
書式第１２号（法第２８条関係）  

 

令和７年度 事 業 報 告 書 
 

  令和7年 4月 1日から 令和8年 3月 31日まで 

 認定特定非営利活動法人ホームスタート・ジャパン 

 １ 事業の成果  

●より多くの子育て家庭がホームスタートを利用できるように普及する    

・利用周知や地域連携を促進し、全国で3,271家庭（新規2,369家庭）にのべ18,703回訪問 

全国のホームビジター：4,201人     

・12地域13スキームの設立（神奈川県川崎市、横須賀市、藤沢市、長野県小諸市、山梨県甲州市、岐阜県中津川市、

愛知県北名古屋市、広島県東広島市、愛媛県松山市、新居浜市、佐賀県武雄市、大分県大分市） 

・産前から学齢期まで切れ目ない支援を届けるために、訪問マネジメントツールや研修内容等を改良 

・訪問マネジメントツールの一部をオンラインフォーム化 

・活動マニュアルを第四版へ改訂し、産前学齢デフォルト化オーガナイザー研修を全国で実施。      

●地域スキームでの活動継続に貢献するサポート内容の改良と推進     

・10地域で利用家庭とホームビジターを増やす個別伴走サポートを実施し、地域連携を促進 

・ナレッジデータベース（HS-kintone）のコンテンツの充実を進め、ネットワーク全体での知見共有を推進 

・活動マニュアルの改訂に伴い、訪問実績データベース（HS-QISS）の改良を実施 

●アドボカシー（政策提言）に積極的に取り組み、活用できる制度の幅を広げる   

・HS利用者アンケートを実施し、426人の回答を分析した報告書を発行 

親をエンパワメントする寄り添い型訪問支援ならではのニーズと効果を鮮明化  

・地域で連携する保健師へのインタビューを実施し、専門職と非専門職間連携ガイドを発行 

・他の訪問型子育て支援団体と連携し、こども家庭庁に訪問コーディネーターの重要性等を提言 

●ホームスタート・ジャパンの組織基盤の強化        

・5/9付けで東京都より認定NPO法人として認定 

・マンスリー・サポーターが82人に増加し、遺贈寄付など大口個人寄付を初めて受領 

・SMBCグループ・プロボノ・プロジェクトと協働し、法人との連携事業や寄付獲得に取り組む           

・佐賀県に従たる事務所を設置 

 

２ 事業の実施に関する事項    

 （１）特定非営利活動に係る事業                                （事業費の総費用【37,351】千円）

 
事業名 事 業 内 容 

実 施
日 時

実 施 
場 所 

従事者の
人数/のべ

人数 

受益対象者
の 

範囲及び人

支出額
（千円）

 

 
①ホームス
タート及び
その他家庭
訪問型子育
て支援に関
する調査研
究事業 

 

●調査チーム 

-調査会議の開催 

-HSを利用した妊婦・乳幼児家庭のﾆｰｽﾞと効

果のｱﾝｹｰﾄ調査実施（日本財団助成） 

-HS と保健師等との連携についてｲﾝﾀﾋﾞｭｰ調

査実施、連携ｶﾞｲﾄﾞ作成（同上） 

-HS 訪問実績ﾃﾞｰﾀの集積と分析 

-QISSーV5 の改訂 1回目 

  

●利用申込フロー見直し PT 

-ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ会議の開催 

-問合わせ～利用申込みﾌﾛｰのｵﾝﾗｲﾝ方式導入

 36 地域 

-HV 訪問報告書のｵﾝﾗｲﾝ方式導入 37 地域 

-ｵﾝﾗｲﾝﾌｫｰﾑ説明会の開催 参加 107 名 

-ｵﾝﾗｲﾝﾌｫｰﾑとｾｷｭﾘﾃｨ勉強会の開催 参加29名

 

 

 

 

 

6回 

5-2月 

 

4-2月 

 

2回 

1月 

 

 

4回 

通年 

 

通年 

8回 

2回 

 

 

 

 

 

ｵﾝﾗｲﾝ 

〝 

 

7市区町 

事務局 

ｵﾝﾗｲﾝ等 

〝 

 

 

ｵﾝﾗｲﾝ 

ｵﾝﾗｲﾝ等 

 

〝 

〝 

〝 

 

 

 

 

 

6/24 
44 

 

2/11 

 

128/256 

1 

 

 

12/25 

3 

 

3 

2/16 

2/4 

 

 

 

 

 

子 育 て 家

庭、妊婦、

子育て支援

関係者、教

育関係者、

自治体関係

者、全国ｽｷ

ｰﾑ関係者、

地域ﾎﾞﾗﾝﾃｨ

ｱ、不特定

多数 

 

 

 

6,111 

 

 

 



 

●HS活動マニュアル改訂PT 

-HS活動ﾏﾆｭｱﾙ第4版改訂方針の策定 

-HS活動ﾏﾆｭｱﾙ第4版改訂（原稿執筆・編集）

-全ｽｷｰﾑへの配布発送 

-説明会の開催 

 

●HS産前・学齢期支援のﾃﾞﾌｫﾙﾄ化検討PT 

（OG 養成研修講師/HV 講座ｶﾘｷｭﾗﾑ改訂 PT と

 学齢児家庭支援試行 PT ﾒﾝﾊﾞｰ） 

-ｵｰｶﾞﾅｲｻﾞｰ養成研修・ﾎｰﾑﾋﾞｼﾞﾀｰ養成講座ｶﾘ

ｷｭﾗﾑ改訂 

-訪問ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ・ﾂｰﾙの改良 

-全 OG 対象ｽｷﾙｱｯﾌﾟ研修の実施 参加 281 名

 福島・埼玉・東京・大阪・大分・ｵﾝﾗｲﾝ 

 

 

 

4‐5月 

6‐8月 

8月 

9月 

 

 

 

 

4-6月 

 

4-6月 

8-3月7回

 

 

 

ｵﾝﾗｲﾝ/東京 

事務局 

ｵﾝﾗｲﾝ 

 

 

 

 

 

ｵﾝﾗｲﾝ等 

 

ｵﾝﾗｲﾝ等 

オﾝﾗｲﾝ/各地

 

 

6/14 

6 

8 

3/6 

 

 

 

 

14 

 

9 

5/29 

 
②ホームス
タートに関
する情報提
供事業 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

●立上げ戦略チーム 

-立上げ戦略会議の開催 

-幹事会の開催 

 

〇住民寄り添い型伴走支援の社会資源開発

モデル事業（日本財団助成） 

-説明会の開催 65名参加 

-地域学習会の開催  425名参加 

-新地域ｽｷｰﾑへの活動資金提供 

-ｵﾝﾗｲﾝ相談ｻﾛﾝ「縁」の開催 

-地域ｽｷｰﾑの立上げ相談ｻﾎﾟｰﾄ 

 

〇HS地域ｽｷｰﾑ設立支援ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 

-地域スキーム設立支援補助金の提供 

・FITﾁｬﾘﾃｨﾗﾝ寄付金 

・HSJｸﾗﾌｧﾝ寄付金 

・篤志家寄付金 

 

〇愛知県家庭訪問型子育て支援推進事業 

-説明会開催 参加115名 

-立上げ相談ｻﾎﾟｰﾄ・ｵﾝﾗｲﾝ面談等 2地域 

 

〇訪問型こども子育て支援推進ﾈｯﾄﾜｰｸ等他

団体との連携・ｲﾍﾞﾝﾄ開催、こども家庭庁訪

問 

 

〇その他 

-地域福祉学会兵庫大会、日本こども虐待防

止学会北海道大会、早産児神経発達学会研

究会での発表 

  

●広報ファンづくりチーム 

-チーム会議の開催 

-ｵﾚﾝｼﾞｳｫｰｸ等周知ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ実施  

-CANVA活用勉強会の開催 

-助成金情報の配信 

-WEBｻｲﾄ、SNSによる広報周知活動 

-利用/ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ体験談募集、記事掲載 

-ｽｷｰﾑ広報ﾁﾗｼ/ﾎﾟｽﾀｰの作成・提供 

-ﾒﾃﾞｨｱ取材対応による広報活動 

 内閣府孤独・孤立対策推進室の取材

YouTubeﾁｬﾝﾈﾙにて紹介 

-ﾒｰﾙﾏｶﾞｼﾞﾝ発行 

-他団体とのコラボ企画 

 東京都主催のﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ応援ｾﾐﾅｰ 

 映画「母娘」上映＆活動報告会開催 

 

 

 

 

12回 

8回 

 

 

 

10回 

12回 

通年 

10回 

通年 

 

 

通年 

 

 

 

 

 

8月 

通年 

 

通年 

8，2月 

 

 

 

6,11,3月

 

 

 

 

10回 

11月 

10,1月 

通年 

〝 

〝 

〝 

〝 

3月 

 

通年 
 

11月 

9月 

 

 

 

 

ｵﾝﾗｲﾝ 

〝 

 

 

 

ｵﾝﾗｲﾝ 

各地 

11地域 

ｵﾝﾗｲﾝ 

13地域 

 

 

 

関東2地域 

九州1地域 

愛知1地域 

 

 

オンライン 

オンライン 

 

東京/ｵﾝﾗｲﾝ 

 

 

 

 

尼崎/札幌/東

京 

 

 

 

ｵﾝﾗｲﾝ 

全国 

ｵﾝﾗｲﾝ 

〝 

〝 

〝 

〝 

〝 

埼玉 

 

ｵﾝﾗｲﾝ 

 

東京/ｵﾝﾗｲﾝ 

〝 

 

 

 

 

14/135 

7/55 

 

 

 

16/73 

24/50 

6 

13/27 

7 

 

 

 

4 

5 

5 

 

 

7 

3 

 

3/20 

 

 

 

 

7 

 

 

 

 

8/60 

多数 

5/10 

1 

3 

2 

3 

3 

5 

 

3 

 

3 

10 

 

 

 

 

子 育 て 家

庭、妊婦、

子育て支援

関係者、自

治体、全国

ｽ ｷ ｰ ﾑ関係

者、地域ﾎﾞ

ﾗﾝﾃｨｱ、不

特定多数 

 

 

 

20,328 



 
 
 

 

●ファンドレイジング戦略チーム 

-ﾌｧﾝﾄﾞﾚｲｼﾞﾝｸﾞ戦略会議の開催 

-寄附ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ制作 

-年次報告書の作成 

-ﾏﾝｽﾘｰ・ｻﾎﾟｰﾀｰ募集ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 

-企業との協業開拓 

 SMBCｸﾞﾙｰﾌ・ﾌﾟﾛﾎﾞﾉ・ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ参加 

-助成金情報の収集、申請 

 SMBCグループライジング基金採択 

 ミダス財団助成採択 

  遺贈寄付など大口個人寄付2件 

 

44回 

7月 

7月 

11-12月

通年 

7-12月 

随時 

3月 

11月 

10,2月 

 

ｵﾝﾗｲﾝ 

ｵﾝﾗｲﾝ事務局

〝 

ｵﾝﾗｲﾝ 

各地/ｵﾝﾗｲﾝ 

東京/ｵﾝﾗｲﾝ 

ｵﾝﾗｲﾝ 

 

  

 

7/300 

5 

5 

4 

多数 

5 

3 

 
③地域スキ
ームの運営
支援事業 
 

 

●スキームサポート・チーム 

-ｻﾎﾟｰﾄ会議の開催 

-近隣ｻﾎﾟｰﾄの推進 

-ﾌｫﾛｱｯﾌﾟｻﾎﾟｰﾄの実施 

-ｽｷｰﾑ支援総合ﾌﾟﾗﾝに基づく地域活動ｻﾎﾟｰﾄ

の実施 

-ｽｷｰﾑ認定/認定更新(ｸｫﾘﾃｨｱｼｭｱﾗﾝｽ)の実施

〇愛知ﾌｫﾛｱｯﾌﾟｻﾎﾟｰﾄ（ｽｷｰﾑ、協議会等） 

 

●みんなの経験シェアリングチーム 

-ﾁｰﾑ会議の開催 

-経験シェア勉強会の企画と実施 参加27名

-ｽｷｰﾑ運営に役立つ資料・ﾂｰﾙの作成 

 

●利用家庭とHVを増やすPT 

-個別面談・ｸﾞﾙｰﾌﾟｾｯｼｮﾝを通じた 

PDCAの実施,知見共有,ﾂｰﾙ開発等 

 

●オーガナイザー養成研修 

-ｵｰｶﾞﾅｲｻﾞｰ養成研修の開催 

-講師養成 

〇愛知県家庭訪問型子育て支援推進事業 

-ｵｰｶﾞﾅｲｻﾞｰ養成 7名参加 

 

●HSホームビジター養成講座ｶﾘｷｭﾗﾑ改訂PT

-検討会議の開催  

-「自分でできるﾎｰﾑﾋﾞｼﾞﾀｰ養成講座」OGｽｷ

ﾙｱｯﾌﾟ研修 

-HSﾎｰﾑﾋﾞｼﾞﾀｰ養成講座講師派遣 

 

●スキルアップ研修・交流研修等 

-HS-OG＆TR全国交流研修会の実施  

参加163名 

-ZOOM活用支援 

 ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ、ZOOMﾙｰﾑ貸出 

 

〇HSｴﾘｱ協議会運営支援 

HSｴﾘｱ交流研修会開催補助 

 HSｴﾘｱ交流研修会 参加多数 

 （宮城・茨城・埼玉・東京・ 

山梨・愛知・大分） 

 

〇愛知県家庭訪問型子育て支援推進事業 

-ｵｰｶﾞﾅｲｻﾞｰﾌｫﾛｱｯﾌﾟ研修の開催 22名参加 

-ﾎｰﾑﾋﾞｼﾞﾀｰ交流研修会の実施（愛知HS推進

協議会と協働、尾張・三河ﾌﾞﾛｯｸ別開催） 

 59名参加 

-子育て支援者交流研修会開催 参加37名 

 

 

12回 

通年 

随時 

通年 

 

〝 

通年 

 

 

12回 

1回 

2件 

 

 

通年 

 

 

 

5回 

通年 

 

1月 

 

 

4回 

5、9月 

 

通年 

 

 

5月 

 

通年 

 

 

 

通年 

6-9月 

 

 

 

 

1月 

11月 

 

 

3月 

 

 

ｵﾝﾗｲﾝ 

全国 

〝 

各地/ｵﾝﾗｲﾝ 

 

ｵﾝﾗｲﾝ 

愛知/ｵﾝﾗｲﾝ 

 

 

ｵﾝﾗｲﾝ 

〝 

〝 

 

 

10団体/ｵﾝﾗｲ

ﾝ 

 

 

ｵﾝﾗｲﾝ/東京/

愛媛/佐賀 

 

ｵﾝﾗｲﾝ/愛知 

 

 

ｵﾝﾗｲﾝ 

東京/別府 

 

全国/事務局等

 

 

東京/ｵﾝﾗｲﾝ 

 

ｵﾝﾗｲﾝ 

 

 

 

7ｴﾘｱ 

7ｴﾘｱ 

 

 

 

 

愛知 

〝 

 

 

〝 

 

 

7/84 

31 

7 

21/35 

 

3  

3/20 

 

 

14/95 

14 

4/12 

 

 

10/76 

 

 

 

8/36 

3 

 

7 

 

 

7/27 

7/9 

 

10/63 

 

 

20 

 

2 

 

 

 

3 

多数 

 

 

 

 

3 

26 

 

 

24 

 

 

 

 

 

7,626 

 



 
④HSﾜｰﾙﾄﾞﾜ
ｲ ﾄ ﾞや諸外
国のHS組織
との交流事
業 

 

各国HSとの情報交換 

-HS-UK ﾍﾟｱﾚﾝﾃｨﾝｸﾞﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ導入事例ﾋｱﾘﾝｸﾞ 

HSワールドワイド(HSW)との連携 

-HSW運営支援（HSW理事派遣） 

-訪問実績国際ﾃﾞｰﾀ集計協力 

-HSW-GCｵﾝﾗｲﾝ開催 事例発表協力 

 

 

1月 

 

通年 

5月 

9月 

 

 

ｵﾝﾗｲﾝ 

 

〝 

〝 

〝 

 

 

2 

1 

2 

2 

 

 

子 育 て 家

庭、妊婦、

子育て支援

関係者、全

国ｽｷｰﾑ関係

者、不特定

多数 

 

 

486 

 
その他 
運営管理 

 

総会の開催 

 

理事会/理事懇談会の開催 

 

推進委員全体会の開催 

 

正副会議の開催 

 

HS10年計画会議（JVPF事業） 

-週次ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ等打合せ会議 

-事務局体制強化 

 

 

 

5/31 

 

12回 

 

9月 

 

6回 

 

 

48回 

通年 

 

 

 

東京/ｵﾝﾗｲﾝ 

 

ｵﾝﾗｲﾝ/事務局

 

ｵﾝﾗｲﾝ 

 

ｵﾝﾗｲﾝ/事務局

 

 

ｵﾝﾗｲﾝ 

 

 

 

 

136 

 

17/157 

 

24 

 

4/24 

 

 

8/300 

 

 

 

 

会員、全国

ｽｷｰﾑ関係者

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2,800 

 


