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特定非営利活動法人ホームスタート・ジャパン 

 

１ 事業の成果 

１）より多くの⼦育て家庭にホームスタート（以下、HS）の⽀援を届けるための普及促進： 
 ・全国 118 地域で訪問ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 3,405 ⼈・2,414 家庭（うち新規 1,745 家庭）にのべ 13,866 回訪問。 
 ・6 地域スキームの設⽴（東京都世⽥⾕区 HS ぷちぷち、奈良県⾹芝市 HS まみ、兵庫県尼崎市 HS あまがさ

き、愛知県⽝⼭市 HS いぬやま、⻑久⼿市 HS スマイルハーモニー、福岡県北九州市 HS ライフアゲイン 
・愛知県との協働普及、オンライン学習会の開催 
・孤独・孤⽴対策官⺠連携プラットフォームに参画 
・チャリティーT シャツ・エコバッグの販売等を通した周知活動と資⾦集め 
・⽴上げサポートガイドの作成 

２）多様な⼦育て家庭によりよい⽀援を切れ⽬なく届けるための⽀援⼒向上 
・産前産後活動マニュアル第⼆版完成 
・外国⼈家庭の⼦育て⽀援講座の開発・実施・インストラクター養成、難⺠の⼦育て⽀援学習会実施 
・利⽤周知、制度学習、活動資⾦獲得等に関する地域スキーム情報交換会の開催 

３）ネットワーク組織の活性化 
・ホームスタートの新ビジョン・10 年計画・３年戦略の策定（みんなで作戦会議、話そう会の開催等） 
・kintone と Slack を活⽤したコミュニケーション基盤の整備 
・ウクライナ避難⺠⽀援緊急募⾦の実施とポーランドの HS 団体との連携 
・HS ワールドワイド・グローバルカンファレンス（マルタ開催）への参加・企画運営協⼒ 

 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業              （事業費の総費用【 11,746 】千円） 

事業名 事 業 内 容 
実 施
日 時

実 施 
場 所 

従事者の
人数/のべ

人数 

受益対象者の
範囲及び人数

支出額
（千円）

 
①ホームスター

ト及びその他家

庭訪問型子育て

支援に関する調

査研究事業 

 
●調査チーム 
-調査会議の開催 
-調査・研究依頼対応ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ策定運用ｻﾎﾟｰﾄ 
 
●HS プラス事業 学齢児家庭支援ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ開発 
-委員会の開催 
-幹事会/打合せの開催 
-4 地域での訪問試行 
 
●情報室 
-チーム会議の開催 
-HS-kintone 活用サポート 
勉強会/説明会/しゃべりば等 
-HS-kintone 運用 
訪問支援実績ﾃﾞｰﾀ収集 
利用規約改定等 
システム移行 
-新規ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝﾂｰﾙの調査 
  
●HS 活動マニュアル 
-ﾏﾆｭｱﾙ会議の開催 
 
〇HS 産前産後支援事業 
-HS 活動ﾏﾆｭｱﾙ第 2 版作成・配布 
-HS 産前ﾏﾆｭｱﾙ改訂説明会・相談会の開催 
 

 
 
1 回 
通年 
 
 
8 月 
6-8 月
6-3 月
 
 
12 回 
通年 
7回 
 
2 回 
通年 
通年 
通年 
 
 
1 回 
 
 
6 月 
3 回 
 

 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
4 地域 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
ｵﾝﾗｲﾝ等 
ｵﾝﾗｲﾝ 
 
〝 
〝 
〝 
〝 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
 
 
実施地域 
ｵﾝﾗｲﾝ 
 

 
 
2 
1 
 
 
6 
6 
10 
 
 

11/77 
8 

2/8 
 

118/236 
1 
2 
4 
 
 
3 
 
 
5 

4/12 

 
子育て家庭、妊
婦、子育て支援
関係者、教育関
係者、自治体関
係者、全国ｽｷｰﾑ
関係者、地域ﾎﾞ
ﾗﾝﾃｨｱ、不特定
多数 
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②ホームスタ
ートに関する
情報提供事業 

●立上げ戦略チーム 
-立上げ戦略会議の開催 
-普及担当推進委員会議の開催 
-ｵﾝﾗｲﾝｻﾛﾝ「縁」の開催 
-説明会学習会の周知 
-地域ｽｷｰﾑの立上げ相談ｻﾎﾟｰﾄ・講師派遣 
-地域ｽｷｰﾑ立上げｶﾞｲﾄﾞ等の作成 
〇FIT ﾁｬﾘﾃｨﾗﾝ寄付金・HS 地域ｽｷｰﾑ設立支援ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ
-関東地域ｽｷｰﾑの立上げ相談ｻﾎﾟｰﾄ 
-補助金申請の受付審査等手続き 
-地域ｽｷｰﾑ設立支援補助金の提供 
〇愛知県家庭訪問型子育て支援推進事業 
-説明会講師派遣 
-ｵﾝﾗｲﾝ説明会・学習会の開催 
-立上げ相談ｻﾎﾟｰﾄ・ｵﾝﾗｲﾝ面談等 
 
●広報チーム 
-広報会議の開催 
-利用周知に関する情報交換会の開催 
-ｽｷｰﾑ広報参考資料収集・情報共有 
-WEB ｻｲﾄ、SNS による広報周知活動 
-メｰﾙﾏｶﾞｼﾞﾝ発行 
-新規周知ｸﾞｯｽﾞの開発・提供・配布 
-周知ﾁﾗｼ/ﾂｰﾙの作成・提供・配布 
-ﾒﾃﾞｨｱ取材対応による広報活動 
 講談社ｺｸﾘｺ、毎日新聞、Yahoo!ﾆｭｰｽ、TBS ﾆｭｰｽ 23
等の取材協力 

 
●ファンドレイジング・チーム 
-ﾌｧﾝﾄﾞﾚｲｼﾞﾝｸﾞ会議の開催 
-ﾁｬﾘﾃｨ T シャツｷｬﾝﾍﾟｰﾝの実施 
-地域ｽｷｰﾑ活動資金情報共有のための勉強会 
-ﾒｰﾙﾏｶﾞｼﾞﾝでの発信 
 
●政策・自治体戦略チーム 
-政策・自治体戦略会議の開催 
-制度に関する学習会 
-養育支援訪問事業に関する情報交換会 
-孤独・孤立対策官民連携ﾌﾟﾗｯﾄﾌｫｰﾑ会議参加 
-母子健康手帳母子保健情報等に関する検討会参加
-政策提言活動 
 厚生労働省訪問、国会議員面談、自由民主党孤独
孤立対策委員会ｵﾌﾞｻﾞｰﾌﾞ参加、関連団体会合参加

 
12 回 
1 回 
12 回 
通年 
通年 
〝 
 
通年 
1 団体
〝 
 
6,8 月
6回 
通年 
 
 
8 回 
1 回 
通年 
4回 
通年 
〝 
〝 
〝 
 
 
 
 
9 回 
1 回 
1 回 
4 回 
 
 
2 回 
1 回 
2 回 
4 回 
7 回 
通年 

 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
〝 
〝 
各地/ｵﾝﾗｲﾝ 
ｵﾝﾗｲﾝ 
 
ｵﾝﾗｲﾝ/関東 
ｵﾝﾗｲﾝ/事務局
〝 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
ｵﾝﾗｲﾝ/各地 
〝 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
ｵﾝﾗｲﾝ/各地 
〝 
ｵﾝﾗｲﾝ/事務局
〝 
事務局/各地 
〝 
 
 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
ｵﾝﾗｲﾝ/各地 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
〝 
〝 
〝 
ｵﾝﾗｲﾝ等 
 

 
11/97 

15 
13/40 

11 
9/38 
11 
 

5/9 
3 
3 
 

5/9 
11/17 
7/15 

 
 

8/45 
7 
7 
7 
7 
2 
7 
6 
 
 
 
 

6/47 
15 
5 

2/8 
 
 

7/11 
7 

4/8 
3/7 
1/7 
3/10 

 

 3,503

③地域スキー
ムの運営支援
事業 
 

●スキームサポート・チーム 
-ﾁｰﾑ会議の開催 
-ｽｷｰﾑｻﾎﾟｰﾄ担当推進委員会議の開催 
-近隣ｻﾎﾟｰﾄの推進 
-ｽｷｰﾑ支援総合ﾌﾟﾗﾝに基づく地域活動ｻﾎﾟｰﾄの実施
ﾌﾟﾚｽｷｰﾑｻﾎﾟｰﾄ,定期ｻﾎﾟｰﾄ,ﾌｫﾛｱｯﾌﾟｻﾎﾟｰﾄ 
ｽｷｰﾑ認定/認定更新(ｸｫﾘﾃｨｱｼｭｱﾗﾝｽ)の実施 

-利用問合せ～申込ﾌﾟﾛｾｽに関する現況調査 
 
〇HS ｴﾘｱ協議会運営支援 
HS ｴﾘｱ交流研修会開催補助等 
 HS ｴﾘｱ別交流研修会 
 （山形-ｵﾝﾗｲﾝ・長野-ｵﾝﾗｲﾝ・白山-ﾊｲﾌﾞﾘｯﾄﾞ・ 

臼杵-集合） 
 
●オーガナイザー研修チーム 
-ｵｰｶﾞﾅｲｻﾞｰ養成/ﾄﾗｽﾃｨｰ研修の開催 
 ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ・事前課題・ﾌｫﾛｱｯﾌﾟ面談等含む 
-ｼﾗﾊﾞｽ改良 
〇愛知県家庭訪問型子育て支援推進事業ｵｰｶﾞﾅｲｻﾞｰ
養成,ﾌｫﾛｱｯﾌﾟ研修,ﾌｫﾛｱｯﾌﾟ面談等 
 
●産前チーム 
-HS 産前産後支援ｵｰｶﾞﾅｲｻﾞｰ養成研修の開催 

 
11 回 
1 回 
通年 
〝 
 
 
1-3 月
 
 
通年 
4 回 
 
 
 
 
年 5回
 
通年 
1月他
 
 
 
9,3 月

 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
全国 
25 地域/ｵﾝﾗｲﾝ
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ等 
〝 
 
 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ/大阪/東
京 
ｵﾝﾗｲﾝ 
ｵﾝﾗｲﾝ/名古屋
 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 

 
6/64 
12 
33 

11/37 
 
 
6 
 
 
6 

4 ｴﾘｱ 
 
 
 
 

8/147 
 
8 

6/27 
 
 
 

4/8 

子育て家庭、妊
婦、子育て支援
関係者、自治
体、全国ｽｷｰﾑ関
係者、地域ﾎﾞﾗﾝ
ﾃｨｱ、不特定多
数 

5,294
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③地域スキー
ムの運営支援
事業 
 

●HS ホームビジター養成講座チーム 
-ﾁｰﾑ会議の開催 
-ｽｷﾙｱｯﾌﾟ研修「自分でできるﾎｰﾑﾋﾞｼﾞﾀｰ養成講座」
研修 
-HS ﾎｰﾑﾋﾞｼﾞﾀｰ養成講座講師派遣 
 
〇スキルアップ研修・交流研修等 
-全国交流研修会 
-ZOOM 活用支援 
 ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ、ZOOM ﾙｰﾑ貸出 
 
〇外国にルーツがある子育て家庭の孤立防止のた
めの支援者養成事業 
-外国人の子育て支援講座開発委員会の開催 
-同幹事会・作業部会・打合せの実施 
-ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ養成研修の実施 
-外国人の子育て支援講座試行 
-移民難民の子育て支援ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑの開催 
 
●被災子育て家庭への支援と情報収集 

 
4 回 
9，10 月
 
通年 
 
 
10 月 
通年 
 
 
 
 
1 回 
22 回 
2 回 
6 回 
6 月 
 
通年 

 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
 
各地/事務局 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ/東京 
〝 
 
 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
〝 
〝 
〝 
 
ｵﾝﾗｲﾝ等 

 
4/16 
4/8 

 
14/69 

 
 

12/22 
2 
 
 
 
 

13/26 
13/49 
3/6 
5/17 

7 
 
2 

  

④HS ﾜｰﾙﾄﾞﾜｲ
ﾄﾞや諸外国の
HS 組織との
交流事業 

各国 HS との情報交換 
〇ウクライナ避難民支援緊急募金の実施、ﾎﾟｰﾗﾝﾄﾞ
の HS 運営団体との連携 
 
ﾎｰﾑｽﾀｰﾄ・ﾜｰﾙﾄﾞﾜｲﾄﾞ(HSW)との連携 
-HSW 理事会,運営会議への出席と支援 
-HSW 広報ﾋﾞﾃﾞｵ作成協力 
-HSW ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙ・ｶﾝﾌｧﾚﾝｽへの参加 
-HSW 調査部会,研修部会への参加 

通年 
4-5 月
 
 
 
通年 
8-10 月
11 月 
4 回 

ｵﾝﾗｲﾝ 
〝 
 
 
 
ｵﾝﾗｲﾝ 
ｵﾝﾗｲﾝ,東京 
ﾏﾙﾀ 
ｵﾝﾗｲﾝ 
 

1 
2 
 
 
 

1/23 
8 
2 

1/4 

子育て家庭、妊
婦、子育て支援
関係者、全国ｽｷ
ｰﾑ関係者、不特
定多数 
 

870

その他 
運営管理 

総会の開催 
 
理事会の開催 
 
事務調整会議の開催 
 
組織基盤強化プロジェクト 
 HS の新ﾋﾞｼﾞｮﾝ・HS10 年計画・3年戦略の策定 
-組織基盤強化 PT 会議,HS10 年計画ｺｱチーム会議,
打合せ等 
-話そう会,全員集合会 
-みんなで作戦会議 

5月 
 
6 回 
 
13 回 
 
 
 
31 回 
 
10 回 
1 回 

ｵﾝﾗｲﾝ 
 
〝 
 
〝 
 
 
 
〝 
 
〝 
〝 

145 
 

13/70 
 

10/113 
 
 
 

5/133 
 

7/72 
123 

会員、全国ｽｷｰﾑ
関係者 
 
  
 
 
 
 
 

1,420
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