
特定営利活動法人地域精神保健福祉機構

（令和2年7月1日～令和4年6月30日）

理事・監事 （敬称略）

NO 役職 氏名 所属

1 代表理事 宇田川健 認定NPO法人地域精神保健福祉機構

2 共同代表理事 伊藤順一郎 メンタルヘルス診療所しっぽふぁーれ院長

3 共同代表理事 佐々木理恵 WRAPファシリテーター・ピアスタッフ

4 共同代表理事 藤野英明 横須賀市議会議員

5 共同代表理事 増川信浩 WRAPファシリテーター

6 理事 相川章子 聖学院大学心理福祉学部心理福祉学科教授

7 理事 秋山剛 NTT東日本関東病院品質保証室長

8 理事 市来真彦 東京医科大学　学生・職員健康サポートセンター

9 理事 大野裕 一般社団法人認知行動療法研修開発センター理事長

10 理事 桶谷肇 公益社団法人全国精神保健福祉会連合会

11 理事 加藤伸輔 ピアサポートグループ在

12 理事 小阪和誠 一般社団法人ソラティオ　ピアサポート専門員

13 理事 後藤雅博 こころのクリニック ウィズ所長

14 理事 佐藤美樹子 さいたま市精神障がい者もくせい家族会代表

15 理事 島田豊彰 一般社団法人日本うつ病センター事務局長

16 理事 中川均 NPO法人全国精神保健職親会理事長

17 理事 宮本有紀 東京大学大学院医学系研究科 精神看護学分野准教授

18 理事 矢部滋也 一般社団法人北海道ピアサポート協会代表理事

19 理事 山口創生
国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所
地域・司法精神医療研究部 精神保健サービス評価研究室長

20 理事 渡邉博幸 学而会木村病院院長

－ 監事 遊佐安一郎 長谷川メンタルヘルス研究所所長

アドバイザリーボード
氏名 役職名

1 大熊由紀子

2 門屋充郎

3 佐藤光源

4 高橋清久

5 寺谷隆子

6 樋口輝彦

7 チャールズ・ラップ

8 フィリス・ソロモン

社会福祉法人 JHC 板橋会理事長

一般社団法人日本うつ病センター名誉理事長

カンザス大学社会福祉学部

ペンシルバニア大学社会政策・社会実践学部・教授

役員名簿

ジャーナリスト・国際医療福祉大学教授

NPO法人十勝障がい者支援センター理事長

東北大学名誉教授／医療法人恵風会高岡病院特別顧問

公益財団法人神経研究所精神神経科学センター長


