
認定NPO法人育て上げネット　協働事業
尼崎市福祉事務所
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まずは
あなたのお話を
聴かせてください。
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支援中も、担当ケースワーカーと
連携しながら、あなたをしっかり

サポートしていきます。とりあえず電
話してみよう

焦らずゆっく
りで大丈夫！

さぁ、次の
ステップへ！

まずはお問い合わせを

自分なりのペースで！

さまざまな支援プログラムへ

お気軽に福祉事務所に
お問い合わせください。
基本的に、初回は
担当ケースワーカーといっしょに
自宅を訪問いたします。

いっしょに近所を散歩したり、
電車に乗って出かけたり……。
どこかに無理矢理連れて行くことは
けっしてありません。
自分なりのペースや方法で、
少しずつ外出に慣れ、
人と関わっていきましょう。

地域のボランティアに参加して
仲間や友だちをつくったり、
興味のある仕事を体験して
就職活動の準備をしたり……。
尼崎市が実施しているさまざまな
支援プログラムに参加してみましょう。

●尼崎市の支援プログラム
ボランティア活動
職業体験事業
就労促進相談員　など

働くことに踏み出せずにいる15 歳～ 39 歳の

方を対象に、認定NPO法人育て上げネットの

訪問支援員がご自宅などへおうかがいします。
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対象となる方
生活保護を受給されている方で、
ゆくゆくは就労をめざす
15～39 歳までの若者。

実施期間
平成 27 年 7 月から 1年間。
＊新規受付は平成28年3月末まで。

＊受付期間は状況に応じて変更する可能性が

　あります。

実施内容
尼崎市福祉事務所の
ケースワーカーと連携のもと、
認定NPO法人育て上げネットの
支援員が訪問支援を行い、
尼崎市が提供する
支援プログラムへつなぎます。

●お問い合わせ

尼崎市福祉事務所 保護課

☎06-6489-6901
FAX  06-6489-6924

たとえば、こんな方を支援しました。

S・T さん　男性／ 24歳

S・T さんは、高校卒業後、約6年間、家か
らほとんど出ない毎日を送っていました。
アルバイトなどで働いた経験もなく、仕事
のイメージが持てずにいたそうです。他人と
コミュニケーションをとるのも苦手でした。

焦らずにゆっくりと
S・Tさんは、現状に不安を感じつつも動け
ずにいる自分に焦りを感じていました。
そこで、訪問支援員がご自宅にうかがい、
まずは話を聴きました。これまでのことや
興味・関心のあることなど。何度か訪問す
るなかで、いっしょに近所へ外出したり、
電車を乗り継いで支援機関を見学に行った
りもしました。

ボランティア活動に参加
S・Tさんは少しずつ人と関わることや外出
にも慣れてきたため、ボランティア活動に
参加しました。
集団で活動するなかで、他人とコミュニケー
ションをとる機会も増え、参加者同士で友
人もできました。また、人から感謝される
経験を通じて、人の役に立つ仕事に就いて
みたいと思うようになりました。
現在は、就職活動に向けた準備をしています。

こんな方を支援しました。

S・T さんS・T さん 男性／ 2男性／ 2

現在、就活
準備中！

訪問支援員が一人ひとりの
状況を踏まえながら、
一緒にこれからのことを考えます。
さまざまな社会資源を
うまく活用することにより、
自立の支援を行います。

この事業は、
尼崎市福祉事務所と
認定NPO法人育て上げネットとの協働事業です。

尼崎市福祉事務所 保護課

☎06-6489-6901
FAX  06-6489-6924

認定NPO法人育て上げネット
東京都立川市高松町 2-9-22　生活館ビル 3F 
認証●平成 16 年 5 月

認定特定非営利活動法人
育て上げネット

すべての若者が社会的所属を獲得し、
「働く」と「働き続ける」を実現できる社会をめざし、
若者と社会をつなぐサポートを行っている団体です。

年間約 3,000 人の若者の支援を行っています。

●平成 26 年度の実績（抜粋）
埼玉県「若者自立支援センター埼玉」を継続受託
大阪市「大阪市若者自立支援事業　
コネクションズおおさか」を継続受託
東京都教育庁「中途退学未然防止及び中途退学者等への
支援事業（市部）」を継続受託　など


