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❷キーワード「汚染・汚濁」に関わる教科書における「海」
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❸キーワード「領土・領海」に関わる教科書における「海」
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❹キーワード「戦」に関わる教科書における「海」
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❺キーワード「資源」に関わる教科書における「海」
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❻キーワード「港」に関わる教科書における「海」
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❼キーワード「運」に関わる教科書における「海」
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❽キーワード「航海・航路」に関わる教科書における「海」

 



233

高
等
学
校
教
科
書
か
ら
の
抽
出
と
教
科
を
超
え
た
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
作
り

 



234

海
洋
教
育
指
導
資
料
案
内
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
作
成

2-4　海洋教育指導資料案内パンフレットの作成

　海洋教育指導資料を紹介する案内パンフレットを作成しました。お茶の水女子大学と連
携している海洋教育モデル校の教員だけでなく、モデル校以外の教員にも配布し、海洋教
育の実施拡大を目指します。

 
 



３　海洋教育教材・海洋教育学習

プログラムの開発と提供　　
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　海から離れた学校でも実践できる海洋教育教材、海洋教育学習プログラムとして、「海
からの贈り物」シリーズを展開しています。「ウニ」シリーズでは、１）ウニの未受精卵、
精子、海水を用いた、ウニの受精・発生実験用材料提供（受精観察コース）、２）ウニの
幼生から稚ウニまで生徒自身が飼育するための、飼育器具と餌を提供（ポケット飼育コー
ス）の２つのコースを実施しました。「海藻」シリーズでは凍結海藻を提供し、光合成色
素抽出・分離実験や海藻おしば作成などが行われました。「魚」シリーズでは、定置網に
かかる「雑魚」を利用した魚の解剖実習が行われました。
　ウニシリーズ・受精観察コースでは111校15,661人の生徒の利用があり、ポケット飼育
コースには34校2,776人の生徒が取り組みました。海藻シリーズでは延べ９グループ、約
450人の利用があり、魚シリーズでは中学２年生約170名が魚の解剖に取り組みました。

3-1　海からの贈り物（ウニ）
〈学校教員の先生方のへの案内〉
小学校・中学校・高校の先生方へ
お茶の水女子大学
海洋教育促進プログラム（日本財団助成事業）による
「海からの贈り物（ウニ）」教材配布の募集‼（6/ Nov/ 2015）

1．受精観察コース（卵・精子の提供、100校募集）
　発生の実験材料として、生きたウニではなく、冷蔵庫で保存できる卵と精子を送付しま
すので、経験の無い方でも簡単にできます。提供は無料です。
　１月中旬から２月にかけて、以下のスケジュールで金曜日に配達します。
　　１月22日（金）配達　→　１月25日（月）からの週の実施
　　１月29日（金）配達　→　２月１日（月）からの週の実施
　　２月５日（金）配達　→　２月８日（月）からの週の実施
　　２月12日（金）配達　→　２月15日（月）からの週の実施
＊申込締切：12月18日（金）。先着順。100校に達した時点で締切ります。
　本年度は上記の日程のみの提供になります。また、二次募集も行いません。期日厳守で
申し込みください。日程が未定の場合も、この期日までに申し込みいただき、後日、日程
を連絡してください。

2．ポケット飼育コース（幼生から稚ウニまでの飼育、10校募集）
　生徒各自がプルテウス幼生から変態を経て稚ウニまで、自分の容器で飼育観察するコー
スです。１月中旬より支援いたします。
　センターから、必要な器具類を無料にて貸与します。器具数に限りがあるため、先着10

海洋教育教材・海洋教育学習プログラムの
開発と提供
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校とし、初めて申し込む学校を優先します。また、この10校以外にも、器具類を自分で用
意すれば、海水や餌等は提供します。必要な提供品を申込書から選択し、期日までに申し
込んでください。このコースで使用する幼生は、“１．受精コース”を申し込み、幼生を準
備してください。ご自分でウニを用意して実験されていれば、“１．受精観察コース”を申
し込む必要はありません。
＊申込締切：12月18日（金）。先着順。10校に達した時点で締切ります。
　期日厳守にご協力お願いします。
注意： 貸与品は、１月中旬に各学校へ発送します。貸与品の返送は、添付した着払い伝票

を用いて、次年度（４月１日以降）に返送してください。ご協力よろしくお願いい
たします。

3．事前研修のお知らせ
　本プログラムに即した事前研修を行います。本プログラムの導入を考えている方や、実
験方法に不安がある方は是非ご参加ください。遠方からの参加希望の方、じっくり観察を
したい方、他の教員の方と交流を深めたい方など、ぜひこの機会をご利用ください。宿泊
せず、初日だけの参加も可能です。
　２日目には、ウニ以外の研修も行う予定です。内容についてのご希望がありましたら、
申込書の所定欄に記入してください。
日時：12月26日（土）13時30分～17時30分　ウニの発生研修
　　　12月27日（日）９時～12時　ウミホタルの生物学　他

　また、先生方のご都合に合わせて随時、研修を行っています（日帰り研修、２時間程度）。
上記の日程で都合がつかない場合は、こちらもご利用ください。
＊申込締切：12月18日（金）。
＊旅費支給・出張依頼文書が必要な方は、12月４日（金）までに申込ください。

4．申込方法
　ホームページ（http://www.marine.bio.ocha.ac.jp）より、申込書をダウンロードし、必
要箇所を記入の上、それぞれの締切日までにメールにてお申し込みください（wangan@
cc.ocha.ac.jp）。E-mail が困難な場合、FAXで受け付けます（0470-20-9011）。

5．報告書等の提出について
　取組みが終了したら、以下のものを送付してください。
・報告書（指定書式のもの。予めダウンロードしてください。）
お送りする卵の崩壊率と受精率をお知らせください。受精率は、崩壊せず残った卵から
算出し、崩壊率と合わせて報告書の指定欄に記入してください。
・取り組みの様子がわかる教室の写真（授業風景）
・学習指導案、配布プリント等
　報告書・写真等は、関連のシンポジウムや報告書等で使用させて頂くことがありますの
でご了解ください。ご協力よろしくお願いいたします。
＊提出先：wangan@cc.ocha.ac.jp（e-mail が使えない場合　FAX 0470-20-9011）

お問い合わせ：お茶の水女子大学湾岸生物教育研究センター tel 0470-29-0838
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　精子を加えてから１分もしないうちに受精膜ができます。
　その様子を観察してみましょう。

１、スライドグラスに、未受精卵を１滴と、
　精子の希釈液を１滴、少し離してのせる。
　（未受精卵と精子ば別々のピペットを使うこと！）

２、カバーグラスは使わずに、顕微鏡にのせ、
　対物レンズ１０倍で、未受精卵にピントを合わせる。
　（４０倍のレンズは使わないこと！）
　
３、精子の希釈液に近い所の未受精卵が見えるようにスライドグラスを動かす。
　　鉛筆の先などで精子の希釈液と未受精卵の海水をつなげる。
　　精子の水滴のそばの卵から、精子が群がる。受精膜があがる様子を観察する。

未受精卵から受精卵へ（１分間の変化）

精子侵入点から受精膜があがり始める

観察のポイント
・卵と精子の違い（大きさ、動き）。
・受精後の卵の変化（周りに膜ができ
　他の精子は卵に近づけなくなる）。

未受精卵 受精卵

受精膜卵のまわりの
つぶつぶが精子

受精の瞬間の観察

未受精卵の１滴 精子の１滴

寒冷地の学校への注意

温度が１０℃以下ではうまく発生しません。翌日にかけての発生を観察するときに、

恒温機がない、暖房が切れるなどで、夜間に室温が１０℃以下になる場合は工夫が必要です。

例えば、、

　２０℃の水入れた２リットルのペットボトルを４本、発泡スチロールの箱に入れてふたをすると、

　外気温４℃でも翌朝まで箱の中は１０℃以上が保たれました。

４、観察する
　・未受精卵、受精卵の２枚のシャーレを各班に配る。
　・それぞれをスライドグラスに１滴のせ、
　　カバーグラスをかけて観察する。
　　　（ホールスライドグラスがベター）
　　　（顕微鏡の” しぼり” はしぼる）
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1  4 21  3 105 0  

2  7 8  4 152 0  

3  7 11  2 6 0  

4  7 22   21 0  

5  7 23  1 15 0  

6  8 25  5 180 0  

7  9 28  1 36 0  

8  9 29  6 180 0  

9  9 30  3 66 0  

10  10 6  2 44 0  

11  10 9  3 99 0  

12  10 27  1 20 20  

13  10 30  2 72 0  

14  11 10  0 0 10  

15  11 12  1 44 0  

16  12 3  9 360 0  

17  12 19  3 12 0  

18  1 11  0 0 88  

19  1 13  1 35 0  

20  1 15  8 280 0  

21  1 15  1 40 0  

22  1 15  9 360 0  

23  1 15  10 201 201  

24  1 15  5 165 0  

25  1 15  1 5 0  

26  1 15  3 63 0  

27  1 15  0 0 320  

28  1 15  6 215 215  

29  1 19  2 35 0  

30  1 22  3 90 0  

31  1 22  2 64 0  

32  1 22  4 160 0  

33  1 22  3 90 0  

34  1 22  1 37 20  
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35  1 22  8 320 50  

36  1 22  1 11 11  

37  1 22  8 320 130  

38  1 22  5 150 0  

39  1 22  11 440 0  

40  1 22  2 40 0  

41  1 22  3 120 20  

42  1 22  2 40 0  

43  1 22  1 27 0  

44  1 22  2 80 0  

45  1 22  6 185 185  

46  1 22  2 82 0  

47  1 22  1 25 0  

48  1 22  5 150 0  

49  1 22  1 51 0  

50  1 22  3 90 20  

51  1 22  6 240 0  

52  1 22  7 160 10  

53  1 22  1 10 0  

54  1 22  1 30 40  

55  1 22  4 160 20  

56  1 22  1 41 0  

57  1 22  3 47 47  

58  1 22  6 240 240  

59  1 22  3 120 120  

60  1 22  1 27 0  

61  1 22  1 20 0  

62  1 29  2 30 0  

63  1 29  5 150 150  

64  1 29  10 410 30  

65  1 29  9 360 40  

66  1 29  7 280 0  

67  1 29  7 280 280  

68   1 29  8 320 20  

69  1 29  2 58 0  
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70  1 29  10 400 40  

71  1 29  10 450 0  

72  1 29  6 240 60  

73  1 29  7 220 0  

74  1 29  3 110 0  

75  1 29  1 30 0  

76  1 29  9 345 25  

77  1 29  2 84 40  

78  1 29  3 120 0  

79  1 29  7 40 0  

80  1 29  6 216 100  

81  1 29  8 240 0  

82  1 29  3 120 0  

83  1 29  3 66 66  

84  2 5  11 437 0  

85  2 5  2 82 0  

86  2 5  4 120 0  

87  2 5  1 10 0  

88  2 5  3 40 0  

89  2 5  5 205 0  

90  2 5  1 20 0  

91  2 5  2 40 0  

92  2 5  3 114 0  

93  2 5  10 430 0  

94  2 12  3 54 0  

95  2 12  3 90 0  

96  2 12  6 240 0  

97  2 12  2 46 0  

98  2 12  4 128 0  

99  2 12  5 90 0  

100  2 12  8 320 20  

101  2 12  4 109 0  

102  2 12  5 55 55  

103  2 12  6 240 0  

104  2 12  2 70 0  
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105  2 12  2 43 43  

106  2 12  4 160 0  

107  2 12  1 37 0  

108  2 12  6 240 40  

109  2 12  2 44 0  

110  2 12  19 800 0  

111  2 12  4 198 0  

112  2 12  2 80 0  

113  2 15  1 22 0  

114  2 22  3 30 0  

115  2 25  5 20 0  

116       

117       

   467 15661 2776  
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3-2　海からの贈り物（海藻・魚・海水・海砂）

「海からの贈り物　海草・海藻」
　「海からの贈り物」シリーズでは、学校の授業やイベントで利用できるよう、凍結した
海草・海藻類を届けています。海藻は付着物を取り除き、種ごとにビニール袋に小分けし、
種名を書いた紙とともに冷凍宅急便で送っています。
　押し葉標本作りや理科の色素の抽出・種同定の授業などに利用されています。
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「海からの贈り物　魚」
　定置網のような漁法では、魚種やサイズ等の問題で市場に流通せず廃棄されることが少
なからず生じています。地元のこのような魚を各学校での家庭科の調理実習や理科の解剖
などに役立てるもので、以下の２校に提供しました。
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3-3　海に親しむ導入プログラム

乾燥海藻で押葉アートに挑戦
　海藻は色とりどりで美しく、また形も様々で面白いので、海藻を使った押し葉アートは
思わぬ作品を生み出します。その理由の一つとして、海藻の体の成分のほとんどが水分で
あるため、台紙の上で自由に形を変えることが出来ることが上げられます。その一方で、
水分を丁寧に乾かさなければならず、新聞紙、段ボール紙と扇風機を使っても１晩はかか
ります（お茶の水女子大学　平成24年海洋教育促進事業報告書　101-102ページ）。短時間
で乾燥させる方法としては、アイロンで乾かす、ゲルドライヤーと呼ばれる特殊な機械で
乾燥させる方法などがありますが、45-50分の授業時間内で大勢の児童・生徒を対象とす
ると現実的ではありません。

　そこで、あらかじめ乾燥させておいた海藻を台紙に糊で貼っていくことで、短時間で海
藻に親しみながら押し葉アートを作るためのプログラムを開発しました。海藻の形を変え
ることは出来ませんが、海藻の名前（種類）を調べたり、また海藻を好きな場所に何度も
おき直したりできるので作りながら発想が湧いてくる楽しみがあります。
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４　海洋教育担当教員講習会の

開催　　　　　　　　　　
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　海洋に対する知識を深め、海洋教育教材を扱って指導するスキルを持った海洋教育リー
ダー教員を養成することをめざし、学校教育に向けて様々な講習、研修を行ないました。
大塚キャンパスでの教員研修会、湾岸生物教育研究センターでの研修会、館山市のモデル
校における研修会についてご紹介します。

4-1　大塚キャンパスにおける海洋教育リーダー教員の養成

　2015年７月27日～31日の５日間、お茶の水女子大学大塚キャンパスにおいて海洋教育担
当教員講習会を開催し、東京都の公立小学校現職教員に対して講習を行いました。海洋教
育の重要性、学校教育に海洋教育を導入する意義について講義を行い、海洋教材「塩を作
ろう」を実技指導しました。５日間で計161名が受講し、「塩を作ろう」の実験技術の習得、
背景となる理科的な知識、そして海洋教育における取り扱い、海洋教育に関する他教科と
の関連について学びました。

蒸発乾固実験

海洋教育担当教員講習会の開催
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結晶の析出

官能評価
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講義風景

講習で使用したテキストは次の通りです（次頁から）。
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