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 東日本大震災によせて 

 

 

 

 

 

この度の東日本大震災にて亡くなられた方々

のご冥福をお祈り申し上げますとともに、被災さ

れた皆様に心よりお見舞い申し上げます。 

会員の皆様にはいかがお過ごしでしょうか。今

回、with you 26 号をお届けするにあたり、私

自身が3月17日から3月20日までと3月25

日から 27 日までの 2 回、心のケアチームの一員

として少しでもお役に立ちたいと支援物資を携

えて被災地に入り、そこで感じたことをお伝えし

たいと思います。 

 今回の震災でもそうですが、いきなり「心のケ

ア」と言っても、被害者の方々にはすっきり入る

訳がありません。 

 「そんなことより、食べ物や住むところだろう」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とお叱りを受けるのがせきのやまです。人には、 

まず身体や生活があって、心はそれとともにある 

からです。心だけを切り離して、「ケア」と論じ

ることは支援する側が、その立場で分類しただけ

の話であって、被害者の方には、身体と生活と心

は一体のものであるからです。そこに心のケアの

難しさがあるのです。        

 ちょっと、あまりにも例が悪いのですが、「心

のケアは刺身のつま」と言った方がおられました。

つまり、心はいつも何かに添えて提供されなけれ

ばならないというのです。心は身体の健康のため

の支援、生活支援に添えられてこそ、被害者の方

の心に通じるものというわけです。つまり、心の

ケアは丌可欠です。しかし、それは身体や生活が

支えられてこそ必要なものなのです。  

これからも、支援する側の事情、都合を排除し、

支援の質をレベルアップし、真に真に被害者の方

のための活動ができるようになりたいと思いま

す。 

被災地の一日も早い復興を心よりお祈り申し上

げます。 
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（その他）

 
 

 

着任のご挨拶 

 

 

福井県警察本部 

  警務部 首席参事官 

             荒井 善夫 氏 

 このたび警務部首席参事官を命ぜられました荒井で

ございます。被害者支援の業務は平成１8 年に警務部

監察官として勤務した時以来 5 年ぶりとなります。 

 さて、安全で安心して暮らせる社会を実現すること

は、私たちすべての願いです。このため、県警察では

犯罪を抑止するための継続した施策展開により、刑法

犯認知件数を、過去最高であった平成 14 年 13,884

件から 8 年連続で減少させ、平成 22 年には 6,058

件と約 56%の減少率(全国第 1 位)を達成しました。

それでも、毎年多くの方が丌条理な事件・事故に巻き

込まれるなどの被害に遭われております。 

被害者の方々は生命、身体、財産上の被害だけでな

く、その後に生じる精神面や経済面等様々な問題に苦

しめられるなどの二次的な被害を受けるケースが散見

されます。また、被害者の方々のニーズは、生活上の

支援をはじめ、医療、公判に関することなど極めて多

岐にわたっています。 

従いまして、県警察としても被害者の置かれた現状

・ニーズをしっかり受け止め、犯罪の被害者やその家

族が一日も早くその心身を回復され、平穏な生活に戻

ることができるよう、福井被害者支援センターをはじ

めとする関係機関・団体等と連携を図りながら、被害

者の方々の立場に立った支援活動に努めていきたいと

考えておりますので宜しくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご着任      室長   齊藤 秀男 氏 

ご着任           岡崎  浩 氏 

ご着任           堀  知子 氏 

 

ご転任     前室長   中野 智晶 氏 

ご転任           清水 法恵 氏 

ご転任           小川 久典 氏 

 

新しく被害者支援室に着任されました皆様今後とも 

宜しくお願い致します。また今回支援室を異動されま 

した皆様、本当にお世話になりました。 

心からお礼申し上げます。 

福井県警察本部警務課被害者支援室人事異動 

それは、数十人の人たちが避難している小さな集会場でし

た。最初に訪れたときには、電気も水も火もない状態で、薄

暗い部屋に皆さんが小さく固まるように横になっておられ

ました。10 代の若者たちも、1 箇所に集まっていましたが、

皆元気はありませんでした。大きな体育館の避難所と違っ

て、すぐには医療の手が届いていないために、私たちは、風

邪薬、血圧の薬、目薬などをお渡ししながら、避難している

方々のお話を聞くようにしました。 

良かったことは、集落単位で避難されているために、皆さ

ん周囲の方のご家族やご病気の状況などをしっかりご存じ

で、打ち解けて支え合われていたことでした。もちろん、食

べ物や寒さをしのぐ場所も大切ですが、心の支えの大切さを

感じたひと時でした。ですから、支援はこれからが本番だと

思いました。（松原 記） 

 

日程    平成 23 年 3 月 17 日～20 日 

平成 23 年 3 月 25 日～27 日 

参加者   松原理事長、他数名（当センター会員も参加） 

救護物資等 医薬品・医療品・灯油・水・米・紙おむつ 

      粉ミルク・ガスコンロ・ガスボンベ・その他 

行き先   ・宮城県石巻市 蛇田地区 

・総合在宅介護センターぱんぷきん各事業所 

・石巻市門脇地区 鹿島御児神社 

・石巻市門脇地区 門脇中学校 

・女川町立第２小学校 

・女川町旭が丘集会所 

・石巻市祝田地区 祝田一区集会所 

・石巻市祝田地区 法音寺(避難所) 

・その他 

 

 

 

女川町内道路 
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28.9％ 

（その他） 

女川町避難所にて 

石巻市長へ水仙の花贈呈 

石巻避難所にて医療活動 

避難所で、私たちの活動を手伝ってくださったひとりの

保健師さんに、家族の安否確認を尋ねる方がおられ、必死

に溢れ出そうになる涙を押さえながら「うちは親と子供が

ダメでした」と声を震わせながらも冷静を装って答えられ

る姿をまともに見ることができませんでした。 

込み上げるものを押さえながら私も感情を露にしない

ように冷静を装いました。もしここで私が感情を露にすれ

ば、保健師さんとても我慢されている感情が崩れてしまい

そうな気がしたからです。 

保健師さんの亡くなった息子さんは、当時はまだ安置所

に安置されており、本来ならば母親として亡き息子さんの

傍にひと時も離れずにいたいであろうにと思われました

が、親という私的な思いよりも保健師としての公人の立場

で地域の被災者のために必死に活動されている姿勢に、た

だただ胸が詰まり、平伏する思いでした。（宮地雅 記） 

 

高台から見た女川町の風景 

左：斎藤正美元宮城県議会議員  中央：女川町長 
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相談の総件数としては、昨年度１９０件、本年度１

９２件とほとんど変わりませんが、カウントの取り

方が若干厳しくなりましたので総数的にはもう少

し増えております。内容も早期援助団体としての警

察情報のほかに、各警察署、法テラスなど関係機関

のご紹介も増え、犯罪被害者支援としての傾向が色

濃く、センターとして身の引き締まる思いです。 

 

 

 

 

 

関係機関が情報を共有し、被害者支援の推進を図る

地域ネットワーク会議が下記にて開催されました。 

2 月 9 日 坂井警察署 2 月 16 日 坂井西警察署 

2 月 23 日 勝山警察署 2 月 24 日 小浜警察署 

2 月 25 日 大野警察署  

 

 

 

犯罪被害者支援に携わる関係機関・団体職員・民間の

支援員の方々を対象として、2 月 15 日 福井県国際

交流会館にて研修会が開催されました。「犯罪被害者に

対する適切な対応について」という議題で石川県立看

護大学の武山雅志教授による講義やロールプレイなど

が行われました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月別計 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

件数 14 23 26 18 10 11 

月別計 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

件数 9 15 23 13 8 22 192 

相 談 状 況 

内  容 男 女 合計 電話 面接 直接 メール 

D  V 0 6 6 6 0 0 0 

虐  待 0 8 8 6 1 1 0 

強制わいせつ 0 0 0 0 0 0 0 

強  姦 1 4 5 4 1 0 0 

交通事故 25 21 46 35 1 10 0 

財産被害 24 16 40 35 2 0 3 

ストーカー 4 5 9 6 1 2 0 

殺  人 0 15 15 9 0 6 0 

暴行・傷害 1 9 10 7 1 2 0 

そ の 他 16 37 53 40 6 5 2 

合計 71 121 192 148 13 26 5 

・相談件数報告 22/4/1～23/3/31 

 

月別相談方法別件数グラフ 

月別男女別件数グラフ 

ロールプレイの様子 

2 月 26 日 福井県損害保険代理業協会 

2 月 27 日 鯖江市北中山婦人会 

当センターの川端洋子相談員が「交通事 

故被害者になって」という演題で講演を致 

しました。交通事故を起こした人は、自分 

の言葉で誠心誠意謝罪 

するのが第一歩で、そ 

れがないと被害者はな 

かなか納得できません。 

刑事上、民事上、行政 

上の責任に加えて道義 

上の責任を果たすのが大切 

だと話しました。 

川端洋子相談員 

今年度の相談傾向について 
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犯罪や交通事故などで愛する人を突然亡くすという

ことは、遺された人たちに衝撃と深い悫しみをもたらし

ます。 

亡くなった方が近い存在であればあるほど、その死を

受け入れる事は困難であり、悫しみと混乱の中で、日常

生活にも支障を及ぼします。 

「なぜ生きるのか」とか「人生とは何か」といった疑

問から死と生をめぐる丌平等性、さらには自己の価値

観、罪責感、自責感などについてまで自らに問いかけ、

苦悩しながら自問自答を繰り返します。 

そして自分なりの回答を見つけ出し、人生に新たな意

味を見出していくというような心の作業が、グリーフワ

ークであり、自助グループではその重要性に目を向け、

今回 2 日間の講座を企画致しました。 

１日目はグリーフワークのプロセス等を、グリーフケ

アに携わる方たちにも参加していただける講義になり

ます。2 日目は、実際にグリーフワークを行っていきま

す。この機会にぜひご参加ください。 

日 時 6 月 18 日(土)13:00～16:00 

19 日(日)10:00～16:00 

場 所 福井県国際交流会館 第 3 会議室 

参加費 無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

≪正会員≫ 法人・団体      

・司法書士法人ｉｓｔ ・（有）敦賀ファミリー保険 ・福井フェニックスロータリークラブ 

・東和警備保障（株）     

       

≪正会員≫ 個人       

・荒木 俊幸 ・安立 奈央 ・池田 亖 ・石川 満夫 ・石本 理 ・稲木 友代 ・井上 毅 

・乾 千賀子 ・梅田 真 ・榎 美姫恵 ・円居 愛一郎 ・大島 良雄 ・大田 保彦 ・岡本 克己 

・奥村 和代 ・小島 峰雄 ・海道 成人 ・笠原 一浩 ・笠原 貴子 ・加藤 豊純 ・川上 賢正 

新年度研修について                    （研修担当）  矢口 太紀子 

研修についてこれまでの実績を踏まえ、更に現在の支援の充実を図れるよう年々工夫を凝らしております。今年度は、

相談員のみならず一般の方々にも被害者支援講座を受講していただける体制を整えてまいります。グリーフワークと

合わせてご参加ください。この度の東日本大震災でも被災した方々が、ご自身が被災したにもかかわらず身近な人を

支援している姿があちらこちらで報道されておりました。被害者支援におきましても実際に被害に遭われた方のご家

族、友人、ご近所等身近な方が一番の支援者と言われています。私たちにいつ起こるか解らない事件、事故・・・。 

被害者を支援するとはどういうことか？解かりやすいＤＶＤ教材で学びませんか。 

「県民による県民のための被害者支援講座」と題して次のように開催致します。 

福井会場：ユー・アイふくい Ｂ１ 
平成２３年７月２３日（土）、２４日（日）１０：００～１６：００ 

嶺南会場：敦賀市男女共同参画センター 
平成２３年９月１０日（土）、１１日（日）１０：００～１６：００ 

新しくボランティア相談員を希望される方は上記の研修を受講されてから上級に進むことが出来ます。いずれの研修

もライフアカデミー連携。 

 

 

 

 

 

 

参加ご希望の方には申込書を送付いたします。 

当センター事務局までお問い合わせ下さい。 

（０７７６）８８－０８０１ 

) 

NPO 法人ひょうご被害者支援セ
ンター 支援コーディネーター、
臨床心理士の堀口節子先生です。 

2010/４/１ 

～2011/3/31 

正会員 

賛助会員 当センターの目的に賛同し、財政面で支援して下さる法人・団体、個人です。 

当センターの目的に賛同し、理事会の承認を得て運営に参加する法人・団体、個人です。 

（次のページへ続きます） 
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（前頁より続きます。）      

・川端 洋子 ・菊川 弘美 ・北川 誠 ・北川  稔 ・北川 美由紀 ・金 定基 ・久藤 照美 

・玄津 幸隆 ・小泉 義廣 ・小西 純子 ・近藤 智栄実 ・酒井 和子 ・佐々木 千鶴 ・佐藤 久仁子 

・佐藤 辰弥 ・佐野 周一 ・清水 純子 ・島田 広 ・杉井 佳慧子 ・巣守 光 ・髙田 奈緒美 

・髙村 利幸 ・滝元 敏文 ・竹内 順子 ・武内 久子 ・橘 慎一 ・田中 千賀子 ・田中 久彦 

・田中 芳枝 ・辻 公子 ・堂庭 信男 ・徳永 洋子 ・徳橋 秀紀 ・永井 學 ・中島 實二 

・中垣内 冨士 ・中西 眞三 ・中村 正和 ・中村 まゆみ  ・夏梅 ますみ ・西山 秋蘭 ・野口 睦子 

・野路 武夫 ・野田 富久 ・長谷川 美香 ・林 正憲 ・林 秀夫 ・廣岡 佐代子 ・廣岡 俊明 

・福田 裕子 ・藤井 健夫 ・藤川 眞知子 ・藤田 有道 ・藤田 周一 ・細川 久美子 ・堀 絹子 

・本田 みよ子 ・松原 享子 ・松原 六郎 ・黛 千恵子 ・丸岡 加津枝 ・宮地 美貴子 ・宮原 芳明 

・宮本 健治 ・三好 良子 ・森田 和子 ・八木 秀之 ・矢口 太紀子 ・山田 倬久 ・山本 晋太郎 

・山本 玲子 ・横田 千砂 ・吉岡 幸一 ・吉岡 恒子 ・吉野 敏   

≪賛助会員≫ 法人・団体      

・（株）アイビックス ・（株）アイメル ・（社）福井県指定自動車教習所協会 

・越前町漁業協同組合 ・江守商事（株） ・（社）おおい町社会福祉協議会  

・岡本エンジニアリング(株) ・オリオン電機（株） ・関西電力（株）原子力事業本部 

・高成寺  ・（株）コーワ  ・酒井電機（株）  

・（株）五月ｹ瀬 ・（株）ジャクエツ ・信越化学工業（株）  

・（株）ＴＡＳ ・大鉄建機（株） ・月和工業（株）  

・（株）つぼた ・東洋紡績（株） 敦賀事業所 ・（医）中瀬整形外科医院  

・日華化学（株） ・（有)花工房  ・日本原子力発電（株）敦賀地区本部業務立地部 

・(協)春江ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞｾﾝﾀｰ ・（医）福井心のクリニック ・福井安全運転管理者協議会  

・（社）福井県交通安全協会 ・福井県遊技業（協） ・（社）福井県自家用自動車協会福井支部 

・（学）福井県自動車学園 ・前田工繊（株） ・福井県遊技業（協）若狭支部 

・福井ロータリークラブ ・（財）松原病院 ・（医）吉村整形・形成外科医院 

・吉岡幸（株）  ・足羽ワークセンター         ・福井県医師会                

  （匼名希望：警察関係 11 団体） 

≪賛助会員≫ 個人      

・麻生 英右 ・内上 和卙 ・大久保 昇 ・大関 賢治 ・奥田 光子 ・鹿取 勝 ・木崎 治郎 

・北川 恒久 ・齊藤 荘二 ・坂井 陽子 ・坂本 正二 ・酒生 耀子 ・柴田 甚一 ・嶋田 洋子 

・清水 元茂 ・杉野 義次 ・高原 正典 ・滝元  敏子 ・武藤 寛 ・竹本 千里 ・辰川 光彦 

・常見 和美 ・出口 かの子 ・中村 敏子 ・仁科 佳幸 ・西藤 秀雄 ・野﨑 利江 ・野崎  紀子 

・野村  直之 ・野村 健一 ・橋本 みゆき ・長谷川 寛之 ・林 喜代志 ・北條 千恵子 ・前田 和寛 

・牧野 拓磨 ・増田 しずえ ・松田 紀昭 ・水野 ひとみ ・宮腰 明志 ・宮越 道子 ・宮﨑 弥麿 

・宮崎 良一 ・三輪 貴美子 ・屋敷 洋史 ・山本 良雄 ・吉村   悟   

   （匼名希望：個人 1 名、警察関係 392 名） 

≪寄付≫       

・東堂 みゆき  ・中野 智晶 ・鯖江市北中山婦人会 ・（社）福井県損害保険代理業協会 

・福井県交通安全母の会 ・福井弁護士会 ・福井九頭竜ライオンズクラブ  

・日本イーライリリー（株）  （会員様 4 法人と個人 37 名による寄付は割愛させて頂きました。） 
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集 

集 後
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 東日本大震災は日本中、いえ、全世界に大きな悫しみと

支援の輪を広げました。テレビの映像を通して伝わってく

る被災者の悫しみ、絶望、怒りにどれだけの人が心を痛め

涙したことでしょう。また体育館でのプライバシーのない

生活のやり切れなさと疲労感がひしひしと伝わってきま

す。私たちに何が出来るのでしょうか･･･。なんとかお役

に立ち、息の長い支援を続けていきたいものです。（川端） 

 

 

 

 

新スタッフご挨拶 

宮地美貴子さん 

昨年の夏よりセンターのお手伝いをさせて 

いただいておりましたが、今回スタッフと 

して参加させていただくこととなりました。 

自助グループやグリーフワーク、With you 

の編集などに関わらせていただいております。 

みなさま、どうぞよろしくお願い致します。 


