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節分＆ひな祭り日本財団様からの「福祉車両の配備事業」について

　今年も昨年に続き社会福祉法人　水平会では「障がい児者ヘ

ルパーステーション」向けに車いす対応の軽自動車が１台助成

を受けて配備されました。この事業所は障がい児や障がい者な

らびに併設ヘルパーステーションホライズンでは高齢者向けの

在宅利用者向けのサービスを提供しています。

　ここ数年、地域生活支援事業としての「移動支援サービス」の

提供が増え、利用者の移動手段としてたくさんの利用者様から

好評を得ています。しかしこちらのサービスは市町村単独事業

でありコスト面を考えると、不安定な車両周辺経費と相まって

撤退する事業者が後を絶ちません。私どもがこの事業を始め多

彩なサービスを継続して提供出来ているのは、正直に言って日

本財団様の「福祉車両の配備事業」のおかげで継続出来ていると

本当に感謝しています。

　昨年の「放課後等デイサービスセンター」への普通車送迎車両

も、多くの参入業者が営利法人のため自宅の遠い利用者様への

サービスを拒んだり、効率ばかりを優先させてサービスをして

いるため市街地から 10 キロ近く離れた利用者の家族様はどこ

も受け入れてくれる事業所がないと嘆いている姿を見て、社会

福祉法人だから日本財団様からの助成が受けられている。だか

らこのような利用者様を受け入れるのは当然だと考え、よろこ

んでサービスを提供させて頂いています。

●デイサービスセンターホライズン
◆節分　２月３日（金）
　まだまだ寒さも続くこの季節。暦の上では春になる立春の
前日の 2 月 3 日の節分に当デイサービスセンターでも豆まき
を行いました。
　豆まきには古来「魔の目（魔目＝まめ）」に豆を投げつけ
て「魔を滅する（魔滅＝まめ）」に通じるともいわれ、鬼こそ
登場しませんでしたが除災招福の意味にあやかって、「鬼は～
そと～！、福は～うち～！」の掛け声と一緒に施設の外に設置
した鬼のお面と部屋の中へ豆をまきました。

そして本来ならば年齢より１つ多くの数だけ豆を食べて無病
息災を祈願しますが、高齢の利用者様には実年齢分の豆を
食べるのは負担が大きいとの事で、１粒１０歳で数えて豆を
食べていただきました（笑）季節の移り変わりを感じられる、
とても楽しい行事でした。（以上デイサービスセンター　山中）

昨年度採択され、日々送迎に利用さ
せて頂いています。放課後等デイサ
ービスセンターでは、子ども達から絶
大な人気を得ています。

平成 25 年度事業で採択され翌 26 年
3 月から稼働しているマイクロバスで
す。この年からベネトンとの協働で新
しいデザインが採用され認知度がさ
らに上昇しました。

同じく平成 25 年度事業で助成を受け
翌 26 年 3 月から稼働しています。車
いす車両です。

左の車両は平成 16 年度事業で初め
て日本財団様から助成されました車
いす車両です。現在も元気に稼働し
ています。
右側の車両は平成 21 年度事業で助
成を受け、翌 22 年 3 月から稼働して
います。

今年度も、「福祉車両の配備」事業
により助成され、今月納車されました
「Ｎ ＢＯＸ＋」は後部座席に車いす
を乗せることが出来る便利な車両で
す。



編集後記◆行事予定表◆
　毎月の定例行事
　　誕生日会（各事業所で毎月実施）
　　喫　　茶（特養第1水曜日）
　4月は各施設、花見を予定しています。
　詳細は各施設にお問い合わせください。

●特別養護老人ホームホライズン
◆ひなまつり◆　3月1日（水）
　３月１日に一足早いひな祭りを行いました。ひなあら
れとたい焼きを召し上がられ、希望された利用者様には
抹茶を飲んで頂きました。お雛さんを見ながら、それぞ
れの思い出やお雛さんの呼び名などお話しされ、一人
の利用者様が歌を口ずさむと、一緒に歌われる方や手
拍子をされる方がいて、とても盛り上がりました。お雛さ
んと皆さんの笑顔で温かいひと時でした。(特養　中尾)

●高齢者グループホームホライズン
◆節分◆　2月3日（金）
　昼食時に利用者様とともに「巻き寿司」を作り、恵方を
確認して召し上がって頂きました。午後からはレクリエー
ションとして「玉入れゲーム」をし、その後のおやつは「ぜ
んざい」をお出ししましたが、とても好評で「おかわり頂
戴」と言われる方もいて「おいしいわ」と召し上がってお
られました。最後に夕食前、職員が鬼役となり、「豆まき」
をしました。『鬼は外！』『福は内！』と口々に豆まきを楽し
まれていました。

現在、ワールドベースボールクラッシッ
クの１次ラウンドが各国で開催されてい
る。日本は２次ラウンドへの進出を決
めた。同じく東京ドームで12日から16日
まで行われるがA組を勝ち上がったイ
スラエルとオランダが強いようで、日本
代表チームが、3月21日から23日までア
メリカのドジャースタジアムで開催され
る決勝ラウンドへ行けるかどうかは、明
後日からの2次ラウンド次第となってい
る。頑張れ小久保ジャパン！

　info@horizon.or.jp

◆はま寿司に外食体験◆2月16日（木）
　はま寿司に出かけました。当日は暖かく、外出するには
良い日でした。お寿司が大好きな利用者様達はこの日が
来るのをすごく楽しみにしていて、朝から少しテンション
が高めの方もいらっしゃいました。
　時々持ち帰りのお寿司の日をしていましたが、実際店
に行ってみると思ったよりたくさん召し上がる方もいらっ
しゃいました。もちろん最後は別腹のデザート！心おきな
く堪能されていました。
　「また行きたい！」という利用者様の声を聞き、嬉しく思
うスタッフでした。　　　　　（以上生活介護　長谷川）

●放課後等デイサービスセンターホライズン
◆いちご狩り◆3月4日（土）
　いちご狩りに出かけました。放課後デイサービス開所
以来、毎年恒例のレク行事として取り組みさせていただ
いてます。現地では、数種類のいちご、ケーキやアイスク
リームもあり、『おいしいな！』や『おかわり行ってくる！』な
どとても楽しく過ごされていました。今後もルールを学び
ながら楽しく過ごす経験を積み重ねてもらえればうれし
いです。

　そして卒業シーズンの時期。放課後デイでは３月中に
卒業され、利用が終了される方が２名います。お二人に
は長く利用していただいておりました。終了日が近づい
ている利用者様には楽しい思い出を作っていただき、同
時に保護者の方にはご協力・ご理解をいただき本当に
有難うございました。

●通所リハビリテーションホライズン
◆『ン？餅つき？』◆2月10日（金）
　今回の、おやつレクリェーションは、炊き立ての白米を
使って五平餅を皆様と一緒に作りました。男性の方も、サ
ランラップでご飯を包んで、丸めてペッタンコに。初めて
の作業だった様で慎重に・・・。

　段々と調子付いてきた男性陣は次第にバンバンと餅つ
きでもしているかのように机に打ち付けだし、時折、女性
陣に「も～何してるの？」と言われたり、和気あいあいとし
た時間を過ごされました。
　お味噌味と甘辛醤油味の香ばしい香りが漂う中、たく
さん召し上がっておられました。次回は、いま流行のイチ
ゴを使って「ミルクレープ」を予定しています。
　　　　　　　　　　　　　　　　(デイケア　百谷）

●チャレンジド就労支援センターホライズン（生活）
◆新年会◆　1月4日（水）
　少し肌寒い中、和食さとに出かけました。平日なら夜の
部でないとしゃぶしゃぶ＆すき焼きがなかったのですが、
お正月だけ昼の部でも食べれることを聞き、新年会を兼
ねて行きました。事前にしゃぶしゃぶかすき焼きを選んで
いただき、好きなものを好きなだけ注文・召し上がってい
ただきました。一人暮らしの方はなかなか鍋を召し上が
る機会も少なかったようで、「おいしい」と連発！プレミア
ムコースでお寿司や天ぷらなど満足するまで召し上がっ
ていました。
　来年も新年会でおいしいものを食べたいと願う利用者
様でした。　
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