
 

 

                     

 

ゆんたくタイム 
（ゆんたく：沖縄の言葉でおしゃべり） 

日常の小さな相談や悩みを話すことで心の荷物をおろす居場所です。 

             お気軽にいらっしゃいませんか。 

♪10:00～12:00  ♪13:00～14:30 

♪10:00～14:30（ランチのご用意もあります） 

月に２～３回、3 通りの時間にて開催♪ 

日程は不定期♪ お問い合わせください♪ 

   

 私達は、支援を必要とする子どもを持つ 

母親の集まりです。 

子育てに悩んだり、ちょっぴり疲れを 

感じたりしていませんか？ 

 そんな時、うりずんの地域交流スペース 

《ゆいま～る》を思いきってのぞいてみて 

ください♪ 

 お茶やお菓子を食べながら おしゃべり

をしたり、小物を作って楽しんだり、気分転

換となり少し楽になることがあるかも 

しれません。 

 人それぞれ違う環境であり、子どもの状態

もいろいろですが、お互いの思いが共鳴 

すると、きっと素敵な和音（わおん）が 

鳴り響いてくると思います。 

・・・・・・( ^ ^♪ 

こんにちは。 

ボランティアグループ 

わおん です。 
相談ではないけど… 

おしゃべりに 

行きたいな♪ 

こんな時… 

どうしたらいいの？ 

教えて～ 
 

先輩ママに 

相談してみたい 


