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■実施目的
「海と日本PROJECT」の主旨である「次世代を担う子供や若者を中心として多様な人が海への好奇心

を持ち、行動を起こすムーブメントをつくる」を達成するため、子どもたちに実際に海を守ることに携わ
る人々との出会い、気付きの場を提供、海への関心を高めていくことを目的としてプロジェクトを推進。

■主催
次世代価値コンソーシアム
日本財団「海と日本PROJECT」

■実施名称
「海と生態系」を学ぶ体験合宿（in千葉）

■実施内容
千葉県・館山市の無人島”沖ノ島”を舞台に、1泊2日の体験合宿を実施
・開催日： 2018年8月27日(月)-28日(火) 2日間

■テーマ
『海と生態系』
■学びのポイント
①無人島探検をつうじて、島のなりたちやその島全体に住む生き物（植物を含む）と生態系を知る
②貝殻拾いと調べ学習を通じて、館山の海に住んでいる生き物と、
潮の流れによって漂着する（生き）物の違いを知る

③磯場の生き物観察をつうじて、生き物の多様性と、海の生態系を知る
④潮の満ち引きを通じて、人の生活と海とのかかわりを知る

■実施名称
「海と仕事」を学ぶ体験合宿（in神奈川）

■実施内容
神奈川県・横須賀市を舞台に、1泊2日の体験合宿を実施
・開催日： 2018年9/8日(土)-9日(日) 2日間

■テーマ
『海と仕事』
■学びのポイント
①相模湾の魚が海から食卓までどう届くのかを知る
②東京湾の生き物、役割について知る
③身近な海の様々な異変とその理由を理解する
④大切な海を守るために様々な工夫、取組が行われていることを知る
⑤100年先もたくさんの魚や生き物が住み続けられる海であるように、海を守るためにできることを考え、まとめる

体験合宿①

体験合宿②
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総評
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「子どもたちに実際に海を守ることに携わる人々との出会い、気付きの場を提供、
海への関心を高めていくこと」を目的とした取組みとして、「海と生態系」「海と仕事」
をテーマとした体験プログラムを千葉：館山、神奈川：横須賀の2箇所にて実施い
たしました。

プログラムは、表面的ではない深い部分で体感してほしいとの意図で、実際に海
のお仕事をされている方々、地域に根ざした研究活動をされている方々など、専門
家といえる方々にご協力いただく内容としました。また、子供だけではなく保護者の
方々にも体感していただきたいという意図から、保護者も一緒に体験し、楽しみな
がら学んでいただける良質なプログラムが開発できたと考えております。

結果、館山：5組（計10名）、横須賀：3組（計10名）のご家族の方々にご参加いただ

き、参加された方々からは、楽しみながらも、新たな発見に興味を惹かれるなど海
への関心が高まっている様子を見てとることができ、また、アンケート結果でも総じ
て高い評価をいただきました。特に、体験を通じて、「海を身近に感じられた」「海が
もっと好きになりました」とコメントをいただくこともでき、当初の目的に対して相応
の成果をあげることができたと考えております。

一方で、以下の２点において改善すべき事項もございました。今回の参加者は、総
じて比較的に海に親近感をもつ方々のみでした。それ自体は何らの問題はありま
せんが、普段は海に関心のない方々にも興味をもっていただき、ご参加いただくこ
とができれば、より本質的な目的に近づけると考えております。よって、それを意識
したプログラムの構築、告知方法等を今後は意識すべきであると考えております。

実際の体験催行時において、子供の年齢差を踏まえた進行管理がうまくできない
タイミングがございました。年齢に応じた理解度の違いや、物理的な行動速度の違
いなどを踏まえて、個別にフォロー対応することで、より高い水準での満足感を提
供することができたのではないかと考えております。

上記は、今後のより良いプログラムの実践のために活かしてまいります。
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館山体験合宿時の内容
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スケジュール

日程
集合場所・時間
観察エリア
宿泊先
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■日程

■集合場所・時間

■観察エリア

■宿泊先

＜一日目＞
9:15～
9:30
12:45
14:00

16:15

＜二日目＞
8:45
9:00

10:30

12:50

16:00頃

2018年8月27日 (月) ～ 8月28日 (火) 1泊2日

新宿駅西口センタービル１F正面玄関前 9:15集合

千葉県館山市 沖ノ島

たてやま温泉夕日海岸昇鶴（千葉県館山市八幡822）

新宿駅西口センタービル１F、正面玄関前で受付
バスで出発（途中、道の駅「富楽里」で各自自由昼食）
「夕日海岸昇鶴」着。オリエンテーション後、バスでフィールドへ
無人島「沖ノ島」着
★いよいよ無人島探検！島はどうやってできたの
どんな生き物がいるの？
★わからないことはネイチャーガイドさんに
どんどん質問しよう！
★標本作りにする貝も探してみよう！
体験後、バスでホテルへ。到着後、自由行動

バスでホテルを出発
渚の駅「たてやま」着。セミナールームへ。
★自分であつめた貝殻の名前や特徴を調べ、
世界で一つだけの貝殻標本をつくってみよう！

バスでふたたび「[沖ノ島」へ
★ネイチャーガイドさんのヒントを手がかりに、
海の生き物をたくさん見つけて名前をおぼえよう！
★昨日、海の中に沈んでいた磯はどんなところ？
どんな生き物を見つけることができたかな？

着替えたらバスで帰京
（途中、道の駅「富楽里」で各自自由昼食）
新宿駅西口着。解散
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制作物

いこーよ集客用ページ
いこーよイベントレポートページ
館山クイズ
スケジュール (参加者用)
観察日記 (参加者用)
運営者マニュアル



Copyright ©  Nextgeneration Value Consortium

■制作物

9

■いこーよ集客用ページ

https://iko-yo.net/events/120267/news/33993

https://iko-yo.net/events/120267/news/33993
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■いこーよイベントレポートページ

https://iko-yo.net/events/120267/news

https://iko-yo.net/events/120267/news
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■館山クイズ



Copyright ©  Nextgeneration Value Consortium

■制作物

12

■スケジュール (参加者用)
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■観察日記 (参加者用)
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■運営者マニュアル
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■運営者マニュアル
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■運営者マニュアル
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参加状況
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今回の体験合宿には、
計：10名の方にご参加頂きました。

【内訳】
人数：
組数：5組
大人5名、
子供5名(9歳：1名、7歳：2名、6歳：1名、5歳：1名)

お住まい：
東京3組、埼玉1組、千葉1組

年間で海を訪れる回数：
3～5回：4名、10回以上：1名
※保護者の方へアンケートを実施
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合宿の様子

集合写真
オリエンテーション
無人島探検・貝がら拾い

(館山沖ノ島)
貝がら標本つくり
磯観察 (館山沖ノ島)
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■集合写真
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■[1日目] オリエンテーション
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■[1日目] 無人島探検・貝がら拾い (館山沖ノ島)
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■[2日目] 貝がら標本つくり
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■[2日目] 磯観察 (館山沖ノ島)
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プレスリリース
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■原文
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■配信メディア一覧
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メディア掲載



Copyright ©  Nextgeneration Value Consortium

■メディア掲載

29

■8月28日千葉テレビ
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■8月29日房日新聞
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実施結果
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●全体満足度

●海に対する気持ちの変化

-子どもたちの変化

ツアーが始まったばかりの時は、質問が少なかったですが、

本体験合宿が進むにつれ、コーディネーターの方へ積極的に質問をす
るようになっていました。
またアンケートの結果より、
「子供にも海について勉強できる機会ができてよかったです」
「海を身近に感じられたようで良かったです」
とのお声を頂きました。

-保護者の変化

「磯観察」は初めてという方もおり、
子どもたちと一緒に積極的に参加されている姿がありました。
またアンケートの結果より、
「海がもっと好きになりました」という声を頂きました。

-参加者全体

海にまた行きたいかどうかという点については、
参加者全てが「行ってみたい」という声を頂きました。

上記より、本体験合宿をとおして、
参加者の海への興味・関心が高まったと考えております。

アンケートの結果より、本体験合宿の内容は、参加者にとって高い満
足度を得ることができました。
※本アンケートは保護者の方へ実施

以下、補足情報 (アンケート結果等)
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●海の環境問題に関する関心

-子どもたちの変化

「大人なったらもういないかもしれない海ほたるの体験ができてよかっ
たです」という声があり、

環境が悪化することにより、海の生き物がいなくなってしまうということ
を知り、
環境を大切にすることの意識向上を行うことができたと考えております。

-保護者の変化

「普段、図鑑でしか触れることがない海の生き物に直接触れることによ
り、

『生きている』ということを知ることができてよかった」という声がありまし
た。

上記より、本体験合宿をとおし、環境問題に関する関心を高めることが
できたと考えております。

●参加者の生の声

-子どもたちの声

・テッポウエビなどがいて、(磯には)いろいろな生き物がいることがわかった。

・魚を捕まえるのは難しかったけど、生き物に触れることは楽しかった。

-保護者の声

・子供たちが自然・生き物に触れることで、どんどんたくましく成長することを感じることがで
きて良かった。

・このような機会があったら、また参加したい。

・自然環境を守ることの大切さを学んだ。子どもたちにとって良い環境を残していきたいと
思った。
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●個別プログラムの評価

アンケートの結果より、各個別プログラムの内容は、参加者にとって高い評価を
得ることができました。
※本アンケートは保護者の方へ実施
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横須賀体験合宿時の内容
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スケジュール

日程
集合場所・時間
開催場所
宿泊先
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■日程

■集合場所・時間

■開催場所

■宿泊先

＜一日目＞
7:45
8:00
9:30

16:30

＜2日目＞
5:00
5:30

7:00
8:30
9:00
11:00～
13:30

16:00頃
17:30頃

2018年9月8日 (土) ～ 9月9日 (日) 1泊2日

新宿駅西口センタービル１F正面玄関前 7:45集合

神奈川県横須賀市

マホロバ・マインズ三浦
（神奈川県三浦市南下浦町上宮田3231）

新宿駅西口センタービル１F正面玄関前に集合
バスで出発。横須賀市へ
観音崎自然博物館着
★磯遊び、生き物採集、観察、浦賀水道観察など
※プログラム途中に昼食をとります
マホロバマインズ三浦（ホテル）着 自由行動

バスで大楠漁協へ
大楠漁協着
★海から食卓まで、魚はどうやって届くの？
★大楠漁協・佐島漁港を見学、定置網船入港！
水揚げされた魚を見よう！
一度ホテルに戻り朝食・チェックアウト
ふたたび大楠漁協へ
大楠漁協・佐島漁港
佐島網元 平敏丸

★漁師さんと一緒に「真蛸の活けじめ」「湘南釜揚げシラスづく
り」
★昼食：相模湾のごちそう、「漁師ごはん」をいただこう！
大楠漁協発 お世話になりました！
新宿駅西口にて解散
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制作物

いこーよ集客用ページ
いこーよイベントレポートページ
横須賀クイズ
体験合宿主旨 (参加者用)
スケジュール (参加者用)
体験ノート (参加者用)
生き物シール (参加者用)
運営者マニュアル
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■いこーよ集客用ページ

https://iko-yo.net/events/122973/news/34733
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■いこーよイベントレポートページ

https://iko-yo.net/events/122973/news/38106
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■横須賀クイズ

※一部抜粋
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■体験合宿主旨 (参加者用)
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■スケジュール (参加者用)
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■体験ノート(参加者用)
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■生き物シール
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■運営者マニュアル
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■運営者マニュアル
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■運営者マニュアル
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参加状況
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今回の体験合宿には、
計：10名の方にご参加頂きました。

【内訳】
人数：
組数：3組
大人6名、
子供4名(7歳：1名、4歳：2名、3歳：1名)

お住まい：
東京：3組

年間で海を訪れる回数：
1回：4名、3～5回：2名
※保護者の方へアンケートを実施
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合宿の様子

集合写真
オリエンテーション (観音崎自然博物館)
磯観察 (観音崎・東京湾)
世界で一つだけの海藻うちわづくり
水揚げ見学 (佐島・大楠漁協)
セリスタート合図鐘鳴らし
いけす見学・氷づめ体験
タコ活け〆体験
体験まとめ・発表
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■集合写真
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■[1日目] オリエンテーション (観音崎自然博物館)
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■合宿の様子

54

■[1日目] 磯観察 (観音崎・東京湾)
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■合宿の様子
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■[1日目] 世界で一つだけの海藻うちわづくり
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■合宿の様子
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■[2日目] 水揚げ見学 (佐島・大楠漁協)
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■合宿の様子
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■[2日目] セリスタート合図鐘鳴らし
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■[2日目] いけす見学・氷づめ体験
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■[2日目] タコ活け〆体験
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■合宿の様子
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■[2日目] 体験まとめ・発表
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プレスリリース
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■プレスリリース
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■原文
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■配信メディア一覧
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メディア掲載
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■9月24日テレビ神奈川 カナガワニ海
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実施結果
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●全体満足度

●海に対する気持ちの変化

-子どもたちの変化

1日目の磯観察の際は、恐る恐る海の生き物を触るような感じでしたが、
2日目の漁港では、水揚げされた魚や、生きたタコは、積極的に触る姿
が印象的でした。

-保護者の変化

「タコの活け〆の体験は初めてで驚きと学びの多い機会でした」や、

「タコの活け〆体験や、海で働く人たちのお仕事を知ることができてよ
かった」との声を頂きました。

上記より、本体験合宿をとおして、学びを得ることにより、
海に対する気持ちの変化を醸成することができたと考えております。

アンケートの結果より、本体験合宿の内容は、参加者にとって高い満
足度を得ることができました。
※本アンケートは保護者の方へ実施

以下、補足情報 (アンケート結果等)
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●海の環境問題に関する関心

-子どもたちの変化

「新鮮なお魚が届くのは氷があるから」という声があり、新鮮なお魚が
食べられるのは、そのような工夫や手間をかけてくれているからだとい
うことに気づくきっかけを作ることができたと考えております。

-保護者の変化

アンケートの結果より、本体験合宿をとおして、海の環境について考え
るきっかけを提供することができたと考えております。
また「海の生態を維持することは大事」という声も頂きました。

上記より、本体験合宿をとおし、環境問題に関する関心を高めることが
できたと考えております。

●口コミ意向

「海の生態を維持することは大事」

「体験をすることでもっと良く知ることができること」

「It's a good way to experience the ocean. To take care of our environment.」

「実際に”触れる”ということが、子どもたちの成長を促すということ」

今回のプログラムを体験したことで、海の環境について考えるきっかけになったか

※本アンケートは保護者の方へ実施

本体験合宿をとおして、どんなことを人に伝えたいと思ったか
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●参加者の生の声

-子どもたちの声

・(漁港の製氷機で)氷が出てくるのが見ていて楽しかった。

・(漁港で)魚をいっぱい見ることができて楽しかった。

・(活け〆にしたときに)タコが白くなるのが面白かった。

・おいしいお魚を食べるためには、キレイな海が大切だとわかった。

-保護者の声

・子どもと一緒に体験を行っていく中で、自分自身も海に対して興味を持つことができ、より
身近に感じることができた。

・自分の食卓にどのように新鮮な魚が届くのかがわかった。環境を守らないと、自分たちに
も影響があるということを実感することができた。

・東京から近い横須賀にも、自然があるということがわかった。この自然を守ることが大切だ
と思った。
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●個別プログラムの評価

アンケートの結果より、各個別プログラムの内容は、参加者にとって高い評価を
得ることができました。
※本アンケートは保護者の方へ実施


