
摂食障害を学ぶ、語る in とかち 

開催のお知らせ 
 

もっと、摂食障害を知ってほしい。もっと、つながってほしい。 

この想いを共有する日本摂食障害協会様からお力添えをいただき、 

今回のセミナーを開催することになりました。 

 

「気軽に」「本音で話せて」「暖かい」セミナーを開きたい。 

摂食障害診療の第一線で活躍されている 

著名なお二人の先生からご講演をいただきます。 

ご講演の後、お二人の先生と当院のスタッフを交えて、 

なごやかな雰囲気の中で意見交換会を行います。 

疑問や心配事などは共有されてこそ価値があるといえます。 

関係者同士、顔の見える関係を築ける機会になることを願っています。 

 

「すぐに使える」「役に立った」と思えるセミナーになるよう、 

スタッフ一同臨みたいと思います。 

ぜひ、会場に足を運んでくださるようお願いいたします。 

 

北海道立緑ヶ丘病院  

摂食障害セミナー開催スタッフ一同 

 

講師紹介   （お二人のイラストは摂食障害の当事者の方に作成していただきました。) 

 一般社団法人日本摂食障害協会 理事（関東支部長） 

医師 （現職 政策研究大学院大学保健管理センター） 

日本内分泌学会理事、日本摂食障害学会理事、 

一般社団法人日本摂食障害協会理事、家族会を主催。 

「乙女心と拒食症」「摂食障害：見る読むクリニック」など、著書多数。 

 一般社団法人日本摂食障害協会参与 

管理栄養士 （現職 東京女子医科大学付属成人医学センター） 

病態栄養専門管理栄養士、 がん病態栄養専門管理栄養士、 

日本糖尿病療養指導士、 生活習慣病改善指導士などの資格を保有し、 

栄養指導にあたる。所属学会多数。 

 

申し込み方法  

当院持参、FAX のいずれかで申し込みができます。 

当院持参 パンフレット裏面の申込書を記入し、当院事務室までお持ちください。 

F A X パンフレット裏面の申込書を記入し、FAX 送信してください。 

FAX 番号 0155-42-4233 

鈴木 眞理 先生 

柴崎 千絵里 先生 


