
東京の離島をPRしよう！！

～神津島篇～

学年／名前 年

こうづしま

りとう

へん



スケジュール １日目

時間 実施内容

7:30 竹芝客船ターミナル 集合

7:30～8:10 オリエンテーション、乗船

8:20～11:30 高速ジェット船 出発

11:30 神津島 到着

11:35～11:50 移動

11:50 宿舎「長谷川」到着

12:00～12:45 昼食

12:45～13:00 移動

13:00～13:30 神津島の子供達と交流会

13:00～13:40 移動

13:40～14:10 前浜市場 見学

14:10～14:20 移動

14:20～15:05 神津島郷土資料館 見学

15:05～15:10 移動

15:10～15:20 物忌奈命神社 訪問

15:20～15:30 移動

15:30～17:00 金目鯛捌き体験＠よっちゃーれセンター

17:00～17:20 休憩・移動準備

17:20～17:35 バス移動

17:35～17:50 よたね広場 散策

17:50～18:00 バス移動

18:00 宿舎 「長谷川」到着

18:00～18:30 振り返り作業

18:30～19:30 夕食

19:30～20:00 出発準備

20:00～20:15 移動

20:15～20:45 星空観測

20:45～21:00 移動

21:00～22:00 宿舎「長谷川」到着 / 入浴・就寝準備

22:00 就寝

こうづしま

たけしばきゃくせん

まえはましじょう

きょうどしりょうかん

ものいみなのみこと ほうもん

きんめだい

とうちゃく

こうづしま

さば

きゅうけい

さんさく

はせがわ とうちゃく

ふ

はせがわ とうちゃく しゅうしん

じっし

はせがわ とうちゃく

こうづしま

しゅうしん



スケジュール ２日目

時間 実施内容

7:00 起床

7:30～8:30 朝食

8:30～9:00 出発準備

9:00～9:15 宿舎出発 / バス移動

9:15 多幸湾 到着

9:15～9:30 多幸湧水 訪問

9:30～10:10 海の安全教室＠多幸湾海水浴場

10:10～10:25 休憩

10:25～10:35 移動

10:35～11:35 赤崎遊歩道 シュノーケリング / 飛び込み

11:35～11:45 移動

11:45～12:00 赤崎遊歩道奥 漂着ごみ拾い

12:00～12:10 移動

12:10～12:55 昼食＠長浜ドンタクハウス

12:55～13:10 移動

13:10～14:10 温泉保養センター 訪問

14:10～14:25 移動

14:25～15:10 島民との交流 民話・神話＠生きがい健康センター

15:10～15:20 休憩

15:20～16:10 まとめ発表会 前半

16:10～16:20 休憩

16:20～17:20 まとめ発表会 後半

17:20～17:30 移動

17:30 宿舎「長谷川」到着

18:30～19:30 夕食

19:30～21:00 入浴 / 就寝準備

21:00 就寝

たこうわん

きしょう

おんせんほよう ほうもん

とうちゃく

たこうわん

あかさきゆうほどう

ながはま

きゅうけい

こ

あかさきゆうほどう おく ひょうちゃく

はせがわ とうちゃく

しゅうしん

しゅうしん

じっし

たこうゆうすい ほうもん

きゅうけい

きゅうけい



スケジュール ３日目

時間 実施内容

7:00 起床

7:30～8:30 朝食

8:30～9:00 出発準備

9:00～9:15 宿舎出発 / 移動

9:15～9:45 前浜海岸 散策

9:45～10:00 移動

10:00～10:30 ありま展望台 見学

10:30～10:45 移動

10:45～11:15 三浦湾展望台

11:15～11:30 移動

11:30～11:50 まっちゃーれセンター散策

11:50～12:40 昼食

12:40～14:00 フリータイム

14:00～14:35 まっちゃーれセンター集合 / 出発準備

14:35～17:45 高速ジェット船 出発

17:45 竹芝客船ターミナル 到着

18:00 最後のご挨拶

18:30 現地解散

きしょう

みうらわん

※3日間のスケジュールは天候状況などによって、時間が変更になる可能性があるよ！

スタッフのお兄さん、お姉さんの指示にしっかり従って行動してね！

じっし

たけしばきゃくせん とうちゃく

まえはま

あいさつ

てんぼうだい

てんぼうだい

さんさく

お父さん、お母さんと
一緒に確認してね！



東京の離島をPRしよう！！

～神津島篇～
こうづしま

りとう

へん



【１日目 集合場所】

８月２6日（月）

７時３０分 集合 『竹芝客船ターミナル 中央広場 マスト下』

住所：東京都港区海岸１丁目１２

《アクセス》

ゆりかもめ 「竹芝駅」 徒歩２分 JR山手線・京浜東北線 「浜松町駅」 徒歩約８分

都営浅草線・大江戸線 「大門駅」 徒歩約１１分

東京の離島をPRしよう！！

～神津島篇～

りとう

こうづしま へん

たけしばきゃくせん

たけしば はままつちょう

おおえど だいもん

広場の大きなマストが

集合の目印だよ

【緊急連絡先】
きんきゅうれんらくさき

スタッフ：藤本さん 080-4752-0836

上記番号につながらない際：栗山さん 080-4412-1906

※集合時間に遅れてしまうときは必ず連絡してください。

ふじもと

くりやま



《アクセス》

ゆりかもめ 「竹芝駅」 徒歩２分 JR山手線・京浜東北線 「浜松町駅」 徒歩約８分

都営浅草線・大江戸線 「大門駅」 徒歩約１１分

【３日目 解散場所】

８月２8日（水）

１８時３０分 『竹芝客船ターミナル 中央広場 マスト下』

住所：東京都港区海岸１丁目１２

たけしばきゃくせん

たけしば はままつちょう

おおえど だいもん

【緊急連絡先】
きんきゅうれんらくさき

スタッフ：藤本さん 080-4752-0836

上記番号につながらない際：栗山さん 080-4412-1906

※集合時間に遅れてしまうときは必ず連絡してください。

ふじもと

くりやま

東京の離島をPRしよう！！

～神津島篇～

りとう

こうづしま へん



東京の離島をPRしよう！！

～神津島篇～
こうづしま

りとう

へん



【目的】

東京都の離島である、「神津島」で2泊3日の体験をし「神津島」をPRをしよう！

同じ東京都でも「海」、「食」、「景色」などの違いを体験し、同じ「東京都」との違いや

魅力を発見していこう！

りとう

みりょく

こうづしま はく こうづしま

【注意事項】
じこう

・神津島で迷わないよう、スタッフの人と離れないように移動しよう。

・こまめに水分をとろう。

・具合が悪くなったら、すぐに近くのスタッフの人に言ってね。

・宿泊での調査になるから、忘れ物などしないよう準備しよう。

・調査で出会う人達には、元気よくあいさつしよう！

・船酔いしやすい子は酔い止めを忘れずに持っておこう。
よ よ

しゅくはく

・陽射しが強いから、ぼうしは忘れずに持ってこよう。
ひざ

・集合時間に遅れてしまうときは緊急連絡先の藤本さんまで連絡してね。
きんきゅうれんらくさき ふじもと

こうづしま はな

【緊急連絡先】
きんきゅうれんらくさき

離島調査隊スタッフ：藤本さん 080-4752-0836
りとう

上記番号につながらない際：栗山さん 080-4412-1906

※集合時間に遅れてしまうときは必ず連絡してください。

ふじもと

くりやま

神津島について少し予習しておくと

調査に役立つよ！

参考：「神津島村役場オフィシャルサイト」

http://vill.kouzushima.tokyo.jp/

こうづしま

こうづしま

東京の離島をPRしよう！！

～神津島篇～

りとう

こうづしま へん



東京の離島をPRしよう！！

～神津島篇～
こうづしま

りとう

へん



【訪問施設・場所】

『竹芝客船ターミナル』

住所：東京都港区海岸1丁目16番3号 TEL：03-3432-8081

ほうもんしせつ

『まっちゃーれセンター』

住所：東京都神津島村（その他）神津島村37-2

『前浜市場』

住所：東京都神津島村（その他）

『よっちゃーれセンター』

住所：東京都神津島村（その他）神津島村37-2 

TEL：04992-8-1342

『神津島郷土資料館』

住所：東京都神津島村（その他）神津島村118

TEL：04992-8-0947

たけしばきゃくせん

こうづしま こうづしま

まえはま

こうづしま

こうづしま こうづしま

こうづしま きょうどしりょうかん

こうづしま こうづしま

『よたね広場』

住所：東京都神津島村（その他）
こうづしま

『多幸湧水』

住所：東京都神津島村字榎木が沢

たこうゆうすい

こうづしま

『赤崎遊歩道』

住所：東京都神津島 神戸山

あかさきゆうほどう

こうづしま こうべやま

『生きがい健康センター』

住所：東京都神津島村（その他）
こうづしま

『ありま展望台』

住所：東京都神津島村鴎穴（その他）
こうづしま おうけつ

てんぼうだい

■１日目

■２日目

『長浜ドンタクハウス』

住所：東京都神津島村名組山
こうづしま なぐみやま

ながはま

■３日目

『前浜海岸』

住所：東京都神津島村（その他）

まえはま

こうづしま

東京の離島をPRしよう！！

～神津島篇～

りとう

こうづしま へん

『物忌奈命神社』

住所：東京都神津島村41

ものいみなのみこと

こうづしま

えのき さわ

『多幸湾海水浴場』

住所：東京都神津島村

たこうわん

こうづしま

『温泉保養センター』

住所：東京都神津島村錆崎
こうづしま さびさき

おんせんほよう

『三浦湾展望台』

住所：東京都神津島村三浦

みうらわん

こうづしま

てんぼうだい

みうら



東京の離島をPRしよう！！

～神津島篇～
こうづしま

りとう

へん



【宿泊施設】

住所：東京都神津島村190番地 TEL：04992-8-0277

しゅくはくしせつ

「長谷川」
こうづしま

・部屋は男の子と女の子に分かれての宿泊になります。

・宿泊施設は他の人も泊まるので、食事や部屋にいる時も大きな声で騒がないようにしよう！

・入浴、就寝はスタッフのお兄さん、お姉さんの指示に従って行動しましょう！

【宿泊施設注意事項】
しゅくはくしせつ じこう

しゅくはく

と さわ

にゅうよく しゅうしん したが

しゅくはくしせつ

東京の離島をPRしよう！！

～神津島篇～

りとう

こうづしま へん

はせがわ



【神津島 ＭＡＰ】
こうづしま

『まっちゃーれセンター』：➀

『前浜市場』 ：②

『神津島郷土資料館』 ：③

『物忌奈命神社』 ：④

『よっちゃーれセンター』：⑤

『よたね広場』 ：⑥

『多幸湧水』 ：⑦

『多幸湾海水浴場』 ：⑧

『長浜ドンタクハウス』 ：⑩

『温泉保養センター』 ：⑪

『生きがい健康センター』：⑫

『前浜海岸』 ：⑬

『赤崎遊歩道』 ：⑨

『ありま展望台』 ：⑭

『三浦湾展望台』 ：⑮
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まえはま

こうづしま きょうどしりょうかん

ものいみなのみこと

たこうわん

あかさきゆうほどう

ながはま

てんぼうだい

まえはま

東京の離島をPRしよう！！

～神津島篇～

りとう

こうづしま へん

たこう ゆうすい

『長谷川』 ：⑯

15

みうらわん てんぼうだい

はせがわ



東京の離島をPRしよう！！

～神津島篇～
こうづしま

りとう

へん



【持ち物】

□ 着替え(2泊分)

□ ぼうし

□ 歯みがきセット

□ タオル・バスタオル□ 水とう

□ 水着

□ マリンシューズ □ 海水浴用上着(ラッシュガードなど) ※推奨

□ 筆記用具 □ 酔い止め薬 (船酔いやすい子は忘れずに！)

マリンシューズ

よ よ

【マリンシューズ・ラッシュガード】

ラッシュガード

どちらも海に入る時に必要なアイテムだよ！

すいしょう

東京の離島をPRしよう！！

～神津島篇～

りとう

こうづしま へん

忘れ物がないように、
お父さん、お母さんと
一緒にチェックしてね！


