
嚥下が苦手なお子さんでも
食べやすい「まとまり食」
親子ランチ会＆料理教室

11時～12時：まとまり食ミニレクチャー
12時～14時：ランチ＆交流会
14時～15時：料理教室
15時～15時30分：質疑応答

日時：①7月7日（日）11時～15時30分

※主にペースト食・胃瘻食対応の方（0~18歳）

②11月23日（土）11時～15時30分

※主にマッシュ食・刻み食対応の方（0~18歳）

お問い合わせ ：医療法人かがやき 総合在宅医療クリニック

TEL:058-213-7830 e-mail：info@sogo-zaitaku.jp

担当：平田・海野（かいの）

まとまり食について→ 申し込み締め切り：6月20日（木）
お申込みはこちらから！→

10時～11時・15時30分～16時30分に
車いす・福祉用具の展示会も開催します！

講師：浅野一恵先生
社会福祉法人小羊学園
つばさ静岡 医務部長

重症児のための新しい食形態をつばさ静岡
摂食チームで開発。全国で重症児の食事形
態に関する講義や料理教室を開催している。

先着
15組30名

場所：総合在宅医療クリニック

（岐阜県羽島郡岐南町薬師寺4-12）

名鉄笠松駅から徒歩10分、
ファミリーマート岐南薬師寺店と
笠松競馬場早朝前売発売所の
間です。
※駐車場完備しています。

料理教室の間、看護師やおもちゃ
コンサルタントがお子さんをケア・
保育しています。小さなごきょうだ
いをお連れいただいても結構です。

この研修は日本財団に助成をいただいて実施しております。

参加費（食材費）：１組500円

嚥下が苦手なお子さんとのお食事。いつもは、なかなか
ゆっくりできないかもしれません。休日のお昼、一緒に
美味しいランチをゆっくり味わいませんか？
食べる・飲みこむが苦手なお子さんには、同じメニューを
食べやすく、美味しい「まとまり食」に仕上げたランチを
ご用意してお待ちしております。

美味しいランチの後は、お家でもできる簡単なまとまり食

の作り方を一緒に学びましょう！
ランチイメージ（当日のメニューとは異なります）


