
企  画  書 
企  画 名 お仕事ハッピー号 お仕事体験やってみよう！ 

日    時 令和 2年 6月 20日（土）   

場    所 市内児童館 

目    的 1.デザイン体験（エコバックにシルク印刷で自分だけのバック作り） 

2.デザイン体験（好きな絵柄や自分でデザインして缶バッチを作ろう） 

3.公務員体験（鑑識官になり、指紋採取をしてみよう） 

4.上記 3点のお仕事体験で地域の子と行動し、できないことは助けてもらい、自分

ができることは手伝いながら協力する力を養う。 

時    間 内   容 備  考 

8:00~ 

9:00~ 

10:00~ 

10:20~ 

 

 

 

12:00 

 

14:00~ 

持ち物（飲物/帽子）確認。体調（排泄等）チェック 

出発前に、全員で注意事項確認し移動。 

会場入り 

全体オリエンテーション 職員紹介 

第 1回体験開始 25分後 移動 

第 2回体験開始 25分後 移動 

第 3回体験開始 25分後 移動 

片づけ 昼食（片づけが終わり次第、食事をいただく） 

児童館で自由遊び 

本施設へ帰る 

・食事の準備や自由遊び、靴洗いなど、各々で過ごす時間を

決めて活動する。 

職員 5名 

K.M,I,O,T 

他、児童館職員 

 

感染症対策 

・検温体調確認 

・入館前後の手指

消毒の徹底 

・可能な限りマス

ク着用を促す 

・窓開け常換気 

・水分補給と消毒

の声掛け行う 

☆☆ 反省・子ども達の様子 ☆ ☆ 
・缶バッチ作成で講師側が準備した既存の絵は使用せず、完全オリジナルで作成する児童もおり、と

ても満足げな顔で最後まで活動を行っていた。 

・鑑識ではじっと座っての作業だったため、飽きないかと心配したが、講師の上手な声掛けで「俺、科

捜研の女だぜ！」とノリノリで指紋採取を行っていた。 

〈成功要因〉 

・集中が途切れがちな児童には職員がつき、児童同士が協力できるような体制を組んだことで最後

まで安全に活動を行うことができた。 

・児童館で行うことで多くの児童らと関ることができ、作業を行う工夫や助けてもらえることなどを知

り、活動後の自由遊び等も楽しそうに時間を過ごせていた。 

〈課題〉 

・行事参加に消極的な児童がいるため、参加を促すこまめな声掛け（「他の予定は入っていないか」

などを確認）が必要。保護者にも参加への協力を呼び掛ける。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2020年 6月 20日 
おしごとはっぴぃ号 

鑑識官体験で指紋採取！ 

鑑識官の帽子をかぶり敬礼の 

ポージングから体験開始です。 

児童らの顔はきりっとしまっていましたよ♪ 

シルク印刷体験でエコバック

に絵をプリントしました。 

買い物が楽しくなりそう^^ 

缶
バ
ッ
ジ
デ
ザ
イ
ン
体
験
！ 

好
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絵
を
選
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で
色
塗
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デ
ザ
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す
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が
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ら
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も
い
て
、

世
界
に
一
つ
だ
け
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が
完

成
し
ま
し
た
♪ 



企  画  書 
企  画 名 お仕事ハッピー号 お仕事体験やってみよう！ 

日    時 令和 2年 11月 7日（土）   

場    所 市内児童館 

目    的 1.デザイン体験（シルク印刷で親子クッキングに使用する頭巾作りを体験） 

2.ボディペインティング体験（東京オリンピックに向けて国旗や好きな絵をアートし

てみよう） 

3.空港キャビンアテンダント体験（「アテンションプリーズ♪」のアナウンスや制服を

着て、気分は客室乗務員！） 

4.上記 3点のお仕事体験で地域の子と行動し、できないことは助けてもらい、自分

ができることは手伝いながら協力する力を養う。 

時    間 内   容 備  考 

8:00~ 

 

9:00~ 

10:00~ 

10:20~ 

 

 

 

 

12:00 

 

14:00~ 

持ち物（飲物/帽子）確認。体調（排泄等）チェック 

児童館に直接行く児童のチェック 

出発前に、全員で注意事項確認し移動。 

会場入り 

全体オリエンテーション 職員紹介 

印刷：集会室。ボディ：学童クラブ室。キャビン：遊戯室 

第 1回体験開始 25分後 移動 

第 2回体験開始 25分後 移動 

第 3回体験開始 25分後 移動 

片づけ 昼食（片づけが終わり次第、食事をいただく） 

児童館で自由遊び 

本施設へ戻る 

・食事の準備や自由遊び、靴洗いなど、各々で過ごす時間を

決めて活動する。 

職員 5名 

K.M,I,O,T 

他、児童館職員 

 

感染症対策 

・検温体調確認 

・入館前後の手指

消毒の徹底 

・可能な限りマス

ク着用を促す 

・窓開け常換気 

・水分補給と消毒

の声掛け行う 

☆☆ 反省・子ども達の様子 ☆ ☆ 

・デザイン体験では今月に行うお泊り学習&親子クッキングで使用する頭巾を制作。児童らはデザイ

ンに迷いながらも笑顔で印刷に挑んでいた。印刷の際に均等に力を入れる必要があるため、職員の

助けを借りながらしっかりと取り組んでいた。 

・ボディペインティング体験では、来年行われる予定の東京オリンピックに向けて、各国の国旗サンプ

ルを見ながら自分がペインティングしたい国旗を選択し、腕にペインティングを行った（今回は感染防

止対策のため、顔ペインティングは行わず腕のみのアートとした）。国旗の他に、自分の好きな絵を

腕にペインティングして楽しむ児童もおり、各々デザイン体験を満喫していた。 

・空港キャビンアテンダント体験で「アテンションプリーズ♪」の声出しは難しかったが、飛行機でのマ

ナーや客室乗務員としての心構えを指導してもらった。客室乗務員の制服を着てチェキで写真を撮

り、児童にプレゼント。その写真に様々な色のペンでお化粧させたり、コメントを書いたりと好きなよう

に仕上げ、保護者に見せると言って嬉しそうに持ち帰っていった。 

〈成功要因〉 

・今まで、参加を促しても応じない児童がいたが、保護者と連携を取って参加することができた。保護

者からの協力が徐々に得られてきており、児童の成長にいい影響が出ている。 

・地域児童の参加が多く、普段できないダイナミックな遊びやかけっこを楽しむ姿が見られた。学校改

修により遊ぶスペースが減少しているため、運動不足になりがちな児童らにとって、楽しくも貴重な体

験を地域児童と共有することができた。 

〈課題〉 

・作業に夢中になったり、お友だちの作品が気になるなどで密を避けるのが難しく、声掛けだけでは

解決できない状況だった。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020年 11月 20日 
おしごとはっぴぃ号 

オリエンテーション 

親子クッキングで使用する頭巾をシルク印刷で作成♪ 

キャビンアテンダント体験で「アテンションプリーズ♪」のアナウンスや

制服を着て、気分は客室乗務員！） 

」 



企  画  書 
企  画 名 お仕事ハッピー号 お仕事体験やってみよう！ 

日    時 令和 3年 3月 25日（木）   

場    所 舞天館 

目    的 1.動物ふれあい体験 

2.ネイル体験 

3.ゲームプログラム体験 

4.上記 3点のお仕事体験で地域の子と行動し、できないことは助けてもらい、自分

ができることは手伝いながら協力する力を養う。 

時    間 内   容 備  考 

8:00~ 

9:00~ 

9:30~ 

10:00~ 

 

 

 

12:00 

 

 

14:00~ 

持ち物（飲物/帽子）確認。体調（排泄等）チェック 

出発前に、全員で注意事項確認し移動。 

会場入り 

全体オリエンテーション 職員紹介 

第 1回体験開始 25分後 移動 

第 2回体験開始 25分後 移動 

第 3回体験開始 25分後 移動 

・振り返り&質問コーナー 

片づけ 昼食（会場下の公園でカレーをいただく） 

公園遊び 

当施設へ戻る 

 

職員 5名 

K.M,I,O,T 

他、児童館職員 

 

感染症対策 

・検温体調確認 

・入館前後の手指

消毒の徹底 

・マスク着用の声

掛け 

・窓開け常換気 

・水分補給と消毒

の声掛け行う 

☆☆ 反省・子ども達の様子 ☆ ☆ 
・コロナ対策のため、舞天館と専門学校スタッフと 4回の打ち合わせを行い実施。各プログラム終了

ごとに児童ら全員消毒を行い、対面着席のネイルではアクリル板を設置して行った。 

・ネイル体験で自分の爪に興味を持ち、男女差なくきれいに仕上がっており、ネイリストになりたいと

話してくれる児童もいた。 

・プログラミング体験は少し難しかったようだが、講師や職員の支援もあり、自分が作ったプログラム

でキャラクターが動くさまをとても喜んでいた。 

・動物触れ合い体験ではボールパイソン（大蛇）を首に巻いたり、初めて見る動物や優しく接しないと

いけない動物を知るなど、貴重な体験を行った。 

 

<良かった点> 

・児童館とコラボすることで支援員の数が増え、体験後に交流が持てて、児童らを安全に見守ること

ができた。 

・会場が広く、移動や体験がスムーズに行えた。 

・事前説明を行っていたため、トラブルなく注意事項をしっかり守ることができた。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２１年３月２５日（木） 

お仕事体験ハッピー号 

男女関係なく、キレイが一番♪

みんなでネイルを楽しみました 

「ヘビってつめたい♪」とノリノリ女子^^ 

「難しかったけど、楽し

かった！」と頼もしい

声が聞こえたプログラ

ム教室。教わる姿がと

ても真剣な表情！ 

 

体験終了後にみんなでカレー

をいただきました^^ 

自
分
た
ち
で
プ
ロ
グ
ラ
ム
し
て
で

き
あ
が
っ
た
ゲ
ー
ム
。 

交
代
で
楽
し
み
、
満
足
げ
な
表
情

で
し
た
♪ 


