
オーストラリアからシェア・ニコルソンさん来日！世界的に類を

見ない実践プログラムを居ながらにして学ぶことができます！ 

 

オーストラリアからシェア・ニコルソンさんをお招きし、意思決定支援・実践

ファシリテーションプログラムを国内で実施できるようにするための指導者養

成研修を 2019 年 4 月 25 日〜29 日・5 月 2 日〜6 日・9 日〜13 日の計 15

日間にわたって開催します。その一環として、後半に指導者研修の修了生が講

師となり、実際の場面を想定した 3 種類の模擬研修を行います。その模擬研修

の受講生を募集します。 

シェア・ニコルソンさんは、SA-SDM（南オーストラリア意思決定支援・実践

ファシリテーションプログラム）を開発し、現在は世界各国でその普及・指導

にあたっています。意思決定支援について重要性が指摘されているにも関わら

ず、その実践については信頼できる指針もプログラムもまだまだ開発途上で

す。そのような状況の中で SA-SDM は、ゼロプロジェクト（障害者権利条約の

実施を目指す国際会議）で取り上げられるなど、意思決定支援のための実践的

プログラムとして世界的に注目されています。 

今回の研修は SA-SDM のエッセンスを吸収し、本人の心からの意思決定を促す

ための有効な環境設定や支援者のスキル・態度などを学べる絶好の機会です。

意思決定支援のプロセスに関心のある方はぜひご参加ください。 
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模擬研修:募集内容  

 

A 家族向け研修：①もしくは②に参加していただける方 

① 5/2（木）:家族向け 会場：神奈川県民サポートセンター（横浜） 
② 5/９（木）：家族向け 会場：筑波大学東京キャンパス（茗荷谷） 

時間：10:00-16:00（①②共通） 

 

B スキル研修：③もしくは④に連続して 3 日間参加していただける方 

③ 5/3(金)〜5/5(日)         会場：神奈川県民サポートセンター（横浜） 
④ 5/10(金)〜5/12(日)     会場：筑波大学東京キャンパス(茗荷谷) 

時間：9:00 – 17:00（③④共通） 

 

C 入門研修：意思決定支援に関心のある方 

⑤ 5/6(月) 9:30-13:00 会場：藤沢商工会議所ミナパーク（藤沢） 
⑥ 5/13(月) 9:30-13:00 会場：筑波大学東京キャンパス(茗荷谷) 

 

参加者特典 

・SA-SDMの実践場面を居ながらに体験 

・参加費：1000円（資料代）          

・SDM-Japanの「活動報告書」を贈呈 

・シェア・ニコルソンさん作成の貴重な 

ワークショップの資料を贈呈 

・今後開催のワークショップ、研修会の 

お知らせをメール配信 

 

 

◆  お申し込み・問い合わせ先：日本意思決定支援ネットワーク事務局 

（相談支援センターそらうみ内） 
メール：info@sdm-japan.net  
電話:0259-58-9150 

◆ 主催：一般社団法人日本意思決定支援ネットワーク（SDM-Japan） 


