 (
Ｑ１．対象者は？　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
外に出にくい子ども や 
しょぞく
所属
のない若者 
など。
（39歳まで）
※必要に応じて、個々の支援に必要な
せんもん
専門
きかん
機関
（教育関係機関、医療機関、相談支援機関　等）と
れんけい
連携
を行います。
Ｑ２
．どうしたら利用できるの？
　　　
まずはお電話ください。
　
情報提供や面接の後、
モニター
期間
（週３回まで、１回／３時間以内、料金100円）
を経て
、関係機関との協議の後、正式登録となり、
有料でご利用いただけます。
　
登録後
【利用時間
】
　平日１０：００～１８：００の間で相談に応じます。
　◇土・日・祝日は原則お休みですが、希望者はボランティア活動等に参加可能です。
　
【利用
料金
】
　3,000円 ／ 月
　※ゆきみーるでは、社会参加へのきっかけづくりとして、ワーク(お掃除等)をしてくれた利用者に
しせつない
施設内
つうか
通貨
“
みーる券
”
を発行しています。
◇利用料金は2,000円分までみーる券でまかなう事が可能です。
)[image: ]
 (
第４号　　２０１１年１０
月発行
) (
第３号　　２０１１年７月発行
)

 (
“ほっとスペースゆきみーる”とは？？
「大田市
けんいき
圏域
に青少年の
いばしょ
居場所
となる相談先、
しえんさき
支援先
ができたら良いな。
ねんれい
年齢
で支援が
とぎ
途切
れないでほしいな。」 という、ゆきみーるスタッフと地元支援者の
ながねん
長年
の思いから、
２０１０年７
月よりスタートした青少年の居場所です。
)



[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ] (
「
柿採り
」
)[image: ] (
ブログほぼ
毎日
こうしん
更新
中！
)[image: G:\QRcode.gif] (
　　　　　　　
地域の方から
「
柿
を
とって良いよ
」
と言われ、
早速みんなで採りました
。
)[image: ] (


　
「仕事
をしたい
けど、なかなか思うように活動できない…」
というような
若者（概ね１５～４０歳までの方）を対象とし
た、
就労・就学についての無料相談窓口です。
【日時】
毎月第２金曜日
１１時～１６時
【場所】
ゆきみーる（大田市大田町大田イ370）
予約・お問い合わせ
しまね西部若者サポートステーション（サポステ浜田）
【
電話
】（
０８５５
）
２２-６８３０


) (
発行・お問い合わせ 
ほっとスペースゆきみーる ～青少年の居場所～
［住所］〒694-0064 
島根県大田市大田町大田イ
370 
サロン・ド
・ゆきみーる２F
［TEL］0854(83)7373（ゆきみーる）［FAX］0854(84)0262
［運営組織］NPO
法人 
みどり
緑
と
みず
水
の
れんらく
連絡
かいぎ
会議
　  
)[image: ][image: ] (
ブログほぼ
毎日
こうしん
更新
中！
)[image: G:\QRcode.gif]

 (
スタッフ紹介 
第2
弾！
「どんなスタッフがいるの
？」という
ぎもん
疑問
の声にお応えしております。今回は、
たかはし
高橋
しつちょう
室長
と
つつみ
堤
ボランティアスタッフの
自己
紹介です。
次回は
ボスキャラ？
!
　
ゆきみーる
を
運営
している
ＮＰＯの理事長、事務局長の紹介
です。
)[image: ] (
名前
たかはし
高橋
さとし
賢史
好きな食べ物
マグロの
さしみ
刺身
、アボカド、生クリーム
しゅみ
けんどう
剣道
、すべらないギャグ
マイブーム
にくばな
肉離
れ（この1年間で3回）
) (
ほっとスペースゆきみーるの様子
 
７～９月も
基本
ゆったり過ごしていま
した
。勉強をしたり、お話をしたり、何かを作ったり
しています
。食べものをつくることも少なくない
ですね。ま
た
スタッフは
、特に
８月さまざまな研修に
参加し
ました。
１０月からも野外イベント体験、国際交流等を
できる機会があるので、
ゆきみーる
登録メンバーにお知らせしていく予定です。
)

 (
他己
紹介／　
「
きよ
清
らかな
びわ
琵琶
こ
湖
の水に
はぐく
育
まれ、
おだ
穏
やかに
なみ
波
のような性格と
さわやかスマイルのお姉さん」 
（紹介／山田
 
＠
なないろかん
七色館
）
一言／
　
大田へ来て５年目の堤です。ゆきみーるにボランティアスタッフとして
行くようになったことで大田のいろいろなことが
経験
でき、私自身も“ほっ”と過ごしています。気軽に遊びに来てください。
) (
名前
つつみ
堤
 
ち
千
さと
智
好きな食べ物
なんでも好き。あえて
あ
挙
げるなら
は
歯
ごたえのあるもの。
特徴
食い意地がはっている。
しゅみ
あ
編
み物、
ぬ
縫
い物（
しゅげい
手芸
ぜんぱん
全般
）
マイブーム
外国の食べ物をマネして作ること。
)[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ] (
他己
紹介／
　
「
ぼうず
坊主
におひげ、
だれ
誰
に似たのか おやじギャグ連発　
ずのう
頭脳
めいせき
明晰
　
くろうにん
苦労人
けんし
剣士
とは彼のこと！！」
　
（紹介／山田
 
＠
なないろかん
七色館
）
　
一言／
ゆきみーるは
ふしぎ
不思議
な
しせつ
施設
ですが、とっても楽しい所です。ぜひ気軽に遊びに来てください。火曜、水曜の午後や平日の夕方に
 
よく
“
ゆきみーる
”
に
 
います！！
) (
８
/
８
(
月
)
新聞
エコ
バッグ
マンガを１０冊以上入れても
大丈夫
なくらい
がんじょう
頑丈
！
 
)[image: ] (
９
/
１２～
2
５
 
“
こくさい
国際
ワークキャンプ
”
ＮＰＯのボランティアをしに大田へ来た
５名の
大学生、社会人
との
こうりゅう
交流
。
)[image: ] (
９
/
６
 (
火
)
 
“
サモサ作り
”
 
インド
のお
料理
。
ゆきみーる
で作った
ジャガイモ入り
で
、
かなり
おい
しかった
よ
！
おつまみに
さいてき
最適
です。
)[image: ] (
９
/
2
６
 (
月
)
 
“
ししゅんき
思春期
こころの
けんこう
健康
こうえんかい
講演会
”
ゆきみーるで
かい
開
さい
催
され
た
ので
、スタッフ全員
で
参加
し
、
「
けいちょう
傾聴
」について学び
ました。かなり
やくだ
役立
ちます
。
)[image: ] (
７
/
２８
(
木
)
ボべとり＆
つ
釣
り＆
料理
 
メニュー
はぼべ
めし
飯
、
ボべパスタ
、
キスのにんにく風味
から
唐
あ
揚
げ等と
ごうか
豪華
になりました
♪
)[image: ] (
９
/
８(木)、９(金)
 
いね
稲
のはで
ぼ
干
し
 
お米作りの一番楽しい
ところをお手伝い。
気持ちのよい
あせ
汗
をかきました
～
。
)[image: ] (
7
/７
(
木
)
“
七夕☆ゼリー
”
３
だん
段
こうぞう
構造
にしたり
イチゴを星形にしたり
工夫
！
ただ最終的にはエチゼンクラゲ
に
見えると言われ
ました
。
)[image: ] (
７
/
８
(
金
)
“
みーもの
お腹
”
 
五十猛
小学校・
大森小
学校
へ
でむ
出向
いて森林教育をするみーもスクール
。
わけ
訳
あって
今日は
みーも君の
お
なか
腹
を使うの
で、ゆきみーるメンバー
に
協力して
作
って
もらいました。
器用…
！
)[image: ][image: ] (
７/６
(水)
、９/７
(水)
“
ＳＳＴ
（
名称考え中）
”
外部の先生にお
こ
越
しいただき
、
たいじん
対人
かんけい
関係
スキルが
じょうたつ
上達
する楽しい研修
を２ヵ月に１度
しています
。
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