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笣川医学奖学金与我

第41期赵申（上海交通大学医学院附属上海第九人民医院）

:: 立;:
I
二二为了言了二二

寒食烟障何足惧， 而每一位笸川生， 也正是这种责任的传承者。笸川生

羡翁平生毋回眸。 不仅是一种荣誉， 它更是一份责任，从被选中之H起，

便肩负了一种振兴华人医学、传承前辈们精神的使命，

接到这个题目，诚惶诚恐。 我只是笸川医学奖学 砾沥前行。道路虽然漫长、可能痛苦，但能在这攀登

金大家庭第41期僮川生中普通的一员， 想了想， 就 高峰的路上找到
“

家
”

、被
“

家庭
”

选中，好温暖！

以一首自勉的诗开头，讲讲我的俭川故事吧。 我很感激在我三十而立这段最敏感和易变的年

说起来，我是个
＂

俭二代
＂

。我的母亲金木兰（现 纪， 进入了俭川的大家庭， 使我拥有了身为一个牛犊

任首都医科大学附属北京朝阳医院病理科主任）早在 去大胆、有底气说出我想要什么的勇气， 在僮川这个

上个世纪 90年代作为第十三期笸川生在日本学习、 为我们这群追求自己
“

想要什么
＂

的青年人而搭建的

工作过。 因此母亲及笳川生在我心中一直是个神圣、 保护伞下， 我们追求梦想， 我们快乐， 我们只管

高大的榜样和目标。 直到自己在日本北海道大学齿学 心之所向， 则或千或百。

研究院读博期间，亲身经历了笸川奖学金申请、参加 现在， 我又多了一个身份
＂

笸川人
”

， 我只希望

过俭川的几次活动后， 才感受到， 这并不仅是一个看 从
“

保护伞
“

下的人能够尽快成为像我母亲及广大僮

publication和影响因子的奖学金， 而是一个
“

有情怀 川前辈一样的
＂

撑伞人
”

， 为中日友好、中日医学、

的奖励
＂

。 在充满诱惑和些许浮躁的当下社会， 坚持 科研发展和交流做出自己的贡献。

难忘的日本爱知行

第23期/第41期共同研究马迎华
（北京大学儿童青少年卫生研究所）

H本是世界上平均寿命最长的国家， 在健康保健 23期学员， 我曾在日本学习过一年，在科研、教学和

和健康管理方面积累了丰富的经验。感谢日中医学会、 生活各个方面受益匪浅。 2019年， 我又获得中日笸川

中H签川医学奖学金项目办公室提供的支持， 我曾两 医学奖学金第41期共同研究者项目资助， 于当年6月

度在日学习与研究， 在健康保健、健康管理以及生活 至10月， 与日本爱知县综合健康科学中心（以下简

和友谊方面收获良多。 称
“

健康中心")' 共同开展了题为
“

儿童青少年生

1999年至2000年， 作为中日笳川医学奖学金第 活方式相关疾病的影响因素研究及干预模式的构建
“

学业有成 r

二

厂
53



54



55



56



57



58



59



60


	1　短期診療技術研修
	1.1腹腔鏡実用技術研修（湖南省）
	1.2腹腔鏡実用技術研修（吉林省）
	1.3睡眠呼吸障害研修（新疆ウイグル自治区）

	2　中長期研修
	2.1腹腔鏡研修（吉林大学中日聯誼医院）
	2.2腹腔鏡研修（中南大学湘雅二医院）
	2.3高血圧、睡眠呼吸疾病研修（新疆ウイグル自治区人民医院）

	3　地域医療支援活動
	3.1四川省都江堰地区医療支援活動
	3.2四川省雅安地区医療支援活動
	3.3新疆ウイグル自治区和布克賽爾県医療支援活動

	4　支部学術会議
	4.1西南地区支部学術交流会
	4.2華南華東華中地区支部学術交流会
	4.3西北地区支部学術交流会
	4.4東北地区支部学術交流会
	4.5華東地区支部学術交流会
	4.6天津河北地区支部学術交流会

	5　日中共同フォーラム
	5.1中医薬ハイエンドフォーラム

	6　広報活動



