
 
 

 
 

 

春を恋う 
なだらかなスロープが続く景色は、霧ヶ峰を象徴する景色だと思います。 

空がよく晴れわたった風の穏やかな3月のある日、360°まっしろなスロープに囲まれて、自分はスープ皿の

底にいるような、ほんわかした気持ちになりました。 

雪面は昼間温められ、夜は凍ります。それを繰り返し、雪は徐々に融けて、草原を潤し湿原を抜けて、麓のま

ちへ流れ下ります。 

春へ近づく陽射しは力を帯びて、きっと雪の下で春を待つ生き物たちもそのエネルギーを感じ取っているに違

いありません。 
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 2008年度活動報告会  会場と日時の変更のお知らせ  
※前号でお知らせいたしました2008年度の活動報告会につきまして、 

都合により日時及び会場を変更いたしました。 

記 

日時   2009 年3 月2８ 日（土）  

13：30～15：00 ころ   ※申込み不要、当日会場にお越しください。 

会場   諏訪市公民館（諏訪市文化センター隣）    駐車場あり（無料） 

内容   活動報告、パネル展示…など。 

持ち物  報告会資料（この会報と同送しております） 

 

このたび初の試みとして、2008 年度の活動について報告会を行うことにいたしました。 

みなさまのご支援ご協力をいただき、おかげさまで環境保全事業では環境省「モニタリングサイト1000

里地調査」への参加開始、登山道に関する提案検討、エコツーリズム普及事業啓発事業として各種受託

ツアー、オリジナルグッズの販売、会報の発行等、通年を通し多岐にわたる活動を行うことができまし

た。 

こうした2008 年度の活動の様子を、画像や資料等でご報告いたします。 

年度末のご多忙な時期とは存じますが、多くのみなさまのご来場をお待ちしております。 

（理事長 小原宏文） 

 

一緒に調査に参加してくださるかた、募集しています。 
 ＮＰＯ法人霧ヶ峰基金では、環境省が（財）日本自

然保護協会に委託して行う「モニタリングサイト１０

００里地調査」に参加

しています。 

調査サイトは全国に

約２００あり、そのう

ちのひとつとして、地

権者の皆さまのご理

解・ご協力をいただき、

昨年より調査を開始

いたしました。 

調査項目は「植物相」「水環境」「人為インパクト（5

年に1回）」の3項目で、一般の人でもおこなえる平

易な方法で、長期間データを取り続けることに主眼を

置き、環境の変化をとらえることを目的としています。 

2009年度も積雪期を除く5月～11月の間、月に一

度程度の調査を続けていく計画ですが、一緒に作業を

手伝ってくださる方を募集しています。 

みなさまのご参加をおまちしています。 

（お問い合わせは事務局にて受け付けています） 

 

ご来場ありがとうございました。 
2009年 2月 28日（土）、諏訪地域5市町を縦断するイベント「スワいち」が行われました。 

当日は好天に恵まれ、上諏訪・スワプラザ会場には昨年の来場者数をはるかに超える3000人以上の方がおみえ

になりました。 

「諏訪の“をかし”を集めよう！」をテーマに和菓子を中核

としたイベントですが、各会場とも地域色あふれる趣向をこ

らし、多くのご来場のお客様に楽しんでいただけたかと思い

ます。 

当日、上諏訪・スワプラザ会場にて霧ヶ峰に関する展示解

説やオリジナルグッズの販売など行い、多くの方のお立ち寄

りをいただきました。 

また、高原の店さま・諏訪サプリさまのご協力をいただき、

ドリンクコーナーでは出展者のみなさまに霧ヶ峰の水を使

っていただき、おいしいドリンクをお客様に楽しんでいただ

くことができました。 

多くのみなさまのご協力・ご来場、誠にありがとうござい

ました。             （担当：降旗香代子） 



 
活動記録（200９年１月1日～２月２８日） 

１月 ２日 ・定例会 旧御射山神社へ初詣さんぽ 

 １３日 ・諏訪アライアンスプロジェクトさいか（全体会） うちあわせ 

 ２４日 ・会報2009年 2・３月号発行 

 ３０日 ・諏訪アライアンスプロジェクトさいか（「スワいち」上諏訪会場）打ち合わせ 

2月 ７日 ・定例会 雪のはらを歩こう！（八島ヶ原湿原） 

 １０日 ・諏訪アライアンスプロジェクトさいか（全体会）打ち合わせ 

 １６日 ・信州・諏訪温泉泊覧会ズーラ 反省会 

 １８日 ・霧ヶ峰みらい協議会 傍聴 

 20日 ・諏訪文化プロジェクト準備会 出席 

 22日 ・諏訪アライアンスプロジェクトさいか（「スワいち」上諏訪会場）打ち合わせ 

 28日 ・スワいち（上諏訪会場）出展 

（200９年２月末日現在） 個人特別会員４２名 個人一般会員６７名 法人会員３団体 正会員1０名 

 

オリジナルグッズ、好評販売中です。 
草原に咲く花を集めたポストカードに、オリジナルデザインの「かまわぬ」製日本手ぬぐい。 

使い勝手のいいこだわりのグッズです。お手元でどうぞご愛用ください。通信販売もしています。 

【オリジナルポストカード】 

５種各１枚入り ４５０円 

ニッコウキスゲ、マツムシソウ、 

クリンソウ、アヤメ、コウリンカ 

【オリジナル日本てぬぐい】 

各１枚 1,200円 

右から｢月夜の霧ヶ峰｣ 

｢紅輪花｣ 

「アカバナシモツケ」                   
 

＜通信販売のご案内＞ 

①郵便局に備え付けの払込票でお申し込みください。 

②通信欄にご希望の商品名と個数、お届け先の住所、氏名、電話番号をご記入ください。 

・配達日時の指定及びギフト包装はいたしかねます。また、日本国内の配達に限定させていただきます。 

・白い会員証をお持ちの個人会員（含家族会員）さまおよび法人会員さまは商品を１割引でご購入いただけます。通信欄に会員番号をご記

入ください。 

③商品代金に加えて発送手数料300円を以下の口座にお払い込みください。（払込手数料はお客さまのご負担をお願いいたします） 

加入者名 ＮＰＯ法人霧ヶ峰基金   口座番号 ００５２０－７－４４６８４ 

④入金確認後、1～2週間以内に商品を発送いたします。普通郵便またはクロネコヤマトメール便でお届けいたします。 

＜ご注意＞ 

・返品、お取替えは商品到着後1週間以内にご連絡ください。不良品はお取替えいたします。 

・お客さまのご都合による商品のお取替えや返品の場合は返送料のご負担をお願いいたします。商品代金はお客さまご指定の金融機関口座

に振込手数料と発送手数料を差し引いた金額をお返しいたします。 

・オリジナル手ぬぐいは１枚１枚職人の手染めでございます。若干の色ムラやずれがある場合がございますが、手作りの風合いとしてお楽

しみいただけましたら幸いです。 

いつもご支援ありがとうございます。 
寄付金（200９年１月 1日～２月２８日）を20,000 円いただきました。 

これらのご寄付は活動を通じて霧ヶ峰の環境保全とエコツーリズムの推進に活用されます。 

 

霧ヶ峰基金は活動の趣旨にご賛同してくださる方の寄付金を、随時受け付けております。 

金額は1円以上から、下記の郵便口座までお願いいたします。 

全国の郵便局からいつでもお手続きいただけます。（手数料はご負担ねがいます。） 

・口座番号 ００５２０－７－４４６８４ 

・加入者名 特定非営利活動法人 霧ヶ峰基金 

※ご寄付をいただいたかたのお名前の取り扱いについて 
2008年 4月より寄付金をいただいたかたにつきまして、金額等に関わらずご本人様が希望されない場合を除き、会報上にてお名

前をご紹介させていただきます。あらかじめご了承ください。（お名前のご紹介を希望されない方は、その旨をお知らせください） 



NPO 法人霧ヶ峰基金の活動を支援してくださる法人会員のみなさまです。 

                        
株式会社エルシーブイさま        株式会社永田製作所さま        株式会社クリンビーさま 

ＮＰＯ法人霧ヶ峰基金は活動を支援してくださる企業・団体さまのご入会を随時受け付けております。 

お問い合わせはＮＰＯ法人霧ヶ峰基金事務局（e-mail  kirigamine.kikin@gmail.com.）にて承ります。 

     

「上諏訪街道 春の呑み歩き」に、 
出展いたします。 

毎春恒例となりました「上諏訪街道 春の呑み歩き」。 

今年も諏訪市内の国道20号線沿いで開催されます。 

赤い提灯の下がったお店でパスポートを購入（2,000 円）、おちょこをも

らうと、上諏訪街道の 5 つの酒

蔵の日本酒がいただける、とって

もオトクな楽しいイベントです。 

このイベントに今年もブースを出展、恒例の霧ヶ峰とお酒をテーマ

とした展示やオリジナルグッズの販売のほかに、今回は霧ヶ峰のおい

しい水を使って、その場でおいしいあつあつのコーヒーを淹れて販売

いたします。 

「ちょっと呑み過ぎちゃった」「歩き疲れちゃった」というときにも、

どうぞおたちよりくださいね。 

日時：2009年 3月 21日（土） １５：００～１９：００ 

場所：宮坂醸造さま駐車場  

※当日、駐車場のご用意はございません。公共交通機関などを使って会場にお越しください。 

「上諏訪街道呑み歩き」お問い合わせ先 真澄蔵元 宮坂醸造株式会社 企画部TEL.0266-52-6161 

    

ツキイチ定例会 雪のはらを歩こう！ いってきました。 
 200９年 2月 7日、いいお天気に恵まれて、八島ヶ原湿原を 1周

してきました。風もおだやかで、雪原にいながらもあたたかく感じま

した。積雪は４０ｃｍ程度、例年になく少ない雪でしたが、スノーシ

ュー（一部はかんじき）で散策を楽しんでまいりました。 

ウサギやニホンジカの食痕を観察したり、ヤマドリやキジの足跡を発

見したりとわいわいと歩いて、旧御射山神社前で昼食、デザートはコ

コロも体もぽかぽかにあったまる、スパイス効いたホットワイン！ 

なんともゆったりとした一日でした。（担当：降旗香代子） 

次号 2009年６・７月号は2009年５月下旬発行予定です。 

編集後記  
里では「今年は春がはやいよねー」と、あいさつ代わりのように話題になっています。 

確かに今年の諏訪は暖かくて、諏訪湖に御神渡はみられないし湖面はなかなか凍らなかったし、積雪も例年になく少

なくて…。霧ヶ峰はまだ雪の中ですが、きっとこちらの春も早いのかもしれません。（か） 


