
（1／2）

参加人数

地方別平均 合計
北海道 （予定）3　→　（実績）3

北海道　 1 11月15日 調理実習 プチリーベ 3
北海道　 2 11月22日 調理実習 プチリーベ 3
北海道　 3 11月29日 調理実習 プチリーベ 3

3.00 9

埼玉　 1 8月3日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 2
埼玉　 2 8月6日 ボッチャ 黒浜訓練センター 2
埼玉　 3 8月10日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 1
埼玉　 4 8月17日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 2
埼玉　 5 8月20日 ボッチャ 黒浜訓練センター 5
埼玉　 6 8月24日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 3
埼玉　 7 9月7日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 4
埼玉　 8 9月14日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 3
埼玉　 9 9月17日 ボッチャ 黒浜訓練センター 4
埼玉　10 9月21日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 3
埼玉　11 9月28日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 4
埼玉　12 10月1日 ボッチャ 黒浜訓練センター 3
埼玉　13 10月5日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 2
埼玉　14 10月12日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 2
埼玉　15 10月15日 ボッチャ 黒浜訓練センター 5
埼玉　16 10月19日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 2
埼玉　17 10月26日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 2
埼玉　18 11月2日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 5
埼玉　19 11月9日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 2
埼玉　20 11月16日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 4
埼玉　21 11月19日 ボッチャ 黒浜訓練センター 3
埼玉　22 11月30日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 5
埼玉　23 12月6日 ボッチャ 黒浜訓練センター 2
埼玉　24 12月7日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 2
埼玉　25 12月14日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 5
埼玉　26 12月17日 ボッチャ 黒浜訓練センター 5
埼玉　27 12月21日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 4
埼玉　28 1月11日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 4
埼玉　29 1月18日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 4

神奈川　 1 6月27日 車椅子フラダンス 横浜市障害者スポーツ文化センター 10
神奈川　 2 8月22日 水泳・プール(小さい子) 相模原ビレッジ若あゆ 6
神奈川　 3 8月24日 水泳・プール(大きい子) 相模原ビレッジ若あゆ 8
神奈川　 4 9月5日 ぬり絵(大きい子) 横浜障害者スポーツ文化センター 8
神奈川　 5 9月12日 ぬり絵（小さい子） 横浜障害者スポーツ文化センター 8
神奈川　 6 10月3日 文字訓練 松田町子育て支援センター 10
神奈川　 7 10月20日 音楽療法 松田町子育て支援センター 7
神奈川 　8 12月7日 七宝焼 横浜市神大寺地区センター 10

新潟　 1 8月13日 カラオケサークル 新潟病院療育棟ホール 12
新潟　 2 9月3日 カラオケサークル 新潟病院療育棟ホール 13
新潟　 3 10月14日 ゲームサークル 新潟病院療育棟ホール 7
新潟　 4 10月22日 カラオケサークル 新潟病院療育棟ホール 12
新潟　 5 11月29日 カラオケサークル 新潟病院療育棟ホール 11
新潟　 6 12月9日 ゲームサークル 新潟病院療育棟ホール 5

5.14 221

実施日

【別紙1】　2021年度　訓練指導実施一覧　（86回）

科　　　目 会　場実施

関東甲信越 （予定）46　→　（実績）43
東北 （予定）8　→　（実績）0 ※青森支部コロナのため実施できず

※茨城支部コロナのため実施できず



（2／2）

参加人数

地方別平均 合計
実施日

【別紙1】　2021年度　訓練指導実施一覧　（86回）

科　　　目 会　場実施

愛知　  1 7月18日 ズームって簡単だよ オンライン（名古屋市より発信） 7
愛知　  2 8月22日 オセロゲーム オンライン（名古屋市より発信） 9
愛知　  3 9月12日 タオルかけ作り オンライン（小牧市より発信） 8
愛知　  4 10月31日 ハスワーク オンライン（江南市より発信） 8
愛知　  5 11月7日 うどん作り 畑と昭和と音楽酒場はな咲 3
愛知　  6 11月27日 オセロゲーム オンライン（江南市より発信） 6
愛知　  7 11月27日 カラオケ オンライン（江南市より発信） 6
愛知　  8 12月18日 カラオケ サポートイン南知多 3
愛知　  9 12月19日 ボッチャ サポートイン南知多 4

6.00 54
中国 （予定）12　→　（実績）16 ※４回追加実施

島根　 1 6月23日 七宝焼 松江医療センター 4
島根　 2 7月14日 七宝焼 松江医療センター 6
島根　 3 7月28日 七宝焼 松江医療センター 5
島根　 4 8月4日 七宝焼 松江医療センター 2
島根　 5 8月18日 七宝焼 松江医療センター 3
島根　 6 9月8日 七宝焼 松江医療センター 4
島根　 7 9月29日 七宝焼 松江医療センター 3
島根　 8 10月13日 七宝焼 松江医療センター 5
島根　 9 10月27日 七宝焼 松江医療センター 4
島根　10 11月10日 七宝焼 松江医療センター 1
島根　11 11月17日 七宝焼 松江医療センター 5
島根　12 12月8日 七宝焼 松江医療センター 5
島根　13 12月22日 七宝焼 松江医療センター 5
島根　14 1月12日 七宝焼 松江医療センター 4
島根　15 1月26日 七宝焼 松江医療センター 5
島根　16 2月2日 七宝焼 松江医療センター 5

4.13 66
九州 （予定）10　→　（実績）15 ※５回追加実施

大分   1 8月21日 ランチバック 大分県難病・疾病団体協議会会議室 5
大分　 2 8月28日 ランチバッグ 大分県難病・疾病団体協議会会議室 5
大分　 3 9月4日 トートバック 大分県難病・疾病団体協議会会議室 5
大分　 4 9月11日 トートバック 大分県難病・疾病団体協議会会議室 5
大分　 5 9月18日 トートバック 大分県難病・疾病団体協議会会議室 5
大分　 6 10月16日 パッチワーク 大分県難病・疾病団体協議会会議室 5
大分　 7 10月23日 パッチワーク 大分県難病・疾病団体協議会会議室 5
大分　 8 10月30日 パッチワーク 大分県難病・疾病団体協議会会議室 5
宮崎　 1 9月6日 パウダーアート、シールアート、アクアリウム さくら館多目的ホール 5
宮崎　 2 9月13日 パウダーアート、シールアート、アクアリウム さくら館多目的ホール 4
宮崎　 3 9月27日 パウダーアート、シールアート、アクアリウム さくら館多目的ホール 5
宮崎　 4 10月4日 パウダーアート、シールアート、アクアリウム さくら館多目的ホール 5
宮崎　 5 10月7日 お菓子作り さくら館訓練室 5
宮崎　 6 10月11日 パウダーアート、シールアート、アクアリウム さくら館多目的ホール 5
宮崎　 7 10月17日 お菓子作り さくら館訓練室 5

4.93 74

参加人数合計 424 人

１回の平均参加人数 4.87 人

1～13人／回

東海北陸 （予定）18　→　（実績）9 ※静岡支部コロナのため実施できず



調査員・把握度
(5段階評価)

合計

対象者・満足度
(5段階評価)

合計

北海道地方 北海道 1月10日 2 8 6

東北地方 青森 8月26日 3 15 15

宮城 12月4日5日 3 12 12

関東甲信越地方 埼玉 11月16日 2 8 10

埼玉 12月21日 2 8 9

東京 9月8日 2 10 10

東京 2月23日 2 8 9

東海北陸地方 愛知 8月2日 2 5 6

※静岡1件実施できず 愛知 7月18日 2 7 6

愛知 7月19日 2 7 6

愛知 10月24日 2 8 7

近畿地方

※京都2件実施できず

中国地方 山口 11月6日 2 8 8

※島根1件実施できず

九州地方 宮崎 8月6日 3 12 12

宮崎 8月10日 2 8 8

宮崎 8月16日 2 8 8

宮崎 8月19日 2 4 4

宮崎 9月14日 3 12 12

訪問人数総計 34 人
調査員・把握度平均(5段階評価) 4.12 82%
対象者・満足度平均(5段階評価) 4.09 82%

【別紙2】　2021年度　訪問調査実施一覧　（１７回）

訪問人数実施支部 実施日

アンケート

地方本部



地方本部 実施支部 実施日 実施場所 療育研修会　テーマ 講師 参加人数
満足度平均
(5段階評価)

北海道地方　　 北海道 10月9日
ハイブリッド
（京王プラザホテル札幌より発信）

北海道における難病医療提供体制
独立行政法人国立病院機構
北海道医療センター
名誉院長　菊池 誠志　＊謝礼なし

37 3.4

北海道医療センター筋ジス病棟紹介
独立行政法人国立病院機構
北海道医療センター
神経筋／成育センター長　石川 悠加

北海道 3月5日
オンライン
（まいる在宅支援サービスより発信）

神経筋疾患の新しい治療選択肢と新型コロナ
診療

独立行政法人国立病院機構
大阪刀根山医療センター
小児神経内科部長　齊藤利雄

32 3.2

東北地方 宮城 10月24日
みやぎNPOプラザ1F 第２会議室
（ハイブリッド開催）

肢帯型筋ジストロフィーの最近の話題
独立行政法人国立病院機構
大阪刀根山医療センター
特命副院長・臨床研究部長　松村剛

27 4.3

関東甲信越地方 　 埼玉 2月19日
埼玉筋ジストロフィー協会
黒浜訓練センター
（ハイブリッド開催）

私の就労について
埼玉支部会員　鈴木快枝
(メーカー事務職契約社員）

36 4.5

在宅就労時のコミュニケーション方法
東京支部会員　梶山紘平
（視線入力ユーザー）

山梨 12月18日
オンライン
（国立精神・神経医療研究センター病院
より発信）

筋ジストロフィーの食事と栄養

国立研究開発法人
国立精神・神経医療研究センター病院
総合内科部栄養管理室
副室長　齋藤隆夫

21 4.5

東海北陸地方　　 愛知 11月27日
オンライン
（北海道医療センターより発信）

学校卒業後の入所/在宅
患者が仕事をするということ、その事例

独立行政法人国立病院機構
北海道医療センター　神経筋/成育センター
リハビリテーション科
一般作業療法主任　田中栄一

15 4.7

九州地方 福岡 6月5日
オンライン
（福岡支部より発信）

筋ジストロフィー患者の栄養と食事
独立行政法人国立病院機構
大牟田病院　脳神経内科
医長　荒畑創

13 4.5

福岡 11月14日
オンライン
（福岡支部より発信）

筋ジス患者もいきいきと働く

社会福祉法人鞍手ゆたか福祉会
障がい者相談センターさくら　管理者
福岡県社会福祉士会権利擁護センター
ぱあとなあ福岡　会員
山本 浩子

9 4.7

分科会 FSHD 2月27日
オンライン
（顔面肩甲上腕型分科会事務局より発
信）

FSHDの治療法の研究ー最近の動向ー
東海大学工学部 生命化学科
准教授　三橋弘明先生

44 4.3

FCMD 2月26日
オンライン
（福山型分科会事務局より発信）

～感性豊かで素敵なお子さんたち～
福山型先天性筋ジストロフィー
日常生活の注意点と、医学情報登録

東京女子医科大学小児科
名誉教授　大澤眞木子

63 4.6

合計　参加人数 297

満足度平均(5段階評価) 4.3 86.02%

【別紙3】　2021年度　療育研修会実施一覧　（10回）




