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進⾏報告書 

⽇本財団 担当者様 

報告⽇付：2021 年 10 ⽉ 10 ⽇ 
事業 ID: 2020560496 
事業名：次の信州創⽣リビングラボ 
団体名：（公財）⻑野県みらい基⾦ 
担当者名：⾼橋 潤 
TEL：026-217-2220 

 

事業の実施状況 

1 ⻑野県みらい基⾦ 事務局の活動報告 

1.1 キックオフミーティングの開催 
・ ⽇時：2021 年 8 ⽉ 7 ⽇（⼟）13:00~15:00 
・ 場所：事務局 ⻑野県みらい基⾦ 松本事務所（4 名） 

ZOOM オンラインミーティング（23 名） 
・ 参加者：27 名 

⻑野県みらい基⾦ 7 名 ⾼橋、神⽥、⼩松、百瀬、宮坂、岩間、⾦ 
各リビングラボ代表者及び関係者 6 名 
ゲスト 13 名、ゲスト 1 名 

・ 広報関係 
① FACEBOOK https://www.facebook.com/events/1414629442263200/?ref=newsfeed  

② SWAY  https://sway.office.com/E4GVkixjgOXCnB6z?ref=Link&loc=play  

③ チラシ 

ilsu kim
４．地域リビングラボの中間レポート・中間評価報告
　　②中間評価報告書
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・ 内容： 

【1 部】キックオフミーティング 13:00〜13:50 
① あいさつ及び本プロジェクトの説明 ⻑野県みらい基⾦ 理事⻑ ⾼橋潤  
② ４地域の代表スピーチ  
Ø 上伊那地域：（公社）⻘年海外協⼒協会 ／テーマ「⼈⽣ 100 年型多世代交流コミュニティ

の実現 」・発表者／駒ヶ根市 地域おこし協⼒隊 ⼭⽥理恵⽒ 
Ø 松本地域：特定⾮営利活動法⼈ SCOP／テーマ「”バトンを次世代につなぐ” リビングラボ 

~個⼈の資産を地域の資産に~」・ 発表者／特定⾮営利活動法⼈ SCOP 鷲⾒真⼀  
Ø 佐久地域：⼀般社団法⼈ ぷれジョブ（⼩海町⾼原美術館）／テーマ「流⼊⼈⼝を呼び込む

インクルーシブ⽂化発信」 ・発表者／⼀般社団法⼈ ぷれジョブ 宮尾彰 
Ø ⻑野地域：合同会社 キキ（⻑野県⽴⼤学）／テーマ 地域でいろいろな世代と「働く」を
考える「ハタラクラボ」  ・発表者／合同会社キキ／川向思季 

 
【2 部】 ゲストスピーチ 14:10〜15:50   株式会社新評論 武市⼀幸⽒  

テーマ まちづくりは地域の⽂化と歴史の再発⾒から〜本の編集に携わって考えること〜  
 

1.2 ⽉例ミーティングの開催 
・ ⽇時：2021 年 9 ⽉ 23 ⽇(⽊) 13：00~15：00 
・ 場所：事務局 ⻑野県みらい基⾦ 松本事務所／ZOOM オンラインミーティング 
・ 参加者：9 名 

⻑野県みらい基⾦ 3 名 ⾼橋、神⽥、⾦ 
リビングラボ代表者 6 名 合同会社キキ／九⾥・川向、⻑野県⽴⼤学／須藤、 
SCOP／鷲⾒、ぷれジョブ／宮尾、JOCA／堀⽥ 

・ 内容： 
① 挨拶 あいさつ  公益財団法⼈ ⻑野県みらい基⾦ ⾼橋潤 理事⻑  
② 各リビングラボ活動状況報告（実施事業の報告、成果及び課題共有、今後予定など） 
③ 意⾒交換  
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④ 連絡事項 （次
回開催⽇時の確認・10 ⽉
19 ⽇（⽕）18:00~オンラ
イン開催） 
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2 各団体の活動報告 

2.1 北信地域リビングラボ 団体名：合同会社キキ／担当者名：九⾥美綺 
2.1.1 「ハタラクラボ Vol.1 ローカルでのファーストキャリアの作り⽅」の開催 

・ ⽇時：2021 年 8 ⽉ 22 ⽇ 19：00~21：00 
・ 場所：zoom オンラインミーティング 
・ 参加者：26 ⼈（⻑野県北信地区を中⼼とした、学⽣や若年者） 
・ ゲスト：4 名 

岩井 美咲(スナバスタッフ＆Kobu. Productions 代表) 
笠原 美緑(有限会社 E.N.N／⾦沢R不動産) 
斎藤 和真(特定⾮営利活動法⼈かえる舎 代表理事) 

・ 後援：公⽴⼤学法⼈⻑野県⽴⼤学 
 
 
 
 

2.1.2 SNS を活⽤した広報活動 
・ Facebook、Instagram、⻑野県⽴⼤学HP にて情報を発信 
・ Facebook：https://www.facebook.com/hatarakulab.nagano 

「いいね！」数 88件、フォロワー数 95 ⼈ 
・ Instagram：https://www.instagram.com/hatarakulab.nagano/ 

フォロワー数 46 ⼈ 
 

2.1.3 定例会の開催（毎⽉⽉初1 ⽇開
催） 
① 8 ⽉定例会 
・ ⽇時：2021 年 8 ⽉ 1 ⽇(⽇) 
・ 場所：オンライン 
・ 参加者：12 名 
・ 内容：次回、ハタラクラボのテーマについて討議 

 
② 9 ⽉定例会 
・ ⽇時：2021 年 9 ⽉ 1 ⽇(⽔) 
・ 場所：オンライン 
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・ 参加者：22 名 
・ 内容：次回、ハタラクラボのテーマについて討議 

 
 

 
 
 

2.1.4 活動から得た成果など 
対話の場から"はたらく"に関連したプロジェクトチームを⽴ち上げる具体的にはまだ動いていな
いものの、イベント参加者が運営チームに加わり、有志メンバーがイベントのゲストに直接会い
に⾏くなど、主体的な動きが⾒え始めた。 
【広報について】 
合同会社キキのメンバーが、ハタラクラボのアカウントをシェアするなど、⻑野市の⼤学⽣を中
⼼に広めることが出来た。また、ゲストにも告知を依頼したため全国的にも知られるきっかけを
作ることが出来た。 
【イベント開催について】 
事前顔合わせを⾏った効果もあり、ゲストにイベント意図が良く伝わっており、参加者に伝えた
い「働いていくときの選択」を考えるきっかけになった。また、⼤いに熱量を帯びたイベントと
なり、質問やチャットも盛んに使⽤され、オンラインのイベントでは珍しく9割以上の参加者が
顔出しでの参加であった。イベント参加者がゲストに会いに⾏くような道筋を作り出すことがで
き、イベント終了後も考えるきっかけや、⽬標となりうるような⼤⼈たちとの出会いを提供する
ことが出来た。 
【失敗したこととその要因】 
社会⼈にも参加者として問題提起をしてほしかったのだが、社会⼈への波及が出来なかった。要
因としては、Facebookやインスタグラムではつながりのない⼈への波及は難しいからと思われ
る。対策としては、Instagram の広告など使いより多くの⼈々への波及を狙っていく。 
【活動を通じて明らかになった新たな課題と対応案】 
社会⼈や企業との関係性が薄いことが判明した。そのため、メンバーそれぞれが意識して協⼒し
てくれる社会⼈に出会うことや、広告など⽤いより繋がりの薄い⼈々への波及を強化していきた
いと思っている。  
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2.2 中信地域リビングラボ 団体名：特定⾮営利活動法⼈ SCOP／担当者名：鷲⾒真⼀ 
 

2.2.1 準備会議１ 
・ ⽇時：2021 年 8 ⽉ 2 ⽇（⽉） 10：00〜11：30  
・ 場所：塩尻市役所産業振興事業部 
・ 参加者：百瀬事業部⻑、百瀬課⻑、SCOP鷲⾒ 
・ 議題：塩尻市役所、市図書館、⺠間ワイナリー等でのコルクスクリューコレクションの活
⽤可能性の検討 

 
2.2.2 準備会議２ 

・ ⽇時：2021 年 8 ⽉ 20 ⽇（⾦）13：30~15：00 
・ 場所：塩尻市市⺠交流センター 
・ 参加者：上條図書館⻑、SCOP鷲⾒ 
・ 議題：市図書館・市⺠交流センターと連携した展⽰及び懇親会の開催企画、会場確保 

 
2.2.3 準備会議3 

・ ⽇時：2021 年 9 ⽉ 10 ⽇（⾦）14：00~16：00 
・ 場所：燦祥館 会議室・倉庫 
・ 参加者：池⽥六之助⽒、SCOP鷲⾒ 
・ 議題：塩尻市での展⽰会の内容、コルクスクリューの状態確認、鑑定⼠の⼈選 

 
2.2.4 準備会議4 

・ ⽇時：2021 年 9 ⽉ 30 ⽇（⽊）15：00~15：30 
・ 場所：SCOP 事務所 
・ 電話：MG プレス記者、SCOP鷲⾒ 
・ 議題：相談・コルクスクリューコレクションの展⽰、眠っているお宝の発掘記事のタイア

ップの打診  
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2.3 東信地域リビングラボ 団体名：⼀般社団法⼈ぷれジョブ／担当者名：宮尾彰 
2.3.1 打合せ会議 キックオフ企画開催に⾄る打合せ 

① 打合せ会議１ 
・ ⽇時：2021 年６⽉１７⽇（⽊）16：30~17：30 
・ 場所：⻑野県⼩海⾼等学校 
・ 参加者：2 名 ⻑野県⼩海⾼等学校／美術班顧問／⿑藤教諭、プレジョブ／宮尾 
・ 議題：⼩海⾼校⽣によるアニメの新海誠監督作品のロケ班に関する協⼒要請など 

 
② 打合せ会議２ 
・ ⽇時：2021 年６⽉２１⽇（⽉）16：00~17：00 
・ 場所：ささのや（⼩海町じろ倶楽部・運営施設） 
・ 参加者：3 名 NPO 法⼈じろ倶楽部／⽊村理事⻑、地域おこし協⼒隊／⼩猿、宮尾 
・ 議題：⻄⾺流商店街の今昔・商店街歴史のアーカイブ化に関する打合せ 

 
③ 打合せ会議3 
・ ⽇時：2021 年７⽉２⽇（⾦）16：30~17：30 
・ 場所：⻑野県⼩海⾼等学校 
・ 参加者：3 名 ⻑野県⼩海⾼等学校／学校校⻑、美術班顧問／⿑藤教諭、プレジョブ

／宮尾 
・ 議題：事業協⼒の要請、⾼校⽣のフィールドワークに関する承諾など 

 
2.3.2 リビングラボさく運営会議 

① リビングラボさく 運営会議１ 
・ ⽇時：2021 年７⽉１４⽇（⽔）11：00~12：00 
・ 場所：⼩海町⾼原美術館 
・ 参加者：3 名 ⼩海町⾼原美術館／中嶋学芸員、⼩海町役場／総務課／篠原、プレジ
ョブ／宮尾 

・ 議題：事業計画に関するすり合わせ、⾏政団体への協⼒依頼 
 

② リビングラボさく 運営会議2 
・ ⽇時：2021 年７⽉１５⽇（⽊）9：30~10：30 
・ 場所：北町学楽集館／⼩海町教育委員会 
・ 参加者：4 名 ⼩海町教育委員会／井出次⻑、⼩海町⾼原美術館／中嶋学芸員、プレ

ジョブ／宮尾、五⼗嵐 
・ 議題：事業説明と協⼒依頼 
 

③ リビングラボさく 運営会議3 
・ ⽇時：2021 年９⽉１⽇（⽔）17：00~18：00 
・ 場所：⼩海町⾼原美術館 
・ 参加者：5 名 ⻑野県みらい基⾦／⾼橋・神⽥、⼩海町⾼原美術館／中嶋学芸員、プ
レジョブ／宮尾、五⼗嵐 

・ 議題：今後の事業計画について打合せ 
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④ リビングラボさく 運営会議4 
・ ⽇時：2021 年９⽉１４⽇（⽕）16：30~17：30 
・ 場所：⼩海町⾼原美術館 
・ 参加者：3 名 ⼩海町⾼原美術館／中嶋学芸員、⼩海町役場／総務課／篠原、プレジ
ョブ／宮尾 

・ 議題：今後の事業に関するスケジュール、業務分掌のすり合わせ 
   10 ⽉ 11 ⽇事業関係者の会合の会議設計など 

 
2.3.3 キックオフ企画1 ⼩海駅舎シャッターペイントの開催 

・ ⽇時：2021 年７⽉１７⽇（⼟） 
・ 場所：⼩海駅 
・ 参加者：8 名 ⼩海⾼校美術班／学⽣ 6 名／顧問斎藤教諭、プレジョブ／宮尾 
・ 内容：『新海誠監督をはじめとするアニメ作家に影響を与えた⼩海町の⾃然と⽂化を
再評価する取り組み』で連携する⼩海⾼校美術班と合同で⼩海駅舎内の空スペースの
シャッターをペイント。 

 
 

2.3.4 キックオフ企画2 ⼩海⾼校 美術班展覧会の開催 
・ ⽇時：2021 年７⽉１９⽇（⽉）〜８⽉ 6 ⽇（⾦） 
・ 場所：⼩海駅 ARTSぽてと展覧会『中⾝』展 
・ 内容：⼩海駅舎内空スペースを会場にしたARTSぽてと（⼩海⾼校美術班ユニット

名）の展覧会を開催。 

 
 

2.3.5 研修会登壇・事業の広報（東信教育事務所 研修会） 
・ ⽇時：2021 年７⽉２７⽇（⽕） 
・ 場所：⼩海町役場 ⼤会議室 
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・ 参加者：80 名（⻑野県東信地域 15 市町村⽣涯学習担当者研修会） 
・ 内容：上記の 2回のキックオフ企画の準備過程と成果を東信教育事務所⽣涯学習課主

催による研修会で発表。テーマ 「だれ⼀⼈取り残さない街づくり」プレジョブ／宮尾 

 
 

2.4 南信地域リビングラボ 団体名：公益社団法⼈⻘年海外協⼒協会（JOCA）／担当者名：堀⽥直揮 
2.4.1 こまがねリビングラボ ラボ⽣募集活動の実施 

・ 実施時期：2021 年 6 ⽉ 10 ⽇から 2021 年 7 ⽉ 11 ⽇まで 
・ 内容：チラシ作成、JOCAホームページ案内、プレスリリース(信濃毎⽇新聞、⻑野⽇報)、

市情報コーナーへの掲載、SNS等で拡散、市内市外の学校への案内、市内施設への掲⽰ 
・ 応募説明会の実施 2回（2021 年 6 ⽉ 13 ⽇ 14：00、6 ⽉ 21 ⽇ 19：15） 
・ 結果：応募者 7 名 

 
 

2.4.2 「こまがねリビングラボ」キックオフミーティングの開催 
・ ⽇時：2021 年 7 ⽉ 25 ⽇（⽇）9：30〜15：00 
・ 場所：こまがね市⺠活動⽀援センターぱとな他 
・ 参加者：12 名（ラボ⽣ 7 名、スタッフ 2 名、サポーター3 名(広⼩路商店街、市職員、元地

域おこし協⼒隊)） 



10 
 

・ 内容：駒ヶ根市内視察(フォトコンテスト) 菅の台、ふるさとの丘、中⼼市街地、合宿に向
けた打合せ（合宿でやりたいこと、駒ケ根について調べ学習分担） 

・ その他：地元新聞2 社 取材 
当⽇の様⼦：広⼩路商店会振興組合が活動の様⼦を記録し配信 
https://www.youtube.com/watch?v=PnFVQaGqN70&t=1s 
 
 

 
 
 

2.4.3 第 1 回ラボ⽣合宿の開催 
※新型コロナウィルス感染拡⼤のため、合宿中⽌ 
・ ⽇時：2021 年 8 ⽉ 16 ⽇ 10：00〜12：00 
・ 場所：市⺠活動⽀援センター ぱとな 

・ 参加
者：11 名
（ラボ⽣３
名、スタッフ
1 名、サポー
ター6 名（市
議会・商⼯会
議所・元地域

おこし協⼒隊・JICA の OG・市役所・観光協会）） 
・ 内容： 

駒ヶ根調べ学習成果発表（サポーターに向けて発表、意⾒交換） 
駒ヶ根のまちなかに若者を集めるためにやってみたいことフラッシュアイデア 

・ 当⽇の様⼦： 
https://www.youtube.com/watch?v=uvOM0hVhAOY 
 

2.4.4 企画ミーティング１ 
・ ⽇時：2021 年 8 ⽉ 29 ⽇(⽇) 9：00~15：00 
・ 場所：こまがね市⺠活動⽀援センター 
・ 参加者： 8 名 （ラボ⽣ 6 名（内 zoom 参加 1 名）、スタッフ 1 名、サポーター1 名(広

⼩路商店街)） 
・ 内容：企画内容すり合わせ 12 ⽉ 18 ⽇の Xmas イベントの実施について 

 
2.4.5 サポーターミーティング 

・ ⽇時：2021 年 9 ⽉ 9 ⽇(⽊) 19：00〜21：00 
・ 場所：こまがね市⺠活動⽀援センター 
・ 参加者：9 名（スタッフ 2 名、サポーター7 名（市役所・商⼯会議所・広⼩路商店街・
元地域おこし協⼒隊・地域の劇団運営をしている⽅・ブライダル経営者）） 
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・ 内容：ラボ⽣の企画に対して、どんなサポートが必要か、何ができるかを協議、サポー
トできる地域⼈材の協議 

 
2.4.6 企画ミーティング２ 

・ ⽇時：2021 年 9 ⽉ 12 ⽇(⽇) 9：00~12:00 
・ 場所：こまがね市⺠活動⽀援センター 
・ 参加者： 9 名（ラボ⽣ 6 名（内 zoom 参加 2 名）、スタッフ 2 名、サポーター1 名(広

⼩路商店街)） 
・ 活動内容：Xmas イベントに向けた具体的な作業確認、現場確認、実現に向けたアイデ
ア出し、担当分け他 

 
 
 
 
 

以上 


