
 ８～９カ月チェックシート 　　　　
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関

わ
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イヤイヤやバイバイをする

知っている人に抱っこをせがむ

知らない人をじっと見たり、人の動きを目で追う様子がある

保育者のしていることに興味を示し、自分もしようとする

氏名 報告者

手に持ったものを振ったり投げたりする

備考

つかまり立ちができる

ハイハイから座位に転換できる

体

や

手

の

動

き

内容

傾斜や段差を乗り越えて目的のところへ行こうとする

臥位、座位、つかまり立ち、伝い歩きの間で自由に姿勢を切り替える

両手の物を打ち合わせて遊ぶ

椅子に座って食べる

目の前に出されたものを手を伸ばして取ろうとする

人見知りや後追いをする

要求があると声を上げる

親指を使って物をつかもうとする

意図的に物を投げたり置いたりしようとする

両手で物を持ち、手渡す

機嫌が良いと一人遊びをする

音楽に合わせて体を動かす

要求など周りの関心を引こうとして発語する

周囲の物を触ったり口に持っていったりする

いないないばあを喜ぶ

物を落とすなど、気に入ったことを繰り返して遊ぶ

名前を呼ばれると振り向く

音を繋げて話す

手づかみで食べようとする

もぐもぐしてから飲み込もうとする

コップを持って飲む


