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しています

アクアスロン初心者の
ための海スイムセミナー

【場所】結の浜マリンパーク

6/26
１０時～１２時
諫早市

第 　回１

〒854-1125  諫早市飯盛町池下17-2

日

【場所】崎戸海浜公園

7/3
１０時～１２時
西海市

第 　回2

〒857-3101西海市崎戸町蠣浦郷2157

日

【場所】結の浜マリンパーク

7/31
１０時～１２時
諫早市

第 　回4

〒854-1125  諫早市飯盛町池下17-2

日

【場所】結の浜マリンパーク

8/7
１０時～１２時
諫早市

第 　回5

〒854-1125  諫早市飯盛町池下17-2

日

【場所】大崎海水浴場

7/24
１０時～１２時
川棚町

第 　回3

〒859-3618　長崎県東彼杵郡川棚町小串郷

日

みなさん、海と友だちになれました！



大会概要

【開　催　日】………………2022年8月11日(木)
【開催場所及び主会場】……長与シーサイドパーク多目的広場　(受付・トイレ・休憩場所(テント内))
	 長与町海洋スポーツ交流館　(大会本部・シャワー室・トイレ)
	 長与港(西側埋立地)　(スイム)
	 周辺道路　(ラン)

【主　　催】… ……………長与町トライアスロン協会
【共　　催】… ……………長崎県トライアスロン協会
【助　　成】… ……………日本財団、(公財)十八親和ふるさと振興基金
【後　　援】… ……………長与町、長与町教育委員会、長与町スポーツ協会
【協　　力】… ……………グローバルトライアスロンサポート、長崎大学トライアスロン部
【協　　賛】… ……………本田商會、チョープロ、岩崎本舗、文明堂、池田茶園、株式会社イワナガ、
	 リンガーハット長与店、ユートピア、久保酒造場、和信産業、
	 サイクルロッジタニグチ、LａLaながよ、やわら整骨院、西そのぎ商工会、かどや産業、
	 新産業、ムラセ自転車、リトルエンジェル、（株）スカイテック、長崎公務員専門学校、
	 谷口ファミリークリニック、まんてん、BORDERLESS LOUNGE 、
	 gruppetto design works（敬称略）

【競技種目】…………………A　小学3・4年　スイム 100m + ラン0.9km
	 B　小学5・6年　スイム 200m + ラン1.5km(1周回)
	 C　中学生　　  スイム 400m + ラン3.0km(2周回)
	 D　高校生　　  スイム 800m + ラン5.0km(3周回)
	 E　一般　　　  スイム 800m + ラン5.0km(3周回)
	 F　一般リレー　 スイム 800m + ラン5.0km(3周回)
【参加定員】　300名（先着順に受付）
【表　　彰】
■小学生は学年ごとに男女1〜3位の選手を表彰。
■中学・高校は男女別1〜3位の表彰。
■一般は総合男女1〜3位の表彰。
　年代別（30歳未満、30歳代、40歳代、50歳代、60歳代、70歳以上）それぞれ男女1位の表彰
■リレーの部は総合1位の表彰。

■長崎県民体育大会アクアスロン競技
⼀般の部（リレーの部は除く）を対象として⾏う。参加資格は、県内在住者で、⽇本トライアスロン連合・⽇本学
⽣トライアスロン連合2022年度登録者（⼤会締切時）とする。表彰は、個人は大会表彰区分と同様とする。
郡市対抗は、郡市上位3名により決定し、1〜3位に賞状を授与。

第２回 ながよアクアスロン大会1



競技規則 他

【競技規則】
日本トライアスロン連合競技規則（２０１９年１月改訂版）及びローカルルールを適用する。

【競技方法】
スイム・ランを同一者が連続して行う。 リレーについては 1チーム2名編成でスイムとランを別の選手が行う。

【参加資格】
・小学３年生以上の健康な男女で、水泳、長距離走などの経験があり、これらを同時に行う同等の体力・気力を
有し完走する自信のある方。
・本大会の参加申込書、誓約書、必要書類を提出して参加料を納入して実行委員会より参加許可を受けた
方。
・申し込みに当たっては、未成年者は保護者の同意を必要とする。
・大会の実施運営に支障を来たす恐れがある場合は、参加をお断りする場合があります。

フィニッシュ

社団法人
西彼中部広域
シルバー人材センター

（社）長崎県
食品衛生協会
環境科学試験所

新菱コンクリート（株）
長与工場

花菱商事（株）長崎（営）
海洋スポーツ
交流館（本部）

ラン折返

片道200m
中学生1往復
高校生・一般2往復

小学
3・4
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は

ここ
から
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る

トランジッションエリア

トランジションエリア

芝生広場
（フィニッシュ会場）
芝生広場
（フィニッシュ会場）

ターン

ダ
ス
ヤ Uターンブイ

往路・芝生広場

復路

フィニッシュ

片道50m
小学3・4年1往復
小学5・6年2往復

スタート・フィニッシュ

コ ー ス 図

岩崎本舗

長　与　港
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8:00〜8:45	 小3～小6 、中学受付
9:00〜9:45	 高校、一般受付
	 ※大会当日の開会式、競技説明会は行ないません。
	 大会前日までに、大会ホームページの競技説明ペー	
	 ジで、ルールやコースを確認してください。
9:30〜9:50	 小3〜小6・中学 スイムアップ
10:00	 小3男女、小4男女スタート
10:10	 小５男女スタート
10:20	 小６男女スタート
10:30	 中学男女スタート
11:00〜11:20	 高校・一般 スイムアップ
11:40	⾼ 校・⼀般①ウエーヴスタート
	 （高校男子、29歳以下、30代男子、一般リレー）
11:41	⾼ 校・⼀般②ウエーヴスタート
	 （40代男子）
11:42	⾼ 校・⼀般③ウエーヴスタート
	 （50代、60代男子、高校一般女子）
13:00	 競技終了（閉会式はありません）

【大会役員】
大会会長	 内海　佳治（長与町トライアスロン協会会長）
大会実行委員長	 山野　健二（長与町トライアスロン協会理事長）
			 
【競技役員】						    
技術代表	 内海　由加里
審議委員	 加納　修二、林　一彦
審判長	 樋口　英雄

【各担当の責任者】		

○大会本部	 内海　佳治
○計時・記録	 加納　修二　
○監視・救護	 林　一彦
○受付	 峰　真由美
○スイムコース・トランジションエリア	 久保　長一郎
○ランコース	 山口　政芳
○エイドステーション	 井手　善彦
○トランジション	 辻山　弘美智
○駐車場	 村上　和明
○記録・動画配信	 安部　志保（gruppetto design works）

タイムスケジュール

大 会 ス タ ッ フ
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参加上の諸注意

新型コロナウイルス感染予防対策について

1．一般および一般リレーのスイムについては、ウエットスーツの着用を認めます。
2．競技委員が選手の安全確保のため競技続行が不可能と判断した場合、本人の意思に関わらず中断させる
権限を有することをご了承ください。
3．荒天の際に主催者の判断で大会競技内容の変更や大会を中止する場合が有ります。なお、中止の場合、
参加費の払い戻しは致しません。
4．主催者において、保険に加入するほか、競技中の事故に際しては、医療機関と連携し初期対応しますが、そ
の後の措置については、一切の責任を負いませんので、各自で各種保険などに加入してください。

【その他】
・エントリー完了のお知らせを7月28日までにメールで送ります。

【問い合わせ】
長与町トライアスロン協会　080-5219-9177

新型コロナウィルス感染予防のため、以下についてお願いします。

1．選手（小学生～高校生は除く）及び保護者は、ワクチン２回以上接種済（2回目接種後8ヶ月経過した人は３
回接種）もしくはPCR（抗原）検査が陰性（3日以内）であること。ワクチン接種を受けていない選手は、PCR（抗
原）検査の陰性結果を確認できるもの（大会の3日以内）を体調管理チェックシートと合わせて提出してくださ
い。

2．大会当日、37.5℃以上の発熱、咳などの症状のある選手・保護者の入場はお断りします。

3．一般参加の選手の応援はご遠慮ください。小学生～高校生の保護者は2名まで入場を認めます。

4．選手及び保護者は、大会参加1週間前から「体調管理チェックシート」を記入し、大会当日受付にて提出をお
願いします。チェックシートはホームページからダウンロードしてください。

5．選手及び保護者は、大会期間中マスクを着用してください。選手はスタート直前にマスクを回収箱に廃棄して
ください。フィニッシュ時にマスク配布をしますので着用をお願い致します。（マスクは主催者で準備いたします。）

6．感染対策のため、選手更衣室は設けません。選手は自家用車などで着替えを行なってください。
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Q&A

Q1　ウエアは何を着ればいいんですか？
A.　スイムはスイムウエア（水着）です。ランは上半身裸は禁止ですから、スイムフィニッシュ後、男性はランニン
グシャツやＴシャツを着用してください。トライスーツ（トライアスロン専用ウエア）であれば、そのままでOKです。女
性はスイムウエアのままでOKですが、ランニングシャツやTシャツを着用しても構いません。

Q2　ナンバーカード（ゼッケン）はどこに付けますか？
A.　スイムは付けないで泳ぎます。ランに移るとき、付けていただきます。スタート前にランニングシャツなどに安
全ピンで付けておいてください。スイムウエアやトライスーツで走る選手はゼッケンベルト（ナンバーカードを付ける
ベルト、ゴムひもで代用できます）を使ってください。

Q3　着替えの時間もレースに含まれますか？
A.　含まれます。素早くシャツを着てシューズをはき、走り始めることが重要です。でも慌てて転んだりしないよう
気をつけましょう。レース前に練習しておくといいと思います。最近は、百均ショップにゴムタイプの靴紐がありま
す。これを使うと靴紐を結ばなくても大丈夫です。

Q4　スイムの途中で泳げなくなったらどうしたらいいですか？心配です。
A.　ライフガードやジェットスキーなど、救護体制があります。きつくなったり足がつったりして泳げなくなったら、救
助に行きます。コースロープにつかまって休むこともできます。

Q5　プールと海の違いを教えてください。
A.　海は左右のコースロープがありません。下の線もありません。まっすぐ泳ぐためには目印のブイなど前の目標
を見ながら泳がなくてはいけません。波もあります。ただし長与アクアスロンのスイムコースは湾内で波は穏やか
です。またコースロープが1本あるので目印になります。

Q6　クラゲが心配です。
A.　心配な選手は、SAFE SEAなどクラゲよけの日焼け止めクリームもあります。刺されてしまった選手は、会場
に待機している医師や看護師に応急処置を受けてください。

Q7　シャツやシューズはどこに置くのですか？
A.　トランジションエリア（着替えスペース）に選手専用のボックスを用意しています。その中にランシューズや
シャツなど入れてください。海から上がったらトランジションエリアでシューズをはき、ナンバーカードを付けてランに
移ります。

Q8　熱中症が心配です。
A.　ランコースの途中にエイドステーション（給水所）が2カ所あります。水やスポーツドリンクを用意しています。
レース前後はできるだけ日陰ですごしてください。休憩用のテントも用意しています。

Q9　レース前にやっておくことはありますか？
A.　シューズやウエアなど、レースで使用するものは、必ず一度練習で使いましょう。特に気をつけてほしいのは、
裸足のままランシューズをはく選手は、かかとなど擦れて皮がむけやすいことです。裸足の状態でシューズをはい
て走ってみて、痛いようだったら対策を立てましょう。痛いところに防水の絆創膏を貼ったり、シューズの擦れやす
いところにワセリンを塗ったりして対応します。着替えに時間がかかりますが、ソックスをはくと安心です。

Q10　 ウエットスーツについて
A.　一般および一般リレーの部はウエットスーツの着用を認めています。この「ウエットスーツ」は主にトライアス
ロンの大会で着用されるもので、発泡ゴムでできており、浮力があり安全に速く泳ぐことができます。多くのトライ
アスロン大会で着用が義務づけられています。長与アクアスロン大会は着用義務ではありませんが、持っている
選手は着用することをおすすめします。
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ナナンンババーー 氏氏名名 年年齢齢 性性別別 エエリリアア 大大会会にに向向けけててひひととこことと

201 関　隼人 18 男 長崎市 初めてですが頑張ります！

202 中原　諒二 18 男 長崎市 トライアスロンを始めて最初の大会なので完走を目標に頑張ります。

203 大澤　芳悠 19 男 長崎市 頑張ります

204 岡崎　太一 19 男 長崎市

205 仲　信成 19 男 長崎市 楽しみます！

206 米田　亮吾 20 男 長崎市 楽しみましょう

207 加茂　將馬 20 男 長崎市

208 中嶋　大樹 20 男 長崎市 がんばります！

209 岩田　明憲 20 男 長崎市 完走できるように頑張ります！！

210 松下　幸助 21 男 長崎市

211 原田　太郎 21 男 長崎市 全力で頑張ります！

212 加藤　亮太 21 男 長崎市 頑張ります

213 大島　良太 23 男 長崎市 学生最後の年なので全力で楽しみます。

214 宇野木　涼太 25 男 大村市 2年ぶりの長与アクアスロン、楽しみます

215 土手野　佑介 25 男 南島原市 暑さに強いところを見せます！

216 合庭　俊二 26 男 福岡県 出来ない理由を探すな、できる理由を探せ

301 堀田　昇世 30 男 大村市 楽しんで頑張ります！

302 小松　眞也 30 男 佐賀県 一緒に参加する兄に負けないように頑張ります。

303 鹿野　佑介 30 男 佐世保市 久しぶりの大会なので完走目指して頑張ります！

304 百合野　大輝 31 男 長崎市 ゴールできるように頑張ります。

305 末岡　瞭 31 男 大村市 頑張ります！

306 小松　健太 33 男 佐賀県 一緒に参加する弟に負けないように頑張ります。

307 原田　浩 33 男 諫早市 楽しく完走できたら嬉しいです。

308 永原　龍夫 33 男 佐世保市 練習量によっては柔らかく参加予定です。

309 松田　隼平 34 男 佐世保市 完走します。

310 平田　恭一 36 男 福岡県

311 武藤　良太 37 男 福岡県 開催していただきありがとうございます！前回の記録更新します！！

312 大牟禮　望 37 男 大村市

313 山崎　真 38 男 長崎市 一年越しの初参加です！完走できるよう頑張ります！

314 惣司　真乃祐 38 男 大村市 楽しみです♪

401 前田　陽平 40 男 長崎市

402 立石　賢司 40 男 兵庫県 開催してくれてありがとうございます。

403 小嶺　政和 40 男 長崎市
マイペースな取り組みですが各種大会がなくなり、もどかしい気持ちと体重だけ増加しています。

関係皆様に感謝と、無事に開催されることを祈っています。

404 古本　竜一 40 男 長崎市 ヨイヤーモッテコーイ

405 鳴瀬　智史 40 男 西彼杵郡長与町 完走します！

406 久保　慎司 40 男 諫早市 初出場ですが、安全に頑張ります。

407 田中　陽理 41 男 諫早市 久しぶりの大会出場なので緊張しますが安全に頑張りたいと思います。

408 塩田　紘之 41 男 島原市 スイムが苦手なので、上達のために参加します！

409 岩橋　誠 41 男 長崎市 開催されるのを楽しみにしています

410 久保　裕樹 41 男 五島市

411 池田　圭介 41 男 大村市 コロナ禍で開催していただけることに感謝をし当日は思いっきり楽しみたいと思います。

412 那須　大基 42 男 西彼杵郡長与町 頑張ります。

413 三浦　博照 42 男 大村市

414 塚本　和寿 42 男 西彼杵郡長与町

415 山本　尚生 44 男 西彼杵郡時津町

416 富永　修生 45 男 長崎市 コロナウイルス吹き飛ばして、長与町にカネの雨が降るぞー??

417 大場　亮平 45 男 福岡県

418 清水　良太 45 男 諫早市 運動不足解消に水泳を始めました。この大会に合わせた体力作りをと思い、参加希望しました。

419 福井　尚 46 男 大村市

420 藤井　辰巳 46 男 諫早市 子どもと一緒に初めての参戦です！頑張ります！

421 池田　耕一郎 46 男 長崎市

422 杉谷　智彦 46 男 佐世保市 前回のタイムを更新するよう頑張ります?

423 小川　武宏 46 男 福岡県 頑張りますバイ!!

424 田淵　大志 46 男 島原市 楽しみにしています

425 竹原　司郎 47 男 福岡県 ランの練習頑張ってきます！

426 﨑山　庫志 47 男 福岡県

427 舩津　寿人 47 男 長崎市 開催ありがとうございます安全第一で頑張ります

428 浦下　和久 48 男 福岡県

429 北條　将人 48 男 熊本県 コロナ禍でレースにも参加しておらず、体がなまっていますが、無理をせず完泳完走を目指したいです。

430 米倉　孝一 48 男 福岡県

長崎市民神の島プールでは、都度利用の他、子供から大人まで参加できる長崎市主催の水泳教室や、

通年開催のスイミングスクールを実施中です。

水泳が好きな方、これから水泳を習いたい方、皆様のご利用とご参加をお待ちしております!

431 湯川　健太郎 48 男 長崎市 夏空の下、泳いで走るのを楽しみにしております。よろしくお願いします！

432 森　一幸 48 男 諫早市 初参加です。

433 田中　祐作 49 男 長崎市

501 渕上　哲也 50 男 熊本県 がんばりマッスル

502 原　修二 50 男 長崎市

503 村上　幸男 51 男 長崎市 大会開催に向けて御尽力された大会関係者の皆様に感謝致します。久しぶりなので楽しみにしています。

504 楠元　聡太 51 男 熊本県 長与は初めて参加します　暑さに負けずがんばります

505 中川　勝憲 51 男 佐世保市 初めて参加します。美しい海と景色を楽しみにしています。

506 水藤　圭行 51 男 長崎市 前回よりいいタイムが目標です。

507 眞鍋　幸宏 52 男 福岡県 初めて参加する長与アクアスロンを楽しみたいです。

508 横井　敦 54 男 長崎市 初めてのアクアスロン。昨年からこの日のためにスイム練習を重ねてきました。800mを泳ぎきり、完走を目指します。

509 田中　靖浩 54 男 佐賀県

510 小森　研一 54 男 長崎市 大会開催に感謝し安全第一でチャレンジします

511 田中　幸雄 54 男 佐賀県 がんばります

512 榎屋　健 55 男 長崎市

513 麻生　浩二 56 男 福岡県 楽しみたいです

514 藤原　静司 57 男 諫早市 完走目指してがんばります。

515 石井　陽 57 男 長崎市 安全第一で完走を目指します。

516 市川　栄治 58 男 南島原市

601 山下　晋吾 60 男 南島原市 ランが不安ですが、久しぶりのアクアスロンがんばります。

602 岩本　正三 60 男 福岡県 大会関係者及びボランティアの皆さんお世話になりました。ありがとうございました。

603 林　政孝 61 男 長崎市 ことごとく大会が中止になる中、開催していただきありがとうございます。感謝しつつ、大会を堪能したいと思います♪

604 堀内　信也 63 男 熊本県 海での泳ぎになれるために行きます。楽しみです。

605 池田　厚 63 男 大村市 3年ぶりのアクアスロン大会参加です。頑張っていきまっしょい…!!

606 山口　裕 63 男 佐賀県 初めて参加します。スイムとランを楽しみます。

607 木田　誠一 64 男 大村市

608 浦中　勝美 64 男 長崎市

609 河野　政幸 66 男 東彼杵郡波佐見町 初めてのエントリーです。久しぶりの大会参加です。楽しく競技出来ればいいですね。

610 稲岡　潤 67 男 長崎市

801 上野　光理 21 女 長崎市 特にスイムを頑張りたいです！！

802 田中　千裕 24 女 佐世保市

運動が好きで普段から走ったり、トレーニングしたりしています。

アクアスロンは今回がはじめてになりますが、いろんなことに挑戦していきたいと思っています。

良い思い出になったらいいです。

803 林田　碧 26 女 大村市 楽しみながら頑張ります！

804 内藤　恵梨 34 女 長崎市 双子の子ども達にお母さんが頑張るところを見せられたらと思い参加を決めました。

805 平野　久美子 37 女 福岡県 前回も出ました。またよろしくお願いいたします。

806 冨永　美音 39 女 西彼杵郡長与町 ゴール目標に頑張ります

807 林　由香利 46 女 長崎市

808 池田　千春 47 女 大村市 頑張ります。

809 種場　純子 53 女 長崎市

810 川口　美幸 58 女 長崎市 完泳、完走できるよう頑張ります！

811 松本　ミチコ 67 女 長崎市
大会出場経験ゼロでとても不安ですが何処まで出来るか挑戦してみたいです。

年寄りでお世話かけると思いますが宜しくお願い致します。。
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ナナンンババーー 氏氏名名 年年齢齢 性性別別 エエリリアア 大大会会にに向向けけててひひととこことと

201 関　隼人 18 男 長崎市 初めてですが頑張ります！

202 中原　諒二 18 男 長崎市 トライアスロンを始めて最初の大会なので完走を目標に頑張ります。

203 大澤　芳悠 19 男 長崎市 頑張ります

204 岡崎　太一 19 男 長崎市

205 仲　信成 19 男 長崎市 楽しみます！

206 米田　亮吾 20 男 長崎市 楽しみましょう

207 加茂　將馬 20 男 長崎市

208 中嶋　大樹 20 男 長崎市 がんばります！

209 岩田　明憲 20 男 長崎市 完走できるように頑張ります！！

210 松下　幸助 21 男 長崎市

211 原田　太郎 21 男 長崎市 全力で頑張ります！

212 加藤　亮太 21 男 長崎市 頑張ります

213 大島　良太 23 男 長崎市 学生最後の年なので全力で楽しみます。

214 宇野木　涼太 25 男 大村市 2年ぶりの長与アクアスロン、楽しみます

215 土手野　佑介 25 男 南島原市 暑さに強いところを見せます！

216 合庭　俊二 26 男 福岡県 出来ない理由を探すな、できる理由を探せ

301 堀田　昇世 30 男 大村市 楽しんで頑張ります！

302 小松　眞也 30 男 佐賀県 一緒に参加する兄に負けないように頑張ります。

303 鹿野　佑介 30 男 佐世保市 久しぶりの大会なので完走目指して頑張ります！

304 百合野　大輝 31 男 長崎市 ゴールできるように頑張ります。

305 末岡　瞭 31 男 大村市 頑張ります！

306 小松　健太 33 男 佐賀県 一緒に参加する弟に負けないように頑張ります。

307 原田　浩 33 男 諫早市 楽しく完走できたら嬉しいです。

308 永原　龍夫 33 男 佐世保市 練習量によっては柔らかく参加予定です。

309 松田　隼平 34 男 佐世保市 完走します。

310 平田　恭一 36 男 福岡県

311 武藤　良太 37 男 福岡県 開催していただきありがとうございます！前回の記録更新します！！

312 大牟禮　望 37 男 大村市

313 山崎　真 38 男 長崎市 一年越しの初参加です！完走できるよう頑張ります！

314 惣司　真乃祐 38 男 大村市 楽しみです♪

401 前田　陽平 40 男 長崎市

402 立石　賢司 40 男 兵庫県 開催してくれてありがとうございます。

403 小嶺　政和 40 男 長崎市
マイペースな取り組みですが各種大会がなくなり、もどかしい気持ちと体重だけ増加しています。

関係皆様に感謝と、無事に開催されることを祈っています。

404 古本　竜一 40 男 長崎市 ヨイヤーモッテコーイ

405 鳴瀬　智史 40 男 西彼杵郡長与町 完走します！

406 久保　慎司 40 男 諫早市 初出場ですが、安全に頑張ります。

407 田中　陽理 41 男 諫早市 久しぶりの大会出場なので緊張しますが安全に頑張りたいと思います。

408 塩田　紘之 41 男 島原市 スイムが苦手なので、上達のために参加します！

409 岩橋　誠 41 男 長崎市 開催されるのを楽しみにしています

410 久保　裕樹 41 男 五島市

411 池田　圭介 41 男 大村市 コロナ禍で開催していただけることに感謝をし当日は思いっきり楽しみたいと思います。

412 那須　大基 42 男 西彼杵郡長与町 頑張ります。

413 三浦　博照 42 男 大村市

414 塚本　和寿 42 男 西彼杵郡長与町

415 山本　尚生 44 男 西彼杵郡時津町

416 富永　修生 45 男 長崎市 コロナウイルス吹き飛ばして、長与町にカネの雨が降るぞー??

417 大場　亮平 45 男 福岡県

418 清水　良太 45 男 諫早市 運動不足解消に水泳を始めました。この大会に合わせた体力作りをと思い、参加希望しました。

419 福井　尚 46 男 大村市

420 藤井　辰巳 46 男 諫早市 子どもと一緒に初めての参戦です！頑張ります！

421 池田　耕一郎 46 男 長崎市

422 杉谷　智彦 46 男 佐世保市 前回のタイムを更新するよう頑張ります?

423 小川　武宏 46 男 福岡県 頑張りますバイ!!

424 田淵　大志 46 男 島原市 楽しみにしています

425 竹原　司郎 47 男 福岡県 ランの練習頑張ってきます！

426 﨑山　庫志 47 男 福岡県

427 舩津　寿人 47 男 長崎市 開催ありがとうございます安全第一で頑張ります

428 浦下　和久 48 男 福岡県

429 北條　将人 48 男 熊本県 コロナ禍でレースにも参加しておらず、体がなまっていますが、無理をせず完泳完走を目指したいです。

430 米倉　孝一 48 男 福岡県

長崎市民神の島プールでは、都度利用の他、子供から大人まで参加できる長崎市主催の水泳教室や、

通年開催のスイミングスクールを実施中です。

水泳が好きな方、これから水泳を習いたい方、皆様のご利用とご参加をお待ちしております!

431 湯川　健太郎 48 男 長崎市 夏空の下、泳いで走るのを楽しみにしております。よろしくお願いします！

432 森　一幸 48 男 諫早市 初参加です。

433 田中　祐作 49 男 長崎市

501 渕上　哲也 50 男 熊本県 がんばりマッスル

502 原　修二 50 男 長崎市

503 村上　幸男 51 男 長崎市 大会開催に向けて御尽力された大会関係者の皆様に感謝致します。久しぶりなので楽しみにしています。

504 楠元　聡太 51 男 熊本県 長与は初めて参加します　暑さに負けずがんばります

505 中川　勝憲 51 男 佐世保市 初めて参加します。美しい海と景色を楽しみにしています。

506 水藤　圭行 51 男 長崎市 前回よりいいタイムが目標です。

507 眞鍋　幸宏 52 男 福岡県 初めて参加する長与アクアスロンを楽しみたいです。

508 横井　敦 54 男 長崎市 初めてのアクアスロン。昨年からこの日のためにスイム練習を重ねてきました。800mを泳ぎきり、完走を目指します。

509 田中　靖浩 54 男 佐賀県

510 小森　研一 54 男 長崎市 大会開催に感謝し安全第一でチャレンジします

511 田中　幸雄 54 男 佐賀県 がんばります

512 榎屋　健 55 男 長崎市

513 麻生　浩二 56 男 福岡県 楽しみたいです

514 藤原　静司 57 男 諫早市 完走目指してがんばります。

515 石井　陽 57 男 長崎市 安全第一で完走を目指します。

516 市川　栄治 58 男 南島原市

601 山下　晋吾 60 男 南島原市 ランが不安ですが、久しぶりのアクアスロンがんばります。

602 岩本　正三 60 男 福岡県 大会関係者及びボランティアの皆さんお世話になりました。ありがとうございました。

603 林　政孝 61 男 長崎市 ことごとく大会が中止になる中、開催していただきありがとうございます。感謝しつつ、大会を堪能したいと思います♪

604 堀内　信也 63 男 熊本県 海での泳ぎになれるために行きます。楽しみです。

605 池田　厚 63 男 大村市 3年ぶりのアクアスロン大会参加です。頑張っていきまっしょい…!!

606 山口　裕 63 男 佐賀県 初めて参加します。スイムとランを楽しみます。

607 木田　誠一 64 男 大村市

608 浦中　勝美 64 男 長崎市

609 河野　政幸 66 男 東彼杵郡波佐見町 初めてのエントリーです。久しぶりの大会参加です。楽しく競技出来ればいいですね。

610 稲岡　潤 67 男 長崎市

801 上野　光理 21 女 長崎市 特にスイムを頑張りたいです！！

802 田中　千裕 24 女 佐世保市

運動が好きで普段から走ったり、トレーニングしたりしています。

アクアスロンは今回がはじめてになりますが、いろんなことに挑戦していきたいと思っています。

良い思い出になったらいいです。

803 林田　碧 26 女 大村市 楽しみながら頑張ります！

804 内藤　恵梨 34 女 長崎市 双子の子ども達にお母さんが頑張るところを見せられたらと思い参加を決めました。

805 平野　久美子 37 女 福岡県 前回も出ました。またよろしくお願いいたします。

806 冨永　美音 39 女 西彼杵郡長与町 ゴール目標に頑張ります

807 林　由香利 46 女 長崎市

808 池田　千春 47 女 大村市 頑張ります。

809 種場　純子 53 女 長崎市

810 川口　美幸 58 女 長崎市 完泳、完走できるよう頑張ります！

811 松本　ミチコ 67 女 長崎市
大会出場経験ゼロでとても不安ですが何処まで出来るか挑戦してみたいです。

年寄りでお世話かけると思いますが宜しくお願い致します。。

ナナンンババーー 氏氏名名 年年齢齢 性性別別 エエリリアア 大大会会にに向向けけててひひととこことと

201 関　隼人 18 男 長崎市 初めてですが頑張ります！

202 中原　諒二 18 男 長崎市 トライアスロンを始めて最初の大会なので完走を目標に頑張ります。

203 大澤　芳悠 19 男 長崎市 頑張ります

204 岡崎　太一 19 男 長崎市

205 仲　信成 19 男 長崎市 楽しみます！

206 米田　亮吾 20 男 長崎市 楽しみましょう

207 加茂　將馬 20 男 長崎市

208 中嶋　大樹 20 男 長崎市 がんばります！

209 岩田　明憲 20 男 長崎市 完走できるように頑張ります！！

210 松下　幸助 21 男 長崎市

211 原田　太郎 21 男 長崎市 全力で頑張ります！

212 加藤　亮太 21 男 長崎市 頑張ります

213 大島　良太 23 男 長崎市 学生最後の年なので全力で楽しみます。

214 宇野木　涼太 25 男 大村市 2年ぶりの長与アクアスロン、楽しみます

215 土手野　佑介 25 男 南島原市 暑さに強いところを見せます！

216 合庭　俊二 26 男 福岡県 出来ない理由を探すな、できる理由を探せ

301 堀田　昇世 30 男 大村市 楽しんで頑張ります！

302 小松　眞也 30 男 佐賀県 一緒に参加する兄に負けないように頑張ります。

303 鹿野　佑介 30 男 佐世保市 久しぶりの大会なので完走目指して頑張ります！

304 百合野　大輝 31 男 長崎市 ゴールできるように頑張ります。

305 末岡　瞭 31 男 大村市 頑張ります！

306 小松　健太 33 男 佐賀県 一緒に参加する弟に負けないように頑張ります。

307 原田　浩 33 男 諫早市 楽しく完走できたら嬉しいです。

308 永原　龍夫 33 男 佐世保市 練習量によっては柔らかく参加予定です。

309 松田　隼平 34 男 佐世保市 完走します。

310 平田　恭一 36 男 福岡県

311 武藤　良太 37 男 福岡県 開催していただきありがとうございます！前回の記録更新します！！

312 大牟禮　望 37 男 大村市

313 山崎　真 38 男 長崎市 一年越しの初参加です！完走できるよう頑張ります！

314 惣司　真乃祐 38 男 大村市 楽しみです♪

401 前田　陽平 40 男 長崎市

402 立石　賢司 40 男 兵庫県 開催してくれてありがとうございます。

403 小嶺　政和 40 男 長崎市
マイペースな取り組みですが各種大会がなくなり、もどかしい気持ちと体重だけ増加しています。

関係皆様に感謝と、無事に開催されることを祈っています。

404 古本　竜一 40 男 長崎市 ヨイヤーモッテコーイ

405 鳴瀬　智史 40 男 西彼杵郡長与町 完走します！

406 久保　慎司 40 男 諫早市 初出場ですが、安全に頑張ります。

407 田中　陽理 41 男 諫早市 久しぶりの大会出場なので緊張しますが安全に頑張りたいと思います。

408 塩田　紘之 41 男 島原市 スイムが苦手なので、上達のために参加します！

409 岩橋　誠 41 男 長崎市 開催されるのを楽しみにしています

410 久保　裕樹 41 男 五島市

411 池田　圭介 41 男 大村市 コロナ禍で開催していただけることに感謝をし当日は思いっきり楽しみたいと思います。

412 那須　大基 42 男 西彼杵郡長与町 頑張ります。

413 三浦　博照 42 男 大村市

414 塚本　和寿 42 男 西彼杵郡長与町

415 山本　尚生 44 男 西彼杵郡時津町

416 富永　修生 45 男 長崎市 コロナウイルス吹き飛ばして、長与町にカネの雨が降るぞー??

417 大場　亮平 45 男 福岡県

418 清水　良太 45 男 諫早市 運動不足解消に水泳を始めました。この大会に合わせた体力作りをと思い、参加希望しました。

419 福井　尚 46 男 大村市

420 藤井　辰巳 46 男 諫早市 子どもと一緒に初めての参戦です！頑張ります！

421 池田　耕一郎 46 男 長崎市

422 杉谷　智彦 46 男 佐世保市 前回のタイムを更新するよう頑張ります?

423 小川　武宏 46 男 福岡県 頑張りますバイ!!

424 田淵　大志 46 男 島原市 楽しみにしています

425 竹原　司郎 47 男 福岡県 ランの練習頑張ってきます！

426 﨑山　庫志 47 男 福岡県

427 舩津　寿人 47 男 長崎市 開催ありがとうございます安全第一で頑張ります

428 浦下　和久 48 男 福岡県

429 北條　将人 48 男 熊本県 コロナ禍でレースにも参加しておらず、体がなまっていますが、無理をせず完泳完走を目指したいです。

430 米倉　孝一 48 男 福岡県

長崎市民神の島プールでは、都度利用の他、子供から大人まで参加できる長崎市主催の水泳教室や、

通年開催のスイミングスクールを実施中です。

水泳が好きな方、これから水泳を習いたい方、皆様のご利用とご参加をお待ちしております!

431 湯川　健太郎 48 男 長崎市 夏空の下、泳いで走るのを楽しみにしております。よろしくお願いします！

432 森　一幸 48 男 諫早市 初参加です。

433 田中　祐作 49 男 長崎市

501 渕上　哲也 50 男 熊本県 がんばりマッスル

502 原　修二 50 男 長崎市

503 村上　幸男 51 男 長崎市 大会開催に向けて御尽力された大会関係者の皆様に感謝致します。久しぶりなので楽しみにしています。

504 楠元　聡太 51 男 熊本県 長与は初めて参加します　暑さに負けずがんばります

505 中川　勝憲 51 男 佐世保市 初めて参加します。美しい海と景色を楽しみにしています。

506 水藤　圭行 51 男 長崎市 前回よりいいタイムが目標です。

507 眞鍋　幸宏 52 男 福岡県 初めて参加する長与アクアスロンを楽しみたいです。

508 横井　敦 54 男 長崎市 初めてのアクアスロン。昨年からこの日のためにスイム練習を重ねてきました。800mを泳ぎきり、完走を目指します。

509 田中　靖浩 54 男 佐賀県

510 小森　研一 54 男 長崎市 大会開催に感謝し安全第一でチャレンジします

511 田中　幸雄 54 男 佐賀県 がんばります

512 榎屋　健 55 男 長崎市

513 麻生　浩二 56 男 福岡県 楽しみたいです

514 藤原　静司 57 男 諫早市 完走目指してがんばります。

515 石井　陽 57 男 長崎市 安全第一で完走を目指します。

516 市川　栄治 58 男 南島原市

601 山下　晋吾 60 男 南島原市 ランが不安ですが、久しぶりのアクアスロンがんばります。

602 岩本　正三 60 男 福岡県 大会関係者及びボランティアの皆さんお世話になりました。ありがとうございました。

603 林　政孝 61 男 長崎市 ことごとく大会が中止になる中、開催していただきありがとうございます。感謝しつつ、大会を堪能したいと思います♪

604 堀内　信也 63 男 熊本県 海での泳ぎになれるために行きます。楽しみです。

605 池田　厚 63 男 大村市 3年ぶりのアクアスロン大会参加です。頑張っていきまっしょい…!!

606 山口　裕 63 男 佐賀県 初めて参加します。スイムとランを楽しみます。

607 木田　誠一 64 男 大村市

608 浦中　勝美 64 男 長崎市

609 河野　政幸 66 男 東彼杵郡波佐見町 初めてのエントリーです。久しぶりの大会参加です。楽しく競技出来ればいいですね。

610 稲岡　潤 67 男 長崎市

801 上野　光理 21 女 長崎市 特にスイムを頑張りたいです！！

802 田中　千裕 24 女 佐世保市

運動が好きで普段から走ったり、トレーニングしたりしています。

アクアスロンは今回がはじめてになりますが、いろんなことに挑戦していきたいと思っています。

良い思い出になったらいいです。

803 林田　碧 26 女 大村市 楽しみながら頑張ります！

804 内藤　恵梨 34 女 長崎市 双子の子ども達にお母さんが頑張るところを見せられたらと思い参加を決めました。

805 平野　久美子 37 女 福岡県 前回も出ました。またよろしくお願いいたします。

806 冨永　美音 39 女 西彼杵郡長与町 ゴール目標に頑張ります

807 林　由香利 46 女 長崎市

808 池田　千春 47 女 大村市 頑張ります。

809 種場　純子 53 女 長崎市

810 川口　美幸 58 女 長崎市 完泳、完走できるよう頑張ります！

811 松本　ミチコ 67 女 長崎市
大会出場経験ゼロでとても不安ですが何処まで出来るか挑戦してみたいです。

年寄りでお世話かけると思いますが宜しくお願い致します。。
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ナナンンババーー 氏氏名名 年年齢齢 性性別別 エエリリアア 大大会会にに向向けけててひひととこことと

201 関　隼人 18 男 長崎市 初めてですが頑張ります！

202 中原　諒二 18 男 長崎市 トライアスロンを始めて最初の大会なので完走を目標に頑張ります。

203 大澤　芳悠 19 男 長崎市 頑張ります

204 岡崎　太一 19 男 長崎市

205 仲　信成 19 男 長崎市 楽しみます！

206 米田　亮吾 20 男 長崎市 楽しみましょう

207 加茂　將馬 20 男 長崎市

208 中嶋　大樹 20 男 長崎市 がんばります！

209 岩田　明憲 20 男 長崎市 完走できるように頑張ります！！

210 松下　幸助 21 男 長崎市

211 原田　太郎 21 男 長崎市 全力で頑張ります！

212 加藤　亮太 21 男 長崎市 頑張ります

213 大島　良太 23 男 長崎市 学生最後の年なので全力で楽しみます。

214 宇野木　涼太 25 男 大村市 2年ぶりの長与アクアスロン、楽しみます

215 土手野　佑介 25 男 南島原市 暑さに強いところを見せます！

216 合庭　俊二 26 男 福岡県 出来ない理由を探すな、できる理由を探せ

301 堀田　昇世 30 男 大村市 楽しんで頑張ります！

302 小松　眞也 30 男 佐賀県 一緒に参加する兄に負けないように頑張ります。

303 鹿野　佑介 30 男 佐世保市 久しぶりの大会なので完走目指して頑張ります！

304 百合野　大輝 31 男 長崎市 ゴールできるように頑張ります。

305 末岡　瞭 31 男 大村市 頑張ります！

306 小松　健太 33 男 佐賀県 一緒に参加する弟に負けないように頑張ります。

307 原田　浩 33 男 諫早市 楽しく完走できたら嬉しいです。

308 永原　龍夫 33 男 佐世保市 練習量によっては柔らかく参加予定です。

309 松田　隼平 34 男 佐世保市 完走します。

310 平田　恭一 36 男 福岡県

311 武藤　良太 37 男 福岡県 開催していただきありがとうございます！前回の記録更新します！！

312 大牟禮　望 37 男 大村市

313 山崎　真 38 男 長崎市 一年越しの初参加です！完走できるよう頑張ります！

314 惣司　真乃祐 38 男 大村市 楽しみです♪

401 前田　陽平 40 男 長崎市

402 立石　賢司 40 男 兵庫県 開催してくれてありがとうございます。

403 小嶺　政和 40 男 長崎市
マイペースな取り組みですが各種大会がなくなり、もどかしい気持ちと体重だけ増加しています。

関係皆様に感謝と、無事に開催されることを祈っています。

404 古本　竜一 40 男 長崎市 ヨイヤーモッテコーイ

405 鳴瀬　智史 40 男 西彼杵郡長与町 完走します！

406 久保　慎司 40 男 諫早市 初出場ですが、安全に頑張ります。

407 田中　陽理 41 男 諫早市 久しぶりの大会出場なので緊張しますが安全に頑張りたいと思います。

408 塩田　紘之 41 男 島原市 スイムが苦手なので、上達のために参加します！

409 岩橋　誠 41 男 長崎市 開催されるのを楽しみにしています

410 久保　裕樹 41 男 五島市

411 池田　圭介 41 男 大村市 コロナ禍で開催していただけることに感謝をし当日は思いっきり楽しみたいと思います。

412 那須　大基 42 男 西彼杵郡長与町 頑張ります。

413 三浦　博照 42 男 大村市

414 塚本　和寿 42 男 西彼杵郡長与町

415 山本　尚生 44 男 西彼杵郡時津町

416 富永　修生 45 男 長崎市 コロナウイルス吹き飛ばして、長与町にカネの雨が降るぞー??

417 大場　亮平 45 男 福岡県

418 清水　良太 45 男 諫早市 運動不足解消に水泳を始めました。この大会に合わせた体力作りをと思い、参加希望しました。

419 福井　尚 46 男 大村市

420 藤井　辰巳 46 男 諫早市 子どもと一緒に初めての参戦です！頑張ります！

421 池田　耕一郎 46 男 長崎市

422 杉谷　智彦 46 男 佐世保市 前回のタイムを更新するよう頑張ります?

423 小川　武宏 46 男 福岡県 頑張りますバイ!!

424 田淵　大志 46 男 島原市 楽しみにしています

425 竹原　司郎 47 男 福岡県 ランの練習頑張ってきます！

426 﨑山　庫志 47 男 福岡県

427 舩津　寿人 47 男 長崎市 開催ありがとうございます安全第一で頑張ります

428 浦下　和久 48 男 福岡県

429 北條　将人 48 男 熊本県 コロナ禍でレースにも参加しておらず、体がなまっていますが、無理をせず完泳完走を目指したいです。

430 米倉　孝一 48 男 福岡県

長崎市民神の島プールでは、都度利用の他、子供から大人まで参加できる長崎市主催の水泳教室や、

通年開催のスイミングスクールを実施中です。

水泳が好きな方、これから水泳を習いたい方、皆様のご利用とご参加をお待ちしております!

431 湯川　健太郎 48 男 長崎市 夏空の下、泳いで走るのを楽しみにしております。よろしくお願いします！

432 森　一幸 48 男 諫早市 初参加です。

433 田中　祐作 49 男 長崎市

501 渕上　哲也 50 男 熊本県 がんばりマッスル

502 原　修二 50 男 長崎市

503 村上　幸男 51 男 長崎市 大会開催に向けて御尽力された大会関係者の皆様に感謝致します。久しぶりなので楽しみにしています。

504 楠元　聡太 51 男 熊本県 長与は初めて参加します　暑さに負けずがんばります

505 中川　勝憲 51 男 佐世保市 初めて参加します。美しい海と景色を楽しみにしています。

506 水藤　圭行 51 男 長崎市 前回よりいいタイムが目標です。

507 眞鍋　幸宏 52 男 福岡県 初めて参加する長与アクアスロンを楽しみたいです。

508 横井　敦 54 男 長崎市 初めてのアクアスロン。昨年からこの日のためにスイム練習を重ねてきました。800mを泳ぎきり、完走を目指します。

509 田中　靖浩 54 男 佐賀県

510 小森　研一 54 男 長崎市 大会開催に感謝し安全第一でチャレンジします

511 田中　幸雄 54 男 佐賀県 がんばります

512 榎屋　健 55 男 長崎市

513 麻生　浩二 56 男 福岡県 楽しみたいです

514 藤原　静司 57 男 諫早市 完走目指してがんばります。

515 石井　陽 57 男 長崎市 安全第一で完走を目指します。

516 市川　栄治 58 男 南島原市

601 山下　晋吾 60 男 南島原市 ランが不安ですが、久しぶりのアクアスロンがんばります。

602 岩本　正三 60 男 福岡県 大会関係者及びボランティアの皆さんお世話になりました。ありがとうございました。

603 林　政孝 61 男 長崎市 ことごとく大会が中止になる中、開催していただきありがとうございます。感謝しつつ、大会を堪能したいと思います♪

604 堀内　信也 63 男 熊本県 海での泳ぎになれるために行きます。楽しみです。

605 池田　厚 63 男 大村市 3年ぶりのアクアスロン大会参加です。頑張っていきまっしょい…!!

606 山口　裕 63 男 佐賀県 初めて参加します。スイムとランを楽しみます。

607 木田　誠一 64 男 大村市

608 浦中　勝美 64 男 長崎市

609 河野　政幸 66 男 東彼杵郡波佐見町 初めてのエントリーです。久しぶりの大会参加です。楽しく競技出来ればいいですね。

610 稲岡　潤 67 男 長崎市

801 上野　光理 21 女 長崎市 特にスイムを頑張りたいです！！

802 田中　千裕 24 女 佐世保市

運動が好きで普段から走ったり、トレーニングしたりしています。

アクアスロンは今回がはじめてになりますが、いろんなことに挑戦していきたいと思っています。

良い思い出になったらいいです。

803 林田　碧 26 女 大村市 楽しみながら頑張ります！

804 内藤　恵梨 34 女 長崎市 双子の子ども達にお母さんが頑張るところを見せられたらと思い参加を決めました。

805 平野　久美子 37 女 福岡県 前回も出ました。またよろしくお願いいたします。

806 冨永　美音 39 女 西彼杵郡長与町 ゴール目標に頑張ります

807 林　由香利 46 女 長崎市

808 池田　千春 47 女 大村市 頑張ります。

809 種場　純子 53 女 長崎市

810 川口　美幸 58 女 長崎市 完泳、完走できるよう頑張ります！

811 松本　ミチコ 67 女 長崎市
大会出場経験ゼロでとても不安ですが何処まで出来るか挑戦してみたいです。

年寄りでお世話かけると思いますが宜しくお願い致します。。

ナナンンババーー 氏氏名名 年年齢齢 性性別別 エエリリアア 大大会会にに向向けけててひひととこことと

201 関　隼人 18 男 長崎市 初めてですが頑張ります！

202 中原　諒二 18 男 長崎市 トライアスロンを始めて最初の大会なので完走を目標に頑張ります。

203 大澤　芳悠 19 男 長崎市 頑張ります

204 岡崎　太一 19 男 長崎市

205 仲　信成 19 男 長崎市 楽しみます！

206 米田　亮吾 20 男 長崎市 楽しみましょう

207 加茂　將馬 20 男 長崎市

208 中嶋　大樹 20 男 長崎市 がんばります！

209 岩田　明憲 20 男 長崎市 完走できるように頑張ります！！

210 松下　幸助 21 男 長崎市

211 原田　太郎 21 男 長崎市 全力で頑張ります！

212 加藤　亮太 21 男 長崎市 頑張ります

213 大島　良太 23 男 長崎市 学生最後の年なので全力で楽しみます。

214 宇野木　涼太 25 男 大村市 2年ぶりの長与アクアスロン、楽しみます

215 土手野　佑介 25 男 南島原市 暑さに強いところを見せます！

216 合庭　俊二 26 男 福岡県 出来ない理由を探すな、できる理由を探せ

301 堀田　昇世 30 男 大村市 楽しんで頑張ります！

302 小松　眞也 30 男 佐賀県 一緒に参加する兄に負けないように頑張ります。

303 鹿野　佑介 30 男 佐世保市 久しぶりの大会なので完走目指して頑張ります！

304 百合野　大輝 31 男 長崎市 ゴールできるように頑張ります。

305 末岡　瞭 31 男 大村市 頑張ります！

306 小松　健太 33 男 佐賀県 一緒に参加する弟に負けないように頑張ります。

307 原田　浩 33 男 諫早市 楽しく完走できたら嬉しいです。

308 永原　龍夫 33 男 佐世保市 練習量によっては柔らかく参加予定です。

309 松田　隼平 34 男 佐世保市 完走します。

310 平田　恭一 36 男 福岡県

311 武藤　良太 37 男 福岡県 開催していただきありがとうございます！前回の記録更新します！！

312 大牟禮　望 37 男 大村市

313 山崎　真 38 男 長崎市 一年越しの初参加です！完走できるよう頑張ります！

314 惣司　真乃祐 38 男 大村市 楽しみです♪

401 前田　陽平 40 男 長崎市

402 立石　賢司 40 男 兵庫県 開催してくれてありがとうございます。

403 小嶺　政和 40 男 長崎市
マイペースな取り組みですが各種大会がなくなり、もどかしい気持ちと体重だけ増加しています。

関係皆様に感謝と、無事に開催されることを祈っています。

404 古本　竜一 40 男 長崎市 ヨイヤーモッテコーイ

405 鳴瀬　智史 40 男 西彼杵郡長与町 完走します！

406 久保　慎司 40 男 諫早市 初出場ですが、安全に頑張ります。

407 田中　陽理 41 男 諫早市 久しぶりの大会出場なので緊張しますが安全に頑張りたいと思います。

408 塩田　紘之 41 男 島原市 スイムが苦手なので、上達のために参加します！

409 岩橋　誠 41 男 長崎市 開催されるのを楽しみにしています

410 久保　裕樹 41 男 五島市

411 池田　圭介 41 男 大村市 コロナ禍で開催していただけることに感謝をし当日は思いっきり楽しみたいと思います。

412 那須　大基 42 男 西彼杵郡長与町 頑張ります。

413 三浦　博照 42 男 大村市

414 塚本　和寿 42 男 西彼杵郡長与町

415 山本　尚生 44 男 西彼杵郡時津町

416 富永　修生 45 男 長崎市 コロナウイルス吹き飛ばして、長与町にカネの雨が降るぞー??

417 大場　亮平 45 男 福岡県

418 清水　良太 45 男 諫早市 運動不足解消に水泳を始めました。この大会に合わせた体力作りをと思い、参加希望しました。

419 福井　尚 46 男 大村市

420 藤井　辰巳 46 男 諫早市 子どもと一緒に初めての参戦です！頑張ります！

421 池田　耕一郎 46 男 長崎市

422 杉谷　智彦 46 男 佐世保市 前回のタイムを更新するよう頑張ります?

423 小川　武宏 46 男 福岡県 頑張りますバイ!!

424 田淵　大志 46 男 島原市 楽しみにしています

425 竹原　司郎 47 男 福岡県 ランの練習頑張ってきます！

426 﨑山　庫志 47 男 福岡県

427 舩津　寿人 47 男 長崎市 開催ありがとうございます安全第一で頑張ります

428 浦下　和久 48 男 福岡県

429 北條　将人 48 男 熊本県 コロナ禍でレースにも参加しておらず、体がなまっていますが、無理をせず完泳完走を目指したいです。

430 米倉　孝一 48 男 福岡県

長崎市民神の島プールでは、都度利用の他、子供から大人まで参加できる長崎市主催の水泳教室や、

通年開催のスイミングスクールを実施中です。

水泳が好きな方、これから水泳を習いたい方、皆様のご利用とご参加をお待ちしております!

431 湯川　健太郎 48 男 長崎市 夏空の下、泳いで走るのを楽しみにしております。よろしくお願いします！

432 森　一幸 48 男 諫早市 初参加です。

433 田中　祐作 49 男 長崎市

501 渕上　哲也 50 男 熊本県 がんばりマッスル

502 原　修二 50 男 長崎市

503 村上　幸男 51 男 長崎市 大会開催に向けて御尽力された大会関係者の皆様に感謝致します。久しぶりなので楽しみにしています。

504 楠元　聡太 51 男 熊本県 長与は初めて参加します　暑さに負けずがんばります

505 中川　勝憲 51 男 佐世保市 初めて参加します。美しい海と景色を楽しみにしています。

506 水藤　圭行 51 男 長崎市 前回よりいいタイムが目標です。

507 眞鍋　幸宏 52 男 福岡県 初めて参加する長与アクアスロンを楽しみたいです。

508 横井　敦 54 男 長崎市 初めてのアクアスロン。昨年からこの日のためにスイム練習を重ねてきました。800mを泳ぎきり、完走を目指します。

509 田中　靖浩 54 男 佐賀県

510 小森　研一 54 男 長崎市 大会開催に感謝し安全第一でチャレンジします

511 田中　幸雄 54 男 佐賀県 がんばります

512 榎屋　健 55 男 長崎市

513 麻生　浩二 56 男 福岡県 楽しみたいです

514 藤原　静司 57 男 諫早市 完走目指してがんばります。

515 石井　陽 57 男 長崎市 安全第一で完走を目指します。

516 市川　栄治 58 男 南島原市

601 山下　晋吾 60 男 南島原市 ランが不安ですが、久しぶりのアクアスロンがんばります。

602 岩本　正三 60 男 福岡県 大会関係者及びボランティアの皆さんお世話になりました。ありがとうございました。

603 林　政孝 61 男 長崎市 ことごとく大会が中止になる中、開催していただきありがとうございます。感謝しつつ、大会を堪能したいと思います♪

604 堀内　信也 63 男 熊本県 海での泳ぎになれるために行きます。楽しみです。

605 池田　厚 63 男 大村市 3年ぶりのアクアスロン大会参加です。頑張っていきまっしょい…!!

606 山口　裕 63 男 佐賀県 初めて参加します。スイムとランを楽しみます。

607 木田　誠一 64 男 大村市

608 浦中　勝美 64 男 長崎市

609 河野　政幸 66 男 東彼杵郡波佐見町 初めてのエントリーです。久しぶりの大会参加です。楽しく競技出来ればいいですね。

610 稲岡　潤 67 男 長崎市

801 上野　光理 21 女 長崎市 特にスイムを頑張りたいです！！

802 田中　千裕 24 女 佐世保市

運動が好きで普段から走ったり、トレーニングしたりしています。

アクアスロンは今回がはじめてになりますが、いろんなことに挑戦していきたいと思っています。

良い思い出になったらいいです。

803 林田　碧 26 女 大村市 楽しみながら頑張ります！

804 内藤　恵梨 34 女 長崎市 双子の子ども達にお母さんが頑張るところを見せられたらと思い参加を決めました。

805 平野　久美子 37 女 福岡県 前回も出ました。またよろしくお願いいたします。

806 冨永　美音 39 女 西彼杵郡長与町 ゴール目標に頑張ります

807 林　由香利 46 女 長崎市

808 池田　千春 47 女 大村市 頑張ります。

809 種場　純子 53 女 長崎市

810 川口　美幸 58 女 長崎市 完泳、完走できるよう頑張ります！

811 松本　ミチコ 67 女 長崎市
大会出場経験ゼロでとても不安ですが何処まで出来るか挑戦してみたいです。

年寄りでお世話かけると思いますが宜しくお願い致します。。
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ナナンンババーー 氏氏名名 年年齢齢 性性別別 エエリリアア 大大会会にに向向けけててひひととこことと

201 関　隼人 18 男 長崎市 初めてですが頑張ります！

202 中原　諒二 18 男 長崎市 トライアスロンを始めて最初の大会なので完走を目標に頑張ります。

203 大澤　芳悠 19 男 長崎市 頑張ります

204 岡崎　太一 19 男 長崎市

205 仲　信成 19 男 長崎市 楽しみます！

206 米田　亮吾 20 男 長崎市 楽しみましょう

207 加茂　將馬 20 男 長崎市

208 中嶋　大樹 20 男 長崎市 がんばります！

209 岩田　明憲 20 男 長崎市 完走できるように頑張ります！！

210 松下　幸助 21 男 長崎市

211 原田　太郎 21 男 長崎市 全力で頑張ります！

212 加藤　亮太 21 男 長崎市 頑張ります

213 大島　良太 23 男 長崎市 学生最後の年なので全力で楽しみます。

214 宇野木　涼太 25 男 大村市 2年ぶりの長与アクアスロン、楽しみます

215 土手野　佑介 25 男 南島原市 暑さに強いところを見せます！

216 合庭　俊二 26 男 福岡県 出来ない理由を探すな、できる理由を探せ

301 堀田　昇世 30 男 大村市 楽しんで頑張ります！

302 小松　眞也 30 男 佐賀県 一緒に参加する兄に負けないように頑張ります。

303 鹿野　佑介 30 男 佐世保市 久しぶりの大会なので完走目指して頑張ります！

304 百合野　大輝 31 男 長崎市 ゴールできるように頑張ります。

305 末岡　瞭 31 男 大村市 頑張ります！

306 小松　健太 33 男 佐賀県 一緒に参加する弟に負けないように頑張ります。

307 原田　浩 33 男 諫早市 楽しく完走できたら嬉しいです。

308 永原　龍夫 33 男 佐世保市 練習量によっては柔らかく参加予定です。

309 松田　隼平 34 男 佐世保市 完走します。

310 平田　恭一 36 男 福岡県

311 武藤　良太 37 男 福岡県 開催していただきありがとうございます！前回の記録更新します！！

312 大牟禮　望 37 男 大村市

313 山崎　真 38 男 長崎市 一年越しの初参加です！完走できるよう頑張ります！

314 惣司　真乃祐 38 男 大村市 楽しみです♪

401 前田　陽平 40 男 長崎市

402 立石　賢司 40 男 兵庫県 開催してくれてありがとうございます。

403 小嶺　政和 40 男 長崎市
マイペースな取り組みですが各種大会がなくなり、もどかしい気持ちと体重だけ増加しています。

関係皆様に感謝と、無事に開催されることを祈っています。

404 古本　竜一 40 男 長崎市 ヨイヤーモッテコーイ

405 鳴瀬　智史 40 男 西彼杵郡長与町 完走します！

406 久保　慎司 40 男 諫早市 初出場ですが、安全に頑張ります。

407 田中　陽理 41 男 諫早市 久しぶりの大会出場なので緊張しますが安全に頑張りたいと思います。

408 塩田　紘之 41 男 島原市 スイムが苦手なので、上達のために参加します！

409 岩橋　誠 41 男 長崎市 開催されるのを楽しみにしています

410 久保　裕樹 41 男 五島市

411 池田　圭介 41 男 大村市 コロナ禍で開催していただけることに感謝をし当日は思いっきり楽しみたいと思います。

412 那須　大基 42 男 西彼杵郡長与町 頑張ります。

413 三浦　博照 42 男 大村市

414 塚本　和寿 42 男 西彼杵郡長与町

415 山本　尚生 44 男 西彼杵郡時津町

416 富永　修生 45 男 長崎市 コロナウイルス吹き飛ばして、長与町にカネの雨が降るぞー??

417 大場　亮平 45 男 福岡県

418 清水　良太 45 男 諫早市 運動不足解消に水泳を始めました。この大会に合わせた体力作りをと思い、参加希望しました。

419 福井　尚 46 男 大村市

420 藤井　辰巳 46 男 諫早市 子どもと一緒に初めての参戦です！頑張ります！

421 池田　耕一郎 46 男 長崎市

422 杉谷　智彦 46 男 佐世保市 前回のタイムを更新するよう頑張ります?

423 小川　武宏 46 男 福岡県 頑張りますバイ!!

424 田淵　大志 46 男 島原市 楽しみにしています

425 竹原　司郎 47 男 福岡県 ランの練習頑張ってきます！

426 﨑山　庫志 47 男 福岡県

427 舩津　寿人 47 男 長崎市 開催ありがとうございます安全第一で頑張ります

428 浦下　和久 48 男 福岡県

429 北條　将人 48 男 熊本県 コロナ禍でレースにも参加しておらず、体がなまっていますが、無理をせず完泳完走を目指したいです。

430 米倉　孝一 48 男 福岡県

長崎市民神の島プールでは、都度利用の他、子供から大人まで参加できる長崎市主催の水泳教室や、

通年開催のスイミングスクールを実施中です。

水泳が好きな方、これから水泳を習いたい方、皆様のご利用とご参加をお待ちしております!

431 湯川　健太郎 48 男 長崎市 夏空の下、泳いで走るのを楽しみにしております。よろしくお願いします！

432 森　一幸 48 男 諫早市 初参加です。

433 田中　祐作 49 男 長崎市

501 渕上　哲也 50 男 熊本県 がんばりマッスル

502 原　修二 50 男 長崎市

503 村上　幸男 51 男 長崎市 大会開催に向けて御尽力された大会関係者の皆様に感謝致します。久しぶりなので楽しみにしています。

504 楠元　聡太 51 男 熊本県 長与は初めて参加します　暑さに負けずがんばります

505 中川　勝憲 51 男 佐世保市 初めて参加します。美しい海と景色を楽しみにしています。

506 水藤　圭行 51 男 長崎市 前回よりいいタイムが目標です。

507 眞鍋　幸宏 52 男 福岡県 初めて参加する長与アクアスロンを楽しみたいです。

508 横井　敦 54 男 長崎市 初めてのアクアスロン。昨年からこの日のためにスイム練習を重ねてきました。800mを泳ぎきり、完走を目指します。

509 田中　靖浩 54 男 佐賀県

510 小森　研一 54 男 長崎市 大会開催に感謝し安全第一でチャレンジします

511 田中　幸雄 54 男 佐賀県 がんばります

512 榎屋　健 55 男 長崎市

513 麻生　浩二 56 男 福岡県 楽しみたいです

514 藤原　静司 57 男 諫早市 完走目指してがんばります。

515 石井　陽 57 男 長崎市 安全第一で完走を目指します。

516 市川　栄治 58 男 南島原市

601 山下　晋吾 60 男 南島原市 ランが不安ですが、久しぶりのアクアスロンがんばります。

602 岩本　正三 60 男 福岡県 大会関係者及びボランティアの皆さんお世話になりました。ありがとうございました。

603 林　政孝 61 男 長崎市 ことごとく大会が中止になる中、開催していただきありがとうございます。感謝しつつ、大会を堪能したいと思います♪

604 堀内　信也 63 男 熊本県 海での泳ぎになれるために行きます。楽しみです。

605 池田　厚 63 男 大村市 3年ぶりのアクアスロン大会参加です。頑張っていきまっしょい…!!

606 山口　裕 63 男 佐賀県 初めて参加します。スイムとランを楽しみます。

607 木田　誠一 64 男 大村市

608 浦中　勝美 64 男 長崎市

609 河野　政幸 66 男 東彼杵郡波佐見町 初めてのエントリーです。久しぶりの大会参加です。楽しく競技出来ればいいですね。

610 稲岡　潤 67 男 長崎市

801 上野　光理 21 女 長崎市 特にスイムを頑張りたいです！！

802 田中　千裕 24 女 佐世保市

運動が好きで普段から走ったり、トレーニングしたりしています。

アクアスロンは今回がはじめてになりますが、いろんなことに挑戦していきたいと思っています。

良い思い出になったらいいです。

803 林田　碧 26 女 大村市 楽しみながら頑張ります！

804 内藤　恵梨 34 女 長崎市 双子の子ども達にお母さんが頑張るところを見せられたらと思い参加を決めました。

805 平野　久美子 37 女 福岡県 前回も出ました。またよろしくお願いいたします。

806 冨永　美音 39 女 西彼杵郡長与町 ゴール目標に頑張ります

807 林　由香利 46 女 長崎市

808 池田　千春 47 女 大村市 頑張ります。

809 種場　純子 53 女 長崎市

810 川口　美幸 58 女 長崎市 完泳、完走できるよう頑張ります！

811 松本　ミチコ 67 女 長崎市
大会出場経験ゼロでとても不安ですが何処まで出来るか挑戦してみたいです。

年寄りでお世話かけると思いますが宜しくお願い致します。。

ナナンンババーー 氏氏名名 年年齢齢 性性別別 エエリリアア 大大会会にに向向けけててひひととこことと

201 関　隼人 18 男 長崎市 初めてですが頑張ります！

202 中原　諒二 18 男 長崎市 トライアスロンを始めて最初の大会なので完走を目標に頑張ります。

203 大澤　芳悠 19 男 長崎市 頑張ります

204 岡崎　太一 19 男 長崎市

205 仲　信成 19 男 長崎市 楽しみます！

206 米田　亮吾 20 男 長崎市 楽しみましょう

207 加茂　將馬 20 男 長崎市

208 中嶋　大樹 20 男 長崎市 がんばります！

209 岩田　明憲 20 男 長崎市 完走できるように頑張ります！！

210 松下　幸助 21 男 長崎市

211 原田　太郎 21 男 長崎市 全力で頑張ります！

212 加藤　亮太 21 男 長崎市 頑張ります

213 大島　良太 23 男 長崎市 学生最後の年なので全力で楽しみます。

214 宇野木　涼太 25 男 大村市 2年ぶりの長与アクアスロン、楽しみます

215 土手野　佑介 25 男 南島原市 暑さに強いところを見せます！

216 合庭　俊二 26 男 福岡県 出来ない理由を探すな、できる理由を探せ

301 堀田　昇世 30 男 大村市 楽しんで頑張ります！

302 小松　眞也 30 男 佐賀県 一緒に参加する兄に負けないように頑張ります。

303 鹿野　佑介 30 男 佐世保市 久しぶりの大会なので完走目指して頑張ります！

304 百合野　大輝 31 男 長崎市 ゴールできるように頑張ります。

305 末岡　瞭 31 男 大村市 頑張ります！

306 小松　健太 33 男 佐賀県 一緒に参加する弟に負けないように頑張ります。

307 原田　浩 33 男 諫早市 楽しく完走できたら嬉しいです。

308 永原　龍夫 33 男 佐世保市 練習量によっては柔らかく参加予定です。

309 松田　隼平 34 男 佐世保市 完走します。

310 平田　恭一 36 男 福岡県

311 武藤　良太 37 男 福岡県 開催していただきありがとうございます！前回の記録更新します！！

312 大牟禮　望 37 男 大村市

313 山崎　真 38 男 長崎市 一年越しの初参加です！完走できるよう頑張ります！

314 惣司　真乃祐 38 男 大村市 楽しみです♪

401 前田　陽平 40 男 長崎市

402 立石　賢司 40 男 兵庫県 開催してくれてありがとうございます。

403 小嶺　政和 40 男 長崎市
マイペースな取り組みですが各種大会がなくなり、もどかしい気持ちと体重だけ増加しています。

関係皆様に感謝と、無事に開催されることを祈っています。

404 古本　竜一 40 男 長崎市 ヨイヤーモッテコーイ

405 鳴瀬　智史 40 男 西彼杵郡長与町 完走します！

406 久保　慎司 40 男 諫早市 初出場ですが、安全に頑張ります。

407 田中　陽理 41 男 諫早市 久しぶりの大会出場なので緊張しますが安全に頑張りたいと思います。

408 塩田　紘之 41 男 島原市 スイムが苦手なので、上達のために参加します！

409 岩橋　誠 41 男 長崎市 開催されるのを楽しみにしています

410 久保　裕樹 41 男 五島市

411 池田　圭介 41 男 大村市 コロナ禍で開催していただけることに感謝をし当日は思いっきり楽しみたいと思います。

412 那須　大基 42 男 西彼杵郡長与町 頑張ります。

413 三浦　博照 42 男 大村市

414 塚本　和寿 42 男 西彼杵郡長与町

415 山本　尚生 44 男 西彼杵郡時津町

416 富永　修生 45 男 長崎市 コロナウイルス吹き飛ばして、長与町にカネの雨が降るぞー??

417 大場　亮平 45 男 福岡県

418 清水　良太 45 男 諫早市 運動不足解消に水泳を始めました。この大会に合わせた体力作りをと思い、参加希望しました。

419 福井　尚 46 男 大村市

420 藤井　辰巳 46 男 諫早市 子どもと一緒に初めての参戦です！頑張ります！

421 池田　耕一郎 46 男 長崎市

422 杉谷　智彦 46 男 佐世保市 前回のタイムを更新するよう頑張ります?

423 小川　武宏 46 男 福岡県 頑張りますバイ!!

424 田淵　大志 46 男 島原市 楽しみにしています

425 竹原　司郎 47 男 福岡県 ランの練習頑張ってきます！

426 﨑山　庫志 47 男 福岡県

427 舩津　寿人 47 男 長崎市 開催ありがとうございます安全第一で頑張ります

428 浦下　和久 48 男 福岡県

429 北條　将人 48 男 熊本県 コロナ禍でレースにも参加しておらず、体がなまっていますが、無理をせず完泳完走を目指したいです。

430 米倉　孝一 48 男 福岡県

長崎市民神の島プールでは、都度利用の他、子供から大人まで参加できる長崎市主催の水泳教室や、

通年開催のスイミングスクールを実施中です。

水泳が好きな方、これから水泳を習いたい方、皆様のご利用とご参加をお待ちしております!

431 湯川　健太郎 48 男 長崎市 夏空の下、泳いで走るのを楽しみにしております。よろしくお願いします！

432 森　一幸 48 男 諫早市 初参加です。

433 田中　祐作 49 男 長崎市

501 渕上　哲也 50 男 熊本県 がんばりマッスル

502 原　修二 50 男 長崎市

503 村上　幸男 51 男 長崎市 大会開催に向けて御尽力された大会関係者の皆様に感謝致します。久しぶりなので楽しみにしています。

504 楠元　聡太 51 男 熊本県 長与は初めて参加します　暑さに負けずがんばります

505 中川　勝憲 51 男 佐世保市 初めて参加します。美しい海と景色を楽しみにしています。

506 水藤　圭行 51 男 長崎市 前回よりいいタイムが目標です。

507 眞鍋　幸宏 52 男 福岡県 初めて参加する長与アクアスロンを楽しみたいです。

508 横井　敦 54 男 長崎市 初めてのアクアスロン。昨年からこの日のためにスイム練習を重ねてきました。800mを泳ぎきり、完走を目指します。

509 田中　靖浩 54 男 佐賀県

510 小森　研一 54 男 長崎市 大会開催に感謝し安全第一でチャレンジします

511 田中　幸雄 54 男 佐賀県 がんばります

512 榎屋　健 55 男 長崎市

513 麻生　浩二 56 男 福岡県 楽しみたいです

514 藤原　静司 57 男 諫早市 完走目指してがんばります。

515 石井　陽 57 男 長崎市 安全第一で完走を目指します。

516 市川　栄治 58 男 南島原市

601 山下　晋吾 60 男 南島原市 ランが不安ですが、久しぶりのアクアスロンがんばります。

602 岩本　正三 60 男 福岡県 大会関係者及びボランティアの皆さんお世話になりました。ありがとうございました。

603 林　政孝 61 男 長崎市 ことごとく大会が中止になる中、開催していただきありがとうございます。感謝しつつ、大会を堪能したいと思います♪

604 堀内　信也 63 男 熊本県 海での泳ぎになれるために行きます。楽しみです。

605 池田　厚 63 男 大村市 3年ぶりのアクアスロン大会参加です。頑張っていきまっしょい…!!

606 山口　裕 63 男 佐賀県 初めて参加します。スイムとランを楽しみます。

607 木田　誠一 64 男 大村市

608 浦中　勝美 64 男 長崎市

609 河野　政幸 66 男 東彼杵郡波佐見町 初めてのエントリーです。久しぶりの大会参加です。楽しく競技出来ればいいですね。

610 稲岡　潤 67 男 長崎市

801 上野　光理 21 女 長崎市 特にスイムを頑張りたいです！！

802 田中　千裕 24 女 佐世保市

運動が好きで普段から走ったり、トレーニングしたりしています。

アクアスロンは今回がはじめてになりますが、いろんなことに挑戦していきたいと思っています。

良い思い出になったらいいです。

803 林田　碧 26 女 大村市 楽しみながら頑張ります！

804 内藤　恵梨 34 女 長崎市 双子の子ども達にお母さんが頑張るところを見せられたらと思い参加を決めました。

805 平野　久美子 37 女 福岡県 前回も出ました。またよろしくお願いいたします。

806 冨永　美音 39 女 西彼杵郡長与町 ゴール目標に頑張ります

807 林　由香利 46 女 長崎市

808 池田　千春 47 女 大村市 頑張ります。

809 種場　純子 53 女 長崎市

810 川口　美幸 58 女 長崎市 完泳、完走できるよう頑張ります！

811 松本　ミチコ 67 女 長崎市
大会出場経験ゼロでとても不安ですが何処まで出来るか挑戦してみたいです。

年寄りでお世話かけると思いますが宜しくお願い致します。。
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ナナンンババーー 氏氏名名（（ススイイムム）） 年年齢齢 性性別別 エエリリアア 氏氏名名（（ラランン）） 年年齢齢 性性別別 大大会会にに向向けけててひひととこことと

701 池田　忠是 41 男 西彼杵郡長与町 川本　康介 41 男 ３年ぶりの開催。２人とも４０代になったけど，まだまだがんばるばい！

702 吉村　健人 20 男 長崎市 金子雅明 18 男 優勝目指して頑張ります。

703 内田　勇一 53 男 諫早市 井手陽介 44 男 社員募集中

704 福島　誠勇 25 男 長崎市 中村昌史 42 男 ゴールを、目指して頑張ります

第２回 ながよアクアスロン大会 10

参 加 者 ： 一 般 リ レ ー



ナナンンババーー 氏氏名名 年年齢齢 性性別別 エエリリアア 大大会会にに向向けけててひひととこことと

1 松添　琉次朗 8 男 東彼杵郡川棚町

2 松本　花重 9 女 大村市 海で溺れないように頑張ります。

3 陣川　知怜 8 女 長崎市 初めて参加します。海で泳ぐのはドキドキしますが、ベストを尽くしてがんばります！

4 中嶋　優妃 8 女 西彼杵郡時津町 ５年中嶋心優の妹の３年中嶋優妃です！スイムもランも頑張ります！よろしくお願い致します(=^ェ^=)

5 宮﨑　凱 10 男 島原市 はじめてのアクアスロン大会参加です。入賞目指して頑張ります??

6 立元　南飛 10 男 長崎市 前回は中止になったので今回は開催出来ると良いな

7 上川　慧翔 10 男 長崎市

8 﨑山　翔天 10 男 福岡県

9 浦下　丈 9 男 福岡県

10 中村　純規 9 男 福岡県

11 大牟禮　夏菜 10 女 大村市

12 鳥越　帆夏 10 女 大村市

13 中村　百華 10 女 北松浦郡佐々町 みんなと一緒に、楽しく完走します！

14 坂田　恵美佳 10 女 佐世保市 頑張って、最後まで走りきります！！

15 松本　愛子 9 女 北松浦郡佐々町 上位を目指して頑張ります

※参加者リストに記載されております学年は申し込み時に記入いただいたもの、または記入がない場合は生年月日を元に算出して
おります。学年に間違いがございましたら、お手数ではございますがスタッフまでお知らせくださいませ。
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※参加者リストに記載されております学年は申し込み時に記入いただいたもの、または記入がない場合は生年月日を元に算出して
おります。学年に間違いがございましたら、お手数ではございますがスタッフまでお知らせくださいませ。

ナナンンババーー 氏氏名名 年年齢齢 性性別別 エエリリアア 大大会会にに向向けけててひひととこことと

16 藤本　祥平 10 男 雲仙市 初めてだけど、がんばります！　よろしくおねがいします。

17 陣野　大輝 10 男 諫早市 遅いけれど、あきらめずに最後まで頑張ります。

18 西　航希 10 男 長崎市 アクアスロン初挑戦です！完走目指して頑張ります！

19 今村　陽輝 11 男 長崎市 昨年度のリベンジで参加します。よろしくお願い申し上げます。

20 藤井　陽向 11 男 諫早市 初めてのアクアスロン大会参加です！ちょっとドキドキですが、頑張ります！

21 中嶋　心優 10 女 西彼杵郡時津町

22 鳴瀬　彩夏 10 女 西彼杵郡長与町 海で泳げませんが、スイム・ラン共に得意です。

23 山本　楓 10 女 西彼杵郡時津町 初めてアクアスロンに挑戦します！がんばります。

24 竹谷　麻夏梨 11 女 西彼杵郡長与町 初出場　完走出来るよう頑張ります。

25 浦下　あずさ 11 女 福岡県

26 山口　璃々子 11 女 西彼杵郡長与町 初アクアスロン　楽しんで頑張るぞ！！

27 久田　彩海菜 11 女 大村市

28 入江　舶斗 11 男 福岡県

29 椋野　悠大 11 男 長崎市 頑張ります！

30 中村　恵冨 11 男 福岡県

31 岳藤　武蔵 12 男 大村市 ぶった斬る！！

32 﨑山　翔海 12 男 福岡県

33 川久保　遥真 12 男 佐世保市

34 松本　一郎 12 男 大村市 完走目指して、一生懸命頑張ります。

35 吉川　結衣 11 女 西彼杵郡時津町 最後まで頑張りたいです！！

36 久保　奏 11 女 五島市

37 陣川　真緒 11 女 長崎市 第1回に参加して2回目を楽しみにしていました。思いっきり楽しみたいと思います。がんばります！

38 岩岡　紗希 11 女 雲仙市

39 増村　虹那 11 女 福岡県 久しぶりの大会で嬉しいです！頑張ります！

40 冨永　結衣 12 女 西彼杵郡長与町 スイム、ラン、MAXで出しきります!!!
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※参加者リストに記載されております学年は申し込み時に記入いただいたもの、または記入がない場合は生年月日を元に算出して
おります。学年に間違いがございましたら、お手数ではございますがスタッフまでお知らせくださいませ。

※参加者リストに記載されております学年は、申し込み時に記入いただいた生年月日を元に算出し、掲載しております。
　学年に間違いがございましたら、お手数ではございますが、スタッフまでお知らせくださいませ。

ナナンンババーー 氏氏名名 年年齢齢 性性別別 エエリリアア 大大会会にに向向けけててひひととこことと

101 浜田　唯花 18 女 山口県 久々のアクアスロン大会、楽しんで頑張ります！

102 寺田　ひなた 17 女 長崎市 ベストを尽く頑張ります。

103 高宮　直希 17 男 大村市

104 大場　一紘 16 男 福岡県 優勝、目指して頑張ります。

105 山口　マク 16 男 長崎市 完走目指して頑張ります！

106 木山　息吹 16 男 北松浦郡佐々町 久しぶり、がんばります

ナナンンババーー 氏氏名名 年年齢齢 性性別別 エエリリアア 大大会会にに向向けけててひひととこことと

41 田中　ひより 14 女 対馬市 ２年前から開催される日を楽しみに待っていました。当日はベストを尽くして頑張りたいです。

42 椋野　弥菜 14 女 長崎市 頑張ります！

43 増丸　亜希 14 女 大村市 がんばります

44 立石　奈南 14 女 福岡県 優勝目指してがんばるぞ！

45 杉谷　流風 12 女 佐世保市

46 鳥越　慧士 15 男 大村市

47 岩本　幸大 15 男 大村市

48 高宮　怜希 15 男 大村市 ウォーターメイツの立花琉真に勝つ

49 入江　隼伝 15 男 福岡県

50 上垣　海音 14 男 福岡県

51 久保　風雅 14 男 諫早市 初出場ですが、ベストを尽くします。

52 藤田　波凪 14 男 福岡県 頑張ります！

53 立花　琉真 13 男 大村市

54 林　寛翔 13 男 佐世保市 たのしく泳いで走りたい?

55 大原　輝也 13 男 大村市

56 鈴山　瑞稀 13 男 西彼杵郡長与町 3位以内目指して頑張ります

57 長濵　快柾 13 男 諫早市

58 鳴瀬　夏輝 12 男 西彼杵郡長与町 海は苦手ですが、スイム・ラン共に頑張ります。
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