
就活、ひとりで悩んでいませんか？

☑とにかくコミュニケーションが苦手だ
☑なかなかアルバイトが決まらない
☑誰かに相談したり頼ることが苦手だ

☑同じ悩みをもつ人と話してみたい
☑学校以外で相談できる場がほしい
☑親以外で異年齢の人と話す機会がない

コミュニケーション講座
「ジョブゼミ α」

仲間と実践！
「ジョブゼミ サークル」

裏面を check!!

働くための「基礎力」を身に付けるプログラムです。
就活対策講座やコミュニケーション講座を中心としています。

就職活動が不安な方のニーズに応えたプログラムです。
大学のキャリア講座等で難しさを感じた方も安心してご参加頂けます。
プログラムの質問等にも、個別でしっかりとフォローを行います。

キャリア支援プログラム「キャリプロ」は、2017 年度より実施している、就職活動やコミュニケーションに不安のある大学生・
専門学校生 ( 休学中・中退予定者も含む ) のための就活サポートプログラムです。

一般社団法人サステイナブル・サポート キャリプロ事務局 ( 担当：渡辺・三ツ口）
〒500-8175 岐阜県岐阜市長住町 2丁目 7番地　アーバンフロントビル 3階
070-5579-7747 ( 毎週火曜・木曜　9:00 ～ 17:00)
繋がらない場合や上記以外の平日は、「058-215-1931」もしくは下記メールアドレスまでご連絡ください。
career-pro@sus-sup.org

ジョブゼミとは？

他の就活プログラムと何が違うの？

お
問
合
せ

アルファ

【後援】岐阜県・岐阜市 ( 予定 )

就職活動が不安なあなたへ！
これからの就活の進め方やコツを学び、

社会に出る準備をはじめませんか？

☑就活の進め方が分からない
☑面接やグループワークが苦手
☑自分の強みがうまく伝えられない

就活対策講座
「ジョブゼミ」

WORK

◀公式サイトは
　こちら



仲間と実践！ジョブゼミ サークル

キャリプロ会場

就活対策最前線！ジョブゼミ
　　　　　　　　

就職活動の基本的な進め方や、履歴書作成・面接・グルー
プディスカッションなどの実践的な対策までカバーす
るプログラムです。
一人ひとりのペースに合わせて講座を行うため、就職
活動に不安のある方も安心して参加いただけます。

学生と社会人とで、求められるコミュニケーションは
大きく異なります。
基礎から応用までゆっくり学び、自分の「得意」を探
していきましょう！大学 1〜2 年生も大歓迎です。

カードゲーム等を通じて、仲間と交流したり、意外な
自分を発見したり！？
皆でワイワイ楽しみながら同時に学べるオールラウン
ドサークルです。
その他、自由にフリースペースとして、勉強や就活対
策でのサークル利用も OK です！

■原則、参加者には個別面談を 1 回以上実施します。

■8/7 の回を除いて、原則対面での開催を予定し
　ていますが、コロナウイルスの感染拡大状況に
　よって開催内容・方法が変更となる可能性があ
　ります。

コロナ禍で人とコミュニケーションを取
る機会が減っていたけど、自分の気持ち
を言葉にできる、新しい居場所になった。

今まで選択肢になかった業種に興味を
持った。
自分が無理なく頑張れそうだと感じ、納
得して入社を決められた。

ビジネスマナーや面接対策を学んでアル
バイトが決まった！

コミュニケーションスキルを学ぶことで、
自分を成長させる機会になった！

お申し込みについて
■対象：就職活動やコミュニケーションに不安のある大学生・
　　　  専門学校生（休学中・中退予定も含む）

■受付締め切り：各講座 開催 3 日前の 17 時まで
※お申込後、希望者には受講開催前に、
　事前面談を実施します。

■参加費：無料

■定員：各回 12 名

※電話番号、メールアドレスは表面をご覧ください

就職対策最前線！ジョブゼミ 【スケジュール】

コミュニケーションスキルを学ぶジョブゼミα

昨年度
の受講者の声

6/26( 土 )

7/10( 土 )

8/7( 土 )

9/11( 土 )

10/9( 土 )

11/13( 土 )
12/11( 土 )

1/8( 土 )

2/12( 土 )

3/12( 土 )

ジョブゼミα 伝え方と
スキルトレーニング

ジョブゼミ
サークル

ジョブゼミα 
模擬インターンシップ

ジョブゼミ オンライン開催！
就活対策講座

ジョブゼミ
 面接トレーニング

ジョブゼミ グループ
ディスカッション対策

ジョブゼミα 
チームビルディング体験

ジョブゼミ 
ビジネス書類を作ってみよう !

ジョブゼミα 実践！
グループダイアログ

ジョブゼミ 
ビジネスマナー講座
～第一印象から言葉遣い・
メール作成まで～

日程 10:00-12:00 13:00-15:00

お申し込みはこちらから


