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１「渚の交番」活動報告                 

１【第１回「渚の交番」プロジェクト全１【第１回「渚の交番」プロジェクト全１【第１回「渚の交番」プロジェクト全１【第１回「渚の交番」プロジェクト全体会合体会合体会合体会合】】】】    

■実 施 日 ４月１１日（月）、１０月 ７日（金） 

■場  所 日本財団ビル 

■参加団体 いすみ市観光協会、（特）日本プロライフガード協会、（特）三番瀬環境市民センター 

鎌倉マリンスポーツ連盟、（特）日本プロウィンドサーファー協会、御前崎市観光協会 

（特）浜田ライフセービングクラブ、サンセットビーチライフセービングクラブ 

日本財団、（社）宮崎市観光協会、（特）宮崎ライフセービングクラブ 

 ■内  容 ２０１０年度事業の振り返りと２０１１年度事業計画を参加団体で共有しました。また、

今後の推進に向けた意見交換を行いました。 

   

 同じ「渚の交番」でも各地域によって方向性や実施内容に違いがあり、各団体とも地域に根付いた活

動をされており、非常に刺激ある会議でした。津波対策として「オレンジフラッグ」を渚の交番より全

国に発信し、統一をはかろうという動きが生まれました。 

 

２【渚の交番運営委員会の実施】２【渚の交番運営委員会の実施】２【渚の交番運営委員会の実施】２【渚の交番運営委員会の実施】    

■実 施 日 ６月 ６日（月）、１０月 ４日（火） 

■場  所 第１回 渚の交番  （会議） 

      第２回 渚の交番  （会議） 

■参加機関 渚の交番運営委員会（宮崎市、社団法人宮崎市観光協会、宮崎県、日本財団、特定非営利活動法人宮崎ライフ

セービングクラブ、青島地域振興協議会、青島観光六社会、青島内海地区自治会連合会、宮崎市教育委員会、宮交ホ

ールディングス、宮崎市漁業協同組合、青島神社、スポーツコミュニケーションズ、九州大学大学院工学研究院環境

都市部門、宮崎海上保安部、宮崎南警察署、宮崎市消防局南消防署）  

 ■内  容 健全・透明性のある運営をするべく多くの関係機関に参加していただきました。津波対

策について活発な意見交換があり、看板の設置やオレンジフラッグについて協議されま

した。 

  



３【渚の交３【渚の交３【渚の交３【渚の交番主催イベント】番主催イベント】番主催イベント】番主催イベント】    

（１）【渚の元気体操】 

■実 施 日 ７月 ２日（土）から８月３１日（水）まで 

８：３０～ ８：３５   

■参加者数 述べ４００名 

■実施内容 ライフガードが毎朝実施する準備体操に、一般の方も参加していただきました。渚の交  

番をより知っていただくと同時にスタッフとも交流がはかれ、また参加日数によって商

品がもらえるとあって地元を中心とした多くの子供たちの参加がありました。 

   

 

 

（２）【渚の交番 海水浴期間週末イベント】 

 ■実 施 日 ７月 ２日（土）から８月３１日（水）  毎週日曜日 １３：００から 

 ■参加者数  述べ３１５名 

 ■実地内容   

 

日程 曜日 時間 イベント名 

7 月 3 日 

 

日曜日 

 

13 時～ 

スイカボール割り 強風の影響で中止 

7 月 10 日 砂高さ競い    悪天候で中止 

7 月 17 日 空き缶早積み競争 台風の影響で中止 

7 月 24 日 渚のビーチフェスティバル 開催 

7 月 31 日 一日太陽観察   約 200 名参加 

8 月 7 日 スイカボール割り 52 名参加 

8 月 14 日 砂高さ競い    20 名参加 

8 月 21 日 空き缶早積み競争 悪天候で中止 

8 月 28 日 一日太陽観察   43 名参加 

 

 

 



   

   

   

   

    

 天候に左右され実施できなかったイベントもありましたが、太陽観察やスイカボール割りなど、当日

の呼び込みで多くの参加をいただき好評でした。 

また今年は「みやざき青島サマーフェスタ 2011」で渚のビーチフェスティバルが青島海水浴場を中心と

して開催され様々なイベントが行われました。 

 

 

 



（３）【渚のおしるこ振る舞い】 

■実 施 日 １月 ７日（土）８日（日） ９：００～ １６：３０   

■実施内容 初詣にて来所された方に対して、おしるこを振る舞いました。 

■参加者数 ５５２名 

   

 

（４）【吉本興業タイアップ企画「青島に夢と笑いを届けるプロジェクト推進事業」説明会】 

■実 施 日 １月３０日（月）     １７：００～ １８：００   

■実施内容 推進事業について地域住民の方々に説明をいたしました。 

■参加者数 ２０名 

   

 

４４４４【オレンジフラッグの推進】【オレンジフラッグの推進】【オレンジフラッグの推進】【オレンジフラッグの推進】    

【津波避難誘導看板の設置】 

■■■■実施期間 ７月 ２日から８月３１日まで 

■場  所 青島海水浴場から宮崎・青島パームビーチホテルまでの海岸 

■個  数 ４セット 

■実施内容 オレンジフラッグのことも説明している「津波避難誘導看板」を設置しました。 

   

    

    



５５５５【青パト防犯パトロール、ライフセービング【青パト防犯パトロール、ライフセービング【青パト防犯パトロール、ライフセービング【青パト防犯パトロール、ライフセービングの実施の実施の実施の実施】】】】    

（１）【木崎浜～青島～内海パトロール】 

 

   

 

 利用種別 利用者数 合計 

4

月 

マリンスポーツ １、７１３名 

１０、１５０名 

釣り ６３１名 

観光 ６、８５９名 

その他 ９４７名 

5

月 

マリンスポーツ ２、６１４名 

１０、９１２名 

釣り １、３２６名 

観光 ５、８１２名 

その他 １、１６０名 

6

月 

マリンスポーツ １，１４０名 

４、９３８名 

釣り ３２９名 

観光 ３、２３２名 

その他 ２３７名 

9

月 

マリンスポーツ １、６５３名 

２、５４８名 

釣り ７８名 

観光 ７２０名 

その他 ９７名 

10

月 

マリンスポーツ ２、５１１名 

４、８１６名 

釣り ２０３名 

観光 １、８８６名 

その他 ２１６名 

11

月 

マリンスポーツ ２、４５７名 

４、５８５名 

釣り ４０６名 

観光 １，５５８名 

その他 １６４名 

12

月 

マリンスポーツ ４２１名 

１、４２８名 

釣り ８５名 

観光 ７９２名 

その他 １３０名 



1

月 

マリンスポーツ ８７４名 

２、０４１名 

釣り ７５名 

観光 ９８１名 

その他 １１１名 

2

月 

マリンスポーツ １、１７８名 

３、１１８名 

釣り １０３名 

観光 １、７４１名 

その他 ９６名 

3

月 

マリンスポーツ ９１８名 

２、４８１名 

釣り ３１名 

観光 １４５６名 

その他 １０４名 

合計 ４７，０１７名 

 

 

（２）【サーフィン団体等へ海辺の安全講習会開催】 

■実 施 日 ４月 ５日、１０日 （青島サーフィンセンター・インストラクター    ２７名） 

      ４月 ８日     （シェイプアップドウジョー・会員          ２名） 

      ４月１７日     （日南市サーフィン連盟・鵜戸中サーフィン指導員  １８名） 

      ８月２０日     （MSG カレッジ福祉専門学生             ２０名） 

            ３月１３日、１８日 （青島サーフィンセンター・インストラクター    ３８名） 

■実施内容 サーフィンインストラクターとして必要なリスクマネージメントの知識・技術・体力を

身に着けていただくべく、学科と実技を行いました。また、東日本大震災を受け「津波

対策」として避難経路の確認も行いました。 

   

  毎年恒例となった講習会です。「未然に事故を防止する」ということを柱に、レスキューからの心肺

蘇生法への連動、また今回から津波発生時における注意事項と避難経路の確認、情報伝達手段の確認

を行い、安心安全にサーフィンを楽しんでいただくためのマネジメントを学びあいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



（３）【サーフィンコンテストパトロール】 

■実 施 日 ５月 ３日、４日 / ９月１８日、１９日    【オール九州サーフユニオン】 

      ８月 ６日、７日              【宮崎県サーフィン連盟】 

      ８月２４日、２５日、２６日、２７日、２８日【日本サーフィン連盟】 

      ９月１１日                 【ブラストサーフワールド】 

■開催場所 木崎浜 / 青島（宮崎・青島パームビーチホテル前） / 小倉ケ浜（日向市） 

■実施内容 水上バイクにて海上パトロール、ビーチからの監視を行いました。 

  

  

    春と秋に実施される「アマチュアサーフィンコンテスト」と「ブラストカップ」は海のコンディシ

ョンに恵まれパトロールし易い状況でしたが、「チームチャレンジサーフィンゲームズ」と「全日本サ

ーフィン選手権大会」は台風の影響をうけ、非常に大きい波の中でのパトロールとなった。全日本では

２件の軽溺者が発生しましたが、大事には至りませんでした。 

（４）【第３回青島鬼の洗たく板アクアスロン大会２０１１パトロール】 

■■■■日  時 ６月２６日（日）      ９：００～１４：００ 

■場  所 青島海水浴場 

■主  催 宮崎市トライアスロン連合 

■参加者数 １００名 

■実施内容 宮崎市トライアスロン連合の要請によりスイム競技の安全管理を行いました。１名のリ

タイヤが発生しました。安全移送にて対応。閉会式の際には津波避難訓練とオレンジフ

ラッグの説明をしました。 

   



   

東日本大震災の影響が懸念されましたが、無事に開催されました。初の試みとして津波避難訓練を我々

が企画運営して開催し、マリンスポーツ利用者へのオレンジフラッグの普及啓蒙活動に繋げられました。 

 

（５）【クジラ漂着救助活動】 

■■■■日  時 ６月 ５日（日）      １０：００～２５：００ 

■場  所 木崎浜 清武川河口 

■実 施 者 NPO 法人宮崎くじら研究会、宮崎大学学生、うみたまご（大分県）、渚の交番 

■実施内容 宮崎くじら研究会栗田氏より通報（要請）があり打ちあがったクジラの救助活動を実施

しました。うみたまごから救援が着ましたが、到着する間際で亡くなりました。 

   

 

（６）【小学校ＰＴＡプール安全管理講習会開催】 

■実 施 日 ６月２２日     （宮崎市立宮崎小学校ＰＴＡ      ３０名） 

      ７月１２日     （宮崎市立恒久小学校ＰＴＡ      ３２名） 

      ７月１４日     （宮崎市立青島小学校ＰＴＡ      ２８名） 

■実施内容 夏期に行われる小学校プール開放の際に管理を行うＰＴＡの役員とメンバーの方々に水

難事故を未然に防ぐ監視方法や溺者が発生した際のレスキュー方法を伝えました。 

   

   

 

 

 

 



（７）【宮崎シーガイアトライアスロン大会２０１１パトロール】 

■■■■日  時 ７月１０日（日）     ９：００～１４：００ 

■場  所 みやざき臨海公園（北ビーチ） 

■主  催 宮崎シーガイアトライアスロン大会実行委員会 

■参加者数 ３００名 

■実施内容 スイム競技の安全管理を行いました。途中濃い霧になりましたが無事故にて終了しまし

た。 

   

（８）【加江田渓谷ガイド養成講座 救急法・危険生物対応について】 

■■■■日  時 ９月１１日（日）     ９：００～１５：００ 

■場  所 講義：宮崎・青島パームビーチホテル     実技：加江田渓谷 

■主  催 青島観光六社会 

■参加者数 ２５名 

■実施内容 アウトドアフィールドでの応急手当法と危険生物への対応を伝えました。 

  

（９）【日本ライフセービング協会 認定講習会の開催】 

■実 施 日 ベーシック講習会 ６月１３日、１４日、１５日、２０日、２１日 

■参加者数 ベーシック講習会 １８名 

■実施内容 ライフセーバーとして必要な知識・技術・体力を身に着けていただくべく、学科と実技

そして検定を行いました。 

   

 宮崎県内で開催した講習会としては過去最多参加者でした。県内各地よりローカルサーファーの方々

が参加していたので渚の交番のＰＲにもなりました。 



（１０）【第４回九州ライフセービング大会の開催】 

■■■■日  時 １０月 ２日（日）     ８：００～１６：００ 

■場  所 宮崎市青島 

■参加者数 選手４６名、スタッフ１０名 合計５６名 

■実施内容 実際のレスキューを想定した競技を中心に、日頃のトレーニングの成果を競いました。 

■総合結果 優勝 宮崎ライフセービングクラブ（４連覇） 

   

 

（１１）【着衣泳研究会主催 着衣泳指導員養成講習会】 

■■■■日  時 １０月 ３日（月）     ９：００～１７：００ 

■場  所 B&G 財団田野海洋センター 

■参 加 者 藤田和人、興梠洋平 

■実施内容 着衣泳の仕方と、「浮いて待て！」を基本として事故発生時対応法の講義と実技。 

   

 

（１２）【防犯街頭指導キャンペーン】 

■■■■日  時 １０月１２日（水）    １５：００～１６：００ 

■場  所 宮崎市大淀（宮交シティ） 

■主  催 宮崎南警察署 

■参加者数 ４０名 

■実施内容 南署警察官・刑事と青パト連合会と合同で、市民に防犯チラシや防犯グッツを配り、防

犯への啓蒙活動を行いました。 

   

 



（１３）【初芝立命館高等学校、マリンスポーツ体験受入れ】 

■■■■日  時 １０月２４日（月）     １２：３０～１７：３０ 

■実施内容 ライフセービング体験    １時間 

      水上バイク（バナナボート） １時間 

      ボディーボード       ２時間 

■参加者数 ６４名 

   

 

（１４）【平成２３年度宮崎市沿岸海難救助訓練への参加】 

■■■■日  時 １２月１６日（金）     １３：００～１５：１５ 

■場  所 宮崎港みやざき臨海公園前海域及び付近海岸 

■主  催 宮崎海上保安部、宮崎県水難救済会 

■実施内容 航行不能船乗組員へのもやい銃による救助、漂流船の曳航救助、海中転落者水上バイク

救助訓練を行いました。 

■参加者数 ３７名 

  

 

（１５）【東京ガールズコレクション 運営協力】 

■■■■日  時 １２月２３日（金）     １３：００～１９：００ 

■場  所 シーガイアワールドコンベンションセンターサミット 

■主  催 東京ガールズコレクション実行委員会 

■実施内容 会場内参加者及び関係者へのセキュリティーと救護対応を行いました。 

■参加者数 ５０００名 

   



（１６）【宮崎大学水泳部 寒中遠泳 運営協力】 

■■■■日  時 １月２８日（土）      １３：００～１５：００ 

■場  所 青島海水浴場 

■実施内容 宮崎大学水泳部が実施する寒中遠泳の安全管理と救護を実施しました。 

■参加者数 １８名 

  

 

（１７）【東京都立葛飾総合高等学校ライフセービング体験受入れ】 

■■■■日  時 ２月 ８日（水）      ９：３０～１７：００ 

■場  所 渚の交番、青島サーフィンセンター、ラボンバ 

■実施内容 渚の交番を中心に、マリンスポーツを活用した仕事を体験、プロの方に説明をしてもら

いました。 

■参加者数 ３名 

   

 

（１７）【読売巨人軍新人選手ライフセービング体験受入れ】 

■■■■日  時 ２月１５日（水）      １０：３０～１１：３０ 

■場  所 渚の交番 

■実施内容 新人選手に対し、ライフセービング講義と心肺蘇生法と AED の講習、そして津波発生時

の避難訓練（オレンジフラッグ掲揚）を実施しました。 

■参加者数 ３名 

   

 

 



（１８）【日本赤十字社宮崎県支部 渚の交番体験受入れ】 

■■■■日  時 ２月１８日（土）      １１：００～１１：３０ 

■場  所 渚の交番 

■実施内容 日本赤十字社宮崎県支部の救急法指導員の方々に、渚の交番とライフセービングの説明

をしました。 

■参加者数 ４０名 

   

 

 

 

 

６６６６【渚の交番コミュニティー活動の拡充】【渚の交番コミュニティー活動の拡充】【渚の交番コミュニティー活動の拡充】【渚の交番コミュニティー活動の拡充】    

（１）【関東圏でのセールス】 

■実 施 日 ４月１２日 

■訪 問 先 近畿日本ツーリスト 国内マルチメディア事業部２課 

近畿日本ツーリスト メイト事業部企画３課（九州担当） 

近畿日本ツーリスト 地域振興事業部 

近畿日本ツーリスト 団体旅行事業本部カンパニー 首都圏営業本部 

ティーゲート 旅の発見 

  ■訪 問 者 日本財団          和田 氏 

       宮崎市観光協会       長倉 、松下  

       宮崎ライフセービングクラブ 興梠  

 ■内  容 

  渚の交番・みやざき元気体験プログラム・教育旅行・青島コンシェルジェ・イベント観光の案内を 

各所で行いました。 

 

（２）【関東圏 特定非営利活動法人 視察】 

■実 施 日 ４月１２日 

■訪 問 先 特定非営利活動法人グリーンバード 

特定非営利活動法人シブヤ大学 

特定非営利活動法人アースディマネー・アソシエーション 

  ■訪 問 者 宮崎ライフセービングクラブ 藤田  

 宮崎市観光協会       木村  

 ■内  容 

  渋谷区を中心に活動をしている各 NPO 団体を訪問・視察を行いました。 



  

 

（３）【Miyazaki pray project】    

■■■■日  時 ４月２４日（日）      １３：００～１６：００ 

■場  所 渚の交番、青島ビーチ 

■協  力 大分ライフセービングクラブ、潮っ子ウミガメ隊、kauakoko 

        NPO 法人おおいた環境保全フォーラム、NPO 法人福祉コミュニティ KOUZAKI 

        日本ライフセービング協会九州支部 

■参 加 費 無料  

■参加者数 ３５名（大人３０名、子供５名） 

■募金金額  ２８，３６２円 

■実施内容 

①若草色のリボン募金キャンペーン（日本財団：東日本大震災支援基金） 

   

・日本財団「東日本大震災支援基金」の募金活動として宮崎では、復興のシンボルになりつつある「若

草色のリボン運動」も取りいれ実施しました。支援基金へ寄付の方にリボンのプレゼントを行いました。 

 

②チャリティー講演会 

   

・大分ライフセービングクラブ尾田代表による福島県相馬市での支援活動の報告と被災地の現状とこれ

からの活動について、４５分間の講演をしていただきました。ライフセーバーの有志で結成された「チ

ームＳＯＳ」による被災者避難支援・物資仕分け作業・幼稚園を訪問し子供たちに笑顔を届ける活動等、

写真を見ながら、また現地にいったからこそ伝えられる生の声を聞くことができました。講演後は参加

者からも質問が相次ぎ、個々に感じ思い祈ることに繋がりました。 



②潮っ子ウミガメ隊展示品説明 

   

・潮っ子ウミガメ隊の高村氏、宝蔵氏による活動報告とウミガメについての説明をしていただきました。

ウミガメと子亀の剝製、活動写真、活動に参加した子供たちによるウミガメ説明パネルの展示を行いま

した。 

 ③参加者交流会 

   

・大分県から参加していただいた NPO 法人おおいた環境保全フォーラムの稲尾氏と内田氏、NPO 法人福祉

コミュニティ KOUZAKI の高橋氏、宮崎市トライアスロン連合の下川氏、サーフガイドひまわりの鬼塚氏

と参加していただいた方々の活動報告や発表をしていただきました。数々の新たな「繋がり」が誕生し

ました。 

 

③２０１１春のクリーンアップ 

   

・一般社団法人ＪＥＡＮが実施しています「２０１１春のクリーンアップ」を開催しました。燃えるご

み・燃えないゴミ・ペットボトル・缶空き瓶・調査データカード記入者と役割を決め、３グループ(１０

名)に分かれ渚の交番から青島グランドホテル前、参道商店街付近を清掃しました。終了後には再度仕分

け確認と調査データ数確認を行いました。 

・ゴミ収集ワースト５ 

１位タバコの吸殻３９個 ２位ガラス破片３２個 ３位硬質プラスチック破片３１個 

４位プラスチックシートや袋の破片２５個 ５位.発砲スチロール破片（大）１１個 

 

 

 



④OCEAN BLUE DAY ～１分間 海への黙とう～ 

   

・１４時４６分、日本サーフィン連絡協議会が開催した海への１分間黙とう「OCEAN BLUE DAY」を

実施しました。頭を下げる方、胸に手を当てる方、さまざまなスタイルで宮崎からの祈りをとどけまし

た。 

 

⑤チャリティー体験会（フラダンス ・ヨガ） 

   

・酒井ヨガインストラクターによる「絆」をテーマとしたヨガを実施しました。呼吸を意識し自分の身

体と向き合う。ペアヨガで相手に身を委ね、相手を感じるといった内容でした。 

   

・白木先生からフラダンスの意義、ハワイアンスピリッツ「ALOHA スピリッツ」の説明がありました。

意義を理解したうえで１曲のフラダンスを全員で体験しました。１０分ほどの練習で全員が 1 曲踊れる

までになりました。その後は３曲ほど先生のチーム（kauakoko）による本格的なフラダンスの披露をし

ていただきました。 

 

■総評 

・５日間に宮崎日日新聞での告知掲載とフェイスブックや口コミによる告知だけまた、宮崎市議会議員

選挙投票日とあって参加者が少ないかと思われたが渚の交番施設を活用したイベントとしてはちょうど

良い参加者数があり幸いでした。施設コンセプトである「絆」「繋がり」といったことも多数、様々な形

であり、参加者からは大変喜ばれました。もっとも渚の交番らしいイベントだったかと思います。 

 

 

 



■告知 

 
フェイスブック 

■参加者アンケート結果 回答者数 21 名 

１．昨年６月に、全国初となる「渚の交番」が誕生しましたが、ご存知でしたか？ 

①  知っていた（ ＴＶ ・ 新聞 ・ 雑誌 ・ その他 ）② 知らなかった   

           18          1       3               13               318          1       3               13               318          1       3               13               318          1       3               13               3    

    

２．「渚の交番」の印象は、いかがですか？ 

  ・さわやか 

  ・ワイキキのライフガードのＢＯＸを連想させられる 

  ・きれい、すてき 

  ・キレイ 

  ・明るくて使い易いと思うし、安心感があります 

  ・きれい！！ 

  ・1年中使える施設として良いと思います 

  ・使い道がたくさんありそう 

  ・清潔感があり雰囲気がよい 

  ・すばらしい 

  ・昔の管理棟から新しく生まれ変わり、入り易くなった 

  ・とても清潔感があって心地よい明るさがある 

  ・とてもきれいでいい雰囲気だと思います 

  ・あったかい感じで癒されます。 

  ・名前の感じより入りやすい感じがした 

  ・すごくいい場所なので、もっと気軽に利用できるように案内を出すといいですね！ 

  ・清潔 

  ・よいロケーションでとても気持ちいい 

  ・もっと周知させて、盛り上げていきましょう 

  ・とても素的な拠点ができ人々との出会いが楽しみです 

 

３．「渚の交番」スタッフの対応はいかがでしたか？ 

   ① 良い  ② 普通  ③ 要改善 （笑顔が良い！！ ）  

               18           218           218           218           2    

４．「渚の交番」で、できたらいいなぁと思う、イベントがありますか？ 



  ・ビーチフェスタ！！（マリン） 

  ・海のレスキューイベント 

  ・海に関して参加できるスポーツイベント 

  ・ライフセービング 

  ・ビーチイベント 

  ・ライブや体験型のイベントを続けてください 

  ・色んな音楽のジャンルなど、フラダンスショウ 

  ・夜空観察 

  ・ウミガメ観察会 

  ・音楽会 

  ・今日みたいな体験レッスンなど 

  ・イベントもですが、常に誰かが使っているスペースにするといいと思います 

  ・「ポットラックパーティー」いわゆる持ち寄り（1人 1 皿）パーティーです。出会いの機会を 

つくります 

 

５．今回のチャリティーイベントはいかがでしたか？ 

 ① 良い  ② 普通  ③ 要改善 （ ）  

             16           216           216           216           2    

６．最も印象に残っていることは何ですか？ 

①  講演会       16161616 ② ビーチクリーン     3333 ③ フラダンス        2222 ④ ヨガ  1111    

⑤  ノルディック   ⑥ ウミガメブース  3333 ⑦ 支援金募金     4444    

⑧その他        1111（福島の話） 

    

７．東日本大震災について何かされていますか？ 

②  義援・支援金 16161616 ② 現地での活動  3333    ③ 物資支援        3333 ④ 節電・節水  9999 

⑤  していない  ⑥その他  1111（正しい情報の普及） 

 

８．情報を収集する手段は、何ですか？ 

① インターネット    14141414 ② フェイスブック 3333 ③ ＴＶ    11111111 ④ 雑誌 4444  

⑤ その他 4444(ツイッター) 

 

９．「渚の交番」について、お気づきの点がございましたら、ご記入下さい。 

  ・今後もこのようなイベントをして欲しい 

  ・日常的な活動が増えるのと、モデル的な存在になるといいですね 

  ・駐車場が気になる 

  ・とてもたのしかったです！ありがとうございます。 

  ・せっかくの意味あるイベント、もっと広く案内してください！！ 

  ・スタッフブログのカレンダーで活動予定日が見れるとか 

 

今後、「渚の交番」からの情報が欲しい方は、下記に連絡先などをお書き下さい。 

  メールアドレス記入者 4 名 

 



（４）【ワールドノルディックウォーキングディ in みやざき】    

■■■■日  時 平成２３年５月２２日    ９：００～１６：００ 

■場  所 午前の部 宮崎シーガイア・ノルディック・スポーツパーク 

      午後の部 青島トロピカルロード～青島神社 

■主  催 （特）宮崎ライフセービングクラブ、フェニックス・シーガイア・リゾート 

      日本ノルディックウォーキング振興会、（特）宮崎県ノルディックウォーキング協会 

■協  力 あおしま観光創造社 

■後  援 （財）みやざき観光コンベンション協会、（社）宮崎市観光協会 

      （特）日本ノルディックフィットネス協会 

■参加者数 午前の部 ６０名 

      午後の部 ３６名 

■実施内容 

 国際ノルディックウォーキング協会が提唱した「５月第４日曜日ワールドノルディックウォーキン           

グディ」に伴い、世界各国で同時にノルディックウォーキングを実施し、ギネス申請をします。 

終わりにはビーチヨガや抽選会を実施しました。 

   

   

 宮崎県初の試みとして実施しましたが、天候にも恵まれ午前・午後ともに大好評でした。シーガイア

丸山取締役会長も東京からの便を早め午後の部に参加してくださりました。 

 

（５）【みやざき元気体験 教育旅行視察受入れ】 

■■■■日  時 ２月２８日（火）       ９：００～１０：００ 

      ３月 ５日（月）       ９：３０～１１：３０ 

      ３月 ７日（水）       ９：００～１０：００ 

■場  所 渚の交番 

■参加者数 ２月２８日（火）  宮崎県教育旅行視察会（学校）     ６名 

      ３月 ５日（月）  奈良県立山辺高等学校         ２名 

      ３月 ７日（水）  宮崎県教育旅行視察会（旅行代理店）  ５名 

■実施内容 渚の交番の機能と施設を紹介し「安心・安全」な教育旅行の受入について、ライフセー

ビングプログラムを中心に説明しました。 



（６）【青島のマリンチャレンジ！渚の体験会】    

■■■■日  時 ３月２０日（火）      １０：００～１２：００ 

■場  所 渚の交番、青島ビーチ 

■主  催 宮崎市観光協会 

■協  力 インターナショナルサーフィンアソシエイション、フルサークル 

      オール九州サーフユニオン、宮崎県サーフィン連盟、あおしま観光創造社 

      青島サーフィンセンター、宮崎県プロサーファ協会、宮崎ライフセービングクラブ 

■参 加 費 無料  

■参加者数 ４０名 

■実施内容 サーフィン体験     （身体障がい者の部） 

      サーフィン体験     （一般の部） 

      アウトリガーカヌー体験 

   

   

 

（７）【ＪＲ日向神話「海幸山幸」伝説の地青島をぶら～り訪ねて運営協力】 

■■■■日  時 ３月２４日（土）      １０：００～１２：００ 

■場  所 渚の交番、青島ビーチ 

■参加者数 ２４名 

■実施内容 ノルディックウォーキングにて青島ビーチや青島神社を案内しながら健康運動しました。 

   

 



（８）【吉本興業タイアップ事業「住みますプロジェクト」】 

■■■■日  時 ２月 １日（水）～３月３１日（土） 

■場  所 渚の交番、青島地区 

■実施内容 吉本芸人「ちきんなんばん」がお笑い人力車やお笑いトゥクトゥクなど様々なプログラ

ムを実施して、青島活性化を図ります。 

  

７７７７【地域振興団体との連携】【地域振興団体との連携】【地域振興団体との連携】【地域振興団体との連携】    

（１）【会議参加】 

■実 施 日  宮崎市観光協会会議            ４月 ７日 

青島再勢プロジェクト会議         ４月 ８日、１０月２０日 

                    １１月１７日、１２月１３日 

宮崎県ノルディックウォーキング協会総会  ４月１７日 

       あおしま観光創造社会議          ４月２５日、６月２８日、７月１２日 

                           １２月１５日、３月２２日 

       あおしまサマーフェスタ会議        ４月１３日、１９日、２８日 

                            ５月１１日、１９日、２７日 

                            ６月１６日、７月２１日 

       観光ガイドボランティア協会総会      ４月２０日 

       青島地区青少年育成協議会総会       ５月１３日 

       宮崎市青少年指導員会議          ５月１４日、１１月１７日 

        宮崎市青少年指導員総会          ６月 １日 

       青島・白浜海水浴場協議会会議       ６月２４日 

       日本水難救済会総会            ６月２９日 

       宮崎南警察署青パト連合会会議       ６月３０日 

       青島まちづくり推進協議会防犯部会議    ７月 ７日 

       宮崎北警察署青パト連合会会議       ８月１９日 

       あおしまエコプロジェクト会議       ９月１３日、１１月２９日 

                           １２月 ６日、１月１２日 

                            ２月１３日 

       サーフタウン宮崎推進会議         ９月２７日、１１月１０日 

                            １月２６日、２月 ８日 

       ETIC テレビ会議             １０月１６日、２１日、３１日 

       迷惑防止条例検討会議（花火等）     １１月１０日、１２月１４日 

                            ２月１４日、３月２１日 



       宮崎県海岸漂着物対策推進協議会     １１月２４日 

       宮崎県サーフィン連盟安全対策会議    １１月２７日、１２月 ８日 

                           １２月２１日、１月１１日 

                            １月２３日、２月２８日 

       ぐるっと青島フラワーフェスタ会議     １月２７日、３月１日 

              青少年指導研修会             ２月 ２日 

       青島ビーチセンター会議          ３月１２日 

         

（２）【地域振興企画検討打合せ】 

 ■実 施 日  フェニックス・シーガイア・リゾート    ４月１４日 

        青島ローカルサーファー          ４月 ７日、１８日、５月１７日 

        宮崎・青島パームビーチホテル       ５月１６日、１１月 ８日 

        海汐プロダクション            ５月２６日 

        宮崎カーフェリー             ５月２７日 

        みやざき恋旅スイシン委員会会議      ６月 ３日、２月１７日 

NPO にお金がめぐり・まわ～る研修会   １１月 ９日 

青島商店会設立総会、懇親会        ３月 ５日 

パルサーフ                ３月１９日 

   

  会議や打ち合わせを通して、海辺から地域を安心安全で元気にする事業の推進を図りました。 

（３）【地域との懇親会】 

 ■実 施 日  コンシェルジェあおしま花見会      ４月 ９日 

        宮崎市消防団特別機能隊水上バイク隊   ５月１１日 

九州ＳＡＭＵＲＡＩの会         ５月２０日   

コンシェルジェあおしま２周年イベント １０月１０日 

青少年指導員年末情報交換会      １１月２５日 

  

 青島住民の方々や水上バイク隊、九州ＳＡＭＵＲＡＩの会では宮崎県知事と宮崎市長をはじめ宮崎や 

九州にて活躍されている事業家の方々と交流し、「渚の交番」アピールと今後についての様々なアドバイ 

スをいただきました。 



（４）【視察の受け入れ】 

 ■実 施 日  ４月１６日         鹿児島県ＮＰＯ法人江口浜ビーチサービス 赤塚氏  

        ５月２６日         北海道 ほっかいどう海の学校      大塚氏 

        ７月２２日        （特）三番瀬環境市民センター 

       １１月１５日、１６日、１７日 千葉県いすみ市（市、観光協会、J-PRO） 

       １１月１９日         沖縄県北谷ライフセービングクラブ    図師氏 

       １１月２７日         熊本県幼児体育講師           緒方氏 

        １月２５日         神奈川県議員 

               ３月 ８日、 ３月 ９日  神奈川県茅ヶ崎市（市、サーフ 90茅ヶ崎クラブ） 

   

 県外からの視察を受け入れ、渚の交番のコンセプトや事業の説明、施設案内等を行いました。また資

料等を提示し意見交換を行いました。 

（５）【遠足受け入れ】 

 ■実 施 日  ４月２９日  綾幼稚園    ８０名 

        ５月 ６日  青島小学校   ６０名 

        ５月１７日    小学校  １５０名 

   

 レクリエーションの際に発生した怪我等の応急手当や突然の雨天時に運営のお手伝いをいたしました。 

（６）【津波図上避難訓練への参加】 

■実 施 日 ５月１３日（金）     １９：００～２１：００   

■実施内容 図上避難訓練（ＤＩＧ） 

   

青島住民の方々と地図上での津波避難訓練を行いました。その際に災害弱者への手助けや避難誘導な

どで、渚の交番として多くの協力依頼をいただきました。 



（７）【青島・内海地区大津波防災避難訓練への参加】 

■実 施 日 ５月２２日（日）      ９：００～９：４５   

■実施内容 オレンジフラッグ（海上避難合図 案）設置訓練 

      海上利用者避難誘導訓練 

      避難経路確認と避難時所要時間測定 

   

   

津波が発生した際に、風で防災無線が聞こえなかった場合を想定し、現在全国に普及予定の「オレン

ジフラッグ（海上避難合図）」を設置テストしました。地震発生から設置完了まで２分、声掛けしながら

避難誘導をし、避難指定ビルの青島グランドホテル正面玄関まで６分５５秒、第一公民館まで９分５５

秒、青島文化公園まで１６分２１秒かかりました。※いずれも徒歩での計測 

（８）【青島地域まちづくり推進協議会主催「マリンスポーツ体験」運営協力】 

■実 施 日 ７月２９日（金）    ９：００～１３：００   

■実施内容 ライフセービング教室  

      無動力系マリンスポーツ（アウトリガーカヌー、シーカヤック、パドルボード） 

      動力系マリンスポーツ（水上バイク、バナナボード） 

■参加者数 ４０名 

   

   



   

  地元の方々、小中学生など総勢４０名が参加しました。昨年「青島ビールまつり」にて実施した体

験が好評で、子供たちにもさせたいとのことで実施いたしました。 

 

（９）【FUREAI プロジェクト TEAM みやざき主催 第３回集まって話しましょう！運営協力】 

■実 施 日 ７月１４日（木）    １５：００～１７：００   

■実施内容 東日本大震災の影響をうけ、宮崎県内に移住または避難されて来た皆さまを対象に集い

話すことで分ちあいます。 

■参加者数 １８名 

   

 

（１０）【宮崎くじら研究会主催 くじらの骨格展示イベント運営協力】 

■実 施 日 ７月１８日（月）    １０：００～１５：００   

■実施内容 子供たちを対象にくじらの骨格展示とくじら講演会、紙芝居の作成・発表を行いました。 

■参加者数 ３７名 

   

   

 



（１１）【鹿児島県肝付町教育委員会主催 「ジュニアライフセービング教室」運営協力】 

■実 施 日 ８月２５日（木）    ９：３０～１３：００   

■実施内容 子供たちを対象にライフセービング講義と海での体験会を行いました。 

■参加者数 ３４名 

   

 

（１２）【ジムスティックジャパン主催 ジムスティックトレーナー養成講習会 運営協力】 

■実 施 日 ９月 ４日（日）    ９：００～１７：００   

■実施内容 フィンランドのフィットネス器具「ジムスティック」を活用した運動指導を学びました。 

■参加者数  ３名 

 

 

（１３）【NPO 法人 ETIC 主催 「地域イノベーター養成アカデミー」の受入れ】 

■実 施 日  ９月２３日（金）、２４日（土）、２５日（日）   

      １０月 ４日（金）、 ５日（土）、 ６日（日） 

■実施内容 東京在住（宮崎出身者）の方と一緒に青島を、宮崎を盛り上げるべく、地元の方々とワ

ークショップや懇親会を通して、地域活性化事業の企画を行いました。 

■参加者数 東京より５名 

      ワークショップ２０名 

   

 

 

 

 



（１４）【Mfnet 主催 「宮崎の海を日本一安全安心な海へ」での講演】 

■実 施 日 ９月２４日（土）    １３：００～１８：００ 

■実施内容 宮崎県内の若手行政マン自主勉強会にて渚の交番について、ライフセービングについて

青島・宮崎の活性化についてお話しました。また心肺蘇生法も体験していただきました。 

■参加者数 ３０名 

   

 

（１５）【NPO みやざき主催 「海をきれいにして災害について学ぼう」での講演】 

■実 施 日 １０月３０日（日）   １０：００～１６：３０ 

■実施内容 市民の方に対し、災害についての備えと万一の際の対応を伝えました。 

■参加者数 ２６名 

   

 

（１６）【青島地域まちづくり推進協議会主催「ウォーキングイベント」運営協力】 

■実 施 日 １１月 ３日（木） ８：００～１３：００   

■実施内容 室内ペットボトルレスキューリレー、スタンプラリーポイント 

■参加者数 ３００名 

   

 

 

 

 

 

 



（１７）【映画「奇跡の母子犬」撮影協力】 

■実 施 日 １１月１６日（水）     １３：００～１６：００   

■実施内容 NPO 法人宮崎文化本舗からの依頼で、大淀川でカヌートレーニングをしている風景撮影の

協力をしました。 

   

 

（１８）【日向灘沿岸部地域の施設に関する防災研修会への参加】 

■実 施 日 １１月２４日（木）     １３：３０～１７：００   

■実施内容 防災についての講演、図上避難訓練（ＤＩＧ）を行いました。 

   

 

（１９）【あおしま観光創造社主催「海に奏でる唄」運営協力】 

■実 施 日 １１月２６日（土）     １３：００～１７：００   

■実施内容 会場での駐車場・交通誘導を行いました。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（２０）【青島サーフィンセンター「納め式」への参加】 

■実 施 日 １１月３０日（水）     １０：３０～１１：３０   

■実施内容 無事にセンター運営が終了し、神恩感謝祭に参加しました。 

   

 

（２１）【宮崎南警察署「年末年始特別警戒隊」発隊式への参加】 

■実 施 日 １１月３０日（水）     １４：００～１５：３０   

■実施内容 宮崎南警察署管内の警察と青パト隊が一堂に会し年末年始特別警戒隊を発隊させました。 

   

 

（２２）【青島地区青少年育成協議会「青少年問題を語る会」での講演】 

■実 施 日 １２月 ８日（木）      ９：３０～１２：００   

■実施内容 青島地区青少年育成協議会の皆様に青少年指導パトロールの現状報告と渚の交番での取

り組み等を紹介しました。 

■参加者数 ２４名 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



（２３）【NPO 法人 ETIC 主催 「地域イノベーター養成アカデミー」最終報告会への参加】 

■実 施 日 １２月１０日（土）      １３：００～１８：００   

■実施内容 宮崎に来てくださった地域イノベーター生が、課題解決の最終報告をしました。 

■参加者数 ８０名 

   

 

（２４）【青島再勢プロジェクト主催 Blue 愛 land 渚のﾌﾟﾚﾐｱﾑｷｬﾝﾄﾞﾙﾅｲﾄ 運営協力】 

■実 施 日 １２月１７日（土）、１８日（日）１７：００～２０：００ 

■実施内容 渚の女子会           １８：００～１９：３０ 

      渚のﾌﾟﾚﾐｱﾑｷｬﾝﾄﾞﾙﾅｲﾄ       １７：００～２０：００ 

■参加者数 渚の女子会           ８０名 

      渚のﾌﾟﾚﾐｱﾑｷｬﾝﾄﾞﾙﾅｲﾄ       ２５００名  合計２５８０名 

   

   

   

 

 

 



（２５）【第１回 YNN まつり「笑顔で繋がる日本列島」】 

■実 施 日 １月 ７日（土）        １１：００～ １５：００   

■主  催 吉本興業 

■実施内容 吉本興業所属芸人「ちきんなんばん」が青島の無力をユーストリームにて発信しました。 

      途中、大阪の難波グランド花月と中継し全国発信しました。 

■参加者数 ３０名 

   

 

（２６）【新春の禊 青島神社 裸まいり 運営協力】 

■実 施 日 １月 ９日（月）        １１：３０～ １２：５５   

■実施内容 禊イベントにて水難事故の防止及び怪我や急病人発生に備えました。 

■参加者数 ４７５名 

   

 

（２７）【あおしまエコプロジェクト「青島園地清掃ボランティア」 運営協力】 

■実 施 日 １月１７日（火）        ９：００～ １２：００ 

■場  所 青島園地 

■主  催 あおしまエコプロジェクト実行委員会 

■実施内容 青島園地内の林地環境を地域住民の方と企業の方と共に整備しました。 

■参加者数 ８０名 

   

 

 

 



（２８）【青島地区青少年健全育成大会並びに顕彰会 への参加】 

■実 施 日 １月２８日（土）        ９：３０～ １１：３０ 

■場  所 青島公民館 

■主  催 青島地区青少年育成協議会 

■実施内容 青島小学校、青島中学校の生徒さんが将来の夢を発表しました。またスポーツや郷土芸

能で活躍している個人、団体の表彰が行われました。 

■参加者数 ５０名 

  

 

（２９）【読売巨人軍 宮崎キャンプ必勝祈願歓迎 運営協力】 

■実 施 日 ２月 １日（水）        ８：３０～ １０：００ 

■場  所 青島参道出口弥生橋側 

■実施内容 読売巨人軍必勝祈願の際に、地元の方々と一緒に歓迎し、選手に花束と地元特産品をプ

レゼントしました。 

■参加者数 ３０名 

   

 

（３０）【一ツ葉海岸 ビーチクリーンへの参加】 

■■■■日  時 ２月１８日      ８：３０～１０：００ 

■場  所 宮崎港みやざき臨海公園付近海岸 

■実施内容 地元の方、建築業協会の方、宮崎市消防団特別機能隊水上バイク隊の方々と海岸清掃活

動を実施しました。 

■参加者数 ６０名 

   



（３１）【Link Miyazaki 主催「青島から日本の海の元気を取り戻そう」での講演】 

■■■■日  時 ２月２６日（日）    １８：００～２０：３０ 

■場  所 宮崎県東京事務所 

■実施内容 宮崎出身東京在住の方々に、「渚の交番」と「青島再勢プロジェクト」などを紹介しまし

た。 

■参加者数 ２１名 

  

 

（３２）【NHK ラジオ「ここはふるさと旅するラジオ」公開生放送】 

■■■■日  時 ３月 １日（木）    １２：３０～１２：５５ 

■場  所 渚の交番 

■実施内容 「魅力溢れる宮崎の海を愛し、守りたい」をテーマに、宮崎産業経営大学サーフィン部

や青島神社長友氏、みやざきコンベンション協会職員が出演しました。 

■参加者数 ３５名 

   

 

（３３）【衆議院議員河野太郎氏 「ふるさと対話」 受入れ】 

■■■■日  時 ３月 ２日（金）    １５：２０～１５：５５ 

■場  所 渚の交番 

■実施内容 衆議院議員河野太郎氏が来所され、日本における海浜文化について、観光振興について

漁業について、意見交換を行いました。 

■参加者数 ８名 

   

 



（３４）【ウェラートラベル 宮崎企画検討会議】 

■■■■日  時 ３月１５日（木）    １５：３０～１８：００ 

■場  所 渚の交番 

■実施内容 ウェラートラベル、宮崎カーフェリー、宮崎交通、パームビーチホテル、市観光協会、

みやざきコンベンション協会、渚の交番にてフェリーとバス、恋旅を活用した夏期プラ

ンを検討しました。 

■参加者数 １３名 

   

 

（３５）【ぐるっと青島フラワーフェスタ オープニングイベント 運営協力】 

■■■■日  時 ３月１７日（土）    １０：００～１２：００ 

■場  所 宮崎県立亜熱帯植物園 

■実施内容 地域住民の方々と花の絨毯「毛氈花壇」づくりを行いました。 

■参加者数 ８５名 

   

    

    

    

    

    

    

    

 



２ 助成物件                      

   

トランシーバー防水ケース      クレシェットレイ手芸糸      レーザーポインター 

  

      AED パッド         トランシーバー 

 

 

 

 

 

 

 


