
1　県北Ｖネット＋ＦＢ＆子どもの居場所通信・大田原 vol.18

発行日◎ 2022/12/15 ◎第 18号

発行者◎認定ＮＰＯ法人とちぎボラン

ティアネットワーク（県北事務所）

〒 324-0051　栃木県大田原市住吉 2-16-22

電話 0287-48-6000　● FAX 0287-48-6700

HTTP://tochigivnet.com

tvnet.kenhoku@gmail.com

◎編集人・発行人 /矢野正広

  県北Ｖネット＋

居
子 ど も の

場所＆Ｆ
フードバンク

Ｂ通信

12/10 サンタde 街頭募金ー那須ガーデ

ンアウトレットでー。
小・中学生と一緒に、4時間で129,027円！

「子どもの貧困って何？」も学ぶ

　今日は那須ガーデンアウトレットに、たんぽぽの会、やぎハ

ウスと西中、三中、厚中の中学生、小学生の30 人がボランティ

アで集まり街頭募金を行いました。

　子どもたちは初めてのボランティア活動だったため、先ずは子ど

もの貧困についてお話をして「何のために募金活動をするのか？」

などを学んで活動を始めました。募金箱を首から下げて、「ご協力

をお願いしまーす！」「募金くださーい！」とどんどん声をかけて、

楽しそうに活動していました。

　約4 時間で129,027 円の寄付を集めることができました。（しょ

うちゃん

12/24　県北にもサンタが大集合！！

　　　ホワイト・クリスマスでした！
　　　　―県北クリスマスウォーク―

　メリー～、クリスマス ～！！「子どもの貧困をなくそう！」

　困っている子どもたちを応援したいと、雪が降る中、県北の街に

90人のサンタがやってきました。大田原の成田山遍照院に集合し、

たくさんのサンタが子どもたちを笑顔に、そして想いを広く伝える

ためのチャリティイベントに参加しました。途中、街頭募金場所の

ＴＯＢＵ とトコトコ大田原にたちより、大いに街頭募金活動を盛り

上げました！　

　サンタさんありがとう！　来年は、あなたの街にくるかも。
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12/17　誰でも来れる子ども食堂 開店!
　　　第3土曜17時～

　親の子育て負担を減らすた

めと地域の人が来られるよう

に第３土曜17 時から、誰で

も来れる子ども食堂を開きま

した。15 時頃から若手中心

のボランティアが集まって食

事を作りました。大人500 円 

子ども300 円です。初回の今日は14 食が出ました。地域の方々に来て

もらえるように呼びかけていきたいと思います。(しょうちゃん）

都にいるが父が病弱で頼れず。●⇒社協で生
活困窮者自立支援金の情報提供をする。米
5K食品1K。
10月26日●ONN女42・継続２・大田原。

母子家庭。体調不良で月6万の収入。子
供はてんかんがある。両親は農家で低年金な
ので頼れない。●⇒配布会5.1K,生理用品	
10月26日●KMY男39・初2・那須塩原。
２人配布会。電話で配布会を知った。●⇒米
５K,他食品6.7K。●⇒12/10：米5K食品
5.5K。
10月31日●DVS男87・初・大田原市。1

人暮らし。コロナで事業収支悪化でシ
フト減。生活保護も検討したが通院しな
がら仕事をしたい。●⇒米5K,食品0.6K。
住宅給付金で家賃給付をうけながら仕事を続
ける。

■11月：６家族（７回）
	 	
11月 4日●WYT男72・初・大田原。2人

暮らし。コロナによる事業収支の悪化
でお金がない。10月の収入3000円。

■10月：７家族（９回）
	 	

10月3日●ARS男・初2・大田原。父子
家庭、18歳の息子は障害３級でてん
かんがある。息子の発作がおちつき求職活
動中だが、生保も検討している。●⇒食品
1.6K、●⇒10/11：米3K食品１K	

10月7日●OMA女44・初・那須塩原。母
子３人家族。パートで仕事はしているが
小学生の長女の体調が悪く仕事がや
すみがちで給料減。次女が頭痛を訴え
小学校を休みがち。病院で片頭痛と診断され
るが心因性を疑われる。●⇒社協のFB「もっ
たいないBOX」2週間分、生理用品2袋支援。
米5K食品4K
10月18日●KMA男57・初・那須塩原。1
人暮らし。日払いで解体の仕事をしていたが

痛風と膝の痛みで退職。●⇒社協の「もっ
たいないBOX」で１月分の支援。滞納の水
道代を貸付。
10月25日●ONA男23・初・大田原。求職

中で所持金1000円しかない。親は京

10 月 33世帯 (44回 )

11 月 31世帯 (42回 )

FB利用世帯数 (回数 )

●⇒住宅確保給付金を１月から給付。米5K
食品1K。
11月 12日● ITY男 57・初2・大田原。1
人暮らし。収入が少ない。昼食代もない。	
●⇒米、アルファ米、カップ麺2.1K。●
⇒12/10：アルファ米、食品2.5K
11月14日●GTM男67・初・大田原。1人
暮らし。体調不良で10月出勤日数が少な

かった。障害年金は月6万、うつ病。	
●⇒米5Kアルファ米3.4K
11月21日●INY女78・継続２・那須塩原。
夫、精神疾患の次男（45）の3人暮らし。

夫の入院費が高く満額払うと生活費が
４万円しかない。地代が月１万円かかるの
で入院費が払えない。生保で対応してもら
えず社協につながる。●⇒食品2.6K	
11月21日●SRM男70・初・大田原。1人
暮らし。生活保護を受給している。
11月28日●HKY女・初・矢板。1人暮ら
し。両親と弟が数日前に出ていき、一人暮

らしになった。債務整理中。●⇒米5K
食品6.2K
12月8日●TNT男・初・大田原。５人暮ら
し。家族全員が濃厚接触者となり、外出で
きない。⇒食品を支援

今月のＳＯＳ
（新規のSOS）

入院費が高く、病気で困窮している人多数

12/9「高校生フードバンク入門」講座
　地域・福祉・SDGｓにつながる

　放課後、大田原市社協の主催で中高生が考える福祉のまちづくりと

して、高校生30人とまちづくり実行委員でオンライン勉強会をしまし

た。

「フードバンクって聞いたことありますか？」から始まり、フードバ

ンクをテーマに自分たちが住む県北地域の貧困、困窮の状態を知り、

感じたことや考えたことを発表してもらい、高校生たちで意見交換。た

くさんの意見や思いが出て「家にあるけど食べないな、を寄付する」な

どできることはないかと考えている高校生がたくさんいました。もちろ

ん人も食べ物も救えるのがフードバンクです！

“地域の助け合いはフードバンクから” 好評なので、第2 回もやりま

しょう！（しょうちゃん）
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（一部を抜粋）
YMT男46・継続４・那須塩原。１人暮らし。給与のほとんど

が借金返済で食べるのもがない。仕事も転々とする。●
⇒10/5：食品1.4K●⇒11/15：アルファ米5.4K
KDY女37・継続４・那須塩原・４人暮らし（祖父、子２人）。
お金がない。●⇒11/8：米5K食品5K、●⇒12/10：米30K
食品6K

TKM男44・継続31・那須塩原。7人家族。大家族、低収
入で食費がかかる。夫の収入だけではもたないが、妻
の体調不良で半年は働けない。子育て支援センターの紹介
●⇒ 10/8：米 30K 食品 10K ●⇒ 11/12：食品 7.3K　●
⇒12/10：米27K食品6.6K

RCM男61・継続4・大田原。１人暮らし。精神疾患（不安
症）がある。3月に定年(?)退職した。●⇒10/8：米3K,食
品1K。●⇒11/15：アルファ米1.6K	
MUH男57・継続48・大田原。3人家族。妻子共に統合失調症、

本人の収入も月５万円。３人の通院受診費が多い。本人
の金銭管理もできていない。●⇒10/8：米5K食品7.4K。●
⇒10/31：食品5.1K。●⇒11/12：食品7.3K、。●⇒配布会6.1K。
●⇒11/25：米5K。●⇒12/10：米5K,食品6.7K	

UNY女50・継続16・那須塩原。母子家庭。無職・遺族年金
で暮らす。うつ傾向で孤立。●⇒10/16：米5K,食品4.2K	
●⇒10/29：米5K食品5.5K、自転車を支援。●⇒11/12：
米5K●⇒配布会7.4K●⇒11/23：食品4.1K
EZK男53・継続30・大田原。3人暮らし。世帯主の母の入院

と内妻のケガで入院代がかさみ苦しい。●10/8：米
10K（配布会)●⇒11/7：米5K	 ●⇒11/12:米 15K食品
9.6K　●⇒12/10：米25K、食品6.1K	 	

OHI女44・継続77・大田原。母子家庭。本人はうつと統合
失調症で働いても長続きしない。収入は母子手当に頼る。子ど
もも統合失調症で支援学級に。喘息を持つ。●⇒10/8：
米10K,　●⇒11/12：米10K,配布会6.1K●⇒11/25：米
10K,●⇒12/10：米10K,食品5.9K
OUK女48・継続28・那須塩原。７人家族。収入が少な

く借金がある。夫も病弱、手取は18万。自己破産1回。
●⇒10/8：米10K,配布会。●⇒11/12：米5K食品6.8K。●
⇒12/10：米10K食品6K	 	 	
MTY男57・継続15・大田原。２人暮らし。妻無職就活をし

ているが決まらず収入なし。震災で福島から大田原へ。●
⇒11/12：米5K。●⇒食品配布会7.0K。●⇒12/10：米10K
食品6.0K

KWE女71・継続22・大田原。２人暮らし。病院受診代が
かかり生活が苦しい。本人は原因不明の難病。下半身の震えで
歩行できず、立っているのもやっと。階段を下りたら上がれな
い。通院費は自宅を売って捻出したがなくなった。夫は10年
前に心筋梗塞。ステンド交換時期だがお金がない。嘱託で働く。
本人の年金月４万円。夫給料12万。●⇒米5K,食品８K
●NKK女56・継続8・大田原。母子家庭。生命保険の仕事で昨

年は給料の補償はあったが今年はない。生保基準ギリギ
リの生活費。●⇒11/18：米5K食品6.1K
●MZT女47・継続14・大田原。母子家庭。実家との関係悪く、
派遣スポットで定職はない。娘は不登校で送迎に時間がかかり
就労困難。●⇒10/8：米10K食品7.1K。●⇒11/12：米10K
食品7.1K、。●⇒12/10：米10K食品6.0K
YSS男59・継続3・大田原。１人暮らし。事故で入院、11月に

復帰したが給料が下がりライフラインも止まった。
手持ち2000円、社協で緊急小口資金20万貸付。●⇒10/18：

食
予 約 な し で Ｏ Ｋ

品配布会

毎月第２土曜（１/14、2/11）

13-15 時●ＦＢ県北事務所

長期の困窮が
続く家族

10月：26家族 35 回
11 月：25 家族 35 回
12 月：17 家族

年末雑感：

①食品支援しているだけでは困窮から脱せない

②定期的な聞き取りと伴走支援が必要

12/21　Merry Christmas！
スマイルハウスのクリスマス会
　今日のクリスマス会になんと(パチンコ店の)ダイナムサン

タさんが来てくれてビンゴゲームをしたり、子どもたちは、お

菓子のプレゼントをもらったよ。

　みんな笑顔になってとても楽しい時間を過ごしました。そし

てボランティアの皆様ありがとうございました。ご飯も美味し

かったです！（しょうちゃん）
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編集後記）12/15発行が１月開けてしまいました。去

年をふりかえると「県北スゴイ成長の展開」だと思

います。ボランティアのお姉さんたちの潜在力としょ

うちゃんのまとめ力が掛け算され、1/2からすでに活

動している‼スゴイ・素晴らしいと絶賛の県北。今

年も快調に行きましょう！（矢）

認定NPO法人　とちぎボランティアネットワーク

会員大募集
　

年間＝賛助会員 3,000 円、支持会員 5,000 円、

   　       団体会員 20,000 円（安っ！）

　隔月で『ボランティア情報』

　隔月で「FBうつのみや通信』

　隔月で「県北Ｖネット＋FB大田原通信」3冊届く！

助け合う助け合う

那須・県北那須・県北

づ く りづ く り

食品2.0K	 	 	 	 	
●HSM男42・継続3・大田原。１人暮らし。財布を落とし食

料が買えない。体重120㎏、20歳から腰痛と糖尿病。疲
労すると倒れる。●⇒10/17：米5K,食品2.2K

STN女52・継続21・大田原。８人家族（本人、子1、娘
夫妻＋孫4）。収入が少なく食品が買えない。母親夫婦、娘夫
婦共に派遣。娘家族と懸命に生活をしている様子。母親が家
族の中心で夫は内縁関係。●⇒10/8：米10K食品6.6K。●
⇒11/12：食品7.4K。●⇒12/10：食品6.3K	 	 	
ISA女40・継続22・大田原。５人家族（夫、子小3，保、1歳）

夫が定職に就かない。家賃滞納中で生活が困窮。2月
に派遣切りにあう。●⇒10/8：米10K	 ●⇒ 12/10：米
10K,食品5.7K	 	 	 	

OCM女42・継続6・那須・４人暮らし。ウツで無職、年
金で暮らす。7年前に平塚から転入。子どものイジメで精神を
病み働けない。●⇒10/13：米10K,食品8.8K。●⇒12/2：米
0K,食品4.4K	 	 	 	
OYK男63・継続4・大田原。１人暮らし。兄弟との折り合い悪

く家を出て、3年前から車中泊。税金は滞納。年金８万
/月、週１度は実家に戻るが泊まれない。●⇒10/8：食品2.0K
●⇒11/12：食品2.2K●⇒12/10：食品4.0K（配布会のボラ
ンティアをフルタイムで実施）	 	 	

TRK男44・初2・那須塩原。うつ病がひどく安定した仕事
につけない。障害年金あるが借金もあり、生活費が不足。●
⇒10/20：米3K食品1K	
● TSK男49・初8・大田原。３人世帯。家族関係は良くない。

本人に大腸の病気の疑い。働けない。農家の父は国民年金
で介護認定申請中だが認知症の疑いあり。●⇒10/8：食品7.5K。
●⇒10/14：食品6K。●⇒11/12：配布会6.9K。●⇒12/10：
食品7.0K	 	
TDK男・初2・那須塩原。１人暮らし。長期入院していて体力低

下、生活保護費は入院中に使った。体力なく本人だけでの
外出は難しい。9/3には保護費が入る。●⇒11/28：食品
1.4K	
MKS男63・継続9・那須塩原。3人暮らし。所持金1500円。
食料がない。至急仕事を探して自立したい。米の収穫など短期
の仕事を求職中。●⇒10/26：米5K。●⇒食品配布会5.1K。
●⇒11/12：米5K食品6K。●⇒11/29：米5K食品6K。●
⇒12/10：食品5.7K	 	
SSH男・初4・大田原。1人暮らし。食品がない。8/25に転居
してきた。●⇒10/4：食品3.6K●⇒10/10：10.6K

CBN女45・初5・那須町。1人暮らし。収入がない。精神疾
患の疑い。●⇒10/8：米3K食品7.8K。●⇒10/31：食品
5.1K。●⇒11/12：玄米32K,食品7.4K。●⇒12/10：米5K,食
品5.9K	

AIY男43・継続5・大田原。ギャンブル依存症、働く意
識は薄い。●⇒10/3：米3K食品1.8K。●⇒10/24：食品1.2K。
●⇒11/24：米5K食品1.5K	
OKK女51・継続5・大田原。4人暮らし。アルバイトの収入少

なく生活費がない。コロナで失業したが、失業中も貯金くず
して家にお金を入れていた。●⇒10/26：米5K●⇒11/12：
米5K。●⇒配布会6.1K。●⇒12/10：米7K,食品5.8K

2023/1/2

新年、あけましておめでとうございます。
早々に、大田原神社・出店してます！

●フードバンクの宣伝のため、朝 4時から大田原神社

で出店準備を進めて、社殿の近くにてお店を出店しま

した。午前０時に食材祈祷をした豚汁や金粉入りぜん

ざい、大田原神社オリジナルブレンドコーヒーとまこ

も茶を用意しました。「今年も良い 1年になりますよ

うに」などと願いを込め、縁起の良いものとして参拝

客にとても喜ばれました。大盛況で幕を閉じ、終了後

は奉告祭としてご祈祷を受けさせていただきました。

●今年も皆様にとって良い1年になりますように！（安

井将太）


