
project H ME
H O M E の な い 妊 婦 の た め の

project HOMEは、「潮だまり」をつくるプロジェクト
寄せてくる波や時間によって、さまざまに姿を変える潮だまりのように、
HOMEに訪れた人に合わせて変化する、そんなイメージの居場所です。

HOMEに訪れた人が必要としているものを提供します。 
もしHOMEにそれがなかったなら、一緒にそこからつくっていきます。

漂流する妊婦たちの居場所は、日本にはまだまだ足りません。

彼女たちに用意されている数少ない支援は、既存の支援メニューに彼女たちを添わせることでした。

彼女たちの必要に、応えることがだいじだとproject HOME は考えています。

それこそが、彼女たちの本来持っている

生きようとする力を支えることだと思うから。

●好きなものを食べられる
●好きなものをつくってもらえる
●料理の仕方を覚えられる　など

食事

「生きていていいのだ」と
思えること

いつでも、
もどってくることができる

場であること

いつか自分のHOMEを見つけられること

訪れた人がほしいものを、
自分で選びとれること、

「ここにいていいのだ」と
思えること

●希望に沿った働き方のできる仕事
●やってみたい仕事　など

就労

●関連行政への繋ぎ
●民間団体との連携
●ネットワーク会議　など

福祉

●ピアサポート
　　　　　など

仲間

●妊娠・出産について
●家族について
●これからの不安・迷い
●中絶について　など

相談

シェルターのように閉ざされた居場所ではなく、
地域に開かれ多様な関係者が出入りをしている場。
さまざまなネットワークが生まれる場。

オープンで、社会と安全につながれる場

●コンドーム
●妊娠検査薬
●生理用ナプキン

●町の保健室
●性教育
●カウンセリング　など

保健

●落ち着いて学ぶことができる
●いつでも教えてくれる人がいる
●学びが仕事につながる　など

学習
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HOMEを持たない、漂流妊婦に安心と休息と希望を届けたい。

project HOMEにあなたの力を貸してください。
一緒にHOMEをつくりましょう

それが、project HOMEのミッション
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居場所をもたない妊婦たちに
安心して安全に休むことのできる
場所と時間を提供します。

妊婦たちが抱えている困難を
一つ一つ手放すことができるように

一緒に考え支えます。

妊婦たちが、
社会と安全につながることができるように

社会に希望が持てるように、
いくつものつながり先を確保します。

妊婦たちの存在を
社会に伝え続ける発信地となります。

彼女たちは、妊娠するずっとまえから、
                        いくつもの困難をかかえていました。
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だれにも気づかれず、だれかにSOSを出しても受けとめられず、
やがて、SOSを出すことをあきらめ、ひたすら、ひとりでなんとか生きのびてきました。

良い子

孤独

疎外感

援助交際

仕送り

困窮

ダブル
ワーク

性産業
（キャバクラ）

家出

神待ち

暴力・DV

性産業
（デリヘル）

漂流せざるを得ない状況にある妊婦に、安心で安全な居場所を提供するために、
彼女たちが、自分に必要なものを自分で選び取れるように、そして、いつの日か、
自分らしく幸せに生きていくことができるように、あなたの力を貸してください。

ピッコラーレは、「にんしん」をきっかけに、
だれもが孤立することなく、自由に幸せに

生きることができる社会の実現をめざします。

ピッコラーレのしごと

妊 娠 葛 藤 相 談 居 場 所づくり

研 修・啓 発 調 査・政 策 提 言

050-3134-4479

認定NPO法人 ピッコラーレ

info@piccolare.org
https://piccolare.org

2023.3 絵 　 相 野 谷  由 起

いつでもご寄付いただけます。

毎月  1,000円、2,000円、3,000円、5,000円、
10,000円、30,000円の6種類から選べます。

クレジットカード

ご 寄 付 の 方 法

ご 寄 付 に つ いて ※ピッコラーレへのご寄付は、「寄付金控除」の対象になります。

お振込

各種クレジットカードをご利用いただけます。

上記サイトからお申込みできない場合は、
郵便振替もご利用いただけます。

ウェブサイトから「銀行振込」を選択ください。
お申込み後、案内メールにしたがって振込を
ご利用いただけます。

https://donation.piccolare.org/
ピッコラーレのウェブサイトからお申込みください

郵便振替

口座番号：  00130-0-515041
口座名義：  トクヒ）ピッコラーレ

マンスリーサポーター
「ピコサポ」

（毎月の継続的なご支援）

都度のご寄付

実施日時： 利用者の必要に応じて受入れ
（休日夜間の宿泊利用も含む）
場所： 豊島区千川２丁目の一戸建て

「豊島区地域貢献型空き家利活用事業」を活用しています。

project HOME  の
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