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新年度になり、新 1 年生が利用を開始しました。慣れない小学校生活の中、あそぼっくすでの生活を楽しめるよう日々工
夫しています。また、ちょっとお兄さんお姉さんになった子どもたちも、新学期ということで緊張したり、不安になったり、
色々あるようです。子どもたちのサポートだけではなく、保護者のみなさまのご意見も伺いながら運営していきます。

4月の企画について

4月のできごととスタッフ紹介

5月のスケジュール

職員の紹介はダイジェストでお送りします。
子どもたちの泣いたり笑ったり、あそぼっくすでの姿をお伝えします。

あそぼっくすでも色々な企画をして、楽しんでもらえたらなと思います。

暑い日も続くようになりましたね。着替えと帽子をあそぼっく
すに持ってきていない方や、衣替えしていない方は、ご準備を
お願いいたします。5 月も楽しい企画を考え中です。

5月中旬
5月下旬

5月企画
誕生日会（26日予定）
夕食会（27日予定）

新 1 年生のみんなと！
慣らし保育でお兄さんお姉さんと会っているものの、

やっぱり少し緊張する… 1 年生だけ午前授業の期間

の中で、1年生同士で仲良く過ごす姿が見られました。

1 年生の方が度胸があり、お兄さんが泣いてしまう…

なんて場面もありましたが、あそぼっくすでは、その

都度子どもたちと話しながら解決しています。

4月は、月初に企画がありました。

閉所や早めのお迎えのご協力ありがとうございました。今後もよろしくお願
いいたします。
まずは歓迎会では、新1年生があそぼっくすでの生活への戸惑いが軽減される
ように、2年生以上のお兄さんお姉さんとグループになって、あそぼっくす内を
クイズ形式で回りました。すこーし難しい問題もあったようですが、ヒントを
出しながら進むことができたようです。
1年生には、あそぼっくすにもっと来たいなーと思ってもらえるように、2年生
以上にはちょこっと1年生のサポートをしてもらいながら、私たち職員に甘える
ことができる環境を整備していきたいと思っています。

のーりー
（松岡聖典）

たけパパ
（武原忠志）

ひっか！
（加藤光）

あおいちゃん
（相馬葵）

つかちゃん
（塚原美奈子）

ひろちゃん
（弘中久美子）

マリオ
（桑田直轍）

スタッフ紹介



＊NPO法人さいたまユースサポートネット＊

あそぼっくすみぬまだより
2022.MAY.

5
さいたま市見沼区
TEL 048-720-8874

あそぼっくすでの生活に少しずつ慣れてきた新 1 年生。1 日のリズムも身についてきたかなと思います。また、暑くなり
始めているので、思う存分外遊びをしていきます。曜日ごとに、公園・校庭なのか、庭なのか決めたので、子どもたち
自身で宿題や自分遊びの時間配分などを考えながら生活できればと思います。

5 月の企画について

6月のスケジュール あそぼっくすでも色々な企画をして、楽しんでもらえたらなと思います。

暑い日も続くようになりましたね。着替えと帽子をあそぼっく
すに持ってきていない方や、衣替えしていない方は、ご準備を
お願いいたします。6 月も楽しい企画を考え中です。

6月3日（金）
6月中旬
6月下旬

保護者プログラム
子どもプログラム
誕生日会
夕食会（24日予定）

5月は月末に企画がぎゅっと詰まっていました。

あそぼっくすの生活に慣れてきた反面、子どもたちのトラブルも増えてき
ました。そこで、子どもたちが「あそぼっくすでもっと楽しく過ごすために」
どうすればいいのかを一緒に考える時間を作って話し合いをしました。
当日はグループに分かれた後、「これはいやだったな」「もっとこうして欲
しいな」「自分はこうするのを頑張るよ」といろんな思いを共有しました。
話したことは、みんなが決めたあそぼっくすのルールとして掲示しておき
たいと思います。

子ども会議（24日）

5 月企画（25日） 誕生日会（26日） 夕食会（27日）

5 月 5 日は「こどもの日」にちなんで「子どもに本を贈る日」だそうです。あそぼっくすでも子ども
たち 1人 1人のことを考えてピッタリの本を選びました。ぜひご家庭でも一緒に読んでみてください。
誕生日会では、今年度からゲーム（Switch）をすることにしました。誕生月の子どもが選んだゲーム
をみんなで楽しく遊びます。子どもたちは誕生日会の前から、「誕生日会っていつ？」「何やるの？？」
と楽しみにしていました！
夕食会は、スタッフのつかちゃんの出身福島の「喜多方ラーメン」！ラーメン好きな子どもたちが多
くてよかったです。6月は、子どもたちからリクエストをもらおうかなと思っています。
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天気がいい日はなるべく公園や校庭で身体を動かすようにしています。汗もたくさんかいていますので、お

うちでのケアをよろしくお願いいたします。日々、ケンカしたり、笑ったり、泣いたりと目まぐるしい生活

を送っていますが、少しでもあそぼっくすが「居場所」になるよう、尽力していきたいと思います。

6月の企画　6月は大きな企画はありませんでしたが、外遊び中心に活動をしました。

夕食会
6月のメニューは、リクエストの多かったお寿司！ただ魚が苦手な子も

いるのでお肉系も選べるようにしました。やっぱり人気は、サーモンと

エビ！子どもたちそれぞれの好みが分かって面白かったですよ。

来月は夏休み中に「昼食会」として開催する予定です。

誕生日会
先月からSwitchのゲームをするようになりました。子どもたちは、

ゲームが楽しみで仕方がないようです。スポーツや日々の遊びと同じ

ように、「協力する」ことや「ふわふわ言葉」を使うことなどを、

ゲームを通して考えることができればいいなと思っています。

ボランティア紹介　5月末から週１でボランティアに来ている井上さんです！よろしくお願いします。

いのち（井上千夏子）いのちって呼んでね！
千葉(ちば)で生まれてさいたまで育ちました。バスケとポケモンがすきです。すき

なキャラは、こぎみゅんとチュリネです。みんなと木曜日にいっぱい遊べるのが楽

しみ！保護者の皆さんともお話しできたら嬉しいです！よろしくお願いします。

7月のスケジュール　夏休みに入ります。一日保育の注意点をご確認ください。

7月19・20日　午前授業のためお弁当持参

7月21・22日　昼食会（予定）

火曜・木曜　　プールの日

7月下旬　　　子どもプログラム
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熱中症警戒アラートが出るくらい暑い日が続くようになりました。7月は夏休みに入り、あそぼっくすで1

日中過ごしています。暑すぎて外で遊べないので、堀崎町にあるアリーナでたくさん身体を動かせるように

していて、みんな元気に遊んでいます！汗をかいているので、冷えないよう気をつけていきます。

7月の企画　昼食会（流しそうめん）が中止になりましたが、ゲームするなど楽しく過ごしました。

ゲーム練習
あそぼっくすの子どもたちは、リアルで風船や柔らかいボールを使って

バレーするのが好きです。でも、ゲームだったら？

Nintendo Switch Sportsのバレーをみんなで練習してみました！2人ペ

アになって…なんだかタイミングが合わず、みんなでぴょんぴょん笑

ゲームの日
トーナメントで対戦！みんな練習して、ちょっとずつ上手になったの

で、デュースになって接戦でした。最後に勝ったチームは、大人と対

戦してすごく盛り上がりました！8月以降も何かしらみんなとゲームで

きたらなと思います。

プール開き！
プール初日は雨で入れず、子どもたちみんなからブーイングでした笑

やっとあそぼっくすのウッドデッキにて、みんなでプールに入って楽

しそうでした。水鉄砲やすべり台でみんな楽しめたようです。

8月のスケジュール　夏休みに入ります。一日保育の注意点をご確認ください。

8月11日〜16日　お盆のため閉所

8月17日　　　　子ども会議

8月18日・19日　遠足・お泊まり会

8月25日　　　　お誕生日会

8月26日　　　　 BBQ（保護者参加OK）
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暑かった夏休みも終わり、なんだか涼しく秋が近づいてきましたね。夏休みは暑すぎてプールができない日

もありましたが、アリーナ（体育館）でたくさん身体を動かすこともできました。たくさん動いてたくさん

寝る。学校が始まりましたが、生活リズムは戻ってきたでしょうか。

9月の企画　雨だったり、暑かったりと天気に振り回された9月でしたが、楽しく過ごせました！

プールの日・誕生日会
結局プールに入れたのは、片手で数えられるくらい…子どもたちも最初

は「なんで入れないの〜」とプンプンしてましたが、プールの日に限っ

て暑すぎ＆雨🌀最後の日は、誕生月の子の要望で、最後の最後のプー

ル！みんなで楽しく遊べました✨

アリーナの日
堀崎町にある本部に体育館があり、週2回遊んできました。ボール遊び

やおにごっこのほか、カードゲームを黙々とやる子どもたちもいまし

た。「あそぼっくすほりさき」の利用者もいて、少しだけ交流するこ

ともできました。

BBQ（夕食会）
まだまだ夏休み気分！始業式の日、夕食会と称してBBQを開催しまし

た。雨予報でしたが、最後まで雨が降らず、ウッドデッキで実施する

ことができ、子どもたちは大喜び。保護者の方々の参加もあり、いつ

も以上に活気づいた夕食会となりました。

9月のスケジュール　夏休みに入ります。一日保育の注意点をご確認ください。

9月26日　　　　お誕生日会

9月未定　　　　 子どもプログラム

※9月は月企画は開催しません。
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あっという間に9月も終わり、本格的に秋になってきたように感じます。まだまだ暑い日も続きますが、子

どもたちは庭に出て虫取りに精を出しています。スタッフは庭の整備をしないとな…と思いつつ、子どもた

ちにとっては、草がたくさんある庭は虫取りの聖地となっています。（除草剤で枯れた草を見て残念がるほど）

9月の企画　学校のリズムを取り戻し、楽しく過ごせました！

誕生日会
今回の誕生日会は「マリオカート」！いろんなバージョンで戦い、とて

も楽しんでいました。いつもはすこーし暴れん坊の子も、この時ばかり

は「〇〇の使ってるキャラ、使いこなせるとすごい速いよね！」など、

コミュニケーションを取りながらゲームしていました。

おもちゃが増えた！
先日、作業療法士の方があそぼっくすに来ていろんなおもちゃを持っ

てきてくれました！中でも、自動でボールが飛び上がる野球のおも

ちゃが人気！ボールが当たっても当たらなくても楽しんでいました。

他にもポップチューブも人気で持っているだけで嬉しそうでした。

虫取り
庭での虫取りが盛んです。とてつもなく大きいバッタやカマキリ、トンボ、ちょうちょなど、本当にいろん

な虫がいます。学校で、カナヘビを捕まえてくる子も！あそぼっくすでの飼育に関しては、子どもたちが自

分で管理ができるようフォローしますが、1週間単位で逃したり家に持って帰ってもらうなどしています。

10月のスケジュール　お泊まり会もあります！体調には気をつけましょう。

10月7-8日　　　お泊まり会

10月8日(土)　　保護者プログラム

10月中旬　　　 ハロウィン企画

10月下旬　　　 誕生日会

10月未定　　　 子どもプログラム

10月28日(金)　　子ども食堂（夕食会）
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暑かった夏も終わり、涼しくあっという間に秋も終わるのかも…？と思ってしまう天気が続いていますね。

風邪を引いている子どもたちも多いような感じです。あそぼっくすでも汗をかいたらタオルで拭いたり、お

茶や水など水分補給を促したりしながら、体調管理に努めています。

10月の企画

誕生日会
誕生日会として、今回はSwitchのスポーツをやりました。運動神経も

大事ですが、結構タイミング大事なので子どもたちはずっとぴょんぴょ

んしてタイミングを合わせたり、しっかりと画面を見て場所を見極めた

りと、前よりも上手になっていました。

子ども食堂／夕食会
あそぼっくす初めての「子ども食堂」を開催しました。参加人数はそ

こまで多くはなかったものの、子どもたちのお友だちも一緒にごはん

を食べることができ、嬉しかったようです。地域交流企画はもっと考

えていきたいところです。

ハロウィン企画
今年も、去年同様、あそぼっくすの近くにあるパン屋さんの「ぶんぶ

ん」さんにご協力していただき、ハロウィン企画を実施しました！子ど

もたちは簡単に仮装をして、ぶんぶんさんまで歩いていき、「トリック

オアトリート」！楽しくおやつをもらえました。ありがとうございまし

た！

11月のスケジュール

11月14日　　　一日保育（昼食会）※お出かけあり

11月下旬　　　 誕生日会

11月未定　　　 子どもプログラム
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あっという間に今年も残り１ヶ月ですね。あそぼっくすでも体調を崩す子どもたちが増えてきていますが、

みんなそれぞれ水分補給や手洗いアルコールを実施しています。11月も「県民の日」に遊びに行くなど、

楽しく過ごしています。

11月の企画

誕生日会　今月も、誕生日会はゲームをやる予定です。月末にやります。

県民の日の企画①②おでかけ
県民の日というものがあって、小学生はみんなお休み！女子は映画

館、男子は釣り堀に行きました！映画館では「すずめの戸締まり」を

見ましたが、低学年には少し難しかったようです。釣り堀ではいろん

なお魚を釣って、とても楽しそうでした！

県民の日の企画③あそぼっくすでゲーム
おでかけせず、あそぼっくすでゲームを満喫するチームもいました。ス

ポーツのチャンバラでいっぱい動いて汗をかいていたようです。マリオ

カートもたくさんプレイして、たまには喧嘩して、ゆったりと過ごすこ

とができました。

12月のスケジュール

12月2日　 保護者プログラム

12月22日　お弁当持参

12月23日　昼食会※夕食提供あり

12月28日　施設メンテナンス日
　　　　　　　　※家庭保育お願い

最後に…

オープニングスタッフとして働いていた「あおいちゃん」こと相馬は、11月いっぱいで退職することになりました。

至らない点もあり、保護者の方にご迷惑をかけてしまったこともあったと思います。送り迎えの際にお話しできること

すごく楽しかったです。子どもたちとも遊んだり、笑ったり、叱ったり、色々ありました。今までありがとうございま

した。今後も、あそぼっくすの企画に来たり、本部の仕事をやったりすることもありますので、引き続きよろしくお願

いいたします。
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今年もあっという間に1年が経ってしまいました。4月に入所した1年生も残り３ヶ月で2年生のお兄さんに

なりますね。これからもっと寒くなってきますが、元気な子どもたちと一緒に残りの期間も楽しんでいきた

いと思います。12月もクリスマスなどのイベントも盛りだくさんでした。

12月の企画

保護者プログラム　ご参加いただき、ありがとうございました。あと1回もよろしくお願いします。

クリスマス①
みんなでクリスマスツリーの飾りつけ！あそぼっくすにはいくつもの

クリスマスツリーがあります。みんなの部屋に置くクリスマスツリー

は、子どもたちがたくさん飾りつけをして賑やか！みんなのところに

はサンタさんは来たんでしょうか…？

クリスマス②チャリティークリスマスコンサート
12月23日に「オズの魔法使い」の演劇を観にお出かけしてきました。

当日は希望の児童のみ参加、普段のあそぼっくすの中では体験できない

イベントだったので、子どもたち皆楽しんでいましたよ。帰りにはお土

産ももらって子どもたち満足でした！

クリスマス③プレゼントもらったよ！
クリスマスに匿名の方からあそぼっくすで使ってねと色々とおもちゃの

プレゼントをいただきました。あそぼっくすで購入したものを含めて、

今年のプレゼントはたくさんあります！（うらやましい・・・）子ども

たちにもお話したあと、早速プレゼントを開封して遊びました！

1月のスケジュール

〜1月3日　　　 年末年始休業

1月4日・5日　　一日保育

1月6日　　　　　始業式（昼食会）
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2023年もどうぞよろしくお願いいたします。4月になると新入生が仲間入りするので、今のメンバーで過ご

せるのもあと２ヶ月ほどです。日々の保育のほか、いろんな体験や思い出を作れるように、スタッフでたく

さん考えているので、お楽しみに！

1月のエピソード

エピソード
ここ最近の子どもたち、それぞれやりたい遊びを楽しんでいます。室内ではレゴ遊

びやコマ遊び、屋外ではサッカーや「ワンピースごっこ」など。クリスマスでいた

だいたプレゼントも少しずつ開封して、皆で楽しんでます！

あそぼっすのスタッフ紹介　子どもたちと元気いっぱいに遊びます！

かのちゃん（加納）
子どもたちと鬼ごっこをしたり色々なごっこ遊び

を楽しんでいます。子どもたちの元気に負けない

よう、いつも元気に笑顔で関わっていきたいと思

います！

はなちゃん（花岡）
工作や手芸がすきで運動は苦手（遊びたい気持ちは

あります！笑）元気いっぱいな子どもたちに圧倒さ

れる日々ですが、みんなと楽しく過ごしていきた

いと思っています。よろしくお願いします。

2月のスケジュール

2月24日(金)子ども食堂（夕食会）

【お知らせ】3月31日（金）は次年度準備作業により

あそぼっくすはお休みです。
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あそぼっくすみぬまだより
さいたま市見沼区

TEL 048-720-8874

今年度も残りわずかとなりました。あっという間に4月には、１学年お兄さん、お姉さんになりますね。4

月から新1年生が仲間入りする前に、たくさん子どもたちと触れ合っていきたいと思います。まだまだイベ

ント盛りだくさんです！最後の最後まで、一緒に楽しみましょう！

2月は「第2回子ども食堂」を開催しました！

２回目の子ども食堂は、焼肉丼！地域の子どもたちも参加

し、いつもの夕食会以上に美味しくいただくことができま

した。今年度は計2回子ども食堂を開催しましたが、次年

度も継続して実施できればと思います！

あそぼっすスタッフ紹介　子どもたちと元気いっぱいに遊びます！3月からよろしくお願いします！

木村　尚志
10年以上前の学童ボランティアが今の私の

原点です。子どもたちみんなが楽しく過ご

せる場所をつくれるように頑張ります。

3・4月のスケジュール

3月27日（月）〜4月7日（金）春休み※食事選択にかかわらず、昼食提供します

3月27日（月）誕生日会＆卒所式

3月31日（金）次年度準備のため閉所



1年を振り返って

2022年もたくさんの思い出がありますね。今年の6年生2名は卒業となります。寂しいですが、もっともっ

と元気に、たくさん遊んで、たくさん食べて、すくすくと成長する子どもたちの姿を見るのは、とても嬉し

く思います。4月からもまた、あそぼっくすでの生活が「楽しかったな」と思ってもらえるよう、運営して

いきますので、よろしくお願いします。

（プライバシーの観点からぼかしを入れた写真となります。ご了承ください。）
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