
2020年度  
子どもゲートキーパー事業 

実施報告書 

NPO法人 OVA



実施結果概要 

期間：   2020年8月～2021年3月  

実施内容：下記対象者に向けて、オンライン研修を実施 

　　　　　①学校関係者（教員・養護教諭等）向けゲートキーパー研修 

　　　　　  ②スクールカウンセラー・スクールソーシャルワーカー向け危機介入研修 

実施回数：  全7回（内訳：①1時間×6回　②2時間×１回） 

受講申込学校数： 139校（小・中・高・特別支援学校の約20％） 

受講申込者数： 275名（内訳：①166名　②104名） 

実参加者数：    225名（内訳：①149名　②79名）  

アンケート回答者数：151名　アンケート回答率：67.1％ 



実施内容概要 

①学校（教員・養護教諭等）向け オンラインゲート

キーパー研修 

②スクールカウンセラー・スクールソーシャルワー

カー向け 危機介入研修  

（オンライン開催）  

1時間／回  2時間／回 

子どもたちの「死にたい」にどう気づき、対応するか？ 

子どもたちの「死にたい」への対応　上級編 

ー自殺のリスク評価と危機介入ー 

第１部： 新型コロナウイルスの生活への影響 

第２部： 子どもの自殺の現状 

第３部： なぜ「死にたい」に追い込まれるのか 

第４部： メディアと子どもへの影響 

第５部：子どもの「死にたい」にどう対応するか 

第６部： ストレスにどう対処するか 

 
※備考：E・F日程は第１部「新型コロナウイルスの生活への影響」は第2部に内

包。 

第１部： 自殺の現状／子ども・若者の自殺の現状 

第２部： なぜ「死にたい」に追い込まれるか 

第３部： 自殺のリスクアセスメント 

第４部： 「死にたい」にどう対応するか 



実施スケジュール 

種別  日程 

① 

A日程  2020年8月11日（火） 13:00～14:00  

B日程  2020年8月22日（土）13:00～14:00  

C日程  2020年10月22日（木）13:00～14:00  

D日程  2020年11月14日（土）13:00～14:00  

E日程  2021年1月15日（金）11:00～12:00  

F日程  2021年1月23日（土）13:00～14:00  

②  SC向け  2020年11月21日（土）13:00～15:00  

全7回　（内訳：①6回　②1回）  



2020年度 種別ごとの申込学校数 

種別 
申込 

学校数 
種別毎 

全学校数 
申込 

学校割合 

小学校  51  365  13.9％ 

中学校  46  195  23.5％ 

高校  37  100  37.0％ 

特別支援学校  5  20  25.0％ 

合計  139  680  20％

備考：専修学校1件、大学1件、その他教育施設（中間教室）より1件の申込あり 



研修別申込・参加状況

種別  日程  申込者数  参加者数 

① 

A日程  2020年8月11日（火） 13:00～14:00  33  32 

B日程  2020年8月22日（土）13:00～14:00  21  18 

C日程  2020年10月22日（木）13:00～14:00  37  33 

D日程  2020年11月14日（土）13:00～14:00  14  10 

E日程  2021年1月15日（金）11:00～12:00  38  37 

F日程  2021年1月23日（土）13:00～14:00  23  16 

②  SC向け  2020年11月21日（土）13:00～15:00  104  79 

小計（①）  166  146 

小計（②）  104  79 

合計（①＋②）   270  225 



①学校向けゲートキーパー研修  申込者の種別割合 

種別  申込者数 

小学校教員  66 

中学校教員  72 

高校教員  79 

その他  24 

合計  166 



②スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカー向け危機
介入研修  申込者の種別割合 

種別  申込者数 

小学校教員  10 

中学校教員  11 

高校教員  10 

SC,SSW  28 

教育委員会  9 

自治体職員  30 

その他  6 

合計  104 



アンケート集計結果
（参加者数：225名　アンケート回答者数：151名　アンケート回答率：67.1％）  

設問1：研修はどうでしたか。 



設問２：「死にたい」への対応と理解について、理解が深まりましたか。  

アンケート集計結果（設問２）



設問３：研修の最後にご案内した「子どもゲートキーパー支援事業」についてお伺いします。子どもの

「死にたい」や、自傷・自殺行動に困ったら連絡してみようと思いましたか。 

アンケート集計結果（設問３）



（参考）種別ごとの申込者数

①学校（教員・養護教諭）向けゲートキーパー研修 

種別 
日程  申込

者数
合計 A  B  C  D  E   F 

小学校教員  12  7  7  6  7  7  46 

中学校教員  9  5  14  4  12  6  50 

高校教員  7  6  14  2  17  7  53 

その他  5  3  2  2  2  3  17 

小計  33  21  37  14  38  23  166 

②スクールカウンセラー、  
スクールソーシャルワーカー向け危

機介入研修 

種別  申込者数 

小学校教員  10 

中学校教員  11 

高校教員  10 

SC、SSW  28 

教育委員会  9 

自治体職員  30 

その他  6 

合計  104 

（①＋②） 
小学校教員：56人　 中学校教員：66人　高校教員：68人  
SC, SSW：   28人　 その他：　52人  


