
令和５年 実施⽇（計９回）

第１回 ５⽉19⽇（⾦）

第２回 ５⽉26⽇（⾦）

第３回 ６⽉２⽇（⾦）

第４回 ６⽉９⽇（⾦）

第５回 ６⽉16⽇（⾦）

第6回 ６⽉23⽇（⾦）

第7回 ６⽉30⽇（⾦）

第8回 ７⽉７⽇（⾦）

第9回 ７⽉21⽇（⾦）

時 間 午前10時00分〜午後12時00分

会 場 港区⼦ども家庭総合⽀援センター１階
（港区南⻘⼭5-7-11）

対 象 １８歳未満の⼦どもの保護者で、原則講座⽇
程全てに参加できる区⺠

受講者数

10⼈ （最少催⾏⼈数 ８⼈）
※申込み多数の場合は、抽選を⾏います
※⼀時保育あり
2023年１⽉⽣まれ〜2019年3⽉⽣まれ迄
申込時に保育希望の有無をお伝えください

申込受付
期間

令和５年４⽉10⽇（⽉曜）から５⽉２⽇（⽕
曜）
※受付時間は、⽉〜⾦曜（祝⽇は除く）の午前8時30分から
午後5時まで

講師

⼀般社団法⼈ポジティブ・ディシプリン コミュニティ
（公益財団法⼈ ⽇本財団助成事業受託団体）

池 ⽥ 詩 ⼦ ・ ⽊ 村 裕 美
ポジティブ・ディシプリン® 認定ファシリテーター

体罰によらない⼦育て ポ ジ テ ィ ブ ・ デ ィ シ プ リ ン®

毎年、参加された⽅々から、充実した時間だったと感想をいただいています。
⼦どもの持つちからを信じ、そのちからを伸ばしたいと願い、⼦育てに向き合う養育者同

⼠が、グループワークで他の⼈の意⾒を聞いたり、⾃分の考えを整理しながら、じっくり時間
をかけて⼦どもとの関係や⾃分⾃⾝の⼦育てを振り返ります。

「罰がダメというなら、どうしつけを変えたらいいの?」の コタエを探すプログラム

港区 ⼦ども家庭⽀援部 ⼦ども家庭⽀援セン
ター
⼦ども家庭サービス係

申込先 03-5962-7201


