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支部 参加数 37 名

実施場所  オンラインで開催

　※ この用紙には　看板が入った写真　を貼付して下さい。
　 　研修会の内容がわかる様に撮影をしてください。

　※ 写真サービス版を使用してください。
　　（大きい写真を切ったり、写真を組み合わせて２枚貼ったり

　　　しないで下さい）

　※ 写真は、「のり」で貼ってください。
　　（セロハンテープでは、とめないで下さい）

　実施を終えて（感想等）

　参加者の感想等、必ず記入して下さい。

看板あり状況写真

療育研修会実施状況

日本財団助成事業

顔面肩甲上腕型分科会

2023年11月25日、オンラインで第5回FSHD生活向上委員会が開催されました。この2

時間のセミナーでは、FSHDに関わる最新研究、治療法、患者や家族のQOL向上に役

立つ情報が共有されました。八代さんからの開会の挨拶に続き、大阪大学の藤野陽

生准教授が「病気のことを知ることの心理学」について、診断の不安や生活の変化、

心理的な健康などに深い洞察を提供しました。吉沢先生は、FSHDの原因であるDUX4

の毒性を軽減する治療薬開発について話し、参加者を感動させました。また、早稲田

大学発ベンチャーGENICSによる自動歯磨機の紹介もあり、口腔ケアがFSHD患者の

QOL向上にどう貢献するかが説明されました。このセミナーは、FSHDに関する科学的

知見と心理的な課題についての理解を深める貴重な機会でした。


