
2023年度

子ども第三の居場所
「おひさまの家」活動報告



私たちが目指しているもの

自然の中で、個性豊かにのびのびと成長
できる子ども第三の居場所をつくること

世代を超えた地域の人々との交流や
様々な体験、学びの機会を創出し、子
ども達に提供すること





春 散歩先でお花見



春休み（2023.3～4）

丸山製作所の工場見学



夏休み



クラブ夏休み納涼会



創作の秋

切株アート 看板づくり

車のオブジェ



年末みんなで大掃除、その後は



冬の遊び



定期開催している行事

お茶会

生け花教室

おはなし会からだほぐし



いろいろな体験１

綿つむぎ

太極拳

陶芸（土鈴づくり）



いろいろな体験２



４月 れんげ祭り(初企画）

地域の人たちと 1
＜協力＞
近隣農家を中心に、福
岡地区内外の住民など



地域の人たちと ２
さつま芋

5月 苗植付
10月 収穫

6月お隣さん畑で、
玉ねぎ収穫

6月お隣さんのビワを収穫

何を取っているの？

＜協力＞
近隣住民の皆様



地域の人たちと 3

12月恒例の餅つき

＜協力＞
福岡地区を中心
に幅広い地域の
方々



地域の人たちと ４

10月 ハロウイン

2月 豆まき

＜協力＞
東中島地区住民や
お隣の介護施設



地域の人たちと 5

パッククッキング
（防災食づくり）

9月シチュー
1月カレーライス

＜協力＞
東金市食生活改善会や
JA山武郡市女性部の皆様



子ども第三の居場所

「おひさまの家」の利用状況







　表　小学生の利用状況　　　　　　　年度単位の利用者（延べ人数）

2021年度 2022年度 2023年度 ３ヶ年度分合計

平日利用 2,046 4,272 3,834 10,152

休日利用 326 518 198 1,042

年度別合計 2,372 4,790 4,032 11,194

年度別稼働日数 301 297 251

1日平均利用者数 8 16 16

　表　一時預かり保育利用者数（年度単位でみた合計数） 単位：人

2021年度 2022年度 2023年度 3年度合計

年間利用者数 34 52 41 127

月平均利用者数 2.8 4.3 3.4 3.5



各種体験型
イベント

（2023年度）

子ども 大人 スタッフ等 合計

1 お茶会 10

2 おはなし会（絵本の読み語り）　 11

3 いけばな教室 4

4 からだほぐし 5

5 防災訓練（山武郡市中央消防署から消防士がおひさまへ） 1

5 おひさま蓮華まつり 1

6 「竹とんぼを作って飛ばそう」 1

7 さつま芋苗植え体験（福岡こども園） 1

8 さつま芋苗植え体験（おひさま放課後クラブ） 1

9 自分でうどんを打って食べる 1

10 餃子の王将ランチパック 1

11 工作教室「木工」 1

12 手巻寿司づくり 1

13 おひさま放課後クラブ納涼会 1

14 防災食・パッククッキング　１，２ 2

15 切株アート 1

16 ハロウィン 1

17 看板づくり 1

18 餅つき会 1

19 陶芸教室（土鈴） 1

20 夜の親子食堂（保護者会） 1

21 陶芸教室（土鈴）＆おひる食堂(豚汁うどん） 1

22 おひる食堂（焼きそば＆豚丼） 1

23 陶芸教室（土鈴の野焼き・色付け） 1

24 丸山製作所工場見学 1

上記以外で、おひさま放課後クラブでほぼ毎月実施しているものに、次の２つがある。

　①　ありがとうの会

　②　お誕生日会

注：青色のセルは、イベントに合わせておひる食堂も開催したことを示している。

830 230 90 210

開催

回数

参加者数（概算）
体験型イベント（主なもの）No



おひる食堂
2023年度おひる食堂（子どもは無料、大人は１食300円～500円）

こども 大人 スタッフ（※） 合計

1 2023/4/29 れんげ米おにぎり（蓮華まつり） 100 100 60 260 地域の方々

2 2023/5/20 親子丼（竹とんぼを作って飛ばそう） 9 1 3 13 おひさまスタッフ

3 2023/6/24 うどん（自分でうどんを打って食べる） 14 7 2 23 おひさまスタッフ

4 2023/8/6 餃子の王将ランチパック 19 5 5 29 企業提供

5 2023/8/10 手巻寿司（手巻寿司づくり） 20 1 9 30 食生活改善会

6 2023/9/16 シチューとご飯（防災食・パッククッキング１） 8 1 12 21 JA山武郡市女性部

7 2023/10/28 具沢山きつねうどん（切株アート） 8 2 6 16 おひさまスタッフ

8 2023/11/3 おにぎりと芋汁（看板づくり） 8 4 12 おひさまスタッフ

9 2023/12/23 雑煮・お汁粉（餅つき会） 36 47 14 97 地域の方々

10 2024/1/20 カレーライス（防災食・パッククッキング2） 10 2 11 23 食生活改善会

11 2024/2/3 豚汁うどん（陶芸教室（土鈴）） 23 7 8 38 おひさまスタッフ

12 2024/3/9 焼きそば＆豚丼 14 4 3 21 地域の方

269 177 137 583合　計

調理担当NO
人数

日付 内容（同時開催したイベント）
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