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【別紙1】　2023年度　訓練指導実施一覧　（75回）
実施支部 科　　　目 会　場 参加人数 平均人数

北海道地方　3回
北海道支部　 1 9 月 26 日 調理実習 プチリーベ 5
北海道支部　 2 10 月 3 日 調理実習 プチリーベ 5
北海道支部　 3 10 月 10 日 調理実習 プチリーベ 5

合計 15 5.00
東北地方　実施なし
関東甲信越　49回

茨城支部　01 7 月 30 日 パソコン教室 茨城県総合福祉会館 8
茨城支部　02 8 月 5 日 パソコン教室 茨城県総合福祉会館 8
茨城支部　03 9 月 3 日 カラオケ教室 カラオケ館水戸元吉田店 11
茨城支部　04 11 月 23 日 パソコン教室 茨城県総合福祉会館 8
茨城支部　05 12 月 2 日 カラオケ教室 サンアビリティーズ 10
埼玉支部　01 6 月 2 日 ボッチャ 黒浜訓練センター 7
埼玉支部　02 6 月 6 日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 6
埼玉支部　03 6 月 13 日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 7
埼玉支部　04 6 月 20 日 カラオケ 黒浜訓練センター 10
埼玉支部　05 6 月 27 日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 5
埼玉支部　06 7 月 4 日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 7
埼玉支部　07 7 月 7 日 ボッチャ 黒浜訓練センター 8
埼玉支部　08 7 月 11 日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 7
埼玉支部　09 7 月 18 日 カラオケ 黒浜訓練センター 5
埼玉支部　10 7 月 25 日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 8
埼玉支部　11 8 月 1 日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 6
埼玉支部　12 8 月 4 日 ボッチャ 黒浜訓練センター 7
埼玉支部　13 8 月 8 日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 8
埼玉支部　14 8 月 22 日 カラオケ 黒浜訓練センター 6
埼玉支部　15 8 月 29 日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 10
埼玉支部　16 9 月 1 日 ボッチャ 黒浜訓練センター 7
埼玉支部　17 9 月 5 日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 8
埼玉支部　18 9 月 12 日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 11
埼玉支部　19 9 月 19 日 カラオケ 黒浜訓練センター 8
埼玉支部　20 9 月 26 日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 9
埼玉支部　21 10 月 3 日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 8
埼玉支部　22 10 月 6 日 ボッチャ 黒浜訓練センター 7
埼玉支部　23 10 月 10 日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 7
埼玉支部　24 10 月 17 日 カラオケ 黒浜訓練センター 7
埼玉支部　25 10 月 24 日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 9
埼玉支部　26 11 月 7 日 ハンドメイド 黒浜訓練センター 9
埼玉支部　27 11 月 10 日 ボッチャ 黒浜訓練センター 10

神奈川支部　01 6 月 13 日 七宝焼き 横浜市神大寺地区センター 10
神奈川支部　02 7 月 12 日 プール遊び 相模川ビレッジ若あゆ 8
神奈川支部　03 8 月 12 日 プール遊び 相模川ビレッジ若あゆ 8
神奈川支部　04 9 月 24 日 塗り絵 相模川ビレッジ若あゆ 8
神奈川支部　05 10 月 22 日 トランスファー 相模川ビレッジ若あゆ 12
神奈川支部　06 11 月 5 日 テーピング 相模川ビレッジ若あゆ 20
神奈川支部　07 11 月 28 日 七宝焼き 横浜市神大寺地区センター 8
神奈川支部　08 12 月 23 日 フォトフレーム作り 相模川ビレッジ若あゆ 15
神奈川支部　09 12 月 23 日 折り紙・切りえ 相模川ビレッジ若あゆ 10
神奈川支部　10 12 月 24 日 クリスマスリース作り 相模川ビレッジ若あゆ 10
神奈川支部　11 12 月 24 日 ブレスレット作り 相模川ビレッジ若あゆ 15

新潟支部　01 6 月 30 日 カラオケ（発生訓練） 新潟病院　療育棟ホール 11

実施日
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実施支部 科　　　目 会　場 参加人数 平均人数実施日
新潟支部　02 8 月 4 日 カラオケ（発生訓練） 新潟病院　療育棟ホール 11
新潟支部　03 9 月 15 日 カラオケ（発生訓練） 新潟病院　療育棟ホール 10
新潟支部　04 9 月 22 日 カラオケ（発生訓練） 新潟病院　療育棟ホール 10
新潟支部　05 10 月 13 日 カラオケ（発生訓練） 新潟病院　療育棟ホール 11
新潟支部　06 11 月 13 日 カラオケ（発生訓練） 新潟病院　療育棟ホール 9

438 8.94
東海北陸　18回

岐阜支部　  1 9 月 14 日 カラオケ（発生訓練） 長良医療センター病棟ディルーム 10
岐阜支部　  2 10 月 19 日 カラオケ（発生訓練） 長良医療センター病棟ディルーム 10
静岡支部　  1 8 月 27 日 貝細工 静岡市番町活動センター 10
静岡支部　  2 9 月 3 日 パステルアート 静岡市番町活動センター 8
静岡支部　  3 9 月 10 日 パステルアート 静岡市番町活動センター 7
静岡支部　  4 10 月 1 日 プラモデル 三島市民生涯学習センター 7
静岡支部　  5 10 月 8 日 ハーバリウム 三島市民生涯学習センター 8
静岡支部　  6 11 月 5 日 ハーバリウム 三島市民生涯学習センター 8
静岡支部　  7 11 月 12 日 キーホルダー 三島市民生涯学習センター 6
静岡支部　  8 12 月 3 日 スマホ教室 三島市民生涯学習センター 6
静岡支部　  9 12 月 24 日 小物（アクセサリー）作り 三島市民生涯学習センター 5
愛知支部　  1 5 月 7 日 うどん作り 名古屋市徳重地区会館 20
愛知支部　  2 7 月 9 日 バーベキュー マルハリゾート 20
愛知支部　  3 7 月 9 日 オセロゲーム マルハリゾート 10
愛知支部　  4 8 月 6 日 日常ケア なごや福祉用具プラザ 10
愛知支部　 5 9 月 2 日 うどん作り 豊橋市総合福祉センターあいトピア 14
愛知支部　  6 10 月 14 日 砂金採り 土肥金山 22
愛知支部　  7 10 月 15 日 みかん狩り 伊豆フルーツパーク 21

202 11.22
近畿地方　実施なし
中国地方　実施なし
四国地方　実施なし
九州地方　5回

宮崎支部　 1 9 月 8 日 ちぎり絵 さくら館訓練室 5
宮崎支部　 2 9 月 15 日 ちぎり絵 さくら館訓練室 5
宮崎支部　 3 9 月 22 日 ちぎり絵 さくら館訓練室 4
宮崎支部　 4 10 月 12 日 調理実習 さくら館訓練室 5
宮崎支部　 5 10 月 23 日 調理実習 さくら館訓練室 5

24 4.80

実施回数 75 回
参加人数合計 679 人

１回の平均参加人数 9.05 人
4～21人／回



【別紙2】　2023年度　訪問調査実施一覧　（１５回）

調査員・把握度
(5段階評価)

平均

対象者・満足度
(5段階評価)

平均

北海道地方 １回

北海道 11 月 22 日 2 3.50 3.00

東北地方 実施なし

関東甲信越地方　 ７回

茨城 11 月 25 日 2 5.00 4.00

茨城 2 月 11 日 2 5.00 5.00

埼玉 11 月 18 日 2 4.00 4.50 オンライン

埼玉 1 月 13 日 2 4.00 4.50 オンライン

東京 2 月 17 日 2 5.00 5.00 オンライン

山梨 1 月 14 日 2 5.00 5.00 オンライン

山梨 3 月 16 日 2 5.00 5.00 オンライン

東海北陸地方 ４回

静岡 5 月 27 日 1 5.00 5.00

静岡 5 月 28 日 3 4.33 5.00

愛知 10 月 3 日 2 4.50 4.50 オンライン

愛知 10 月 5 日 2 4.50 4.50 オンライン

近畿地方 実施なし

中国地方 １回

山口 11 月 26 日 2 3.00 5.00 オンライン

四国地方 実施なし

九州地方 ２回

宮崎　1 8 月 21 日 3 4.33 4.00

宮崎　2 10 月 24 日 3 4.00 4.33

訪問調査実施回数 15 回

訪問人数総計 32 人

調査員・把握度平均(5段階評・％) 4.38 87.50%

対象者・満足度平均(5段階評・％) 4.53 90.63%

備考実施支部 実施日 訪問人数

アンケート



【別紙3】　2023年度　療育研修会実施一覧　（８回）

実施場所 療育研修会　テーマ 講師

北海道地方 ２回

北海道 7 月 29 日
札幌市東区光星ビル

（ハイブリッド）
障害福祉サービスの動向

厚生労働省社会・援護局障害保健福祉部
障害福祉課 課長補佐
服部剛氏

51 4.56 動画

北海道 2 月 10 日
ときわ市民ホール

（ハイブリッド）
難病支援医療についての行政説明

北海道保健福祉部健康安全局地域保健課主任
星暁壮氏

46 4.36 動画準備中 13

筋ジストロフィー医療の現状・旭川医療センターについて
国立病院機構旭川医療センター院長
木村隆先生

東北地方 実施なし

関東甲信越地方 １回

埼玉 3 月 23 日
黒浜訓練センター

(ハイブリッド） 健康保険（療養費）を利用しての訪問マッサージ
あん摩マッサージ指圧師
島田佳代先生

30 4.77 動画 4

東海北陸地方 ２回

静岡 10 月 29 日
静岡市

番町市民活動センター
箱根病院 院長
今井富裕先生

35 4.54 資料のみ 22

筋ジストロフィー症の最新治療法について
箱根病院 研究検査科 科長
北尾るり子先生

福祉サービスの利用について
箱根病院 療育指導室長
山田宗伸氏

謝金なし

筋ジストロフィーのリハビリ
箱根病院理学療法士長
草場徹氏

愛知 11 月 25 日
あいち健康プラザホー

ル
筋ジストロフィー等の神経筋疾患に対するHALの臨床実践と今後の展望

国立病院機構新潟病院病院長
中島孝先生

30 4.58 音声のみ 30

近畿地方 実施なし

中国地方 １回

鳥取 10 月 1 日 国民宿舎　水明荘 しゃんしゃん傘踊り体験
傘踊りチーム「 百花繚蘭」　代表
池本公貴氏

56 4.60 なし 謝金なし

四国地方 実施なし

九州地方 １回

福岡 12 月 17 日 オンライン
筋ジストロフィーの遺伝
～遺伝子変異を有する可能性があるご家族の生活課題について～

独立行政法人国立病院機構熊本再春医療センター
脳神経内科医長
石﨑雅俊氏

23 4.41 動画

分科会 １回

FSHD 11 月 25 日 オンライン
病気を知ることの心理学 大阪大学大学院 連合小児発達学研究科　准教授

藤野陽生先生
37 4.46 動画

DUX4の毒性軽減によるFSHD治療薬開発の試み
信州大学　基盤研究支援センター
生命科学分野　動物実験支援部門 助教
吉沢隆浩先生

回

人

90.65%

実施日

研修会内容
満足度平均
(5段階評価)

相談会
参加人数

4.53

療育研修会人数総計

参加者満足度平均(5段階評・％)

備考

8

308

療育研修会実施回数

参加人数 公開実施支部


