
 

2024 年 Ocean Friendly Divers 企画書 

「Ocean Friendly Divers」とは名前の通り、「海に優しいダイバーたち」が集う体験学習プログラムで

す。海環境のことを考えてアクションを起こしている、または、起こそうと思っているダイバーのため

の内容となっています。 

 

作成日：2024 年 5 月 17 日 

作成者：白井ゆみ（MORE 企画代表） 

概  要 

【日時】2024 年 11 月 2 日（土)９時～１７時 、 11 月 3 日（日)９時～１５時  

【場所】１日目：静岡県伊豆市原保公民館（わらぼ）、２日目：平沢マリンセンター 

【定員】50 名（インストラクター含む） ※各ショップゲスト 4 名まで 

【内容】１日目：山のゴミ拾い・ランチ交流会・体験学習・里山散策、２日目：水中清掃、分別 

目  的 

このプログラムは、山と海が川で繋がっていることを実際に目で見て知ってもらい、水中清掃と同じ

く陸上でのゴミ拾いの重要性を知ってもらうことを目的としています。また、伊豆半島の中腹にある

伊豆市（天城山）の豊かな自然と田園風景を堪能してもらいつつ、その美しい自然の裏側にある問題が

海の環境問題と、どのように結びついているか知り、考えるきっかけになるでしょう。更に、わさび狩

りや藍染体験、畑の中でのヨガなどの体験を多数用意。自然を愛するダイバーたちへ伊豆半島の山か

ら海まですべてを体験する 2 日間のプログラムを過ごしてもらうことで、今よりもう一歩「海に優し

いダイバー」へなってもらいたいと考えています。 

具体的な内容 

【1 日目】 

09:00～09:30 集合・受付 

09:30～10:00 始まりの挨拶・プログラムの説明 

10:00～11:30 3-4 グループに分かれて山の不法投棄回収 

11:30～13:00 ランチ交流会 

13:00～16:45 学習・体験の時間（一部自由参加） 

16:45～17:00 1 日目終了の挨拶・翌日の説明 

 

【2 日目】 

09:00～09:30 集合・受付 

09:30～10:00 始まりの挨拶・ゴミ集積所の説明 

10:00～14:30 各ショップダイビング 

14:30～14:45 記念撮影・分別 

14:45～15:00 終わりの挨拶・プログラム終了 

 

※1 日目は山、2 日目は海の自然で遊んで学びつくす 2 日間です。 



 

参加の詳細 

【募集期間】 

一次募集：2024 年 6 月 1 日（土）～7 月 31 日（水） 

二次募集：2024 年 9 月 1 日（日）～9 月 30 日（月） 

※募集の定員に達した段階で、募集期間内でも締め切らせていただきます 

 

【参加条件】 

ショップ単位でのお申込み（インストラクター or ガイド + ゲスト） 

ショップ所属のプロダイバーのみでのお申込み（見学のみも可） 

※セルフダイバー、一般個人ダイバーのみの参加は不可（問い合わせがあった場合は、参加ショップ

を紹介予定） 

 

【参加費用】 

非公開（ダイビングショップ専用資料に記載） 

※プログラム参加２日間分、ボランティア保険、山の清掃道具など含む（交通費、宿泊費、ダイビン

グ費、食費は含まれていません） 

※ゲスト無しのインストラクターのみのお申込みも 1,500 円（税込） 

※2 日間の参加料金です（1 日のみの参加は不可。インストラクターのみの参加の場合は可。料金変

更なし） 

 

資料請求はこちら 

https://forms.gle/3FQ3S2naKJcW11wE6 

 

【参加資格】 

ダイバーであれば特になし 

※安全管理は各ショップにお願いしています。そのため、参加ゲストに条件を付けるのは自由です 

 

【キャンセル料】 

特に無し 

※ボランティア保険への加入やランチの手配があるため、7 日前までには人数変更や不参加の場合は

ご連絡ください） 

 

【支払い方法】 

当日現金 or 当日 PayPay（領収書は、MORE 企画で発行可能です） 

 

【持ち物・服装】 

ゴミ拾い後の着替え（必要な場合のみ）、手ぬぐいやタオルなど（お手洗いにも使い捨てのペーパータ

オルはありません）体験に必要なもの（藍染め体験の場合の染めたい布など）、メモやペン、長袖、長

ズボン、スニーカーか長靴（サンダルの方は山へ入れません）、※ヘルメット（必要な場所のみ）、軍

手、トングは無料でお貸しします。陸の掃除は、ゴミ袋も無料で配布します。 



 

参加者へのお願い 

ゴミの削減にご協力ください 

せっかくなので、できるだけ”使い捨て”の使用は避けましょう。ゴミを拾うのもそうですが、ゴミを

出さないのも重要です。お水は浄水器をご用意するので、マイボトルに随時補充できます。レンタル

食器はこちらでご用意しますが、持ち帰りたい場合はタッパーなどをお持ちください。 

 

ご自分のゲスト以外にも目を配ってください 

基本は、ご自分のゲストファーストで OK。でも、他のショップのゲストたちも同じプログラムに参

加している「仲間」でもあります。お互いがお互いを気にかけて、声をかけたりフォローし合ったり

してあげてほしいと思います。また、皆で作り上げるプログラムなので、このプログラムでは参加シ

ョップもゲストも「お客様」ではなく、一緒に海のことを考える仲間。一緒にプログラムを開催＆運

営しているのと同じ気持ちで取り組んでいただけると嬉しいです。 

ゴミの処理回収 

山ゴミ：大見川を清掃するボランティアの会と同じ場所へ集積し伊豆市が回収 

海ゴミ：沼津市、平沢マリンサービスと相談 

中  止 

【中止判断】 

(1) 2024 年 10 月 30 日（木）午前 9 時の時点で、1 回目の判断 

(2) 2024 年 11 月 1 日（金）午前 9 時の時点で、最終判断 

※MORE 企画から、メールにて連絡 

経  費 

項目 合計金額 詳細 

場所代 10,500 円 1.5 日（事前設営含む） 

業務委託費 250,000 円 コンサル、広報外部委託 

謝礼金 10,000 円 セミナー 

宣伝広告費 70,000 円 ポスター、SNS、WE 

委員会運営費 112,500 円 人件費、交通費、飲食費、会議費 

参加者プレゼント 55,000 円 内容未定 

保険料 15,000 円 レクリエーション保険、人数によって変動 

合計  522,000 円  

※上記金額は、すべて MORE 企画の負担とする。 

※謝礼金に委託先への交通費も含む（謝礼金受け渡し時には、請求書と領収書の発行が必須） 

※一部、参加費や協賛金を充填。他、2024 年 9 月ごろより助成金、補助金の申請予定。 

※寄付先 → こちら 

その他 

・安全管理用ガイドラインの作成 

・1 日目は、レクリエーション保険、またはボランティア保険へ全員加入必要（参加費に含む） 

 

https://seaoceanbeach2086.wixsite.com/morekikaku/donation

