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NPO 法人やんちゃまファミリーwith 

201７年度事業報告書 

期間：201７年４月 1 日～201８年 3 月 31 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業の成果 

「空き店舗事業」を活用した「こみゅにてぃーひろばＮＩＫＯニコ」の運営を天美商店街振興組合より任

され 4 年が経ちます。沢山の方に利用して頂き地域の方や親子の居場所になっています。昨年度より松

原市の子育て支援拠点事業を受託し、今年度は約７５００人の親子に「つながりの場」として活用しても

らいました。また、法人として次世代の担い手など組織基盤の確立を目指し、積極的な広報活動を行い

「つながり」の拡大を目指してきました。また、親学びのピア相談事業を浸透させていく支援活動を拡げ

ながら、特定非営利活動に係る事業についても松原市や社会福祉協議会と協働で子どもの居場所になる

「こども食堂」ではやんちゃま食堂、多世代交流のにこにこ食堂、松原高校の学内食堂・松高きっちん、

外部食堂はみんなの食卓はーときっちん、そしてテラス食堂の４か所に展開することが出来ました。また

高齢者や認知症予防の「おたがいさんカフェ」や子育てに関する調査研究情報提供及び出版事業のお母さ

ん目線の情報誌「mama ぱれっと with 第４弾」は松原市ボランティア連絡会と協働で行っています。

また、昨年度実施した「Baboo プロジェクト」（お母さんと赤ちゃんが小中学校に行き、命の大切さを伝

える）は今年度、市内４校に行かせて頂きました。自分も相手も大切にするなど、生徒もお母さんもそれ

ぞれが振り返ることができました。また昨年松原市ボランティア連絡会と立ち上げた傾聴訪問ボランテ

ィア「ほのぼの」では今年度「ほのぼのカフェ」を開催し、お母さんや高齢者の居場所となりました。ま

た、子どもの自己肯定感が低くなってきているという結果から、「まつばらプレーパーク」を立ち上げま

した。火水木土を使い、自分の意志で決めて遊ぶことで育める事と、防災の意識をもって日頃の体力づく

りが出来ると思います。１２月に河内天美駅の踏切の西と東の懸け橋にと東の方に niko la café をオ

ープン。オシャレで落ち着いた空間と地域の居場所になるような仕掛けをつくっていきます。そして何よ

りお母さんのニーズに応えられるように一時預かり保育を充実させ無事故で終えることができました。 
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1.特定非営利活動に係る事業 

（１）子どもの居場所に関する事業 

① 地域子育て支援拠点事業 子育て支援センターNIKO（ニコ）ひろば（委託事業） 

[開催日] 月・火・水・金・土（日、祝祭日休み）10：00～16：00 

[場  所] こみゅにてぃーひろば NIKO ニコ 

[対象者] 就園前の子ども、その保護者 

[協  働] 松原市 

 保育園や幼稚園の就園前の親子が遊びにくる場。スタッフは安全安心の環境を整え、親子の見守りや、

寄り添い、傾聴。その中で子育ての悩みを聴いたり、友達づくりをしたり、子育てをより楽しくできる

ようにサポートしていく。おおよそ月 1 回の講師を招いての子育て講習会、お誕生日会、その他季節の

イベントを開催。月 1 回「ひろば通信」発行。毎日、午前と午後の 2 回、絵本の読聞かせ、手遊び、歌、

体操を行った。 

 

[利用状況] 

年間開所日数 242 日 

利用人数 7,645 人 

総世帯数 3,491 世帯 

新規世帯数 140 世帯 

  

 

[子育て講習会について]                                    (人) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 テーマ 
参加人数 

合計 
大人 こども 

4/21（金） 骨盤底筋をきたえよう！ ８ 9 17 

5/12（金） おうちでしてみよう！0 歳児からの生（性）教育 15 16 31 

6/12（月） mama でもできる 防災 

いざという時のために 

15 15 30 

7/19（水） 美姿勢でマイナス 5 歳を手に入れる！ 

Let’s 骨盤コンディショニング 

10 10 20 

8/18（金） パステル de ステンシル １１ 13 24 

9/13（水） 親子で楽しいお話し会 14 14 28 

10/16（月） ｍama＆kids 自転車＠交通安全 15 17 32 

11/13（月） 楽しくみがいてあげよう～子どもの歯 15 18 33 

12/8（金） 親子でクリスマスケーキを作ろう！ 12 13 25 

1/17（水） ワンランク上のスマホ写真の撮り方講座 

～テーブルの上の小物撮影編～ 

10 12 22 

2/17（土） 春色のリースを作りましょう 10 13 23 

3/12（月） 「育脳親子ヨガ」で楽しく体を動かそう 10 11 21 

年間合計 145 161 306 
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[その他のイベント] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 テーマ 出し物 

4/25（火）～5 中旬 こいのぼり 模造紙の巨大なこいのぼりのうろこになる部分に、好き

な絵をかく。 

4/2６(水) 4 月生まれのお誕生日会 ペープサート「てんてんてん」 

5/24(水) 5 月生まれのお誕生日会 劇「がたんごとん」 

6/28(水) 6 月生まれのお誕生日会 リトミック遊び「ママと一緒にまねっこしよう！」 

７/7(金) 七夕 短冊など笹飾りをつくり笹にかざる 

7/26(水) 7 月生まれのお誕生日会 劇「かくれんぼ」 

8/23(水) 8 月生まれのお誕生日会 劇「こぐまちゃんのみずあそび」 

8/29(火) 
夕涼み会 にゃんにゃんボーリング、スケルトン金魚すくい、わな

げかばさん、千本引き、アンパンマンのまとあて 

9/27(水) ９月生まれのお誕生日会 お月様連想ゲーム 

10/25(水) 10 月生まれのお誕生日会 劇「うさぎとかめ」 

10/30(月) 親子 de 運動会 Let’s go! にゃんにゃんボーリング、スケルトン金魚すくい、わな

げかばさん、風船リレー、アンパンマンのまとあて、ア

ンパンマンの絵あわせ 

11/22(水) 11 月生まれのお誕生日会 くだものを狩りにいってジュースを作ろう 

12/15(水) 12 月生まれのお誕生日会 ペープサート「おべんとうバス」 

12/20(水) ニコのクリスマス 三角帽子とクリスマスツリーの飾り作り 

1/24(水) 1 月生まれのお誕生日会 コキンちゃんとあかちゃんまんの福笑い 

２/３(土) 節分 折り紙の豆を投げて、鬼退治 

2/28(水) ２月生まれのお誕生日会 ペープサート「てぶくろ」 

3/3(土) おひなさま おひなさまのタペストリーつくり 

3/28(水) ３月生まれのお誕生日会 シルエットクイズ 
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[その他]  

＊地域子育て支援拠点会議 まつばらテラス（輝）キラキラひろば 

         5/11(木)、11/22（水）、3/5(月) 各支援センターの情報共有の場。見守りの必要なケースについて

など意見交換を行った。 

    ＊6/22～6/29 子育て支援センターパネル展  松原市役所ロビーに展示。各支援センターについて、周

知するため、全支援センターのパネルを展示した。 

し 
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② 子どもの居場所  やんちゃま食堂 

[開催日] 月２回 第 2・4（木）長期休み毎週（木）18：００～20：00 

[場  所] こみゅにてぃーひろば NIKO ニコ 

[対象者] 生活困窮者の親子、孤食の子ども、該当する子どもたち、その他 

[協  働] 社会福祉法人松原市社会福祉協議会 松原市ボランティア連絡会 松原市 

[協 力] 松原市商工会女性会有志 NPO 法人ふーどばんく OSAKA 天美商店街振興組合  

社会福祉法人松風福祉会 ボランティア 松原高校生 

[開催日数]                                            （日） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

開催日数 3 2 2 3 5 2 2 2 2 3 2 3 31 

 

[参加人数]                                                                                        (人) 

 4 月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 合計 

対象者 ３０ １５ １７ １８ ３０ ２１ １７ １５ １９ ２１ １２ １８ 233 

スタッフ他 ６２ ５２ ４６ ５２ ７７ ３９ ３９ ３６ ３７ ４７ ３３ ４５ 565 

全参加者 ９２ ６７ ６３ ７０ 107 ６０ ５６ ５１ ５６ ６８ ４５ 63 798 

 

[献 立] 

4/６ カツカレー、マカロニサラダ、アイス、お菓子等 

4/13 おでん、小松菜と厚揚げの煮物、おにぎり、冷凍パイナップル 

4/27 皿うどん、おにぎり、たまごとネギのスープ、焼パイナップル 

5/11 親子どんぶり、ほうれん草胡麻和え、お味噌汁、ケーキ、お菓子 

5/26 ミートスパゲティ、おにぎり、サラダ、お菓子 

6/8 ちらし寿司、鶏とゴボウの煮物、お吸い物 

6/22 カレー、大根サラダ、ゼリー、お菓子 

7/13 ミートスパゲティ、ポテトサラダ、パン、お菓子 

7/20 肉じゃが、お味噌汁、お菓子 

７/27 冷麺、豚まん、お菓子 

8/3 カレー、温野菜サラダ、お菓子 

8/10 鶏そぼろとかぼちゃの煮物、ミニ皿うどん、ぶたまん、お菓子 

8/17 ぶっかけうどん、ひじきごはん、お菓子等 

8/24 やきそば、お味噌汁、ピーマンとしし唐のおかか炒め、オクラの煮浸し 

8/31 ビビンバ、わかめスープ、お菓子 

9/14 親子どんぶり、スパゲティサラダ、ほうれん草の胡麻和え、お味噌汁、お菓子 

9/28 すき焼き風煮物、味噌汁、ナスのみそ炒め、ピーマンのおかか炒め 

10/12 オムライス、冬瓜のスープ、コールスローサラダ、お菓子 

10/26 肉じゃが、かやくご飯、お味噌汁、ほうれん草とちくわのお浸し 

11/9 キスフライ、マッシュポテト、おにぎり、ごまめ、お菓子、ジュース 

11/23 サツマイモごはん、クリームシチュー、スパサラダ、お菓子、ジュース 

12/14 唐揚げ、コロッケ、ケーキ、カナッペ、スープ、サラダ、おにぎり、お菓子 

12/28 おもち、豚汁、鶏せせり丼、お菓子、パン 

1/4 オムライス、マカロニサラダ、お菓子、パン 

1/11 カレー、コールスローサラダ、お菓子、パン 

1/25 ミートスパゲティ、野菜たっぷりスープ、お菓子、パン 

2/8 手巻き寿司、豚汁、お菓子、パン 

2/22 おでん、さば缶とねぎの炒め物、おにぎり、お菓子、パン 

3/8 オムライス、スープ、青梗菜の和え物 
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3/22 ちらし寿司ケーキ、すまし汁、水菜のお浸し、里芋の煮物、パン、お菓子 

3/29 豚肉と野菜の丼、マカロニサラダ、味噌汁、お菓子 

 

[イベント] H29 年 8/20（日）「西大塚日帰りキャンプ」 手作り流しそーめん、バーベキュー 

      場所：大塚野外活動ひろば 

      参加者：対象者 19 名（大人 7 名、子ども 12 名）その他 18 名 全体３７名 

 

      H30 年 2/20（木）19：00～ 

      平昌 2018 オリンピック冬季競技大会 パブリックビューイング 

      場所：阪南大学キャンパス 1 号館フロンティアホール 

 

 

③ 多世代交流の場 にこにこ食堂 

[開催日] 月１回第 2(土)12：00～14：00 

[場  所] にこにこ立部相談所（松原市府営立部住宅 6 棟 1 階１０６号） 

[対象者] どなたでも 予約制（定員：大人 10 名、こども 10 名） 

[協  働] 社会福祉法人松原市社会福祉協議会 松原市ボランティア連絡会 福祉委員  

[協 力] NPO 法人ふーどばんく OSAKA 

     運営は社協を中心、調理はボラ連、福祉委員、社協、やんちゃまスタッフで行った。 

参加者募集は、予約制で子どもだけではなく、高齢者まで誰でも参加していただけるようにした。 

＊12/9 は、調理スタッフがボランティア市民フェスティバル参加のため福祉委員会を中心に行った。 

[献 立] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[参加人数]                                           （人） 

 
 

 4/8 5/13 6/10 7/8 8/12 9/9 10/14 11/11 12/9 1/13 2/10 3/10 合 計 

大人 １３ ９ ５ １０ ６ ９ 10 10 10 9 15 10 116 

こども ９ ４ ８ ９ １ ７ 3 8 3 3 3 8 66 

ス タ ッ フ １２ 12 １８ １１ １５ １６ 10 12 8 9 8 9 140 

計 ３４ ２５ 31 ３０ ２２ ３２ ２３ ３０ ２１ ２１ ２６ ２７ 322 

4/8 5/13 6/10 7/8 8/12 9/9 

和風煮込みハン

バーグ 

キャベツとウイ

ンナーのマリネ 

スパゲティサラ

ダ 

味噌汁  ご飯 

小芋の煮物 

アスパラの肉巻

き 

お浸し 

そうめんすまし

汁 

いちご 

豆ごはん 

冷やし中華 

あっさり餃子 

おにぎり 

夏野菜カレー 

春雨の酢の物 

飴巻き 

冬 瓜 と 鶏 肉 の

煮物 

白 ネ ギ と 合 挽

肉のお団子 

わ か め と 豆 腐

のお味噌汁 

プリン 

五 目 ち ら し 寿

司 

そ う め ん の お

吸い物 

小 松 菜 と 油 上

げの煮びたし 

10/14 11/11 12/9 1/13 2/10 3/10 

オムライス 

コンソメスープ 

コールスローサ

ラダ 

 

お好み焼 

おにぎり 

冬瓜のスープ 

わかめごはん 

ギョーザ 

に ん じ ん し り

しり 

豚汁 

カレー 

サラダ（キャベ

ツ、ハム、ブロ

ッコリー、コー

ン） 

炊 き 込 み ご は

ん 

にゅうめん 

ちらし寿司 

おすまし 
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大阪府福祉基金地域福祉振興助成金事業 

④ 第 2 回「子どもの未来をつなげる居場所づくりフォーラム～継続×支援×ひとりの力～」   

実践者からの報告会 

[開催日]  H29 年 11/30（木）13：30～15：30 

[会 場]  ゆめ二ティまつばら３階 多目的ホール 

[対象者] 民生委員、関係者、学校関係者、地域のボランティア、関心のある人   

[参加費] 300 円 

[参加者] 105 名（スタッフ 15 名含む） 

[登壇者] コーディネーター（辻由起子さん）パネリスト（社会福祉協議会 石田知也さん、松原市民生委員児童福

祉委員協議会 津村英子さん、ＮＰＯ法人ふーどばんく OSAKA 田原俊雄さん、、松原高校 2 年生 8

人、ＮＰＯ法人やんちゃまファミリーwith 田崎由佳） 

[主 催]  NPO 法人やんちゃまファミリーwith 

[協 力] （福）松原市社会福祉協議会 NPO 法人ふーどばんく OSAKA Mother’s club マザーズクラブ 

     子育てサークルやんちゃまファミリーwith （医）ほづみ小児科クリニック 

[後 援] 松原市 松原市教育委員会 （福）社会福祉協議会 松原商工会議所 

松原市内で居場所としてこども食堂やちいき食堂、高校学内食堂、こどもサロンを運営している団体

と食材提供をおこなっているふーどばんく OSAKA により現在おこなっている取り組みや現状につ

いて発表していただいた。また、見える課題や抱える課題を一緒に共有し、参加者自身が自分に出来

る事を見つけてもらい、今日からできるサポートを考えるきっかけとして開催した。 

 

＊地域子ども支援団体連絡会 4/13（木） 

＊食中毒予防対策講習会 6/7、14（水） 

＊NPO 法人ふーどばんく OSAKA との勉強会 6/12（月）、8/8（火） 

＊第 3 回さかい子ども食堂 円卓会議に参加 H30 年 3/7（水） 

＊こどもの居場所づくり ネットワーク会議 H30 年 2/8（木）、3/22（木） 

＊フードバンク活動を通じた食品ロス削減を推進するための検討会 3/22（木） 
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⑤「フードドライブ活動」実施 

[日 時] H29 年 12/11（月）～1５（金）10：00～15：00  

[場  所] 松原市役所 東別館 1 階 松原市社会福祉協議会 １F 面接室 

[後 援] 松原市 

     子ども食堂などの支援や食品ロスの削減を目的に、ご家庭で眠っている食品を持ち寄り、松原市内

で子ども食堂などを実施する団体に集められた食品を提供する目的で行った。 

[対象品目] 

①米②乾麺（うどん・そばなど）③缶詰④調味料⑤ペットボトル（お茶等）で、次の条件を満たす

もの。※未開封のもの。賞味期限が 2 か月以上あるもの。常温保存できるもの。 

[担 当] 受付 

[実 績]   対象商品 日集計 

日付 持参者
（人） 

米 乾麺 缶詰 調味料 ペット
ボトル 

個数 Kg 

1 週間
合計 

36 人 10 個 ２９個 ３４個 ６０個 88 個 221 個 97.7ｋｇ 

 

 （２）子育てに関する人材育成および講師派遣事業 

①「Baboo プロジェクト 赤ちゃんが学校へやってくる」いのちのふれあい授業 

[開催日] H29 年 ①10/２（月）・3（火）・4（水）・6（金） 

②12/7（木）・11（月）・12（火）・13（水） 

     H30 年 ③1/25（木） 

         ④2/15（木）・19（月）・20（火）・21（水）・23（金） 

[場  所] ①松原市立松原第 2 中学校 ②松原市立松原第 6 中学校 ③松原市立天美北小学校  

④松原市立松原中学校 

[対象者] 小中学生 

[内 容] いのちのふれあい授業では、地域の妊婦さん、０～3 歳未満の乳幼児に協力いただき、学校へ訪問。 

     小学生、中学生の子どもたちと交流を中心とした授業をした。各クラスグループ分かれ、車座にな

りその中にお母さんと乳幼児が入る形にし、子どもたちより、お母さんへの質問。体験としては一

緒に遊ぶ。赤ちゃんを抱っこ、おむつの交換、ミルクを飲ませるなどの体験をしてもらった。 

     赤ちゃんや妊婦さんと出会う実体験から、いのちの大

切さや思いやりの気持ちが育まれることで、将来、親

となったときにこの体験が、“育児不安”からもたらさ

れるといわれる虐待の予防につながることなどを目

的として行った。 

妊婦さんや保護者にとっても、児童や生徒とのコミュ

ニケーションの中でわが子への愛情を再確認し、成長

をイメージする機会を得られると考え、また、このプ

ロジェクトに参加することで次世代の育成を支援す

るという社会参加、社会貢献、社会参画につながるこ

とも目的とした。 
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[開催日] 

松原市立第 2 中学校 ３年生 4 クラス 
     日時  10/２・３・４・６日 10：50～11：40 
     参加者 15 組 お母さん（妊婦さんを含む）と乳幼児 

松原市立第 6 中学校 3 年生 4 クラス  
日時  12/7・11・12・13 日 10：50～11：40 

     参加者 20 組 お母さん（妊婦さんも含む）と乳幼児 

松原市立天美北小学校 ２年生 2 クラス 
     日時  1/25 日 11：00～11：30 
     参加者 12 組 お母さん（妊婦さんも含む）と乳幼児 

松原市立松原中学校 ２年生 5 クラス 
     日時 2/15・19・20・23 日 10：50～11：40 
        2/21 日         10：40～11：25 
     参加者 21 組 お母さん（妊婦さんも含む）と乳幼児 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）子育て・教育に関する相談事業 

① <男女共同参画事業> 母親のためのピアサロン ココ・カラ with （委託事業） 

[開催日] 毎週（火） 第 1・３ 10:30～13:00  

第 2・4 13:00～16:00 

[場  所] 第 1・４  ゆめ二ティプラザ内市民活動サポートサロン   

第 2    はーとビュー（松原市人権交流センター）男女共同参画センター 

第 3    こみゅにてぃーひろば NIKO ニコ 

[対象者] 子育て中のお母さん、妊婦さん、これからお母さんになる人 

[協 働] 松原市 

通称「ココ・カラ With」の相談業務。法人スタッフがピアカウンセラーとなり、ママの気持ちをじ

っくり聴く場。「しんどいな」「助けてほしいな」「話を聴いてほしいな」「一緒にいてほしいな」と

思った時、「ここにはいつでも私たちがいるよ」という安心してもらえる居場所づくりを進めてい

ます。 
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[年間相談人数] 119 人 

[テーマ] 第 3 週目 「親子 de ココ・カフェ」個別の相談ではなく親子で気軽に来られる居場所を開催。（予

約不要、参加費無料、一時保育なし） 

第 4 週目のテーマ 

4 月 こいのぼりをつくろう！ 

5 月 紫外線対策 夏に向けての準備 

6 月 座談会～子育てあるある～ 

7 月 夏休み親子で作ろう 簡単工作 

8 月 ママと kids に夏の終わりの肌のケア特集 

9 月 ママの幼稚園選び座談会 

10 月 プロのカメラマンによるスマホで簡単おうちフォト 

11 月 子どもとできる片付け＆大掃除 

12 月 お正月の過ごし方座談会 

1 月 お正月太りを解消！kids と一緒にゆったりヨガ 

2 月 春から幼稚園ママの座談会 

3 月 プロから学ぶ春の模様替えプチ講座 
 

 

② ココ・カラ with 啓発事業 

[開催日]  毎月 2 回 第 2・４（木）14：00～15：00 

[場  所]  松原保健センター 

[対象者]  乳幼児検診に来ている親子 

松原市の乳幼児健康診査の「2 歳児歯科健康診査」、「2 歳児 6 か月歯科健康診査」でココ・カラ

with のチラシを配布する。設置してある身長計、体重計で計測の手伝いをする。 

 

③ ココ・カラ with 交流会 男女共同参画センター ～第 2 回 親子まつり～ 

[開催日] H29 年 7/2（日）10：00～15：00 

[場  所] はーとビュー（人権交流センター） 

[対象者] テーマに関心のある方 

     昨年に引き続き 2 回目の開催。今年度は日曜日に開催し、親子で楽しむコーナー、ママのリフレッ

シュコーナー、子どもの遊びコーナー、フードコーナーを用意し、親子でもママだけでも気軽に遊

びに来ることができ、日曜日なので普段お仕事をされているママにも来てもえる企画にした。 
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[内 容] 子どもの遊びコーナー(無料) 

      スケルトン金魚すくい、かばさん輪投げ、にゃんにゃんボーリング 

親子でワークショップ 

 パステル de ステンシル、アイロンビーズ、八角形フォトフレーム、アロマ虫よけスプレー、ス

イーツデコでマグネット・ペンダント、かんたん！おいしい！おうちパン、ヘアーアクセサリー、

樹脂粘土でクッキー・キーホルダー、ボックスで生花アレンジメント 

癒し or リフレッシュコーナー 

耳つぼジュエリー、ハンド・ヘッドマッサージ、カラーセラピー＆色育体験、眉カット＆ヘアア

レンジ 

     フード  クッキー、ケーキ、フランクフルト 

[出店者] 13 人 

[参加人数] 59 組 

 

ココ・カラ with の子育てセミナー 

「子育てって、十人十色 一緒に子育てを見直す時間をつくりませんか？」 

[開催日] H29 年 7/27（木）10：30～12：00 

[場  所] はーとビュー（人権交流センター）3 階多目的室（保育 2 階男女参画室） 

[対象者] 特に子育て中のお母さん、妊婦さん、これからお母さんになる人、地域の人 

[内 容] お母さんたちの子育ての見直す時間をつくり自分の子育てを振り返る時間を持った。 

[講 師] 福田留美さん（NPO 法人にしよどにこネット代表）、藤本聖子さん（助産師） 

[参加人数] 合計 大人 9 名 保育 7 名 

[内 容] お母さんたちには小学生 2 年生になったつもりで、いのちの授業を受けてもらい、その後、グルー

プに分かれ自分のことや子育てのことなど話し合ってもらった。今子育て中の人や子どもが大きく

なり、ひと段落した人などいろいろな立場の人と話すことができて良かったという意見があった。 

 

 ココ・カラ with の子育てセミナー 「もうすぐ春 おにぎり握ってお散歩気分」 

[開催日] H30 年 3/29（木）10：30～12：00 

[場  所] はーとビュー（人権交流センター） 

[対象者] 1～３歳までのお子さんとお母さん 先着 15 組 

[材料費] 200 円 

[講 師] お米アドバイザー 岩崎 光義さん（幸南食糧株式会社） 

[参加人数] 大人 14 人、子ども 10 人、行政より 2 名 

[内 容] お米アドバイザー岩崎さんからお米の産地や、洗い方、炊き方などお米の講座してもらい、その後、

幸南食糧さんの新発売のお米を使用し、3 色のおにぎりをこどもとお母さんで握ってもらった。 

 

④ 24 時間相談 

[開催日] 不定期  

[対象者] 特に子育て中のお母さん、妊婦さん、これからお母さんのなる人、地域の人 

[年間相談人数] 357 人 

携帯電話による相談業務を 24 時間体制でおこなった。 
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⑤ こみゅにてぃーひろば NIKO ニコ SO-DAN 

[開催日] 不定期 

[場  所] こみゅにてぃーひろば NIKO ニコ 

[対象者] 特に子育て中のお母さん、妊婦さん、これからお母さんになる人、地域の人 

[年間相談人数] 138 人 

こみゅにてぃーひろば NIKO ニコ内で随時相談を受けた。 

 

（４）子育てに関する調査、情報提供及び出版事業 

 

 

（５）保育に関する事業 

① 「mama ぱれっと with」 第 4 弾発刊 

[発 刊] H29 年 10 月末 

[場  所] こみゅにてぃーひろば NIKO ニコ 

[協 働] 松原ボランティアセンター 

     松原市ボランティア連絡会まつばらボランティアセンターと協働にて、ママ目線からいろんな方へ

いろんな情報を発信するフリーペーパー「mama ぱれっと with 第 4 弾」を企画・編集し発刊し

た。ｍama の目線で情報を集め記事をかいてもらい発刊した。ｍama が取材し、記事にする。構

成レイアウトは当法人で行った。構成はプロ（フリーライター：松岡理恵）にボランティアで参加

していただいた。 

[掲 載] 団体、個人 65 件。ｍama レポーター47 件（延べ） 

     松原市ボランティア連絡会より協賛助成金を受けて発刊した。 

② 情報発信 

[開催日] 毎日（ブログ・フェイスブック、ホームページ・ツイッターなど毎日更新） 

     毎月 1 回（ひろば通信・こみゅにてぃーひろば NIKO ニコ通信）広報まつばら、社協まつばら、マ

ツサポ通信、その他（天美駅地下掲示板、松原駅前派出所横掲示板）    

[場  所] 松原市天美南 5-50-22 こみゅにてぃーひろば NIKO ニコ 

[対象者] 松原市住民及び近隣の方、お母さん、子ども 

SNS にて子育て支援センターニコひろば、こみゅにてぃーひろば NIKO ニコの登録団体や個人等

の情報をお母さん向けや子ども向けに発信。ひろばを活用してもらいながら情報提供した。 

① 一時預かり保育（委託事業） 

[開催日] 子育て支援センターニコひろば開催日 月・火・水・金・土 10：00～16：00 

[場  所] 松原市天美南 5-50-22 こみゅにてぃーひろば NIKO ニコ 

[対象者] 就園前の子ども 

[保育人数] 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

7 人 10 人 10 人 7 人 15 人 18 人 35 人 24 人 16 人 20 人 13 人 3 人 178 人 

[預かり希望内容] 

    ・資格所得の為 ・病院受診のため ・就活面接の為 

    ・他の兄弟の授業参観、予防接種受診の為 ・リフレッシュの為 等 
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②「発達障害連続講座」の保育 

[開催日] H29 年 7/15（土）10：00～12：00 

         8/26（土）14：00～16：00 

[場  所] まつばらテラス（輝）3 階 介護予防室 

[対象者] 0 歳～小学生 

[主 催] 社会福祉法人バオバブ福祉会 地域生活サポーター「いこな」 

[保育人数]  7/15 4 名 

       8/26  2 名 

 

（６）病（後）児保育サービス事業 

 

（７） この法人の目的を推進する施設の管理・運営に関する事業 

①こみゅにてぃーひろば NIKO ニコ 

[開催日] 月～土 9：00～18：00 日・祝祭日休み 

[場  所] 松原市天美南 5-20-22 こみゅにてぃーひろば NIKO ニコ 

[対象者] 松原市住民及び近隣の方々 

親や子どもや老若男女みなさんの、居場所であり、交流の場であり、安心の場所。多世代がふれあ

いの場としてつながりあえる、誰もが気軽に足を運べる場所を運営。 

[使用内容] 

 開催日 時間 年間 

子育て支援センターNIKO（ニコ）ひろば 月・火・水・金・土 10；00～16：00 242 回 

子どもの居場所 やんちゃま食堂 木（月 2 回） 1８：00～2０：00 31 回 

おたがいさんカフェ 木（月 2 回） 13：30～15：00 22 回 

生命の貯蓄体操 水（月 4 回） 19：00～21：00 42 回 

大人フラメンコ 木（月 2 回） 10：00～12：00 19 回 

アルク英語教室 金（毎週） 17：00～18：00 47 回 

社会科教室 火（月 1 回） 19：00～20：00 12 回 

その他教室、会議等に使用 不定期   
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（８）この法人と目的を同じくする団体の運営支援事業 

① 松原市立中央小学校 土曜こども体験 「夏の遊び大会」への参加 

[開催日] Ｈ２９年 7/8(土) 9：00～11：00 

[場  所]  松原市立中央小学校 3 年 2 組 

[対象者] 松原市中央小学校生徒、その保護者、兄弟、地域の人 

＊工作で参加 

     紙皿を使用した「くるくるフリスビー」 

＊5/13(土)10：00～ 平成 29 年度中央小学校区 土曜子ども体験活動推進委員会 

 

② 課題早期発見フォローアップ事業 高校における居場所設置運営業務 松高きっちん 【助成事業】 

[日 時] 毎月 1 回 18：00～20：00 

[場  所] 大阪府立松原高等学校 

[主 催] 大阪府教育委員会 

      松原高校には、家庭に自分の居場所を見つけることのできない生徒や生活環境に課題を抱えながらも校

外の支援が行き届いていない生徒がいる。そのような生徒を対象に、松原高校の中の居場所として松高版

「こども食堂」創設することになった。「産業社会と人間」の授業の中で、「子どもの貧困」をテーマに学

習してきたグループもあり、生徒たちの課題意識は高い。そんな生徒たちが中心となり運営。当法人がサ

ポートにあたった。メニュー決めや買い物など当法人と一緒に行い、調理、会場の準備、寄り添いも担当

した。 

 [参加人数]                                           （人） 

 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 合計 

対象者 ４ 10 ５ １７ １５ １９ ２１ １２ １８ 121 

スタッフ他 ３５ 22 19 ３９ ３６ ３７ ４７ ３３ ４５ 313 

全参加者 ３９ 32 24 ５６ ５１ ５６ ６８ ４５ 63 434 

[献 立]  

７月 おにぎりバイキング 

８月 ビビンババイキング、わかめスープ 

9 月 丼ぶりバイキング、ほうれん草の胡麻和え、お味噌汁 

10 月 オムライスハヤシソースがけ、コールスローサラダ、コンソメスープ 

11 月 長いもとベーコンのチーズ焼き、コーンご飯、シチュー、豆腐とわかめのじゃこのせサラダ 

12 月 おでん、おにぎりバイキング、 

1 月 ガパオライス、ミニちぢみ、スイートポテト、お菓子、ジュース 

2 月 春巻き、天津飯、長ネギスープ 

3 月 肉じゃが、炊き込みご飯、ほうれん草のお浸し、お味噌汁、ケーキ、お菓子、ジュース 

＊クリスマス会 12 月 22 日（金）18：00～20：00 会場：えるで 

＊課題早期発見フォローアップ事業第 2 回連絡会 

 

③  みんなの食卓 はーときっちん 

[開催日] 毎月 1 回 第１（土）12：00～14：00 

[場 所] はーとビュー（松原人権交流センター） 

[協 力] 松原市社会福祉協議会、ボラ連 

     松高きっちんを学内食堂とし、「はーときっちん」は学外食堂とする。 
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    調理は、松高生、ボランティア連絡会、やんちゃまの担当。子どもたちの見守りは松高生が担当。 

    買い物はやんちゃまが担当した。 

[参加者数]                                     （人） 

 

 

 

 

[献 立] 

７月 カレー、コールスローサラダ、お菓子 

８月 カレー、コーンサラダ 

9 月 ハンバーグ、かぼちゃサラダ、コンソメスープ、ご飯、お菓子、ジュース 

10 月 オムライスハヤシソースがけ、コールスローサラダ、コンソメスープ、お菓子、ジュース 

11 月 炊き込みご飯、肉じゃが、ほうれん草のお浸し、お味噌汁、お菓子、ジュース 

12 月 中華丼、たまごとかにかまのスープ、もやしとささみのサラダ、お菓子、ジュース 

1 月 カレースパゲティサラダ、お菓子、ジュース 

2 月 手巻き寿司（卵焼き、かにかま、シーチキン、キューり、ミンチの甘辛煮、チーズ、納豆、ポーク、

ささみ、たくわん）味噌汁、お菓子、ジュース 

3 月 ちらし寿司ケーキ、ポテトサラダ、とり団子のにゅう麺、ささみの和え物、お菓子、ジュース 
 

 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 合計 

対象者 ４ 10 ５ ７ 10 7 7 5 ７ 62 

スタッフ他 ３５ 22 19 14 13 13 10 9 13 148 

全参加者 ３９ 32 24 21 23 20 17 14 20 210 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 松原市市民活動サポートサロン マツサポ出張講座 

～わたしの“まち”へのかかわりかた～ 

シニアおうちパンマスターによる おうちパンアレンジもうすぐおひな祭り 

「三色だんご風のパンをつくろう」 

[開催日]   H29 年 3/1（木） 10：00～11：30 

[場  所]   まつばらテラス（輝）2 階 調理室 

[講 師]  出口 かおりさん（おうちパン作り＊わが家だいすき主宰） 

[参 加]  13 組のお母さんとお子さん（別室で保育あり）大人 13 人こども 9 人 

[主 催]  松原市・松原市市民活動サポートサロン 

 

⑤ 「第 43 回まつばら市民まつり」における パネル展示に参加 
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[開催日] H29 年 8/5（土）6（日） 

[場  所] 松原市中央公園 松原市市民活動サポートサロンブース 

[参 加] パネル展示・チラシ配架 

[内 容] 法人の活動を PR 

 

⑥ 防災学習の協力 松原市立松原第 5 中学校 

[開催日] H30 年 1/30(月) 

[場 所] 松原市立松原第 5 中学校 1 年生 4 クラス 

[対象者] 生徒 

[外部協力] 徳洲会病院 TMAT、大阪ガス近畿圏部南部地域共創チーム 

社会福祉法人 松原市社会福祉協議会 

      松原市ボランティア連絡会 

[主 催]  松原市立松原第 5 中学校 

     災害の際、避難基地（中学校）には自分たち中学生以外にも、様々な人が避難してくるため、中学

生が安全に避難するために必要な知識や、避難を支援する知識を身に着けたり、被災地の中学生と

して、自分たちにできることや、役割について考えたりするための避難訓練に協力した。地域の親

子・高齢者に呼びかけいっしょに参加した。 

 

防災学習の協力 松原市立松原第２中学校 

[開催日] H30 年 2/１６（金）  

[場 所] 松原市立第２中学校 1 年生 3 クラス（一斉実施） 

[対象者] 生徒 

[外部協力] 徳洲会病院 TMAT、大阪ガス近畿圏部南部地域共創チーム、 

社会福祉法人 松原市社会福祉協議会 

      松原市ボランティア連絡会、みつばち保育園 

[主 催] 松原市立松原第２中学校 

[内 容]  災害の際、避難基地（中学校）には、自分たち以外にも、様々な人が避難してくる。自分が安全

に避難するために必要な知識や、避難を支援するための知識を身につける。被災地の中学生とし

て、自分たちにできることや、役割につて考えるための避難訓練に、地域の親子・高齢者に呼び

かけいっしょに参加した。 

  

⑦「松原市ボランティア連絡会 運営会議」参加 

[開催日] 4/15、5/20、7/15、8/19、9/16、11/19、1/20、2/17、3/17 13：30～15：30 

[場  所] 松原市社会福祉協議会 

[対象者] 運営委員 

 

⑧松原傾聴「ほのぼの」 定例会議 

[開催日] H29 年 4/21、5/19、6/16、7/21、8/18、9/15、10/20、11/17、12/15 H30 年 1/19、

3/6 13：00～14：30 

[場  所] 松原市総合福祉会館 2 階社会適応室 

[対象者] 傾聴ボランティア 
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[内 容] 傾聴活動先での活動の振り返りをし、傾聴ボランティアで共有した。 

 

⑨ 「小地域ネットワーク会議」 立部、丹南地区 

[開催日] 毎月 1 回 第 2（水） 

4/12、5/10、6/14、7/12、9/13、10/11、11/8、12/13、1/10、2/14、3/14 

[場  所] にこにこ福祉相談所たつべ 

[参加団体] 立部地区福祉委員会委員長 立部住宅地区民生委員 立部住宅地区老人会（むつみ会） 立部住

宅地区福祉委員会委員長 立部住宅地区福祉委員会副委員長 丹南地区福祉委員会委員長・民生

委員 大阪府社会福祉協議会 社会貢献 寿里苑サラ ゆうづる ケアプランセンターうえだ 

コープ 地域包括センター社協 松原市社協 CSW 松原市社協 やんちゃま  

[内 容]  各団体より毎月の活動や報告や予定などを出し合い共有した。 

 

（９）その他この法人の目的を達成するために必要な事業 

松原市社会福祉協議会との協働 

① 認知症予防 おたがいさんカフェ 

[開催日] 毎月第 1・３（木）13:30～15：00 （祝日はお休み） 

[場  所] こみゅにてぃーひろば NIKO ニコ 

[参加費] 200 円（飲み物代込） 

[対象者] 認知症・障がい者・子どもから高齢者まで（主に自力で会場まで来られる方） 

[協 働]  松原市ボランティア連絡会、松原市地域包括支援センター徳洲会、松風福祉会、天美地区福祉委員

会連合会、NPO 法人介護支援の会松原ファミリー、まつばらボランティアセンター 

[内 容] 第 1 木曜日認知症予防講座（音楽療法、認知症予防） 

第 3 木曜日ボランティアによる一芸披露の場 

[担 当] 飲み物つくり・会場の設置・ウェイター：やんちゃま・きらり、進行：V 連・やんちゃま・きらり、チラ

シの作成：V 連、広報活動：V 連・福祉委員会、相談窓口：松原ファミリー・徳洲会包括・松風 CSW 

     受付・会計：やんちゃま、健康相談：大阪府看護協会（第３木曜日）、事務局：松原市社会福祉協議会 

[実施内容] 

4 月 6 日 認知症予防講座（音楽療法）講師：国枝聰子先生                                            

20 日 小物づくり（ネコピンチ） 

5 月 4 日 休み 

18 日 美し良い音色のギター演奏 出演：脇村高明さん 

6 月 1 日 認知症予防講座（音楽療法）講師：国枝聰子先生 

15 日 「小さくてかわいい小物づくり」カルトナージュ風の小物入れ 

7 月 6 日 認知症予防講座（音楽療法）講師：国枝聰子先生 

20 日 手作り脳トレグッズ作成、手遊び 

8 月 3 日 認知症予防講座 棒体操など（松原ファミリー） 

17 日 牛乳パックを使った小物入れ作り 講師：ボランティア 

9 月 7 日 認知症予防講座 棒体操など（松原ファミリー） 

21 日 マジックショー 出演：吉迫一也さん 

10 月 5 日 認知症予防講座（音楽療法）講師：国枝聰子先生 

19 日 座ってできるストレッチ 
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11 月 2 日 認知症予防講座（音楽療法）講師：国枝聰子先生 

16 日 夢ソング～みんなで楽しく歌いましょう～ 

12 月 7 日 認知症予防講座（松原ファミリー） 

21 日 クリスマス会～アコーディオンの演奏など～ 

1 月 4 日 お休み 

18 日 「脳卒中にならないために」講師：松原徳洲会病院 脳神経外科部

長 大山憲治先生 

2 月 1 日 認知症予防講座（音楽療法）講師：国枝聰子先生 

15 日 身近な新聞棒でできる転倒予防 

3 月 1 日 認知症予防講座（音楽療法）講師：国枝聰子先生 

15 日 「～カルタなどのゲーム～」で楽しみましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 「第９回松原市ディスコン大会」 

   ディスコンは小学生から高齢者、障がい者まで幅広く楽しめるユニバーサルスポーツ。 

松原市ディスコン協会は、普及を推進し、健康福祉の向上に寄与することをも目的にする。 

[開催日] 6/11(日) 13：00～16：30 

[場  所] 松原市民道夢館 2 階第 2 武道場 

[対象者] 参加チーム 

[主 催]  松原市ディスコン協会 

[後 援] 松原市、松原教育委員会、（副）松原市社会福祉協議会、松原市ボランティア 

[内 容] 赤と青の 2 チームに分かれて 1 チーム 6 枚の円盤を投げ、どちらかがポイントに多く近づいてい

るかを競うゲーム感覚のかんたんなスポーツ。やんちゃまより 2 チーム、6 名で参加。 

 

③ 「まつばらボランティア市民活動フェスタ２０１７」参加 

[開催日] H29 年 12/9（土）・10（日）10：30～15：00 

[場  所] ゆめ二ティまつばら  

[対象者] どなたでも 

[主 催]  松原市 市民協働部市民協働課（松原市市民活動サポートサロン） 

     松原市 市民協働部いきがい学習課 松原公民館（まっ com） 

     社会福祉法人 松原市社会福祉協議会（まつばらボランティアセンター） 

     松原市ボランティア連絡会 
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     松原市で活動するグループや市民の方による、パフォーマンスの披露や気軽の体験できるワークショッ

プ、カフェコーナー、パネルの展示。1 階ではさまざまなグループ・団体活動を紹介するパネル（作品）

展示、ショップコーナー、相談コーナーをした。 

[担 当] 3 階のカフェコーナー（ドリンクを無料で提供） 

1 階のショップコーナーパンの販売（9 日） 

     司会（理事長） 

     舞台の設営作業（山岸） 

     スタッフの昼食の準備 

[その他] 当法人登録団体より出演・出店 

     フラワーサークルハートガーデン、 

たんぽぽ工房 

     フラワーバレー、リラクゼーション楽卯、 

パステル de ステンシル（西埜植） 

 

④ 竹内街道 日本遺産認定記念 「まつばら かるた大会」 

[開催日] H30 年 1/28（日）9：30～ 

[場  所] まつばらテラス（輝）3 階 多目的ホール、遊びのスペース 

[対象者] 小学生 

[主 催]  松原市教育委員会 

[運 営] (一財)松原市文化情報振興事業団 

[担 当] 係数員として 7 名。 

 

⑤ 「介護予防支援きらり活動員」の受入れ機関への登録・受入れ 

[場  所] こみゅにてぃーひろば NIKO ニコ 

[対象者] きらり活動員 

     きらり活動員は、介護施設や公共施設などで話し相手、行事の手伝いなどの社会参加活動を通して

自身の介護予防につなげ、生き生きとした生活を送ってもらうことを目的にしている事業。 

「おたがいさんカフェ」「子育て支援センターNIKO（ニコ）ひろば」にて受入れた。 

 

⑥ 「松原市防災総合訓練」参加 

[開催日] H30 年 3/11（日）10:30～12：30 

[場  所] 松原市市民運動広場 

[対象者] 松原市民 

[主 催]  松原市 

[担 当］ 災害時のボランティアセンター設置 受付（11：00～ボランティア受付） 

 

⑦ 松原傾聴「ほのぼの」第 2 回 傾聴ボランティア養成講座 

[開催日] H29 年 7/7（金）、10（月）、13（木）、20（木）、２１（金）、24（月） 

[場  所] 松原市総合福祉会館、パームコートまつばら、こみゅにてぃーひろば NIKO 

[対象者] 傾聴ボランティアとして活動したい方（5 日間受講できる方） 
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[主 催]  松原市ボランティア連絡会・松原市社会福祉協議会 

[目 的] 高齢者や子育ての中の親からの傾聴依頼がボランティアセンターに増えているので、そのニー

ズを満たすために、傾聴ボランティアを養成した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ・平成 28 年度養成講座修了生のうち、松原傾聴「ほのぼの」参加者 16 名 1 期生 

    ・平成 29 年度養成講座修了生のうち、松原傾聴「ほのぼの」参加者 5 名 2 期生として活動中。 

      活動場所 高齢者 寿里苑（月 1 回）、游づる（月 1 回）、パームコートまつばら（月 2 回） 

          子育て支援 NPO 法人やんちゃまファミリーwith   

1 日目 7/7（金） 

13：00～16：00 

① ボランティアの心構え、傾聴ボランティ

アについて 

共通 

2 日目 7/10（月） 

13：30～16：00 

② コミュニケーションスキル 共通 

3 日目 7/13 

１3：00～15：00 

認知症サポーター養成講座 子育て支援 

7/13（水） 

10：00～12：00 

子育て中の親の心理を知る 

メンタルケア心理士 浅田昌代さん 

子育て支援 

4 日目 7/21 

10：00～12：00 

子育て支援の必要性 

大阪府子ども家庭サポーター 

大阪府子ども虐待防止アドバイザー 

社会福祉士・保育士 辻 由起子さん 

子育て支援 

14：00～16：00 施設実習（パームコートまつばら） 高齢者 

5 日目 7/24 

13：30～16：00 

ふりかえり 共通 

 

⑧ 大阪府傾聴ボランティア連絡会 第 1 回連絡会 参加 

[開催日] H29 年 6/9（金）13：30～15：45 

[場  所] 大阪市男女共同参画センター 南部館（クレオ大阪南） 

[対象者] 参加チーム 

 

⑨ 松原傾聴「ほのぼの」カフェ開催 

[開催日] １回目 H29 年 10/26（木）11：00～14：00 

     2 回目 H29 年 12/14（木）11：00～14：00 

     3 回目 H30 年 3/22（木）13：00～15：00 

[場  所] こみゅにてぃーひろば NIKO ニコ  

[対象者] 松原市在住のお母さんや話を聴いて欲しい女性 

[内 容] 飲み物・ケーキをワンコインで提供。スタッフがファシリテーターとして参加し傾聴した。 

[参加者] 

 

 

 

 

 

開催日 大人 こども 

10/26 6 人 6 人 

12/14 6 人 6 人 

3/22 6 人 6 人 
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⑩ 大阪府認知症キャラバン・メイト 養成研修と活動 

養成研修 

[開催日] H29 年 7/14（金） 10：00～16：45 

[場  所] 大阪府 咲洲庁舎 2 階 咲洲ホール 

キャラバン・メイトとしての活動 

[開催日] H29 年 11/29（水） ８：４５～12：25 

[場  所] 松原市立松原小学校 3 年生 3 クラス 

[開催日] H29 年 1０/27（水）9：40～11：30 

[場  所] 松原市立河合小学校 3 年生２クラス 

＊松原ささえもん会議 参加 H29 年 4/19（水） 

＊大阪府市町村ボランティア連絡会 総会 参加 H29 年 5/31（水） 

＊大阪府市町村ボランティア連絡会 河南ブロック交流会 参加 H29 年 9/11（月） 

＊大阪府市町村ボランティア連絡会 研修交流会 H30 年 2/19（月） 

＊松原市社会福祉協議会 法人設立 50 周年松原市社会福祉大会 

 

天美商店街との協働 

① トレビアン商店街 第 34 回 夜店まつり 

[開催日] 7/2５(火) 

[場  所] 天美小学校横の公園 

[対象者] 地域の人 

[主 催] 天美商店街振興組合 （地域商業活性化事業補助金活用事業） 

[内 容] 地域活性化事業の一つ、高齢者中心に元気に参加する場 

AM8：00～ おでんの仕込み（池内記念会館） 

担当「ポップコーン、綿菓子」 出店「千本引き」 

 

② トレビアン天美 第 5 回 カラオケ大会 

[開催日] H29 年 10/15(日) 午前の部 10：00～12：00 午後の部 13：00～16：30 

[場  所] 池内記念会館 

[対象者] 参加チーム 

[主 催]  天美商店街振興組合 

担当「受付 2 名」出店「カフェ」コーヒー、紅茶、ジュースの販売 

 

③ 第 18 回 池内夏祭り  

[開催日] H29 年 8/1２（土）16：00～ 

[場  所] 近鉄天美駅前（池内駐車場） 

[対象者] 地域の方々 

[主 催]  池内誠友会 

[出店内容] たません（たまごあり、たまごなし）の販売 

 

④ 松原徳州会グループ 松徳祭 
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[開催日] H29 年５/1４（日）10：00～14：00 

[場  所] 松原徳州会病院１階、河内天美駅前駐車場 

[対象者] 地域の方々 

[主 催]  医療法人徳洲会 松原徳州会病院 松徳祭実行委員会 

[出店内容] フランクフルト、ジュースの販売、ヨーヨー遊び 

＊天美商店街振興組合 総会参加 5/17 水） 

 

やんちゃまのその他の事業 

① やんちゃまクッキング ちょっとリフレッシュ 「ママだけのクッキング」 

[開催日] H29 年 11/9（木）10：00～12：00 

[場  所] 松原市立保健センター 

[対象者] お母さん（保育は別室） 

[メニュー] 豚肉の五目おこわ、野菜とりんごのヨーグルトサラダ 

      ソーセージニラ玉スープ、デザート かぼちゃのピラミッド（スイートポテト風） 

[材料費] 500 円 

[講 師] 松原市食生活改善推進協議会 

[参加人数] 大人 14 名、子ども 5 人 

 

② ～おとなも子どもも～「夏休みの工作」 

[開催日] H29 年８/17（木）10：00～12：00 

[場  所] こみゅにてぃーひろば NIKO ニコ 

[対象者] 子どもから大人まで 

[内 容] お花のクリップ OR 八角形フォトスタンド、パンのマグネット、フラワーアレンジ（ひまわりとはまべ）、

アイロンビーズ、パステルでステンシル 

[材料費] 100 円～500 円 

 

＊ぐるっとまつばら 健康ウオーク 参加 

＊岸和田サービスエリア 松原市観光 PR 物産ブース 見学 

＊枚方「みんなの里」保育研修会 

 

③ 「漢字検定」実施 

[開催日] 平成 29 年 6/18、10/8、平成 30 年 2/4 

[場  所] こみゅにてぃーひろば NIKO 

[対象者] 小学生から大人まで 

     漢字検定準会場として年に３回実施。昨今、本離れしている子どもたちに、知識や想像力を高めるために

もぜひ本を読んで欲しい。そのためにも小さいころから、漢字にふれ学びのきっかけになればと考え開

催した。 

[参加人数] 6/18（日） 

5 級 7 級 8 級 9 級 10 級 合計 

２名 5 名 3 名 2 名 2 名 14 名 
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      10/8（日）      

 

 

       

      2/4（日） 

       

 

 

 

④ 「英語検定」実施 

[開催日] 平成 29 年１１/17、H30 年 1/21 

[場  所] こみゅにてぃーひろば NIKO 

[対象者] 小学生から大人まで 

     英語検定の準会場として年に 2 度実施。小学生の授業にも英語が取り入れられ、必要不可欠な英語を小

学生から基礎を着実に身に着け、将来は英語の幅をひろげ、世界へ飛躍する力を身につけて欲しいと願

い開催している。 

[参加人数] 11/17（日）              1/21（日） 

        

 

 

準 2 級 ３級 4 級 合計 

１名 ５名 ７名 1３名 

 

⑤ 「NPO 法人やんちゃまファミリーwith 設立 10 周年 子育てサークルやんちゃまファミリーwith    

設立 25 周年」記念コンサート  ニコどれみハウスらんど 

[開催日] H29 年 7/9  10：15～11：45 

[場 所] ゆめ二ティまつばら 3 階 多目的ホール 

[対象者] テーマに興味のある方  

[参加費] 大人（高校生以上）500 円、子ども（小中学生）300 円、未就学児無料（乳幼児可） 

[主 催] NPO 法人やんちゃまファミリーwith 

[共 催] 大阪松原リトミックどれみらんど、ハウスムジーク音楽教室 

[後 援] （一財）松原市文化振興事業団  

     （福）松原市社会福祉協議会  

[協 賛] 医療法人ほづみ小児科クリニック  

[参加人数]  

合計 107 人（出演者、スタッフも含む） 

大人 71 人 

小中学生 15 人 

未就学児 ２１人 

 

[内 容] 昔懐かしいメロディから流行りの主題歌まで、ついつい口ずさんでしまいます。音あてクイズから手作り

楽器など、もり沢山。誰でも参加できる楽しい音があふれる参加型コンサートを企画した。 

[出演者] 大阪松原リトミックどれみらんど、ハウスムジークの教室の生徒さん。 

 

準２級 3 級 4 級 合計 

 1 名 ５名 7 名 13 名 

 

２級 準 2 級 3 級 5 級 6 級 8 級 10 級 合計 

2 名 ２名 2 名 1 名 1 名 1 名 1 名 10 名 

 

４級 ５級 合計 

７名 ４名 11 名 
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⑥ niko la café ニコ・ラ・カフェ 

[開催日] 月・火・水・金・土 9：00～16：00 

[場 所] 松原市天美南 2-132-15 岸田マンション１F 

[対象者] どなたでも 

    第 4 木曜日は地域の高齢者さんの居場所サロンとして活用。 

    その他イベントやお教室スペースとして活用 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦ NPO 発 市民の学び応援事業 まつばらプレーパーク 

[開催日] H30 年 1/21、2/25、3/25 10：00～15：00 

[場  所] はーとビュー（松原市人権交流センター） 

[対象者] 子ども・親子 

[参加費] 100 円（保険代） 

[後 援]  松原市教育委員会、（福）松原市社会福祉協議会 

[協 力] 松原市危機管理課、松原市ボランティアセンター、松原青年会議所、zakka 屋 door 

[目 的] 『自分の責任で自由に遊ぶ』をモットーに、プレーパークでは子どもたちが「火・水・木・土」を使い 

沢山の遊びを通して、生きる力・災害が起きても負けない力を育んでいく。 

[参加人数] 

日にち 大人 こども 計 

1/21 14 人 16 人 ３０人 

2/25 18 人 22 人 ４０人 

3/25 ８人 15 人 ２３人 

合計 40 人 53 人 93 人 

 

[内 容] ・キャタピラ煙避難ゲーム 

・水難救助ゲーム 

     ・釘打ち体験、工具に親しむ・砂遊び 

     ・巻き巻きパン作り 

     ・リヤカーでものを運んでみよう 

こだわりの森のコーヒーをは

じめレスウイさんの食パンを

使用し、ランチはこだわりの

ワンプレートで提供。 
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⑧ インターンシップの受け入れ 

[開催日] H29 年 8/8～10/14 

[場  所] こみゅにてぃーひろば NIKO ニコ 

[対象者] 大阪教育大学 教育学部 教養学科 3 年 1 名 

     大阪教育大学 教育学部 教員養成課程 3 年 1 名 

     大阪経済法科大学 法学部 法律学科 3 年 ２名 

     大阪樟蔭女子大学 健康栄養学部 健康栄養学科 2 年 2 名 

     大阪樟蔭女子大学 健康栄養学部 健康栄養学科 ３年 １名 

     関西大学 法学部 政治学科 3 年 1 名 

     手塚山学院大学 人間科学部 心理学科 3 年 1 名 

      手塚山学院大学 人間科学部 食物栄養 3 年 1 名 

[振り返り会] 11/23 6 名参加 

       12/3   3 名参加 

 

⑨ 南大阪子育て支援ネットワーク 

地域みんなで「共同子育て」を啓発するネットワーク。市町村の枠を超え、共同子育てをテーマに活動 

＜構成団体＞ 

・NPO 法人 SAKAI 子育てトライアングル・NPO 法人えーる・大阪ガス㈱近畿圏部 南部地域共生チー

ム・NPO 法人 SEIN 

・月１度の定例会議 

 5/14、6/23、7/10、8/18、9/12、10/20、11/1、12/22、1/10、2/22、3/16 

＊公開円卓会議 4/20 テーマ「虐待」 会場：まつばらテラス（輝） 

＊公開円卓会議 1/18 テーマ「虐待を一歩手前で防ぐための社会・地域との接点」会場：大阪ガス 

＊研修会 H30 年 2/22(木) 

経営者<関連会社：OGS 出向>として社員へ語りかけ続けていた事 

 

⑩ 「まつばらテラス(輝)こどもの日のお楽しみイベント 出店 

[開催日] H29 年 5/6（土）10：00～15：00 

[場  所] まつばらテラス（輝） 

[対象者] 松原市民、近隣の方 

[主 催]  松原市・（一財）松原市文化情報振興事業団 

[内 容]  子どもも大人も笑顔になれる、楽しめるイベント。 

ミニ縁日コーナーを担当 

     スケルトン金魚すくい、スーパーボール、ヨーヨー、にゃんにゃんボーリング、かばのわなげ 

     で参加。 

     参加費無料 

 


