
地域みんなで 育てる・育つ 応援団体

NPO法人

集う・はじめる・かがやく場所へ

こみゅにてぃーひろばN I KO

河内天美駅の西側にあるトレビアン商店街にできたNIKO。
魅力たっぷりの駅前に親や子ども、老若男女が出入りできる
居場所・交流の場・安心の場所。
異年齢世代がふれあいの場としてつながりあえる、
誰もが気軽に足を運べる、ほっこりした空間です。

こみゅにてぃ－ひろばNIKO（ニコ）では、
フリースペースとして場所を貸し出ししています。
イベントなどに利用してみませんか？

1時間　1,100円
※2時間から。18時以降は550円追加。

ニ　　コ

月～土曜日（日曜・祝祭日は休み）
9:00 ～ 18:00

営業日

ところ 松原市天美南5-20-22

フリースペースとして利用してみませんか？

詳細は下記のお問合せまで
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交番

こみゅにてぃ－ひろば
NIKO（ニコ）

駐輪場

月～土曜日（日曜・祝祭日は休み）　10:00 ～ 16:00

ちいきに元気な大人を増やし
 子育てしやすい社会をつくる！

11 ささえる活動 22 きく活動 33 つながる活動

松原市を中心に、子育て・親育ちの支援、地域住民によるおたがいさんの助け合いや協力、
保護者のニーズの実現をめざして、諸事業を展開しています。
ちいきや人とのつながりが生まれる“場”の提供や、子どもたちの健全育成を
はじめとした安心・安全の地域づくりを目指しています。

理事長 田崎 由佳

1992年、虐待を受けている子どもの事件を見聞きしたことをきっかけに
「孤立しないで、みんなで子育てしよう。一緒に考えよう」と励ましあえる
子育てサークルやんちゃまファミリーをベースに法人を設立。想いいっ
ぱいの10人が、今自分に出来る事を精一杯していこうと立ち上がり、
2007年8月にNPO法人やんちゃまファミリーwithが誕生しました。

地域の子育て支援センターとし
て、子どもたちの一時預かり保
育を行なっています。ママや保
護者の心身の負担を減らし、健
やかな親子関係が築けるよう精
一杯サポートします。

子育てに関するお悩みを聴いた
り、相談などを受ける活動です。
子育てサポートのみならず、傾聴
ボランティアによる高齢者施設
への訪問も行なっています。

ママ同士や親子、地域のみんなで
助け合えるつながりをつくる活
動です。子どもたち、そして住民
全てが輝ける安心・安全な地域づ
くりを目指します。

VISION

NPO法人 NPO法人やんちゃまファミリーwithが持続的な事業展開をする
ために、皆さまからのご支援をお待ちしております。活動に賛同
していただける方は、ぜひご支援・ご協力をお願いいたします。

あなたの応援が地域を支えます！

会員・ご寄付をお考えの方は、左記のEメールアドレスまで「名
前・住所・電話番号・メールアドレス・所属・振込予定日」をご記
入の上、ご連絡ください。また、会員になられる方は「賛助会員」
何口か、もしくは寄付かをご明記ください。

※ご連絡なくお振込いただいた場合は、寄付と判断させていただきます
　ので、ご了承ください。

マンスリー寄付については
左記ホームページをご覧ください。

ブログ niko-with や
Facebookも更新中！

年間　1口 3,000円より

お問合せ

銀  行  名　  三菱UFJ銀行　松原支店
口座番号　  普通　0033116
口座名義　  NPO法人やんちゃまファミリーwith

振込先

住  所　　〒580-0033　
　　　　  大阪府松原市天美南5-20-22

T E L 
F A X

Email　　yanchama_with@yahoo.co.jp

H    P　　https://yanchama.net

072-330-2511



ささえる活動1

つながる活動3

子育て支援センターNIKO（ニコ）ひろばでは、0歳～就園前のお子さんの一時あずかり保育を行います。
「病院へ受診したい」 「上の子どもの行事に行きたい」 「少しリフレッシュしたい」など、お気軽にご利用ください。
面談によりカルテを作成しますので、一度お子さんと一緒に遊びにきてください。

子育て支援センター  N I K O（ニコ）ひろば

就園前の親子がほっこりつながりあえる場所。
子育ては、それぞれ十人十色！出会いとつながりで
子育てを応援しています。

と  き 月・火・水・金・土曜日　10:00 ～ 16:00

ところ こみゅにてぃ－ひろばNIKO 
（松原市天美南5-20-22）

費  用 ご利用は1時間単位もしくは1日です。

月・火・水・金曜日　1時間    800円　
　　　　　　         1日     3,500円

土曜日　1時間  1,000円
　　　　1日      4,000円

きく活動2

毎週金曜日（祝日・年末年始12/28～1/3は休み）
10:00 ～ 16:00

こみゅにてぃーひろばNIKOの
となりの奥のお部屋 （松原市天美南5-20-22）

ヤングケアラー相談支援窓口

ヤングケアラーとは、本来大人が担う家事や家族の
世話、介護などのケアを日常的に行っている18歳未満
の子どものことです。
「子どもが子どもらしく生きる」をサポートします。

と  き

電  話 070-6540-8814

専用電話 090-1285-2511

電話相談

相談事業  ココ・カラw i t h

「こんな時はどうしたら？」 「誰かに話したい！」など、
これから親になる方や子育て中の方はご相談ください。
NPO法人やんちゃまファミリーwithのスタッフが、ピア
カウンセラーとなり、じっくりお聴きします。

第1火曜日　10:30 ～ 13:30

市民活動サポートサロン
（松原市上田3-6-1  ゆめ二ティまつばら３階）

と  き

第1土曜日・第4月曜日　10:30 ～ 13:30
第3火曜日　13:00 ～ 16:00

こみゅにてぃーひろばNIKO
（松原市天美南5-20-22）

と  き

第1月曜日　10:30 ～ 13:30
第2土曜日・第3金曜日・第4水曜日
20:00 ～ 23:00

と  き

松原市青色防犯パトロール

松原市の子どもたちの登下校時における見守り、安心・
安全に過ごせる地域の防犯、親子が笑顔になれるよう
な子育て情報を発信します。

月1回 日曜日（7・8・12・1月以外）
雨天中止

まつばらプレーパーク

「自分の責任で自由に遊ぶ」をモットーに、子どもたちが
「火・水・木・土」を使い、たくさんの遊びを通して生きる
力・災害が起こっても負けない力を育みます。

と  き

ところ はーとビュー グラウンド
（松原市南新町2-141-1）

費  用 100円（保険代）

費  用 セルフ撮影　2,000円～

mama hana lab

hana（ハナ）はハワイ語で「働く」、
lab（ラボ）は「研究所」。ママの働き方研究所です。
子どもを育てながらも空いた時間で働ける環境を
つくることで、ママが孤立することの防止や社会参加、
経済的な負担を少しでも減らすことが目的です。

エプロン先生

小学1年生が早く学校生活になじみ溶け込めるよう、
地域の大人が補助として教室に入り、勉強や学校生活
のサポートをします。小1プロブレム※の解決のために
取り組んでいます。

例えば…
朝の準備、ランドセルをロッカーにしまったり、教科
書などを机の中にしまうお手伝い。
給食の配膳や体操服に着替えるお手伝い。　など

※ 小学校に入学したばかりの1年生が、新しい環境に
　 馴染めず、集団行動ができない・周りとは違う行動
　 をしてしまう・授業中座っていられない・先生の話
　 を聴けないなどの問題が出ています。

Yスタジオ

「この一瞬を大切に」がコンセプトの
フォトスタジオです。日々の子育てや
仕事、おうちのことで忙しいママ達が、ベビー＆キッズ
の 「可愛い」「かっこいい」に癒される空間に！

ところ こみゅにてぃ－ひろばNIKO
（松原市天美南5-20-22）

傾聴ボランティア訪問  ほのぼの

五感を使って、ゆっくり呼吸を合わせ、優しくお話を
聴くボランティア活動です。

子育てサポート
育児を頑張っている方の子育ての悩みを聴いたり、
ほっと一息できる時間を一緒に過ごします。

しせつ訪問
松原市内の介護福祉施設、介護老人保健施設、有料老
人ホームなどを訪問し、お話を聴いて優しく寄り添い
ます。

※ 随時ボランティアも募集中。

こども食堂

子どもたちや地域のみんなで遊んだり、宿題をしたり、
一緒にあたたかいご飯をつくって食べたりします。
食材の提供や買い出し、料理や声かけなど地域のみんなで成り立っています。

月2回 木曜日（長期休みは毎週）　
18:00 ～ 20:00

ところ こみゅにてぃ－ひろばNIKO
（松原市天美南5-20-22）

やんちゃま食堂

と  き

ところ こみゅにてぃ－ひろばNIKO 
（松原市天美南5-20-22）

ニコラ食堂 (学習支援）

月1回 最終火曜日　17:30 ～ 19:30と  き

月1回 最終土曜日　16:30 ～ 18:30

ところ こみゅにてぃ－ひろばNIKO 
（松原市天美南5-20-22）

おやこ食堂

と  き

一時あずかり保育も実施中

無料費  用

親子の困りごとを一緒に考え、
おうちまで食品や物資を届けます。

親子に笑顔をおすそわけ
まつばらフードパントリー 

すべての食堂

費  用 大人  200円　子ども  無料

小・中学校ごとにご依頼を頂いた希望日と  き

ところ 依頼のある小学校や中学校

地域の妊婦さんや赤ちゃん親子が学校訪問し、子ども
たちと交流します。赤ちゃんと触れ合うことで、子ど
もたちが命の温かさ・重さを感じ、自分のことも周り
の人もより大切にできるようになることが目的です。

Babooプロジェクト
赤ちゃんが学校にやってくる！

子育てサークル応援します

0歳～就学前の親子の仲間づくりや関係づくりを応援
します。場の提供や運営・企画を一緒に考えます。

丹南ニコひろば

週一開催の親子の居場所です。

と  き 毎週月曜日（祝祭日以外）　10:00 ～ 15:00

ところ 丹南町会総合会館
（松原市丹南4-113-1）

mom  h u g

赤ちゃんからプレママの産前産後を応援します。

ママの愛情たっぷりお弁当
産後おおよそ2か月までのママに、お昼ご飯をお届け。

家事サポート　困りごとサポート




