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	日程
	活動回
	活動テーマ
	内容

	4/7（土）
	スタッフ
	
	耕運、電気柵修理、作付け区画

	4/21（土）
	第1回
	「山はおいしい、食べ物の宝庫！」
食べられる野草を探して食べてみよう！
	開講式、ジャガイモ・ネギの作付け、オリエンテーション、野草の天ぷら

	5/5（土）
	第2回
	「いもい探検隊！」
ミニオリエンテーリングをしながら、天空の里“芋井”を知ろう。
	スイカ、カボチャ、ズッキーニ、トマト、ピーマン、大根、落花生、ナスなどの作付け、りんご花つみ、ミニオリエンテーリング

	5/19（土）
	第3回
	「田んぼはドーロ泥！？」
泥んこになって、みんなで楽しく田植えをしよう！
	田植え、サツマイモ、枝豆の作付け、りんごの摘果

	6/9（土）
	第4回
	「あなたも私も、新聞記者！？」
農作業しながら取材をして壁新聞を作ろう。
	草取り、ジャガイモ・長ネギの土寄せ、りんごの摘果、ハツカダイコン収穫、壁新聞作り

	6/23（土）
	第5回
	「朝飯前の農業体験をしよう！＆田んぼの生き物調査」
早朝の農業体験＆生き物調査をして、虫博士にたくさん質問しよう。
	草取り、ハツカダイコン収穫、田んぼの水回り見学、田んぼ＆プールのいきもの調査、朝飯作り

	7/7（土）
	第6回
	「草との戦い、中間作業を楽しもう！」
農作業で大切な中間作業を、みんなで一致団結して取り組みます。
	草取り、長ネギの土寄せ、ナスなどの収穫、綿花植え付け、ペットボトル風車作り

	7/21（土）
	第7回
	「手打ちうどん修行　ザ！手打ちうどん」
こねて、踏んで、おいしいうどんを作ろう。
	草取り、ナスなどの収穫、手打ちうどん作り

	8/11（土）
	第8回
	「ジャガイモ収穫したい（隊）！」
超！新ジャガを使った絶品カレーつき。
	草取り、畑の耕運、ジャガイモなどの収穫、カレー作り

	8/25（土）
	第9回
	「夏野菜が主役のバーベキュー！＆子どもの縁日！」
スタッフ特製シロップ選び放題！豪華な特製カキ氷、味わえます。
	草取り、白菜・大根の作付け、夏野菜などの収穫、夏野菜バーべーキュー

	9/8（土）
	第10回
	「稲刈りをしよう！」稲刈りの後に、信州のソウルフード“おやき”を作ってお腹を満たそう。
	稲刈り、草取り、秋野菜の作付け、おやき作り

	9/29（土）
	第11回
	「超新米を味わおう！」
脱穀後、すぐ精米、すぐ炊飯、すぐ食べよう！※天候都合で変更有
	脱穀、草取り、秋野菜間引き、秋野菜などの収穫、リンゴ葉つみ、超新米ごはん、ワラ遊び

	10/20（土）
	第12回
	「収穫の秋！味覚の秋！」サツマイモにリンゴ収穫。郷土料理「おしぼりうどん」をみんなで食べよう。
	草取り、秋野菜間引き、サツマイモ収穫、リンゴ収穫、おしぼりうどん作り、壁新聞作り

	11/10（土）
	第13回
	「白菜・大根・長ネギetc…収穫隊！」
最高の景色を見ながら、焼き芋を味わおう。
	秋野菜の収穫、焼き芋

	11/24（土）
	第14回
	「大収穫祭！～1年間お疲れさまでした！～」
究極の地産地消料理をたくさん作って味わおう！ 
	秋野菜の収穫、リンゴ収穫、収穫祭・閉講式

	12/1（土）
	スタッフ
	
	社会会館大掃除・打ち上げ

	12/20（木）
	代表・事務局
	
	芋井地区住民自治協議会・芋井支所訪問　活動報告

	1/26（土）
	スタッフ・オブザーバー
	
	2018年度総会

	2/28（木）
	代表・事務局
	
	芋井地区住民自治協議会・芋井支所訪問　
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