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書式第１２号（法第２８条関係）

事業報告用

2020年度 事業報告書
NPO法人　一期ＪＡＭ

１　事業の成果(総括)

2020年度、一期JAM主催のワークショップ、練習会は計101回。

第1回目の緊急事態宣言が発令された4～5月はすべてのワークショップ、練習会を中止にし、
その後もスペシャルワークショップなどは行わなかった為、昨年度より約70回ほど少なくなりました。

6月からは政府の方針に乗っ取った形で徐々に再開。

再開にあたっては

・開始前の体温測定、手洗い、アルコール消毒の徹底

・マスクの着用

を参加者の皆様にご協力頂き、会場内はソーシャルディスタンスを

保つ為に定員を少なめに設定。

など、安心安全なワークショップとして皆様に楽しんで頂けるよう、感染症対策を徹底しました。

その後も まん延防止等重点措置や2回目の緊急事態宣言により急な会場変更や中止などもありましたが

コロナ禍中にも関わらず、たくさんの皆様にご参加頂きたいへん嬉しく思います。

イベント出演においては毎年お呼びいただいている『ホッチポッチミュージックフェスティバル』さんと
隣駅の子育てひろば『こあら村』さんでのお楽しみ会、この二つのみでした。

そんな中、一期JAMでは会場での開催を目指して準備を重ねていたイベントをオンライン開催に変更し、
『一期JAMオンラインフェス』として２月２７日に初の生配信ライブを行いました！

こんなご時世だからこそ、音楽で何か出来ることはないか、直接逢えなくても、アフリカンで気持ちを繋げることはできないか。

コロナで落ち込んだり大変な状況に置かれている方々、日々業務に従事する医療従事者、エッセンシャルワーカーの皆様にも、
「無料のオンライン配信」という形にして、どこにいても、どんな場所でも、音楽やアフリカンを聴いて笑顔に元気になってくれたら。

このような想いで、スタッフ一同、初めての事に右往左往しながらも全力で取り組みました。

出演者として一期JAM理事を務めるモモ・ケイタ、橋本里美、セコ・サンチェスを初め、素晴らしいアーティストの方達に参加して頂き、
そしてサポートスタッフさんの助けもあり無事に終えることができました。

いちご食堂についてはコロナ禍によりテイクアウトのみの開催でした。

新年度はじめの4/4、5は学校が休みになり負担の大きくなったご家庭を微力ながらサポートできればと思い、
会場となる「海maruko」さんと相談し、急遽開催いたしました。

その後、感染拡大と緊急事態宣言に伴い3か月程お休みし、8月に再開。
感染対策をしながらスタッフも最少人数にし、毎週土曜に開催しました。

9月には大型の冷凍庫を購入し、フードパントリー活動を本格的に開始。

愛媛県内子町『天然酵房やまそだち』さま、田園調布ロータリークラブさまを始め、地元の方にもご寄付ををいただき、
とても充実したテイクアウト販売とフードパントリーを開催することができました。

大田区社会福祉協議会様や大田区内の他の子ども食堂団体様との繋がりも開催継続の大きな手助けとなりました。

私たち一期JAMは、社会的に苦しんでいる方とも寄り添い、できる限りのサポートをする事が当団体の指針である
『人と人を繋ぎ、多様性を認めあい、つながりあえる社会』の構築につながると考えております。

まだまだ見通しが立たない日々が続いておりますが、共にこの時代を乗り切りましょう！

今後とも、末永くお引き立てを賜りますよう、お願いいたします。
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No. 事業内容 事業説明 日時 場所 従事者数　
(延べ）

受益対象者
範囲

受益対象者
人数(延べ）

事業費（千円）
(延べ） 事業費

２ 事業の実施に関する事項

（１）特定非営利活動に係る事業

①アフリカ文化の普及及び啓発に関わる事業：公演・イベント事業/ワークショップ事業

②音楽通じた教育・福祉に関わる事業：公演・イベント事業/ワークショップ事業

③まちづくり事業：コミュニティ（こども）食堂・ワサワサごみひろい事業

④フェアトレードショップ事業

⑤その他

◆ワークショップ事業◆

1

身体を整えるヨガ＆ピラティス

アフリカンダンスワークショップ
【橋本里美】

柔軟性アップや体幹のトレーニング効果、ケガ防止、ストレ
ス解消など
心と身体に効果的なヨガ＆ピラティスを現役インストラク
ターの橋本里美さんがレクチャー。
その後のアフリカンダンスは基礎から振り付けまで学べる
クラス。
ダンスの踊られる行事や背景なども知り、広範囲からアフリ
カンダンスについて学べます。

7/26　10/04　11/29　12/27　1/31　2/28　3/20　3/21
矢口区民センター
目黒パーシモンホール
サウンドスタジオノア　都立大

27 子供から大人まで 42 57 57680

1 バラフォン練習会【永松レイ】 ギニアの木琴　バラフォンの練習会です。ギニアの伝統リ
ズムを練習し、イベント出演を目指します。

6/27　7/25　8/29　9/26　10/17　10/31　11/28　12/26　
1/23　2/21　3/20 WONTANARA TOKYO 20 子供から大人まで 29 24 24500

1 ジャンベ練習会【一期JAM】 『一期JAM楽団』にてイベント出演する際の演目の練習会

6/19　7/03　7/08　7/17　7/22　8/07　8/12　8/19　8/21　
9/04　9/11　9/16　9/18　9/20　10/02　10/07　10/16　10/23

11/04　11/06　11/13　11/15　11/20　
12/04　12/08　12/11　12/18　12/25　12/26　01/17　1/24

2/07　2/14　2/21　3/14　3/27　3/28

大田区民プラザ
サウンドスタジオノア　都立大
ゲートウェイスタジオ渋谷

60 子供から大人まで 192 134 134140

1 一期JAM初心者ワークショップ
【一期JAM】

仕事帰りに手ぶらで参加できるジャンべレッスン！初心者
大歓迎 6/26　7/31　8/28　9/25　10/30　11/27 ゲートウェイスタジオ渋谷

ノア都立大学 25 子供から大人まで 20 35 35860

1 奈良大介ワークショップ

セネガルやギニアなど、ジェンベ音楽の本拠地で著名
ミュージシャンに師事し、数々のチームでジェンベ・ギタリス
ト・歌手として参加する奈良大介さん。

そんな奈良さんによる誰でもウェルカムのジェンベワーク
ショップです

3/27 大田区民プラザ 5 子供から大人まで 16 11 11400

2 子どもも大人も初心者ジャンベ
ワークショップ【一期JAM】

音楽を通して国際交流、社会貢献を目指す団体、ＮＰＯ法
人 一期ＪＡＭ(いちごじゃむ)がお送りする初心者向けのジャ
ンべワークショップ！

西アフリカの伝統的打楽器ジャンべをこれから始めたい
方、興味がある方、子どもから大人までどなた様でも大歓
迎！

7/11　8/29　9/27　10/24　12/26　1/30　2/21 大田区民プラザ 21 子供から大人まで 63 25 25200

2 ウクレレワークショップ
【入江規夫】

初心者～経験者まで楽しめるウクレレクラス。個々のレベ
ルに合わせて丁寧な指導をしています。 6/20　7/25　8/29　9/26　10/24　11/28　12/26　3/27 海maruko　

WONTANARA TOKYO 16 子供から大人まで 21 31 31000

2 三線ワークショップ
【入江規夫】 少人数で基礎から学べる沖縄の有名な楽器三線のクラス 6/20　7/25　8/29　9/26　10/24　11/28　12/26　3/27 海maruko　

WONTANARA TOKYO 16 子供から大人まで 12 22 22000

2 カホンワークショップ
【足立学】

木製箱型の打楽器"カホン"
リズムの基礎から丁寧にレクチャーします 6/28　7/26　8/29　9/19　10/24　11/22　12/19　2/14　3/21　 WONTANARA TOKYO 18 子供から大人まで 26 63 63500

2 ハンドパンワークショップ
【Rian Musik】

スイス発祥の円盤型の珍しい楽器、ハンドパンのワーク
ショップ。鳴らし方の基礎からしっかりレクチャーします 6/20　7/12　8/30　9/20　10/25　11/12　11/23　3/14 WONTANARA TOKYO 8 子供から大人まで 21 25 25500

5
アロマスプレー作り
＆ロミロミ体験 ワークショップ！
【根本ゆきえ　深田亜由美】

オリジナルのアロマスプレー作りとロミロミマッサージ＆マナ
カードの
コラボ開催です😃
心と身体がお疲れのみなさま、花粉症や季節の変わり目で
何だかスッキリしない！というあなたへ✨
癒しのひと時をお届けします💓

2/13　3/13 WONTANARA TOKYO 6 子供から大人まで 11 30 30560

5 ハンガリアンウォーター
＆ローション作り【根本ゆきえ】

ローズマリーなどのハーブをアルコールに漬け込み有効成
分を抽出したハンガリアンウォーターの化粧水を作ります。 　1/16 WONTANARA TOKYO 4 子供から大人まで 4 11 11000

◆コミュニティ（こども）食堂事業◆

3 テイクアウトいちご食堂

コロナウイルスによる緊急事態宣言から、活動自粛をして
おりました いちご食堂ですが 皆さまのご要望にお応えする
形で、"テイクアウトのみ"での再開をする事となりました。

テイクアウトいちご食堂では栄養価は変わる事なく販売価
格をギリギリまで落とす事によって各ご家庭をバックアップ
致します。そしてコロナ禍の中でご家庭で奮闘するお母さ
ま、お父さまの労力削減に少しでもご協力できたらと考えて
おります!

4/4　4/5　8/22　8/29   9/5   9/12   9/19   9/26   
10/3   10/10   10/17   10/24   10/31   　

11/7   11/14   11/21    11/28   12/5   12/12   12/19   12/26   
1/9   1/16   1/23   1/30   2/6  　2/13   2/20　2/2　3/6　3/13　3/20

海maruko 142 子供から大人まで 1353 2041 2021640

3 いちご食堂 フードパントリー

フードパントリーとは様々な理由で生活に困っている人々
に、食料品などを無料で配布する活動です。
一期JAMのフードパントリーは、必要とする方が
気兼ねなく受け取れるように、特に対象を
限定せず、誰でも申込可能です✨

8/22　8/29   9/5   9/12     10/10     10/31   　
   11/21    11/28   12/5   12/12    12/26   

      2/6  　2/13   2/20　2/2　3/6　3/13　3/20

海maruko　
WONTANARA TOKYO 36 子供から大人まで 54

◆公演・イベント事業◆

2 こあら村　お楽しみ会 千鳥町の子育て広場＆子ども食堂『こあら村』さんにてお楽
しみ会が開かれ、ジャンベの演奏を披露しました！ 3/28 千鳥町 8 子供から大人まで 不特定多数 2

1 ホッチポッチ
ミュージックフェスティバル

2009年からはじまり今年で12年目を迎えるこのイベントは　
国、世代、性別、障がいの有無などに関わらず　誰もが集
える『ごちゃまぜ音楽祭』です。一期JAMはワークショップと
LIVEを担当しました

　10/18　11/08 関内 7 子供から大人まで 不特定多数 6

2 一期JAMオンラインフェス

コロナに負けるな！こんな時だからこそ音楽でアフリカンで
オンラインで「つながろう」！！

昨年末より会場での開催を目指して準備を重ねていました
が、コロナ禍や緊急事態宣言発出のため、急遽オンライン
配信に変更して、開催することに致しました。
こんなご時世だからこそ、音楽で何か出来ることはないか、
直接逢えなくても、オンラインで音楽でアフリカンで気持ちを
繋げることはできないか。
コロナで落ち込んだり大変な状況に置かれている方々、そ
してこのコロナ禍の中、日々業務に従事する医療従事者、
エッセンシャルワーカーの皆様にも、
「無料のオンライン配信」という形にして、どこにいても、ど
んな場所でも、音楽やアフリカンを聴いて笑顔に元気になっ
てくれたら。
という想いでの開催です

2/27 ノア都立大学 26 子供から大人まで 不特定多数 2123 2123601
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No. 事業内容 事業説明 日時 場所 従事者数　
(延べ）

受益対象者
範囲

受益対象者
人数(延べ）

事業費（千円）
(延べ） 事業費

1 ナラカリケイタ 
Gifted BON Appetit LIVE

「ナラカリケイタ」
西アフリカのジャンベ奏者でもあり、それぞれがシンガーソ
ングライターという奈良大介、アラカリ大輔、モモ・ケイタ（大
助）の3人が、音楽という共通言語の上でトラディッショナル
の枠を超えた、アフリカンJーPOPを展開。
　長らくの休憩の中、自分たちの音楽が持つ効能を信じ、い
ろんな人に心の栄養を届けたく、この度下丸子にある、海
Marukoさんで「ボナペティライブ」を行いたいと思います。

BON APPETIT とは、フランス語で
「いただきます」であり「めしあがれ」という意味でも使われ
ます。

皆さんに、生の音楽を「召し上がれ」という気持ちを込めて、
チャージはフリーの投げ銭にさせて頂きました。
　美味しくいただけましたら「いただきます」のお気持ちをお
願いします。
　また海Marukoさんでは美味しいお酒とお料理も頂けま
す。

9/27 海maruko 7 子供から大人まで 35 20

1 ノリオトレイLIVE
ウクレレ＆バラフォンデュオ"ノリオトレイ"
暖かい音色でほっこりするような時間を皆さまにお届けしま
す！

9/26 海maruko 4 子供から大人まで

◆まちづくり事業◆

3 初めてのZOOM使い方講座(スマホ編)

コロナ禍の新しい生活様式で大活躍の話題のツール
『Zoom（ズーム）』この講座では、ご自身のスマートフォンを
お持ちいただき、
『Zoom』アプリのインストールから操作方法までやさしく解
説いたします。

3/6 WONTANARA TOKYO 2 40代～シニア世代 2 2

◆フェアトレードショップ事業◆

4 イヌワリアフリカ試着会 Wontanara Tokyoが正規取扱店であるイヌワリアフリカ商品
の試着会です　
西アフリカ・ギニア共和国のローカルマルシェに並ぶ色鮮や
かなアフリカンプリント布を使ったアフリカンファッション、ア
フリカ雑貨、アフリカンダンス＆ジャンベ奏者用の本格的ス
テージ衣装、アフリカ太鼓ジャンベ専門のフェアトレードブラ
ンドです。

7/11 WONTANARA TOKYO 4 子供から大人まで 6

4 アフリカンファミリー試着会 日本初　トーゴの洋服ブランド『アフリカンファミリー』の試着
会です 12/12 WONTANARA TOKYO 4 子供から大人まで 6
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活動計算書

                                                                                                                                                  　                                                 令和2年4月1日から令和3年3月31日まで

法人の名称　　NPO法人 一期JAM

（単位：円）

科目 金額

Ⅰ 経常収益

１．受取会費

サービス利用会員受取会費 (804,404)

受取会費計 (804,404)

２．受取寄附金

受取寄附金　　 (153,664)

施設等受入評価益

受取寄附金計 (153,664)

３．受取助成金等

受取民間助成金

受取国庫補助金 (5,902,960)

受取助成金等計 (5,902,960)

４．事業収益

ワークショップ等事業収益 (541,300)

レンタル機器貸出 (35,000)

フェアトレード事業 (1,369,637)

イヌワシアフリカ支援事業（委託販売） (231,460)

子ども食堂 (450,800)

レンタルスペース (135,000)

事業収益計 (2,763,197)

５．その他収益

受取利息 (21)

雑収益 (40,223)

その他収益計 (40,244)

経常収益計 (9,664,469)

Ⅱ 経常費用

１．事業費

（１） 人件費

給料手当

福利厚生費

人件費計 (0)

（２） その他経費

フェアトレード事業仕入原価 (1,191,270)

子ども食堂仕入原価 (474,241)

会場費 (341,220)

広告宣伝費 (363,283)

業務委託費 (1,421,324)

諸謝金 (2,076,718)

備品・消耗品費 (630,131)

会議費 (150,241)

接待交際費 (48,163)

旅費交通費 (126,260)

車両費 (210,798)

地代家賃 (879,120)

通信運搬費 (259,649)

支払手数料 (132,472)

支払利息 (14,338)

水道光熱費 (66,574)

保険料 (65,150)
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雑費 (189,500)

新聞図書費 (13,020)

租税公課 (10,068)

その他経費計 (8,663,540)

事業費計

２．管理費

（１） 人件費

役員報酬

給料手当

法定福利費

退職給付費用

福利厚生費

・・・・・・・・・

人件費計 (0)

（２） その他経費

会議費

旅費交通費

減価償却費

支払利息

・・・・・・・・・

その他経費計 (0)

管理費計 (0)

経常費用計 (8,663,540)

当期経常増減額 (1,000,929)

Ⅲ 経常外収益

１．事業費固定資産売却益

経常外収益計
Ⅳ 経常外費用

１．事業費過年度損益修正損

・・・・・・・・・

経常外費用計 (0)

税引前当期正味財産増減額
当期正味財産増減額 (1,000,929)

前期繰越正味財産額 △ (839,037)
次期繰越正味財産額 △ (161,892)

※　今年度はその他の事業を実施していません。
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財　　　　　産　　　　　目　　　　　録

（特定非営利活動に係る事業会計）

令和 3平成　　30年　　3月　　31日現在

特定非営利活動法人の名称 　　NPO法人 一期JAM

科　　　目 金　　　額

Ⅰ　資産の部

　　１　流動資産

　　　現金預金

　　　　　現金手許有高 (555,895) 1301307

　　　　　 普通預金　　　　さわやか信金 (1,185,420)

　　　　 普通預金　　　　ジャパネット銀行 (766,541)

 普通預金        GMO青空ネット銀行 (238,083)

 普通預金　　　　楽天銀行 (750,531)

 普通預金　　　　横浜信用金庫 (163)

   前払金 (79,920)

流動資産合計 (3,576,553)

　　　　　　　　　　　

　　２　固定資産

　　　 　固定資産合計　　　　　　　　　　 (0)

　　3　投資その他の資産　　　　　　　　　　　　　　　　　

　 敷金　 (159,840)

投資その他の資産合計 (159,840)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　資産合計 (3,736,393)

Ⅱ　負債の部

　　１　流動負債

未払金 (250,658)

預り金 (110,029)

仮受金 (363,814)

　　　　流動負債合計 (724,501)

　　２　固定負債

　　　長期借入金　

　　　　日本政策金融国庫 (2,850,000)

その他 (0)

　　　　固定負債合計 (2,850,000)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　負債合計 (3,574,501)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　正味財産 △ (161,892) 445813
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　　　　負債及び正味財産合計 (3,736,393)
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貸　　　　借　　　　対　　　　照　　　　表

（特定非営利活動に係る事業会計）

令和　3年　　3月　31日現在

特定非営利活動法人の名称 　　NPO法人 一期JAM

科　　　目 金　　　額

Ⅰ　資産の部

　　１　流動資産

　　現金預金 (3,496,633)

前払金 (79,920)

　　　　　　　　　　　流動資産合計 (3,576,553)

　　２　固定資産

　　　　　　　　　　　固定資産合計 (0)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　3　投資その他の資産

敷金 (159,840)

投資その他の資産合計 (159,840)

資産合計 (3,736,393)

Ⅱ　負債の部

　　１　流動負債

　　　　　短期借入金未払金 (250,658)

預り金 (110,029)

仮受金 (363,814)

　　　　　　　　　　　流動負債合計 (724,501)

　　２　固定負債

　　　　　○○○○長期借入金 (2,850,000)

　　　　　　　　　　　固定負債合計 (2,850,000)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　負債合計 (3,574,501)

Ⅲ　正味財産の部

　　　　正味財産

（前期繰越正味財産） △ (839,037)

　　　　（当期正味財産増加額（減少額）） (1,000,929)

正味財産合計 △ (161,892)

　　　　　　　　　　　負債及び正味財産合計 (3,736,393)


