特定非営利活動法人　名取メンタルヘルス協会
平成27年度　　事業報告書
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成28年3月31日現在
　　　　
１．法人の経営に関する事がら
　　　　①　総会・理事会の開催
活動運営に関する会議を実施し、各事業の円滑な遂行を図る　　　　
○平成27年度通常総会　　　　　　平成27年5月21日（木）
　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　場所　名取市市民活動支援センター
○平成27年度定例理事会　　　　　平成27年 10月22日（木）
　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　  平成28年　2月 25日（木）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      場所　名取市市民活動支援センター等

２．共同生活援助事業
　（1）共同生活援助事業運営に関する事がら
1 障害者福祉サービス（グループホーム）の提供
　○利用者への生活全般の支援（食事提供・健康管理等）
　　　　　　　　　　　　　　　平成27年4月1日～平成28年3月31日
　　　　　　　　　　　　　　　＊2月25日現在27名定員中23名利用
　○住居の設備の整備・修繕　　平成27年4月1日～平成28年3月31日
· 老朽化したグループホームの改修又は移転について検討
⇒今年度執行できず。平成28年度に持ち越し
· 防火設備の設置（平成30年度までにスプリンクラー必置）
⇒今年度執行できず。平成28年度に持ち越し
· 日中活動や相談を行う場の整備
⇒今年度執行できず。平成28年度に持ち越し
○防災訓練の実施　　　　　　平成27年12月16日（水）　齋藤荘
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　12月17日（木）　土屋荘
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　12月18日（金）　高橋荘
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　12月25日（金）　小泉荘
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　12月28日（月）　大内荘

　　　　　　　○見学の受け入れ　　　　　　平成27年4月1日～平成28年3月1日
· 利用見学（男性10名、女性5名）
平成27年4月2日（木）男性1名（県南ありのまま舎）
5月8日（金）男性1名（精神医療ｾﾝﾀｰﾃﾞｲｹｱ）
6月10日（水）男性1名（仙南保健福祉事務所）
7月9日（木）男性1名（精神医療ｾﾝﾀｰ入院）
7月15日（水）男性1名（精神医療ｾﾝﾀｰ入院）
8月7日（金）男性1名（精神医療ｾﾝﾀｰ入院）
9月7日（月）男性1名（精神医療ｾﾝﾀｰ入院）
9月24日（木）男性1名（精神医療ｾﾝﾀｰ入院）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　10月21日（水）男性1名（花巻病院入院）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　11月6日（金）女性1名（アサンテ）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　11月26日（木）男性1名（精神医療ｾﾝﾀｰ入院）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　12月24日（木）女性1名（なとり生活支援ｾﾝﾀｰ窓）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成28年2月3日（水）女性2名（なとり生活支援ｾﾝﾀｰ窓）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2月18日（木）女性1名（なとり生活支援ｾﾝﾀｰ窓）　　　　　
· 精神医療センター職員（医師2名、看護師4名、保健師1名）
平成27年7月8日（水）医師2名、保健師1名
　　　　　7月15日（水）看護師2名
　　　　　　7月22日（水）看護師2名
· 看護学生実習（女性14名）　　　　　
平成27年10月14日（水）宮城大学女性2名
　　　　　　11月4日（水）宮城大学女性2名
　　　　　　12月2日（水）宮城大学女性2名
　　　　　　12月22日（火）宮城大学女性2名
平成28年1月27日（水）宮城大学女性2名
　　　　　　2月17日（水）宮城大学女性2名
　　　　　　2月24日（水）宮城大学女性2名
　　　　　　　○体験宿泊の受け入れ（空室状況によって受け入れ）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（男性のべ8名、女性1名）
· 小泉荘サテライト　
平成27年4月6日（月）～8日（水）男性1名
　　　　　4月13日（月）～15日（水）男性1名
· 高橋荘　　　　　　
平成27年12月1日（火）～3日（木）男性1名
平成28年1月18日（月）～21日（木）男性1名
· 大内荘
平成27年12月14日（月）～16日（水）男性1名　　　　
　平成28年1月26日（火）～28日（木）男性1名
　　　　　　2月29日（月）～3月2日（水）男性1名
· 高橋荘サテライト　
平成28年1月26日（火）～28日（木）男性1名
· 土屋荘
平成28年2月24日（水）～26日（木）女性1名

2 就労支援・社会資源の見学の実施
　○名取市友愛作業所、waraとの連携
　○宮城県立精神医療センターデイケアとの連携
　○ハローワークや就職面接（面接会等）への同行支援
　○就労に関する相談の受付等
　　　　　　　　　　　　　 　　平成27年4月1日～平成28年3月31日

        ③　余暇活動の実施（利用者の企画立案に応じて実施）
　　　        ○お花見　　　　　　　　　　平成27年4月18日（土）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所　　雷神山古墳
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参加者　利用者23名　職員10名
　　　　　　　○芋煮会　　　　　　　　　　平成27年10月17日（土）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参加者　利用者22名　職員9名
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所　　グリーンピア岩沼
　　　　　　　○宿泊研修　　　　　　　　　平成27年11月27日（金）～28日（土）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所　　宮城県石巻市・女川町方面
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参加者　利用者22名　職員10名
　　　　　　　○新年会　　　　　　　　　　平成28年1月29日（金）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所　　末廣寿司分店（飯野坂）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参加者　利用者24名　職員10名
　　　　　　　○ホーム別行事　　　　　　　平成27年6月24日（水）土屋荘
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所　　山形県東根市方面
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参加者　利用者4名　職員3名
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成27年8月13日（木）大内荘
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所　　宮城県亘理町方面
参加者　利用者4名　職員2名
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成27年9月16日（水）齋藤荘
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所　　山形県東根市方面
参加者　利用者6名　職員2名
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成27年11月9日（月）高橋荘
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所　　福島県飯坂温泉
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参加者　利用者6名　職員2名
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成27年12月18日（金）土屋荘
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所　　仙台市定禅寺通り（光のページェント見物）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成28年1月8日（金）小泉荘
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所　　福島県飯坂温泉
参加者　利用者6名　職員2名
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成28年1月21日（木）土屋荘
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所　　宮城県遠刈田温泉
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参加者　利用者4名　職員2名

　（2）支援会議・研修
①　全職員が参加し支援の在り方、方針を検討する
○定例世話人会議　　　　　　平成27年4月～平成28年3月の毎月第2水曜日
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊世話人会議における討議及び研修予定
	月
	内　容

	毎月
	事故及び苦情に関するマネジメント

	4月8日
	制度等に関する研修（サテライト住居について）

	8月12日
	制度等に関する研修（養護老人ホームについて）

	10月14日
	虐待防止のための支援検討

	2月10日
	医療観察法に関する研修（講師：仙台保護観察所　社会復帰調整官：永長記史氏



②　全職員の支援技術向上のため研修に参加する
○職員の研修
　「福祉関係者・市町村担当者のための成年後見制度活用講座」
　　　　　　　　　　　　　　平成27年7月24日（金）
　　　　　　　　　　　　　　　場　所　宮城県自治労会館
　　　　　　　　　　　　　　　参加者　奈尾
　「てんかんのための夕べの集い」
　　　　　　　　　　　　　　平成27年11月21日（土）
　　　　　　　　　　　　　　　場　所　仙台勝山館
　　　　　　　　　　　　　　　参加者　宍戸
「サービス管理責任者研修」
平成27年12月15日（火）～16日（水）
場　所　宮城県庁
参加者　戸津
　　　　　　　
２．指定特定相談支援事業
（1）指定特定相談支援事業に関する事がら
　　　　①　計画相談（サービス等利用計画の作成、モニタリング支援）の実施
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成27年4月1日～平成28年3月31日
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊3月31日現在　利用者55名
（2）研修・会議等
　　　　　　　○地域の会議
　　　　　　　　　　　　 1) 名取市障がい者等地域づくり協議会専門部会（相談支援）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成27年5月15日（金）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　6月12日（金）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　7月10日（金）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　8月21日（金）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　9月11日（金）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　10月15日（木）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　11月13日（金）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　12月11日（金）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成28年1月8日（金）
                                                  2月10日（水）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所　名取市役所、名取市保健センター等
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　出席者　奈尾
　　　　　　　　　　　　 2) 名取市障がい者地域づくり協議会専門部会（くらし部会）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成27年6月29日（月）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　7月27日（月）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　8月31日（月）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　9月24日（月）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　10月26　日（月）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　11月17日（火）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　11月30日（月）
                                                  12月15日（火）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成28年1月18日（月）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所　名取市保健センター、名取市体育館等
出席者　奈尾
　　　　　　　　　　　　 3) 名取市障がい者地域づくり協議会運営委員会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成27年4月30日（木）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所　名取市役所
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　出席者　奈尾
　　　　　　　　　　　　 4) 就労継続支援B型利用に係るアセスメント勉強会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成27年6月18日（木）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所　名取市役所
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　出席者　奈尾
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