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Ⅰ 概    要 

  

 平成２９年度は、３０年度の報酬改定に向けた動向を注視し、また、施行された改

正社会福祉法への対応を進めてきたところである。法人内においては、年度途中にお

いて退職者や出産に伴う休暇取得のために、施設で７名の職員減となった。若干名の

中途採用を行ったものの、入所利用者の生活支援業務や看護業務に支障を来したこと

から、困難な状況を乗り越えるためにやむを得ず、県障害福祉課の理解を得て自立訓

練事業を１２月末で休止した。そのような状況を踏まえ、人材確保や仕事と子育ての

両立支援のため、事業所内保育施設の整備を行ったところである。  

 各事業の概要について、まず、平成２９年度の施設入所支援の定員は５２名で、利

用者数は延べ１８,６７０人（前年度１９,３０８人）で前年度と比較すると若干減少し

ており、１日平均は５１.１５人、年間利用率は９８.４％と減少した。ちなみに、２９

年度中に外泊した利用者は延べ２４人（前年度３７人）、入院した利用者は延べ１ ,０６

０人（前年度２３１人）であった。前年度に比して入院した実利用者は減少したもの

の長期入院が非常に多かった。また、４名が亡くなられ、１名が医療機関への長期療

養のため契約終了となった。  

 また、平成２９年３月末日現在の平均障害支援区分は男性５ .６、女性５.３であった。

入所の生活介護の営業日数は、毎月日数から８日を指し引いた日数とされており、営

業日数は２７０日で、延べ利用者数は１３ ,０５９人、利用率は９３％であった。  

 短期入所事業（ショートステイ）については、専用個室４床を有している。２９年

度は、延べ２５６人（前年度２１３人）の利用者が延べ１ ,０７７日（前年度１,２７０

日）利用され、利用率は７３.７％（前年度８６.９％）と、延べ人数は増加したものの

延べ日数が減少したことは、長期利用者が減少したことによるものである。しかし、

年々通所の生活介護との併用や定期的な利用などにより、家族の介護負担軽減に寄与

できている状況である。  

 日中一時支援事業は、佐賀市、神埼市、小城市、吉野ヶ里町、みやき町、嬉野市、

白石町、有田町、玄海町の４市５町から委託を受けて、入所施設と小城生活介護セン

ターの２か所で実施した。施設については、２９年度の延べ利用者数は１０２人（前

年度４８８人）で、小城生活介護センターについては２９年度の延べ利用者数は１３

９人（前年度１０２人）であった。施設において前年度と比較してかなり減少してい

ることは、年度途中に職員体制が厳しくなって以降年度末まで受け入れをできなくな

ったことによるものである。  

 通所の生活介護事業（兵庫）の営業日数は２５６日で利用契約者数は５５人であっ

た。年間延べ利用者数は５ ,０６９人で利用率は９９ .０％（前年度１００ .６％）とな

り、１日平均は１９.８人（前年度２０.１人）と若干減少した。また、小城生活介護セ

ンターの営業日数は２５９日で利用契約者数は３４人であった。年間延べ利用者数は

４,７５５人で利用率は９１．８％（前年度８３ .２％）となり、１日平均は１８ .４人

（前年度１６.６人）と毎年増加してきている。  

 地域活動支援センター事業は、佐賀市、神埼市、吉野ヶ里町から委託を受け、障害

の程度が軽い方の日中活動の場として、また、施設行事への参加の機会としてサービ

ス提供をし、年間延べ２６１人が利用された。  
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 自立訓練（機能訓練）事業は、平成３０年１月１日より事業を休止しているが、そ

れまでの間（１１月まで）においての営業日数は１７０日で、延べ３９３人（１日平

均２.３人）が利用された。有期限のサービスであることもあり、定員６人に対する利

用者数は少なかったものの、利用期間を残している方もおられ、体制が整い次第３０

年度途中には再開を目指しているところである。  

 居宅介護（ホームヘルプサービス）事業は、介護保険による訪問介護等も併せて実

施しており、法人の福祉ホーム入居者や在宅の障害児・者、高齢者に対して、年中無

休のサービス提供を行った。前年度同様２９年度も登録ヘルパーの確保が出来ず、新

規利用の相談を断らざるを得ない状況が続いている。さらに、現在従事している登録

ヘルパーも年齢が高くなってきている状況であり、求人方法等の検討も課題である。

また、昨年度から事業開始した福祉有償運送は利用者に大変喜ばれており、ニーズに

十分な対応ができなくなってきている。  

 相談支援事業は、これまでの取り組み実績に対する評価等により、２９年度におい

て佐賀市・神埼市・吉野ヶ里町から基幹相談支援センターの委託を受け「佐賀地区障

がい者基幹相談支援センター」として事業に取り組んだ。この基幹相談支援センター

の業務は、専門職を配置して、３障害対応の総合相談・専門相談や地域の相談支援体

制の強化、地域移行・地域定着、権利擁護・虐待防止、自立支援協議会の運営といっ

たものを地域の実情に応じて実施することとされている。また、２市１町で構成され

ている佐賀地区では、平成３０年度から国の施策として障害者の重度化・高齢化や親

亡き後を見据え、障害者の生活を地域全体で支える「地域生活支援拠点整備事業」が

開始されることも踏まえ、２９年度は相談支援連絡会や短期入所連絡会の企画開催な

どに力を入れて取り組んできた。  

 福祉ホーム事業については、定員６名に対して、５名の利用があっており、２９年

度も職員とともに地域行事に参加するなど地域住民との交流等を図りつつ、安定した

生活を送られているところである。しかし、なかには身体機能の著しい低下のため、

常時介護が提供できる施設への入所を検討する必要性を感じている利用者もおられる。

今後本人の意向を確認しながら対応していきたい。  
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Ⅱ 障害者支援施設 

１．概 要 

  障害者総合支援法に基づく新体系の障害者支援施設に移行して５年が経過した。 

  日常業務については、個別支援計画に基づいて身体状況や精神状況を観察しなが  

 ら個別支援の充実を図るよう努めたが、年々の加齢化・重度化や障害の多様化等に

対応することで個別支援に提供する時間が少なくなってきている。一方で、公益性

を発揮すべく、施設機能の活用や地域福祉への取組のため、各種交流事業などを積

極的に実施した。特に、運動会、観月会、餅つき会等では、ボランティア、老人ク

ラブ、地域児童、生徒等に呼びかけを行い、地域との交流が少しでも緊密になるよ

うに努めた。「兵庫まちづくり協議会」へ当施設も会の一員として参画し、前年度に

引き続き「イキイキ福祉部会」において校区内の高齢者を対象に毎月２回陶芸教室

を開催し、毎回１０名を超える方が参加され、大変好評を得ることができた。  

  又、地域の方へ会議室の貸し出しなど、地域の方が気軽に利用できる場を提供す

ることで地域貢献にも努めた。  

  昨今、社会福祉法人に対する意識や障害福祉の制度が大きく変わりつつあるなか、 

 利用者の満足度を高めるサービス提供や地域との関係づくり等にとっては職員の詩

資質向上が重要となることから、施設内研修にとどまらず、施設外における各種研

修会にも積極的に参加させた。  

 

２．利用者に対する直接介護  

  利用者の実態把握はこの後記載の表 No.14-15 のとおりである。各居室毎に担当責

任者と担当職員を配置し、介護の万全を期している。利用者一人ひとりの 障害の

程度や特性、性格を熟知し、いち早く本人の要望を満たす体制が可能な状態に到達

するよう、理事長・施設長の講話、個別支援計画会議、各種研修会には必ず参加さ

せ、職員の資質向上に努めた。また、利用者の健康管理については、加齢とともに、

重度障害者が有する様々な疾病、疾患も増加傾向にあり、これらについては直ちに

看護師へ報告し、医師の診察を受けるよう早期発見、早期受診に努めてきた。 

 

３．生活支援  

  園の基本方針を思いやりあふれる、明るい日常生活と標榜し、ノーマライゼーシ

ョンの理念に基づき自立（律）意識が高まるように、真剣に日常生活の支援に取り

組むよう努力している。また、加齢や障害の重度化により、生活支援のニーズも多

種多様となり、ニーズの実現に向けては、全職員の専門性を出し、協働で行う必要

がある。安定した日常生活の提供はもちろんであるが、施設内での自立に向けた支

援として社会参加活動や地域（他者）との関わりを重要視し、様々な外出行事や地

域との交流にも力を入れてきた。  

  また、近郊スーパーへの買物や飲食店への外出について、単独移動可能者は、

時間帯を決め自由に外出できるよう配慮し、帯を決め自由に外出できるよう配慮し、

外出範囲については利用者自治会と協議の上決定し、平成 24 年度より範囲を拡大し

ている。また、全利用者対象には、週一回近くのスーパーへの買い物を実施し、自
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由時間での買い物を可能とすることで外出の機会を増やしている。  

 利用者の生活状況は別表 No.15(イ)～(ル)のとおりであるが、多くの行事を実施し

経験、領域を深め、よりよい人格形成ができるよう努力している。  

 

４．避難訓練  

 避難訓練は、毎月１回夜間体制による訓練を実施している。平成 12 年度の支援セ

ンター、デイサービスセンター増築に伴い、玄関前広場を避難場所に指定し、訓練

を実施している。訓練に当たっては、非常通報装置の適格な操作の励行、避難救出

後における居室内残留者有無の再確認及び、避難後における確実な人員点検の実施

を重点に訓練を行っている。又、生活介護・自立訓練の利用者については、機能訓

練室を避難場所に指定し、訓練に参加してもらっている。  

 なお、11 月中旬には、佐賀市消防署、地元消防団、地域自治会の指導協力を得て、

夜間総合訓練を実施した。  

 消火器による消火実施訓練について、消防設備保守点検委託業者の指導を受け、4

月・10 月に実施した。  

 また、毎年１回避難時等の安全確保を図るため、園舎内及び周辺の安全点検を実

施している。 

 

５．リハビリテーション  

 リハビリテーションについては、専任のＰＴを配置し、ＰＴによるリハビリを毎

週３日間、身体機能の現状維持と機能の低下防止、生活機能の改善に重点をおいた

訓練を実施している。  

 利用者からの特別な相談の時は、その都度整形医師による指導を受けて実施して

いる。 

 

６．社会参加促進  

 文化面、スポーツ面での活動を通して社会参加を促進するために、文化面では兵

庫町民文化祭（音楽演奏・作品の出展）への参加。地元小学校行事への参加。地元

幼稚園児との交流を行ってきた。スポーツ面では県障害者スポーツ大会や県内外大

会の卓球バレー大会にも積極的に出場した。  

 また、佐賀県が主催している障害者スポーツ教室（陸上、ボッチャ、乗馬、スポ

ーツリハ等）にも定期的に参加した。 

 こうした活動を行うことは、余暇活動の充実や体力の維持増強、残存機能の活性

化のために大いに効果を上げている。  

 他にも、より楽しく豊かな生活をおくるために、芸術鑑賞、春の花見、バスレク、

観月会、ひな祭り茶会及び食事パーティーなど、園内外での催し物を実施した。  
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７．グループ活動、クラブ活動  

 ＱＯＬを高めるため、趣味を持ち、活動することは、生活の活性化と精神衛生面

からも重要なものである。  

 グループ活動では、現在、パソコン班、園芸班、手芸班、創作班の４ヶ班を編成

し、週２回実施しており、9 月に行われる施設の観月会(文化祭)での作品の展示や兵

庫公民館祭りには各班の作品を出品した。年々、作品の質、内容とも充実してきて

おり、今後さらに活動の範囲を広げていきたい。  

 クラブ活動では、音楽クラブ、スポーツクラブ等 10 クラブがあり、なかでも俳句、

書道、生花、陶芸では外部の方にボランティアで指導頂いて、利用者の楽しみの一

つになっている。また音楽クラブやスポーツクラブは、地域との交流において活躍

してもらい好評を得ている。  

 

８．家庭との連携  

 生活施設として、やすらかなる家庭的雰囲気を作るため、家族の人の来園の機会

作りに努め、一日でも長く家族とのつながりが保てるよう配慮しているが、開園後

33 年を経過し、利用者の加齢と共に保護者も高齢者が多くなり、また亡くなられる

ケースも増えつつあり、家族の方の来園回数も年々減少傾向にある。特に盆正月等

の一時帰省も約 8 割が残留されている実情である。施設としては、帰省可能の人は

日帰りでもよいので、１人でも多く帰省出来るよう家族にも理解を求めている。  

 また保護者の会（親和会）の活動促進については、2 ヶ月に 1 回ごとに役員会、

定例会の開催を奨め、来園の機会をつくり、施設との関わりを強化すると共に、面

会回数が増えるよう努めている。  

 この他、施設で開催する花見、運動会、夏祭り、観月会、餅つき会等の主要行事

については、保護者の会と共催の形で実施するなど、家族の出席が増加するよう努

力すると共に、毎月発行している園内新聞（むつごろう新聞）も、各家庭に送付し

家族との連携を密にするよう努めている。  

 

９．地域・在宅福祉サービス  

 地域社会との交流は、利用者の精神面での自立、社会の一員としての自覚と誇り、

利用者ひいては身障者に対する啓蒙活動に結びつくものと考えられる。  

 そこで、本年度も地域と共催し施設で夏祭り・盆踊り大会を実施し、また施設の

観月会や餅つき大会といった行事への地域住民の参加を幅広く呼びかけ、各方面か

ら多数の参加を得て盛大に開催することができた。  

 また、まちづくり協議会への参加協力や町内ボランティアグループとの連携のも

とでの活動といった交流も年々定着してきている。  

 地元校区社会福祉協議会も、事業活動が軌道に乗り活発に活動されているので、

現在も理事として事業活動に参画し、地域社会の発展に貢献できるよう努力してい

る。 
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10．ボランティア育成 

 年々、ボランティアに対する意識も高まってきており、施設もそれに応えるべく

専門性を発揮することが求められてきた。  

 また、ボランティア育成においても利用者自身が重要な社会資源と考えられる。  

 本年度も、佐賀保護観察所の短期保護観察対象少年を受け入れ、家庭裁判所より

短期補導委託の受け入れも行い、青少年育成にも取り組む、他にも県内高校生ボラ

ンティア体験、中学生インターンシップや地元中学生のボランティア体験、地元児

童スポーツクラブの受け入れを行った。  

 

11．社会福祉士、介護福祉士養成実習の実施  

 昭和 63 年度から、国家資格取得のために実施されている社会福祉士及び介護福祉士

養成実習については、社会福祉士養成は、西九州大学、筑紫女学院を、社会福祉士

通信課程は、日本福祉大学、西南大学を、介護福祉士は、西九州短期大学、佐賀女

子短期大学、西九州大学、西日本短期大学、神埼清明高校の指定を受け、年間を通

じ約 100 名の介護実習を実施した。なお実習指導については、当施設の施設長（社

会福祉士）及び課長（介護福祉士）を実習責任者として指導に当たらせ実習成果を

一層高めるよう努力している。   
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12．日課表 

起 床 ・ 洗 面 ・・・・・ ７：００ 

更 衣 ・ 整 頓 ・・・・・・  

健 康 チ ェ ッ ク ・・・・・・ 

朝 食 ・・・・・ ８：００ 

機 能 訓 練 ・・・・・１０：００  

昼 食 ・・・・・１２：００  

グループ活動（火・木）・・・・・１４：３０  

入浴（月・水・金）  ・・・・・１４：３０  

夕 食 ・・・・・１７：３０  

余 暇 活 動 ・・・・・ 

就 床 ・・・・・２１：００  

消 灯 ・・・・・２２：００  

夜 間 巡 回 ・・・・・介護を行う  

         （２時間おき、随時） 

 

13．週間定例行事  

  時 

曜 
午 前 午 後 

日  
カラオケクラブ（第２）  

スポーツクラブ（第３）  

月 
朝礼、懇談会（第４）  

機能訓練 
入浴 

火 
絵画クラブ（第１）  

生花クラブ（第２・４）  
グループ活動、書道クラブ（第１）  

水 園外活動、機能訓練 入浴 

木 俳句クラブ（第２・４）  グループ活動、料理クラブ（第３）  

金 リネン、機能訓練  
入浴 

音楽クラブ（第２・４）  

土 陶芸教室（月２回）  
整形検診・内科検診  

環境整備・車イス手入れ、茶道クラブ  

  

～ 
～ 
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14．利用者の状況について  

（イ）人数         H30．3．31 現在 

市 

町 性
別 

佐

賀

市 

唐

津

市 

伊

万

里

市 

武

雄

市 

鳥

栖

市 

多

久

市 

小

城

市 

神

埼

市 

嬉

野

市 

基

山

町 
有

田

町 

男 15 4  1 1 1 1 1  1 1 

女 12 2 1  1 1 1  1   

計 27 6 1 1 2 2 2 1 1 1 1 

市 

町 

性
別 

白

石

町 

み

や

き

町 

南

関

町 

直

方

市 

  

合

計 

 

男 2 1 1    30 

女    1   20 

計 2 1 1 1   50 

 

（ロ）利用者年齢別人員       H30．3．31 現在 

区

分 

19

以 

下 

20

～  

29 

30 

～  

39 

40

～

49 

50 

～  

59 

60

～  

69 

70

～  

79 

80 

以 

上 

計 
最
年
少 

最
高
年 

平 

均 

男 0 0 2 6 11 9 2 0 30 31 74 55.4 

女 0 0 0 2 8 5 3 2 20 41 87 63.5 

計 0 0 2 8 19 14 5 2 50   58.6 
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（ハ）退園者数        H30．3．31 現在 

 

佐
賀
市 

唐
津
市 

小
城
市 

神
埼
市 

武
雄
市 

鹿
島
市 

玄
海
町 

伊
万
里
市 

嬉
野
市 

基
山
町 

下
関
市 

福
岡
市 

江
北
町 

み
や
き
町 

吉
野
ヶ
里 

計 

23 2      1  2   1    6 

24 2     1        1  4 

25 2               2 

26 1 2  2           1 6 

27 1   1      1      2 

28 1               1 

29 2 1 1          1   
5 

 

 

（ニ）在園年数        H30．3．31 現在 

年数  

区分 ～1 1～2 3～4 5～9 
10～

14 

15～

19 

20～

24 

25～

29 
30～ 計 

平 

均 

男 3 0 3 9 4 1 0 2 8 30 15.2 

女 0 2 4 1 1 0 2 0 10 20 20.2 

計 3 2 7 10 5 1 2 2 18 50 17.2 

 

（ホ）障害別状況（主障害）      H30．3．31 現在 

障
害
名  

 

性
別 

脳
性
ま
ひ 

脊髄損傷  脊
髄
マ
ヒ 

脳
血
管
障
害
後
遺
症 

頭
部
外
傷
後
遺
症 

リ
ュ
ー
マ
チ 

進
行
性
筋
委
縮
症 

特
定
疾
患 

そ
の
他 

計 

精
神
病
併
発
者 

左
の
障
害
者
の
う
ち 

視
覚
障
害
保
持
者 

左
の
障
害
者
の
う
ち 

聴
力
障
害
保
持
者 

左
の
障
害
者
の
う
ち 

頚
髄
損
傷 

胸
腰
髄
損
傷 

男 13 1 1 0 2 2 0 0 4 7 30 5 2 0 

女 8 0 0 1 0 2 1 0 2 6 20 4 0 3 

計 21 1 1 1 2 4 1 0 6 13 50 9 2 3 

 

年
度 

市
町 



- 11 - 

 

（へ）障害支援区分状況                 H30.3.31 現在 

区 分 1 2 3 4 5 6 計 

人 数 0 0 2 3 15 30 50 

 

 

（ト）年金受給状況          H30．3．31 現在 

区
分 

 

性
別 

国民年金 厚生年金 
無
年
金 

未
受
給 

計 
障害基礎年金 障害年金 

男 24 5 1 0 30 

女 18 2 0 0 20 

計 42 7 1 0 50 

 

（チ）費用徴収状況（本人負担）  H30．3．31 現在 

負担額（内訳） 人 数 

0 円（生保）  1 人 

0 円     49 人 

 

（リ）医療保険状況         H30．3．31 現在 

   種別 

人数 生保 
国保 

社保 その他 計 
 後期高齢 

対象人数 1 34 12 2 1 50 

（ヌ）家庭交流の状況                      Ｈ30．3．31 現在 

 回  

 数  

年  

度  

面  会  外  泊  一時帰省  

１２

回  

以上  

６回  

～  

11 回  

１回  

～  

５回  

面会

のな

い人  

１２  

回  

以上  

６回  

～  

11 回  

１回  

～  

５回  

外泊

しな

い人  

夏期  

(盆) 

年末  

 

年始  

５月

の  

連休  

２２  ２８  ６  １３  ４  １  ３  １４  ３５  １２  １１  ７  

２３  ２７  ７  １６  ３  １  ３  １３  ４１  ９  １２  ５  

２４  ３２  ７  １０  ３  １  ２  １２  ４０  ８  ９  ８  

２５  ２８  １１  ９  ４  １  １  ９  ４４  ６  ７  １６  

２６  ２６  ８  １７  ３  １  １  １２  ４０  ８  ９  ７  

２７  ２４  １２  １２  ８  ２  ２  ８  ４１  ６  ７  ６  

２８  ２２  １４  １２  ４  ２  １  ８  ４１  ７  ７  ５  

２９  ２０  ９  １６  ５  ２  １  ６  ４１  ６  ８  ３  

未 
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[分類名] 

 [値]名 

 [パーセ

ンテー

ジ] 

[分類名] 

 [値]名 

 [パーセ

ンテー

ジ] 

[分類名] 

 [値]名 

 [パーセ

ンテー

ジ] 

入浴 

[分類名] 

[値]名 

[パーセ

ンテー

ジ] 

[分類名] 

 [値]名 

 [パーセ

ンテー

ジ] 

[分類名] 

 [値]名 

 [パーセ

ンテー

ジ] 

排泄 

[分類名] 

 [値]名 

 [パーセ

ンテー

ジ] 

[分類名] 

 [値]名 

 [パーセ

ンテー

ジ] 

[分類名] 

 [値]名 

 [パーセ

ンテー

ジ] 

食事 
[分類名] 

 [値]名 

 [パーセ

ンテー

ジ] 

[分類名] 

 [値]名 

 [パーセ

ンテー

ジ] 

[分類名] 

 37名 

 [パーセ

ンテー

ジ] 

更衣 

[分類名] 

 [値]名 

 [パーセ

ンテー

ジ] 

[分類名] 

 [値]名 

 [パーセ

ンテー

ジ] 

[分類名] 

 [値]名 

 [パーセ

ンテー

ジ] 

移動 

ル）日常生活動作状況            H30．3．31 現在 

  利用者人員  50 名 

                     

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

（ヲ）入浴について  

（１）入浴の１人当たり週回数  3 回 

（２）１回の入浴にかかる職員数  13 名 

（３）１回の入浴者数 病気、外泊者以外は全員入浴（通院は早めに入る）  

（４）皮膚病者の入浴方法  
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１５．機能訓練実施調 

   （男子）                         Ｈ30．3．31 現在 

No  目     的 リハビリプログラム 

1 

① 電動車椅子乗車姿勢の維

持・改善 
①電動車椅子上での姿勢矯正 

② 体幹・下肢の可動域維持 
②両側下肢可動域訓練 （下肢の動揺後、 

屈伸、開排） 

③ 体幹の緊張緩和 ③ホットパック（背部・腰部） 

2 

① 全身的なリラックス ①両上背部・肩甲帯の伸展ストレッチ 

② 疼痛緩和 ②疼痛部へのホットパック 

③ 両上下肢の拘縮予防 ③両上下肢の関節可動域訓練 

3 

① 右肩関節拘縮予防 ①右肩関節の関節可動域訓練 

② 下肢筋力の維持強化 ②起立訓練・平行棒内歩行訓練 

③ 疼痛の緩和 ③ホットパック（右肩、腰部） 

4 

① 両上下肢可動域の維持 ①両側上下肢の可動域訓練 

② 姿勢矯正 ②電動車椅子上での姿勢矯正訓練 

③ 筋緊張の緩和 ③ホットパック（腰部・大腿部） 

5 

① 車椅子上姿勢矯正 ①車椅子乗車姿勢のチェックと矯正 

② 変形の予防・矯正 ②関節可動域訓練 

③ 両下肢の筋緊張緩和 ③ホットパック（両大腿部） 

6 

① 左上下肢の変形・拘縮予防 ①左上下肢の関節可動域訓練 

② 下肢筋力の強化 ②平行棒内起立訓練 

③ 筋緊張の緩和 ③ホットパック（腰部・左大腿部） 

7 
① 全身的なリラックス ①ホットパック（腰部・右肩） 

② 上背部の拘縮予防 ③ 両側上肢及び背部マッサージ 

8 

① 左股関節・両側足関節の 

変形・拘縮予防  
① 両側下肢屈伸運動  

② 歩行の安定・下肢筋力強化 
② 歩行器歩行訓練・平行棒内歩行訓練・ 

階段昇降 

9 
① 四肢の変形・拘縮予防  ①両側上下肢の関節可動域訓練 

② 車椅子乗車訓練 ②車椅子乗車姿勢の矯正・時間の延長 

10 

① 両側下肢の変形・拘縮予防  ①両側下肢の関節可動域訓練  

② 起立・立位の安定 ②平行棒内起立・立位保持訓練 

③ 両側下肢の緊張緩和 ③ホットパック（腰・両側大腿部） 

11 

① 左上下肢の変形・拘縮予防 ①左上下肢関節の関節可動域訓練 

② 歩行能力の維持 ②平行棒内歩行・杖歩行 

③ 腰痛の軽減 ③ホットパック（腰部・左大腿部） 

12 
① 筋力強化 ①腹筋・背筋運動 

② 全身的な緊張緩和 ②全身的なリラックス 

13 
① 全身の筋力の維持 ①車椅子自走訓練・足上げなど 

② 起立・歩行機能の維持 ②平行棒内起立・歩行訓練 
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③ 疼痛の緩和 ③ホットパック（腰部・大腿部） 

14 

① 筋緊張と疼痛の緩和 ①ホットパック（腰背部・両膝） 

② 両下肢可動域の維持  
③ 下肢可動域訓練 （下肢の動揺後、 

屈伸、開排） 

④ 両側上肢筋力維持 ③滑車１㎏ 

15 

① 片手駆動式車椅子操作機能

の維持 
①過緊張部位へのホットパック後マッサージ 

② 全身的筋緊張の緩和 ②両側上下肢ストレッチ 

16 

① 両上下肢の可動域の維持 ①両上下肢の関節可動域訓練 

② 筋緊張の緩和 ②ホットパック（腰部・大腿部） 

③ 平行棒内起立、歩行機能の維

持 
③平行棒内起立・歩行訓練  

17 

① 筋力の維持強化 ①腹筋・臀部拳上 

② 歩行能力の維持 ②手引き歩行、平行棒内歩行練習 

③ 疼痛の緩和 ③疼痛部へのホットパック 

18 

① 全身リラックス 
① ティルト・リクライニング式車椅子の 

点検・整備 

② 両側上下肢可動域の維持 ②両側上下肢可動域訓練、 

③ 筋緊張の緩和 ③ホットパック（腰背部・大腿部） 

19 
① 全身調整 

①上肢協調性訓練（パズルやボール遊び等の

リクレーション） 

② 両側膝関節の可動域維持 ②両側膝関節の可動域維持訓練 

21 
① 右上肢の筋力維持 ①右上肢の筋力訓練 

② 両側上下肢の可動域改善 ②両上下肢可動域訓練   

22 
①両側上下肢の変形・拘縮予防

（特に手指） 
① 両側上下肢の関節可動域訓練（特に手指） 

23 
① 歩行機能の維持・改善 ①歩行訓練 

② 全身の筋力改善 ②腹筋・背筋の筋力強化訓練 

24 

① 右上下肢可動域維持 ①右上下肢可動域維持訓練 

② 起立・歩行機能の維持 ②平行棒内起立・歩行訓練（１５往復） 

③ 筋緊張の緩和 ③ホットパック（腰部・右股関節周囲） 

25 
① 全身的なリラックス ①ホットパック（腰部・上背部 

② 上背部・上肢の拘縮予防 ②上背部伸展ストレッチ 

26 

① 両下肢の筋緊張の緩和 ①ホットパック（左下肢） 

② 両下肢の関節可動域の維

持・改善 
②両下肢の関節可動域訓練 

③ 立位保持訓練 ③両側短下肢装具装着し平行棒内起立訓練 

27 
① 下肢拘縮予防 ①下肢可動域訓練 

② 上肢の筋力増加 ②座位でのプッシュアップ及び滑車３㎏ 

28 
① 両上下肢拘縮予防 ①両上下肢の可動域訓練 

② 腰痛や筋緊張の緩和 ②ホットパック（腰部・大腿部） 
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③ 体幹筋の筋力・姿勢矯正 ②車椅子上での姿勢矯正運動・輪投げ練習 

29 

① 下肢可動域の維持 ①両側下肢変形・拘縮の進行予防 

② 筋緊張の緩和 ②ホットパック（背部・大腿部） 

③ 車椅子乗車姿勢の安定 ④ 車椅子乗車姿勢の矯正 

30 

①左上下肢・右下肢関節の変

形・拘縮予防 
① 左上下肢、右下肢の可動域維持訓練 

② 疼痛軽減 ②ホットパック（腰部・大腿部） 

 

   （女子）                         Ｈ30．3．31 現在 

  目     的 リハビリプログラム 

1 

① 両側下肢の変形・拘縮予防 ①両側下肢の関節可動域訓練 

② 腰痛・左股関節の疼痛緩和 ②ホットパック（腰部・左股関節） 

③ 下肢筋力の維持・向上 ③平行棒内歩行・階段昇降 

2 

① 体幹・両側下肢のリラクセー

ション 
①ホットパック（腰背部・大腿部） 

② 両側下肢の変形・拘縮予防 ②両側下肢の関節可動域訓練 

③ 車椅子乗車姿勢の安定 ③車椅子乗車姿勢の矯正 

3 
① 腰痛・筋緊張緩和 

① ホットパック（腰部・大腿部）・マッサー

ジ  

② 移動機能の改善         ②電動車椅子操作練習 

4 
① 疼痛・筋緊張緩和 ①ホットパック（腰背部・大腿部） 

② 両上下肢の拘縮予防 ②両上下肢の関節可動域訓練 

5 
① 両肩の疼痛緩和 ①マイクロ（両肩）・マッサージ 

② 両上肢の可動域改善 ②両上肢の可動域訓練 

6 
① 腰痛の予防 ①ホットパック（腰部・大腿部） 

② 両側下肢筋力の維持 ②平行棒内起立訓練 

7 

① 両側上下肢の関節可動域の

改善 
①両上下肢の関節可動域訓練 

② 疼痛・筋緊張緩和 
③ホットパック（両膝）・マイクロ（頸部～

肩） 

④ 移動機能の改善 ③電動車椅子操作訓練 

8 ① 首、肩、腰周辺の疼痛緩和 
①ホットパック（腰背部・両膝）・マイクロ

（頸部～肩） 

9 
① 疼痛緩和 ①ホットパック（腰部・左肩～腕） 

② 下肢筋力の維持 ②平行棒内起立 

10 

① 足部浮腫の軽減 ①インパルス（７０mmHg） 

② 筋緊張の緩和 ②ホットパック（腰部・大腿部） 

③ 右上肢の機能維持 ③右上肢の可動域・筋トレ 

11 
① 頸部～右肩の疼痛緩和 ①マイクロウエーブ（頸部～右肩） 

② 肩関節・股関節の可動域維持 ②肩関節・股関節の可動域訓練 

12 ① 疼痛軽減と浮腫予防    ①ホットパック（腰部・頸部）・マッサージ
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（右下腿） 

② 頸部の可動域維持 ②頸部～肩のマッサージと関節可動域訓練 

③ 立位～歩行機能の維持  ③平行棒内歩行訓練（顔を上げ、2 往復） 

13 

① 体幹・両側下肢のリラクセー

ション 
①ホットパック（腰部・大腿部） 

② 両側下肢の変形・拘縮予防  ②両側下肢の関節可動域訓練  

③ 自己移動機能の向上 ③車椅子操作訓練 

14 
① 歩行安定性の向上 ①下肢可動域訓練 

② 手関節の変形予防 ②手関節のストレッチ 

15 

① 筋緊張の緩和 ①ホットパック（腰部・大腿部） 

② 体幹筋の筋力強化 ②座位保持訓練 

③ 歩行能力の維持 ③歩行練習（手引き） 

16 
① 腰・両側股関節の疼痛改善 ①ホットパック（腰部・大腿部） 

② 平行棒内起立・歩行の安定 ②平行棒内起立・歩行訓練（手引き） 

17 
① 側弯増悪予防 ①体幹の可動域訓練 

② 疼痛の緩和 ②ホットパック（腰部・大腿部） 

18 

① 姿勢矯正 ①車椅子上での姿勢矯正 

② 筋緊張の緩和 ②ホットパック（上背部・大腿部） 

③ 両上下肢の関節可動域維持 ③両上下肢可動域訓練 

19 
① 上肢筋力強化  ①滑車訓練１㎏  

② 車椅子操作機能の維持 ②車椅子操作訓練 

20 

① 全身リラックス 
①ホットパック（両大腿部、腰部）、マイク

ロ（頸部～両肩） 

② 両側下腿部浮腫軽減  ②インパルス（100mmHg） 

③ 移動能力の維持 ③電動車椅子操作訓練 
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16．事業実績表  

 （イ）定例年間行事 

月 行 事 月 行 事 

4 

開園 33 周年記念式典 

家族会総会 

自治会総会 

10 
家族会 

社会見学 

5  
11 総合防災訓練 

12 

家族会  理事会・評議員会 

年忘れ会（自治会主催） 

もちつき 

家庭交流（一時帰省） 

6 

理事会・評議員会 

運動会（地域交流） 

家族会 

7 七夕祭（自治会主催） 1 
元旦年とり 

もちやき会 

8 

夏祭り（地域交流） 精霊流し 

家族会 

家族交流（一時帰省） 

2 
節分 

家族会 

9 
観月会（地域交流） 

理事会 
3 

ひな祭り  理事会 

お茶会 

食事パーティー 

 

（ロ）定例月間行事        H30．3．31 現在 

１．美容、理容 

２．避難訓練 

３．安全点検 

４．環境整備 

５．利用者職員懇談会 

６．体重測定、衛生チェック 

７．友和会定例会 

８．車椅子手入れ 

９．誕生会 

10．講話 

11．給食委員会（年６回） 

12．カラオケクラブ 

13．スポーツクラブ 

14．音楽クラブ（２回） 

15．俳句クラブ（２回） 

16．生花クラブ（２回） 

17．書道クラブ 

18．茶道クラブ 

19．喫茶室（2 ヶ月に１回） 

20．料理クラブ 

21．絵画クラブ 

22．陶芸教室（2 回） 

 



- 18 - 

 

（ハ）月別行事 

月 日 行  事 内  容 摘要 

4 

2 辞令交付式   支援員３名 

2 
開園３３周年 

記念式典 

記念講演 

食事パーティー 

利用者・父母 

職員 

5 健康診断 レントゲン撮影 立位利用者・職員 

11 花見 下村低床公園 利用者希望者 

12 花見 下村低床公園 利用者希望者 

13 花見 下村低床公園 利用者希望者 

14 花見 下村低床公園 利用者希望者 

27 
映画招待 

（石崎様） 
映画鑑賞 利用者５名 

5 

1 弁当給食 園舎内外での提供 昼食時 

8 

第１６回全国障害者 

スポーツ大会佐賀県 

予選会 

フライングディスク 

利用者２名参加 

佐賀県総合グラン

ド 

10 下村朗人クラブ訪問 車椅子手入れ・草むしり   

10 障害支援区分認定調査   南関町 

18 障害支援区分認定調査   佐賀市 

21 

第１６回全国障害者 

スポーツ大会佐賀県 

予選会 

陸上 利用者１０名 

24 ソフトバンク野球招待 ヤフオクドーム 利用者６名 

31 監事監査     

6 

1 利用者・職員健康診断   田尻医院 

4 第３１回長光園運動会   
利用者・家族・職

員 

4 利用者運動会打ち上げ 夕食時 利用者・職員 

7 ソフトバンク野球招待 ヤフオクドーム 利用者６名 

9 
社会福祉野球大会 

（佐賀県予選） 
  塩田町 

10 理事会     

14 玉ねぎ掘り招待 山口様 利用者・一水会 

15 
兵庫小学校５年生 

施設見学 
講話・見学 ２１日 

17 厨房ゴキブリ駆除 弁当外注   

19 障害支援区分認定調査   佐賀市 

21 障害者スポーツ教室 乗馬 利用者３名 

24 評議員会     

28 錦華幼稚園との交流会 施設来園ふれあい   



- 19 - 

 

30 退職者送別会 支援員２名、看護師１名   

7 

4 ネイル美容訪問 佐賀女子短期大学生 利用者 

9 
第７回ムツゴロウ杯 

卓球バレー 
  長光園ピンポンズ 

11 七夕焼肉会 
利用者自治会による 

焼肉会 
利用者 

12 ソフトバンク野球招待 ヤフオクドーム 利用者６名 

14 障害支援区分認定調査   佐賀市 

15 
第２７回長光園 

福祉講演会 
  食堂、集会室 

22 医療懇談会   グランデはがくれ 

25 桂寿苑との交流 
カラオケクラブによる

交流 
カラオケクラブ 

31 
下村地区夏休み 

陶芸教室 
陶芸体験～３回開催 下村地区児童 

8 

6 
下村夏祭り 

（台風接近の為中止） 
下村地区との共催 

利用者・父母 

職員 

長光園玄関前広場 

10 下村地区子供の集い 魚つかみ・バーベキュー 下村地区児童 

11 下村夏祭り抽選会 公民館での抽選会   

15 盆参り・精霊流し   利用者・職員 

17 
ボッチャ交流戦 在宅利用者との交流 利用者 

施設利用者退園 死亡 佐賀市 

27 
職員福利厚生 

子供の集い 
魚つかみ・バーベキュー 職員子供１５名 

31 夏のバイキング料理 福岡県郷土料理   

31 
下村地区子供ラジオ体

操お楽しみ会 
抽選会 下村公民館 

9 

13 防災食体験会 昼食時   

13 昭栄中学２年職場体験 職場体験学習～１４日 ４名 

13 ソフトバンク野球招待 福岡市 利用者６名 

28 清和高校生との交流     

30 理事会   
デイサービス 

ホール 

10 

2 新規利用者入園   佐賀市 

4 観月会 作品展・お茶会 
利用者・職員 

ボランティア 

4 舞踊招待 佐賀市文化会館 利用者７名 

13 障害支援区分認定調査   肥前町 

15 
第１７回佐賀県障害者 

スポーツ大会 
卓球バレー 佐賀市 
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19 親和会研修旅行 千歳療育園（福岡県） 家族・職員 

27 障害支援区分認定調査   多久市 

２８

～２

９ 

第 1２回九州福祉施設 

交歓野球大会 
  宮崎県 

28 
利用者インフルエンザ 

予防接種 
  医務室 

31 佐賀歯科衛生専門学校 臨床実習 利用者 

11 

6 芋ほり招待 山口様 利用者・一水会 

7 利用者還暦祝い 古賀氏   

7 ボッチャ交流戦 在宅利用者との交流 利用者 

9 障害支援区分認定調査   佐賀市 

10 兵庫小学校集会参加 音楽クラブ演奏 音楽クラブ 

12 兵庫公民館文化祭参加 音楽クラブ・作品展示 音楽クラブ 

13 総合防災訓練 
１８：００～夜間避難訓

練 

消防署・地元消防

団 

16 佐賀県高齢者大学訪問 マジック・歌 利用者 

15 法人監査     

22 
希望の家との 

スポーツ交流会 
卓球バレー・ボッチャ 希望利用者 

23 映画鑑賞会     

26 きらめきフェスタ 音楽クラブ演奏 音楽クラブ 

28 志旺美会舞踊訪問   集会室 

12 

1 おくんち     

5 錦華幼稚園との交流会 施設来園ふれあい   

5 障害支援区分認定調査   佐賀市 

6 健康診断 ポータブルレントゲン 座位利用者 

14 年忘れ会 
利用者自治会による 

年忘れ会 
利用者・職員 

16 理事会・評議員会   創世 

23 もちつき会 一水会、城東中野球部 集会室 

25 
歳末助け合い募金贈呈

式 
  集会室 

２６

～３

０ 

年末買い物     

28 執務納め式     

31 年越し   食堂 

31 施設利用者退園 転院 佐賀市 

1 
1 元旦年取り   集会室 

３～ 初詣 佐賀神社   
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１１ 

5 施設利用者退園 死亡 唐津市 

9 執務始め式     

9 施設利用者退園 死亡 江北町 

17 施設利用者退園 死亡 小城市 

17 スポーツリハビリ教室 
佐賀県障害者スポーツ

協会 
集会室 

18 いなほ会視察研修     

30 ボッチャ交流戦 施設・兵庫・小城 集会室 

30 障害支援区分認定調査   佐賀市 

  1 新規利用者入園   佐賀市 

2 

2 節分   利用者・職員 

6 障害支援区分認定調査   白石町 

9 
ナスバ協力施設意見 

懇談会 
  福岡市 

16 障害支援区分認定調査   佐賀市 

21 スポーツリハビリ教室 
佐賀県障害者スポーツ

協会 
集会室 

3 

2 ひな祭り お茶会、食事パーティー 食堂・集会室 

3 錦華幼稚園との交流会 音楽クラブ演奏交流 音楽クラブ 

6 夢タウン買物 外出行事～８、１３日 希望利用者 

12 
利用者、職員インフルエ

ンザ流行 
園行事自粛   

24 理事会・評議員会   
デイサービスホー

ル 

22 親和会会計監査 家族の会 役員 

27 新規利用者入園   みやき町 

 

○ バスレク実績 

年度 月 場 所 
回数及び 

参加者 

22 4 佐賀市 多布施川～日の隈山  3 回で 30 名 

23 6～9、11 日帰り新幹線の旅 鳥栖～博多 10 回で 38 名 

24 9 吉野ヶ里町  目達原駐屯地  3 回で 25 名 

25 9 福岡市 福岡市民防災センター  3 回で 23 名 

26 11 佐賀市 佐賀空港・コスモス園  6 回で 33 名 

27 9~10 佐賀市 味の素九州工場  5 回で 40 名 

28  実施なし    

29  実施なし    
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○ 一泊旅行実績 

年度 月 宿 泊 見 学 参 加 者  

22 9・10 佐 世 保 市  パールシーリゾート・市立動物園  2 回で 37 名 

23  実施なし 

24 10・11 原鶴温泉  九重夢大橋、キャナルシティ博多  2 回で 34 名 

25  実施なし   

26 10・11 
山口・川棚

温泉 

門司港レトロ地区、下関海響館  2 回で 37 名 

27  実施なし  

28 10 熊本・霧島温泉  2 回で 40 名 

29  実施なし  

 

○ 買物 

月 日 場所 内容 人員 

4 

5   レントゲンの為中止   

12   雨天の為中止   

19 フードウェイ 日用品等買物 3 

26   雨天の為中止   

5 

3 フードウェイ 日用品等買物 3 

10 フードウェイ 日用品等買物 4 

17 フードウェイ 日用品等買物 3 

24   雨天の為中止   

31   運動会準備   

6 

7   雨天の為中止   

14   玉ねぎ取り招待   

21   雨天の為中止   

28   錦華幼稚園との交流   

7 

5   七夕飾り付け   

12 フードウェイ 日用品等買物 2 

19 フードウェイ 日用品等買物 3 

27 フードウェイ 日用品等買物 2 

8 

2 フードウェイ 日用品等買物 4 

9   雨天の為中止   

16 フードウェイ 日用品等買物 6 

23 フードウェイ 日用品等買物 5 

30 フードウェイ 日用品等買物 5 

9 

6 フードウェイ 日用品等買物 6 

13 フードウェイ 日用品等買物 5 

20   雨天の為中止   
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27   雨天の為中止   

10 

4   観月会準備   

11 フードウェイ 日用品等買物 4 

18   雨天の為中止   

25 フードウェイ 日用品等買物 3 

11 

1 フードウェイ 日用品等買物 2 

8 フードウェイ 日用品等買物 4 

15 フードウェイ 日用品等買物 3 

22   希望の家との交流   

29   雨天の為中止   

12 

6   レントゲンの為中止   

13 フードウェイ 日用品等買物 3 

20 フードウェイ 日用品等買物 3 

26 フードウェイ 年末買物 6 

27 フードウェイ 年末買物 7 

28 フードウェイ 年末買物 9 

30 フードウェイ 年末買物 4 

31 フードウェイ 年末買物 4 

1 

3   初詣   

10   初詣   

17   雨天の為中止   

24 フードウェイ 日用品等買物 3 

31 フードウェイ 日用品等買物 3 

2 

7 フードウェイ 日用品等買物 3 

14 フードウェイ 日用品等買物 3 

21 フードウェイ 日用品等買物 4 

28 フードウェイ 日用品等買物 4 

3 
6 夢タウン 日用品等買物 4 

7 夢タウン 日用品等買物 5 
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 ○講話の実績 

29・4・18 
｢施設の防災について｣ 

講師 宮崎園長 

29・5・30 
[運動会準備の為中止] 

講師  

29・6・29 
[熱中症・食中毒について] 

講師 感染症対策委員 

29・7・15 
[第 27 回長光園福祉講演会] 

講師 弓削田先生 

29・8・24 
［消費者トラブルについて］ 

講師 宮崎園長 

29・9・21 
［交通事故ＤＶＤ］ 

講師  

29・10・26 
[インフルエンザ・ノロウイルスについて] 

講師 感染症対策委員会 

29・11・21 
[障害者スポーツ、国体競技説明] 

講師 嘉村課長 

29・12・21 
[長光園今年の 10 大ニュース] 

講師 領家課長 

30・1・30 
［佐賀県の話］ 

講師 嘉村課長 

30・2・19 
［日本の人口成熟問題の姿、少子高齢化］ 

講師 宮崎園長 

29・3・29 
［地産地消について］ 

講師 石橋栄養士 

（ニ）招待、訪問、ボランティア 

内     容 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

定 
 

 
 

期 

美容（久保氏）  

美容（針尾氏）  

美容（古川氏）  

美容（中村氏）  

窓みがき（一水会）月１回  

俳句（栗林氏）月２回  

生花（島氏）月２回  

書道（藤井氏）月１回  

ビューティーケア（秋吉氏他）月１回  

スカイラーク演奏訪問 月１回 

招待行事・ボランティア訪問 

年 月 日 内     容 摘 要 

H２

９・４ 

15 スカイラーク演奏訪問 音楽演奏 

22 映画招待（石崎様）佐賀市文化会館 
利用者５名 

職員３名 

5 10 下村朗人クラブボランティア訪問 
車椅子手入れ 

窓磨き 
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20 スカイラーク演奏訪問 音楽演奏 

24 
ソフトバンクホークス野球観戦招待（ヤフード

ーム） 

利用者６名 

職員４名 

28 兵庫小学校運動会招待 
利用者４名 

職員３名 

6 

4 長光園運動会 学生ボランティア 

7 
ソフトバンクホークス野球観戦招待（ヤフード

ーム） 

利用者６名 

職員４名 

10 スカイラーク演奏訪問 音楽演奏 

14 玉ねぎ掘り招待（山口様） 利用者・一水会 

7 

4 佐賀女子短期大学ネイル訪問 学生ボランティア 

7 七夕焼肉会 学生ボランティア 

12 
ソフトバンクホークス野球観戦招待（ヤフード

ーム） 

利用者６名 

職員４名 

22 スカイラーク演奏訪問 音楽演奏 

8 19 ハワイアン演奏訪問 音楽演奏 

9 

13 
ソフトバンクホークス野球観戦招待（ヤフード

ーム） 

利用者６名 

職員４名 

16 スカイラーク演奏訪問 音楽演奏 

28 清和高校生訪問 利用者交流 

10 

4 演芸招待（佐賀市文化会館） 利用者７名 

4 観月会準備、参加 学生６名 

4 観月会（松生会琴演奏） 
田代先生 

一水会 

14 スカイラーク演奏訪問 音楽演奏 

11 

6 いもほり招待（久保泉、山口様） 
利用者 

一水会 

10 兵庫小学校集会招待 音楽クラブ 

12 兵庫公民館文化祭招待 音楽クラブ 

16 佐賀県高齢者大学訪問（演芸発表） １２名 

25 スカイラーク演奏訪問 音楽演奏 

28 志旺美会舞踊訪問 リハビリ室 

12 

14 年忘れ会準備、参加 学生ボランティア 

16 スカイラーク演奏訪問 音楽演奏 

23 
餅つきボランティア（城東中野球部、兵庫少年

柔道・野球、一水会） 
地区住民 

1 
17 スポーツリハ訪問 学生ボランティア 

20 スカイラーク演奏訪問 音楽演奏 

2 

15 福祉ボランティア 西南大学生 

18 スカイラーク演奏訪問 音楽演奏 

21 スポーツリハ訪問 学生ボランティア 
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（ホ）地域交流・貢献実績 

月 日 内     容 摘 要 

4 
9 かちからす卓球クラブとの合同練習会（集会室提供） 市内障害者 

23 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

5 

6 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

10 下村朗人クラブボランティア受け入れ 地区老人会 

12 兵庫小学校ＰＴＡ主催職員歓送迎会参加 園長・課長 

14 兵庫町職域対抗ソフトボール大会 職員 

14 かちからす卓球クラブとの合同練習会（集会室提供） 市内障害者 

23 いなほ会（マイクロバス） 理事長・園長 

27 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

28 兵庫小学校運動会招待参加 利用者・職員 

6 

2 いなほ会役員会（会議室提供） 兵庫高齢者 

3 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

4 長光園運動会 地区来賓 

11 かちからす卓球クラブとの合同練習会（集会室提供） 市内障害者 

15 兵庫小 5 年生見学 ２クラス 

21 兵庫小５年生見学 ２クラス 

24 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

28 錦華幼稚園との交流会 
近隣地区園

児 

7 

1 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

15 第２７回長光園福祉講演会 兵庫町民 

18 桂寿苑とのカラオケ交流 
カラオケクラ

ブ 

21 下村地区夏祭り実行委員会参加 課長・主任 

29 兵庫の里まつり（用具貸出） 理事長 

29 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

31 さが現場の声と思いを繋ぐ懇談会（県庁） 課長 

31 下村地区夏休み陶芸教室～１８、２７日 地域児童 

8 

5 下村地区夏祭り準備 職員 

5 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

6 下村地区夏祭り（台風接近の為中止）   

10 下村地区子供の集い（魚つかみ、バーベキュー） 地域児童 

11 下村夏祭り抽選会 職員 

13 かちからす卓球クラブとの合同練習会（集会室提供） 市内障害者 

17 城南中学２年生職場体験学習～２１日 ５名 

26 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 
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27 職員福利厚生子供の集い（魚つかみ、バーベキュー） 職員児童 

27 佐賀市消防団夏季訓練 職員 

31 下村地区子供ラジオ体操お楽しみ会 地域児童 

9 

2 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

7 いなほ会役員会（会議室提供）   

10 かちからす卓球クラブとの合同練習会（集会室提供） 市内障害者 

13 昭栄中学２年生職場体験学習～１４日 ５名 

23 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

28 清和高校生訪問 ３０名 

10 

4 観月会招待（下村老人クラブ、一水会） 兵庫高齢者 

7 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

15 かちからす卓球クラブとの合同練習会（集会室提供） 市内障害者 

18 いなほ会役員会（会議室提供）   

28 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

30 兵庫公民館通学合宿 浴室提供 

11 

4 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

6 芋ほり招待 一水会 

8 兵庫町いなほ会行事 理事長・園長 

10 兵庫小学校集会招待 音楽クラブ 

10 下村朗人クラブ（マイクロバス） 理事長・園長 

12 かちからす卓球クラブとの合同練習会（集会室提供） 市内障害者 

12 兵庫町民文化祭 音楽クラブ 

13 総合防災訓練 地元自治会 

16 佐賀県高齢者大学 演芸 

17 さが現場の声と思いを繋ぐ懇談会（県庁） 課長 

25 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

26 きらめきフェスタ 音楽クラブ 

28 さが現場の声と思いを繋ぐ懇談会（県庁） 課長 

12 

1 おくんち（長興寺） 住民・職員 

2 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

4 佐賀市役所職員研修受け入れ～８日 研修生２名 

11 佐賀市役所職員研修受け入れ～１４日 研修生２名 

19 さが現場の声と思いを繋ぐ懇談会（県庁） 課長 

23 
もちつき会（城東中学野球部、兵庫少年柔道・野球ク

ラブ） 
  

29～30 佐賀市年末警戒（地区消防団） 職員 

1 7 佐賀市消防団出初式 職員 
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14 かちからす卓球クラブとの合同練習会（集会室提供） 市内障害者 

18 いなほ会研修受け入れ ５０名 

27 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

2 

3 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

6 佐賀県障害者スポーツ普及委員会 課長 

11 かちからす卓球クラブとの合同練習会（集会室提供） 市内障害者 

11 一水会視察研修（マイクロバス同行） 園長 

24 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

3 

3 兵庫まちづくり協議会いきいき福祉部会陶芸教室 兵庫高齢者 

3 佐賀県障害者スポーツ指導者協議会総会（ホール貸出）   

5 錦華幼稚園との音楽交流会 音楽クラブ 
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（ヘ）視察・見学・ボランティア体験・介護実習 

① ボランティア、介護等体験、職場体験受け入れ 

平成 29.5 10 下村朗人クラブ 車いす手入れ、除草作業 

6 4 佐賀女子短期大学 運動会４名 

6 4 西九州大学 運動会 2 名 

6 4 一水会 運動会６名 

6 14 一水会 玉ねぎ掘り１０名 

7 15 西九州大学 福祉講演会焼肉会３名 

8 14～18 佐賀女子短期大学 介護等体験１名 

8 17～21 城南中学２年生 職場体験学習４名 

8 21～25 佐賀女子短期大学 介護等体験２名 

8 29～9/2 佐賀女子短期大学 介護等体験１名 

9 4～8 佐賀大学 介護等体験３名 

9 11～15 佐賀大学 介護等体験１名 

9 17 
西九州大学 

実習事前ボランティア２

名 

9 18～22 佐賀大学 介護等体験３名 

9 25～29 佐賀大学 介護等体験３名 

9 27 
社会福祉士会（初めての施設

体験見学会） 
１３名 

9 28 清和高校 ２７名 

10 4 一水会 観月会 

10 7 ジブラルタル生命保険会社 清掃活動１３名 

10 9～13 佐賀大学 介護等体験３名 

10 16～20 佐賀大学 介護等体験２名 

11 6～10 佐賀大学 介護等体験２名 

12 4～18 佐賀大学 介護等体験１名 

12 23 佐賀女子短期大学 もちつき会３名 

12 23 兵庫少年野球クラブ もちつき会２０名 

12 23 城東中学野球部 もちつき会２０名 

12 23 一水会 もちつき会 

12 23 兵庫少年柔道クラブ もちつき会 

12 25～29 佐賀大学 介護等体験２名 

平成 30･1 8～12 佐賀大学 介護等体験１名 

1 17 西九州大学 スポーツリハ６名 

2 15 西南大学 
実習事前ボランティア 

１名 

2 19～23 佐賀大学 介護等体験３名 

2 21～25 西九州大学 スポーツリハ６名 

2 26～3/2 佐賀大学 介護等体験１名 
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② 実習、研修受け入れ 

年 月 日 団 体 名 摘要 

H29･4 13･14 佐賀銀行新採行員研修（２班） 各９名（18 名） 

5 10･11･18 佐賀県農業協同組合新採研修（３班） ７名 

6 6 介護労働安定センター 見学３０名 

6 7 西九州大学 見学実習１８名 

6 7 西南大学 
社会福祉実習連絡

協議会 

6 14 西九州短期大学 実習連絡協議会 

6 19～21 三幸福祉 介護実務者１名 

6 26～30 西九州短期大学 介護実習２名 

7 3～11 神埼清明高校 介護実習２名 

7 4 佐賀女子短期大学 美容実習５名 

7 7 佐賀女子短期大学 実習連絡協議会 

7 19 西九州大学 実習連絡協議会 

7 21～8/21 神埼清明高校 介護実習２名 

8 7～9/1 西九州短期大学 介護実習２名 

8 7～11 西九州短期大学 介護実習２名 

8 9～9/8 西南大学 社会福祉実習２名 

8 17～9/14 西日本短期大学 介護実習１名 

8 16～9/14 西九州大学 社会福祉実習２名 

8 21～25 西九州短期大学 介護実習２名 

8 21～9/1 佐賀女子短期大学 介護実習２名 

8 28～28 佐賀県企業・福祉施設等体験研修 １名 

8 28～9/1 佐賀女子短期大学 介護等体験１名 

9 4～10/1 佐賀女子短期大学 介護実習３名 

9 4～8 佐賀女子短期大学 介護等体験３名 

9 11～15 佐賀大学 介護等体験１名 

9 18～22 佐賀大学 介護等体験３名 

9 25～29 佐賀大学 介護等体験３名 

10 4 佐賀県労福協 
介護職員初任者 

研修３名 

10 9～13 佐賀大学 介護等体験３名 

10 16～20 佐賀大学 介護等体験２名 

10 23～27 介護労働安定センター 
介護実務者研修１

名 

10 31 佐賀歯科衛生専門学校 歯科臨床実習 

11 6～10 佐賀大学 介護等体験２名 

12 4～8 佐賀市役所 民間企業研修２名 

12 4～8 佐賀大学 介護等体験１名 

12 11～14 佐賀市役所 民間企業研修２名 
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12 11～15 神埼清明高校 介護実習１名 

平成 30･1 17 西九州大学 実習連絡協議会 

2 5～17 西九州大学 介護実習１名 

2 14 佐賀女子短期大学 介護実習発表会 

2 15 西南大学 
ボランティア実習

１名 

2 19～3/16 佐賀女子短期大学 介護実習５名 

2 19～23 佐賀大学 介護等体験３名 

2 26～3/23 佐賀女子短期大学 介護実習１名 

3 5～9 神埼清明高校 介護実習１名 
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（ト）職員研修 

  ○ 月間定例研修会議 

   ・ケース会議    ・申し送り報告 

   ・伝達研修    ・通院、治療の報告 

   ・避難訓練    ・輪読会 

   ・給食委員会（年６回）  ・一日の動きとその処遇 

   ・職員研修会    ・笑顔体操 

   ・三分間スピーチ（毎月曜）  ・定例会議（毎月曜） 

   ・行事事前打ち合わせ会  ・リスク検討会議 

   ・モニタリング会議   ・プランニング会議 

   ・感染症対策委員会(年 6 回)  ・サービス向上委員会 

 

○ 月間研修実績 

4 19 
介護労働安定センター 接遇マナー研

修 
佐賀市 大坪、田原 

5 29 佐賀県社会福祉協議会 中堅職員研修 佐賀市 藤木亮 

6 

6 
福岡経営者労働福祉協会 熱中症予防

指導員研修 
佐賀市 小池 

6・7 佐賀県社会福祉協議会 新人研修 佐賀市 大坪・三石 

15 平成 29 年度全国安全週間説明会 佐賀市 有馬 

15 
佐賀県社会福祉協議会 根拠のある記

録の書き方研修 
佐賀市 山方恵、加茂 

19～

20 

平成 29 年度九州障害者支援施設協議会 

施設長・リーダー職員研修会 
福岡市 

田口一、宮崎、有馬、

嘉村、山中、領家和 

23 
佐賀県身体障害児者施設協議会平成 29

年度「第 1 回職員研修」 
佐賀市 

宮崎、大徳、藤永、

生田、藤木ま 

29 

全国社会福祉法人経営青年会定例勉強

会 九州ブロック社会福祉法人経営青

年会セミナー 

熊本市 嘉村、田口桂 

7 

3～4 
全国社会福祉法人経営青年会「第 18 回

委員研修会」 
東京 嘉村 

5 佐賀県社会福祉協議会 新人研修① 佐賀市 田原 

6～7 
第 41 回全国身体障害者施設協議会研究

大会 
高知市 

田口一、宮崎、有馬、

下川典、菱岡、鵜池 

7 
平成 29 年度第１回佐賀県社会福祉法人

経営青年会総会・研修会 
佐賀市 

嘉村、領家和 

田口桂 

13～

14 

全国社会福祉法人経営青年会 基礎講

座 
東京 嘉村 

24 平成 29 年度佐賀県経営協セミナー 佐賀市 田口一、宮崎、有馬 

8 29 
佐賀県栄養士会「食生活と植物油栄養に

関する講習会」～植物油の賢いとり方～ 
佐賀市 石橋、大川内 
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9 

3～4 第 39 回全国福祉施設士セミナー  東京 宮崎 

23 九州食品株式会社 食品展示会  佐賀市 石橋、亀川 

24～

25 

全国社会福祉法人経営青年会平成 29 年度

研修企画事業コーチングトレーニング講

座 

福岡市 嘉村、下池田、松崎 

1 佐賀県社会福祉協議会 新人研修② 佐賀市 田原 

13 下田商事商品展示会 佐賀市 
石橋、土井、亀川、

江口、岸川 

29 
平成 29 年度「企業トップクラス人権・

同和問題研修会」 
佐賀市 有馬 

8～9 第 35 回九州身体障害児者施設研究大会 福岡市 

田口一、宮崎、有馬、

山方祐、石橋、藤満、

福田 

12 
平成 29 年度第１回佐賀県社会福祉法人経

営青年会総会・研修会  
佐賀市 

嘉村、領家和 

田口桂 

21～

22 
第 9 回九障協サービス提供職員研修会  熊本市 山方恵 

 
25～

26 

全国社会福祉法人経営青年会 組織経

営勉強会 

滋賀県 

東 近 江

市 

嘉村 

 

 

 

 

 

 

 

10 

3 
平成 29 年度「第 1 回佐賀県障害者支援

施設職員研修会」 
唐津市 

宮崎、嘉村、平山、

生田、清水  

12～

13 

第 36 回九州身体障害児者施設研究大会 
那覇市 

田口一、有馬、古賀、

下川、鵜池  

19 
佐賀県社会保険協会社会保険事務講習

会 
佐賀市 小路 

19 
佐賀中部保健福祉事務所 特定給食施

設栄養管理研修会 
佐賀市 石橋 

 
19～

20 

全国社会福祉法人経営青年会 第 21 会

全国社会福祉法人経営青年会全国大会 
徳島市 嘉村、田口桂 

 26 
佐賀県産業労働部「企業幹部人権・同和

問題研修会」 
佐賀市 有馬 

 26 
第 54 回九州地区肢体不自由教育研究大

会（佐賀大会） 記念講演講師 
佐賀市 宮崎 

11 

1～2 全国経営協 監事専門講座 東京 有馬 

9 
改正育児・介護休業法、ハラスメント対

策等セミナー 
佐賀市 有馬 

9～

10 

全国社会福祉法人経営青年会平成 29 年

度研修企画事業専門講座（第 1 回） 
東京 嘉村 

12・

19 

平成 29 年度初級障がい者スポーツ指導

員養成講習会 講師 
唐津市 嘉村 
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22 
佐賀中部保健福祉事務所 給食施設従

事者講習会及び意見交換会  
佐賀市 石橋 

23～

24 

全国社会福祉法人経営青年会 第 2 回

組織経営勉強会  
熊本市 嘉村 

26 
NPO 法人摂食コミュニケーション・ネ

ットワーク 摂食指導者育成研修会  
鳥栖市 石橋、大川内  

29 
平成 29 年度佐賀県障害者虐待防止・権

利擁護研修  
佐賀市 宮崎、田口桂  

29 OBC 奉行セミナー  福岡市 小路 

12 

5 

全国社会福祉法人経営青年会 H29 年度

九州ブロック定例勉強会 九州ブロッ

クセミナー・第 3 回鹿児島県定例研修会  

鹿 児 島

市 
嘉村、田口桂  

8 
平成 29 年度「第 2 回佐賀県障害者支援

施設職員研修会」 
佐賀市 

田口桂、古賀  

下川知、山方恵  

11～

12 

全国身体障害者施設協議会 第 7 回職

員スキルアップ研修会 
東京 下池田 

 11 
平成 29 年度佐賀市スポーツ推進委員協

議会定例研修会 
佐賀市 嘉村 

1 

11・

12 

平成 29 年度佐賀県サービス管理責任者

等研修 講師 
佐賀市 嘉村 

1～4 第 44 回九州障害者支援施設研究大会  那覇市 

田口一、宮崎、有馬、

永戸、池之上  

下池田、永松  

13 
全社協平成 28 年度社会福祉法人会計実

務者決算講座  
福岡市 有馬 

14 
佐賀県障害者支援施設協議会施設職員

研修会 
鹿島市 

宮崎、前原、加茂、

中村、田原、甲木  

16 平成 28 年度社会福祉法人役員研修会  佐賀市 宮崎、有馬  

17 
介護労働安定センター「介護職場環境改

善セミナー」  
佐賀市 下池田、松崎  

2 

22 平成 29 年度佐賀県経営協セミナー 佐賀市 宮崎、有馬  

29～

30 

日本福祉施設士会 平成 29 年度施設長

実学講座（第 5 回） 
東京 宮崎 

 6 平成 29 年度社会福祉法人等役員研修会  佐賀市 田口一、宮崎、有馬  

 7 
佐賀県障害者支援施設協議会・職員研修

会 

み や き

町 

領家和、小井手、林

香月、岩永  

 9 
ナスバ平成 29 年度短期入院協力病院・

入所協力施設意見交換会  
福岡市 嘉村、山方恵  

2 15 
佐賀市農産物直売所・加工所連絡協議会  

平成 29 年度農産物山地見学会  
佐賀市 石橋、亀川  

 19 全国社会福祉法人経営青年会 東京 嘉村 
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基礎講座第 2 回 

 
21～

22 
全国経営青年会 第 3 回膝の会 

静 岡 県 

駿東郡 
嘉村 

2 
21～

23 
第 45 回九州障害者支援施設研究大会  

佐 世 保

市 

田口一、宮崎、有馬、

生田、大坪、田原、

江口 

 
26～

27 

佐賀県社会福祉法人経営青年会 平成 29

年度先進施設視察研修会 
玉名市 嘉村、田口桂  

 7 
介護労働安定センター短期専門コース 

緊急時の介護  
佐賀市 野田枝、小井手  

3 8～9 
全国身体障害者施設協議会 第 30 回経営

セミナー  
東京 田口一、宮崎、有馬  

 
24～

25 

平成 29 年度障がい者スポーツ指導者協議

会 九州ブロック研修会 
春日市 藤木亮 
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（チ）グループ活動、クラブ活動発足時期  

班クラブ 指導者 

昭

和 

59

年 

60

年 

61

年 

62

年 

63

年 

平

成 

元

年 

3 年 6 年 
12

年 

14

年 

現

会 

員

数 

パソコン

班 
職員         4 月  8 名 

園芸班 職員 7 月          
20

名 

手芸班 職員 7 月          
14

名 

創作班 職員 7 月          9 名 

スポーツ 

クラブ 
職員   6 月        

11

名 

カラオケ 

クラブ 
職員   6 月        

17

名 

生花 

クラブ 
島先生       3 月    6 名 

俳句 

クラブ 

栗林 

先生 
   

10

月 
      2 名 

音楽 

クラブ 
職員     4 月      

12

名 

書道 

クラブ 

藤井 

先生 
    4 月      6 名 

お茶 

クラブ 
職員       2 月    6 名 

料理 

クラブ 
職員        6 月   

13

名 

絵画 

クラブ 
職員         1 月  5 名 

陶芸クラ

ブ 

石嶺 

先生 
         

10

月 

13

名 

 

  



- 37 - 

 

（リ）補装具受給  

H．30．3．31 現在 

  18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

車椅子 7 35 26 10 12 16 12 20 14 10 16 26 

頭部保護帽                         

テーブル 2   1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 

下肢装具             2   1   1 1 

靴型装具                         

短対立装具                         

盲人安全杖 1           1           

膝装具                         

フローテーショ

ンパット 
      1 3 3 1 4   4 1 3 

電動車椅子 2   2 6 5 9 5 6 2 5 4 2 

座位保持椅

子 
2     1     1           

MP 屈曲装具                         

頚椎カラー                 1       

ロホクッシ

ョン 
    3 4 6 5 5 4   2 2 2 

歩行器                         

点滴ポール           2             

補聴器             1           
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17．生活支援員業務担当者名  

平成 29 年 4 月現在 

業  務 担当者名 

開園式、運動会、夏祭り、旅行、社会見学、餅つき 
下池田、藤満、野田な、坂本 

成冨、田原 

日中活動①（花見、観月会、節分、ひな祭り） 
山方、藤木、野田し、田口 

西村、大坪 

日中活動②（誕生会、講話、買物） 
藤木、坂本、小井手、中島 

糸山、田原、田中 

日中活動③（グループ・クラブ活動管理） 菱岡、下川、野田え、田口 

ボランティア(理美容､一水会､ビューティケア等) 
藤満、中村、永松、中島、大坪、

林、草場 

個別支援計画（ケース、モニタリング、プランニング） 
下池田、野田な、大徳、菱岡、

下川 

利用者朝礼（衛生管理、車椅子手入れ） 
藤満、小井手、野田し、糸山、

福田、林 

親和会 嘉村、下池田、大徳 

リハビリテーション及び器具の管理 
大徳、田口、鬼崎、西村 

小井手、成冨、草場、田中 

訪問、招待 
藤永、山方、野田し、中島 

福田、成冨、大坪 

入浴、リネン、洗濯 田口、藤永、中村、鵜池、糸山 

友和会担当（焼肉会、年忘れ会、募金活動） 
小井手、鵜池、西村、糸山 

田原 

居室・職場環境整備、備品管理 
野田え、小井手、成冨、福田、

田原、草場 

設備保全、安全点検、避難訓練 
菱岡、藤木、鬼崎、野田し 

西村 

施設実習、研修受け入れ 
菱岡、藤永、大徳、永松、鵜池、

坂本、大坪 

記録写真、写真管理、写真展示 
田口、野田え、永松、成冨 

福田、中尾、田中 

短期入所 
山方、野田え、野田な、菱岡、

中島、糸山、福田、田原 

日中一時支援 
山方、田口、鬼崎、中村、中島 

坂本、鵜池、大坪、中尾 

障害者スポーツ行事 藤木、野田し、坂本、鵜池、林 

地域交流・体験受入れ 野田な、藤木、山方 

車椅子修理・申請 
菱岡、山方、鬼崎、野田え 

小井手、西村 
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新聞発行 下川、永松、山方 

パート・アルバイト担当 下池田、野田な、大徳 

業務マニュアル管理 
下川、藤永、藤満、藤木、永松、

鵜池、中島 

リスク検討・管理 
菱岡、下川、下池田、野田な、

大徳、藤満、藤木 

感染症対策委員会 
下池田、大徳、永松、野田し、

中島、鵜池、糸山 

サービス向上委員会 
大徳、藤永、下池田、野田な、

坂本、成冨、大坪 

日中活動③ 

グ  

ル  

|   

プ 

活 

動 

パソコン班 下川、野田な、永松、成冨、大坪、林 

園芸班 
菱岡、大徳、藤木、中村、野田し、中島、大坪 

田原、田中 

創作班 田口、藤満、坂本、福田、西村、糸山、草場 

手芸班 野田え、小井手、鬼崎、山方、藤永、鵜池、中尾 

ク 

ラ 

ブ 

活 

動 

スポーツクラブ 藤木、野田し、坂本、鵜池、林 

カラオケクラブ 小井手、菱岡、中島、田原、林 

俳句クラブ 田口、中村、福田、中尾 

書道クラブ 藤永、田口、野田し、糸山、田中 

音楽クラブ 野田な、山方、藤永、坂本、鵜池 

生花クラブ 藤満、山方、糸山、成冨、福田 

茶道クラブ 下池田、下川、中島、田原、林 

料理クラブ 野田え、下川、中島、糸山、大坪、草場 

さわやかクラブ 小井手、野田な、野田し、坂本、大坪、中尾、草場 

絵画クラブ 西村、大徳、成冨、田原、田中 

陶芸クラブ 鬼崎、中村 
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18．利用者の健康管理及び医療  

  利用者は重度の身体障害者であり、かつ虚弱体質者が多い為、常に健康

状態に留意し、次の項目に従って健康管理につとめた。 

(1) 医療従事者 

  医師（診療所管理者）  整形外科  １名 

  医師（非常勤嘱託）  内科    １名 

     看護師   常勤４名 パート３名 

(2) 協力（受診先）病院    

たじり内科小児科  佐賀中部病院  肥前精神医療センター 

正島脳神経外科病院  ふじわら歯科  江口病院  吉松皮フ科 

佐賀県医療センター好生館  佐賀大学病院  小野病院 

国立病院機構佐賀病院  つつみクリニック耳鼻咽頭科 

金武外科肛門科 いまりクリニック 副島病院  田尻医院 

佐賀記念病院  田中産婦人科  中尾整形外科  早津江病院 

美川眼科  沖田眼科 

 

(3) 医療業務（看護業務） 

問診 

検温 

外科・皮膚科処置 

定期投薬、患者介護 

診察介助（内科・整形外科 週一回） 

外来通院治療付添看護 

特定患者の検温、血圧測定、検尿、採血 

血圧測定（月一回）全員    特定患者（毎日）（週１，２，３回） 

体重測定（月一回）全員    特定患者（週一回）（月二回） 

健康診断（全員年 2 回・検尿・採血・身長・体重・視力・聴力、腹囲） 

    （年 1 回、胸部レントゲン・心電図）  

インフルエンザ予防接種（希望者）利用者 38 名  職員 108 名 
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(4) 外来治療状況（年度別）     H30．3．31 現在 

    年度  

科目  

外来通院回数（延人数）  

22 23 24 25 26 27 28 29 

内 科  602 508 588 709 493 478 493 432 

整 形 外 科  14 18 21 27 48 96 85 116 

精 神 科  109 125 127 122 103 119 116 89 

皮 膚 科  128 155 114 162 129 140 112 116 

耳 鼻 科  14 12 19 21 6 7 16 21 

外 科  13 23 59 39 27 31 19 12 

眼 科  47 35 59 52 38 24 41 38 

脳 神 経 外 科  15 29 35 27 32 30 29 31 

神 経 内 科  35 41 39 29 26 30 31 50 

膠 原 科  5 6 7 6 6 6 7 5 

婦 人 科  2 4 6 7 1 1 0 4 

リ ハ ビ リ  91 129 208 253 107 204 251  

泌 尿 器 科  264 203 188 252 199 240 236 211 

肛 門 科  137 103 56 27 22 27 16 9 

胸 部 外 科  3 0 0 0  0 0  

歯 科  98 120 82 206 439 408 359 349 

形 成 外 科  14 12 11 8 8 4 11 12 

心 臓 血 管  1 3 2 2  1 0  

消 化 器 外 科  2 0 0 0  0 0  

乳 腺 外 科     7 2 5 3 3 

小 児 科     32 29 29 3 

計  1594 1526 1621 1956 1718 1879 1854 1501 

 

年度  

科目  

入院日数（実人員）  

22 23 24 25 26 27 28 29 

内 科  
326 

(11) 

620 

(11) 

373 

(14) 

408 

(13) 

350 

(17) 

232 

(5) 
62(5) 732(7) 

整 形 外 科    55(1) 76(3)  34(2)  88(1) 

精 神 科 41(2) 10(1)  40(1)   40(1) 138(1) 

耳 鼻 科       13(1)  

外 科  22(1)  173(4)  50(2)  20(1)  

眼 科    18(1)    6(3)  

脳 神 経 外 科 
279 

(4) 
7(1) 3(1) 4(1)     

神 経 内 科      8(1)    

小 児 科     65(3) 8(1) 39(1)  

リ ハ ビ リ   16(1)      17(1) 

泌 尿 器 科  
156 

(3) 
45(2) 111(2)  35(1) 22(2) 24(1) 85(1) 

肛 門 科         

胸 部 外 科          

形 成 外 科  72(2)    16(1)  7(1)  

消 化 器 外 科 16(1)      20(1)  
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脳 神 経 内 科  9(1)       

心臓血管外科    31(1)      

乳 腺 外 科     31(1)  34(1)   

計  11 
398 

(16) 

912 

(24) 

738 

(18) 

733 

(23) 

562 

(19) 

524 

(25) 

1060 

(12) 

 

口腔ケア 692 名 

 

(5) 肥満症等の人員について      H30．3．31 現在 

利用者総数 
肥満症 

（BMI25 以上） 

便秘症 

（毎日薬又は浣腸使用者）座薬  

50 名 7 名 45 名 

 

(6) 個人別健康基礎調査としては、血圧測定、血液検査、検尿、胸部Ｘ線撮影、

視力検査、聴力検査、心電図、腹囲測定を行い、次の結果を得た。 

肝機能障害  20 名   貧血    2 名 

高脂血症  14 名  糖尿病（境界型含む）  3 名 

高血圧症  14 名    

胸部レントゲン 全員異常なし  尿蛋白    2 名 

腎機能障害   1 名   甲状腺機能低下症   2 名 

聴力障害  35 名   心疾患    5 名 

視力障害  29 名 

 

(7) 定期薬服用者 

内科   46 名   点眼   10 名 

泌尿器科      6 名     肛門科 座薬   1 名 

精神科    8 名               内服         1 名 

神経内科   5 名   点鼻薬          1 名 

脳神経外科   2 名         

小児科    1 名        

膠原科        1 名 

(8) 定期検査項目 

膀胱鏡検査  3 名  腹部エコー   15 名 

心エコー  1 名  胃カメラ          4 名 

心電図  年１回 全員  頭部ＣＴ    2 名 

頭部 MRI  3 名  検尿      年２回全員   

胸部レントゲン 年１回全員  採血（血計・生化学・血糖）   年２回全員 
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20．給食業務 

 １．給食委員会協議報告書 

 

  第一回（５月２５日） 

シシャモに焦げ目をつけ

てほしい。 

 ちゃんぽんの具が硬い 

 和風おろしハンバーグは 

ポン酢が良い。 

 オーブンは焼きむらがあるので、段を変え

たり魚の向きを変えるなど検討します。  

 厨房職員全員で把握し調理する。 

 酢が嫌いな方もいますので、かけて周る時

に対応する。 

※前年度の意見要望を再確認しました。 

 

  第二回（7 月２０日） 

大根と牛すじ煮が美味し

かった。

 理事長の魚（釣り）が美

味しかった。 

 

※長光園非常食の状況を説明した。 

食中毒に関しては、厨房職員により利用者に講話を行う事が出来ました。 

 

  第三回（9 月２１日） 

お盆の鉢盛り（玉屋）

は油物が多かった。

 今年は赤だしと茶碗蒸

しが付いていたが来年

からは茶碗蒸しだけで

いい。（お盆料理） 

来年は注文先も検討しあっさり系にします。



 茶碗蒸し提供の時は、汁物なしで対応します。 

※防災月間の９月１３日に防災食シュミレーションを行う事が出来ました。 

  

第四回（11 月 21 日） 

クリスマス（２４か２

５）にジュースを出し

て欲しい。

 うなぎのかば焼きは薄

く切って欲しい。

 もんじゃ焼きが食べた

い。

 グラタンが昼食時冷め

２４日か２５日にジュースを提供します。

 今後、鰻の提供時は小さめに切って提供しま

す。 

 ３月ひな祭りで提供しました。 

 温蔵庫を利用し、料理をつぐ順番を変更し、

適温給食に努めます。 

 野菜不足の為、今後も継続します。 

 

未 
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ていた。

 味噌汁の具に野菜が多

い。

 クリスマスケーキにつ

いて。 

 年忘れ会で提供していたケーキは食べきれな

いので誕生会とクリスマスの日に分けて提供

します。

 

 

  

  第五回（１月２５日） 

板ワサに醤油をかけて

欲しい。

 御飯・汁物が冷めてい

る。 

 朝食の明太子の時に一

品おかずが多いのはな

ぜか。 

配膳後にかけて周ります。かける物がなくて

も一回は食堂を周るようにします。

 つぐ時間、順番を変更して、冷めないように

気を付けます。

 明太子は切るだけなので一品多く調理出来る

為、

今後も継続する。 

 

第六回（３月２２日） 

特に意見要望はありま

せんでした。

 

  

2．嗜好調査の実施 

 

 第 1 回  期間 （8 月～９月） 

 第 2 回  期間 （2 月～3 月） 

    

 調査結果を参考として、より良い食事が出来るようにしていきます。 

 

3. 食事検討会議の実施 

    

※利用者に合った食事摂取状況や食事形態を把握し、看護師・支援職員・厨

房職員で話し合いを行い、改善すべき点・見直しが必要な点をみつけ、今

後の食事提供に反映させる。 

■ 第１、２回 

個別に目標体重を設定し、食事形態を変更しました。 

■ 第３回 

行事食の時の禁止物表を見直し、短期入所利用者を含め、 

安全で見た目も重視した食事を提供できるよう努めています。 
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≪特別食・刻み食の実施状況≫    H30．3．31 現在 

施設支援  生活介護・地活    

特
別
食 

経管栄養 3 名 6 名  

減塩食（５．６．７g） 14 名 5 名  

脂肪制限食 19 名 2 名  

カロリー制限食 21 名 5 名  

刺激物カット食 20 名 5 名  

酢物控える（禁止含む） 15 名 1 名  

酒制限あり 39 名 23 名  

カリウム制限食 3 名 0 名  

刻
み
食 

ソフト食（一部刻み含む） 5 名 3 名  

一口大（2 ㎝、1 ㎝） 19 名 15 名  

粗刻み 6 名 6 名  

汁物（ミキサー含む） 10 名 3 名  

お粥（ミキサー含む） 2 名 2 名  

パン粥（ミキサー含む） 8 名 3 名  

再飯 19 名 5 名  

麺（刻み・ソフト麺） 8 名 5 名  

ソフト餅対応 13 名 25 名  

ア
レ
ル
ギ
ー
食
・
薬
飲
み
合
わ
せ
禁
止 

鯖 3 名 2 名  

青魚 1 名 2 名  

ナッツ類 1 名 1 名  

ソバ 1 名 3 名  

エビ  2 名  

海藻類控え 1 名 1 名  

茄子 1 名   

グレープフルーツ 8 名 7 名  

竹の子 1 名   

納豆 1 名 2 名  

カレー 2 名 1 名  

柑橘類 2 名   

あめ玉 2 名   

コーヒー ０名   

炭酸飲料 １名 ２名  

牛乳・ｵﾚﾝｼﾞｼﾞｭｰｽ 1 名 ２名  

生魚・小麦・炭酸飲料・乳糖・

乳製品・とろみ剤・ｶﾛｱｯﾌﾟ 
1 名   

クロレラ・シチュー  1 名   
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3．平成 29 年度年間行事食概要（施設支援課）  

4 月 

開園記念日 昼食 
赤飯、漬物、茶碗蒸し、鯛の刺身、炊き合わせ  

果物 

開園記念式典 昼食 
おでん、焼き鳥、手まり寿司、うどん、生酢、  

フルーツ、飲物  

喫茶室 おやつ 

手作りシフォンケーキ（プレーン、抹茶、チョコ）  

飲み物(カフェオレ、紅茶、コーヒー、バナナジュー

ス) 

5 月 

弁当給食 昼食 
肉巻きおにぎり、漬物、焼き魚、卵焼き、ウインナ

ー、金平コンニャク、ナムル、サラダ、果物  

端午の節句 
昼食 かしわ餅 

夕食 竹の子寿司、漬物、汁物、刺身、そら豆煮、漬物  

6 月 

運動会 

昼食 
外注（都人寿司）冷たいうどん、太巻き  

いなり寿司、飲物  

夕食 
鉢盛り（外注）、刺身盛り合わせ（外注）、おにぎり

（２種類）、漬物、飲物（職員と合同で打ち上げ）  

玉葱掘り 昼食 
現地にて玉葱たっぷりカレーを作る、ラッキョ  

現地にて（天ぷらなど調理して提供）  

喫茶室 おやつ 
シュシュフェアー  

飲み物（コーヒー、カフェオレ、紅茶）  

7 月 

七夕 昼食 
七夕そうめん、焼きおにぎり、漬物、星ハンバーグ、

七夕デザート  

友和会焼肉会  昼食 

炭焼き（牛カルビー・魚介類・うなぎ・野菜・焼鳥・

こてっちゃん、厚揚げ、焼きソバ）おにぎり、漬物、

すいか、飲物 

土用の丑 昼食 うなぎ丼、漬物、吸物、煮物、和え物、フルーツ  

8 月 

下村夏祭り 
夕食  

野外  
雨天の為、中止  

お盆 昼食 
散らし寿司、刺身、精進料理（外注）、汁物、漬物、

飲物 

夏バイキング  

（福岡フェアー 
夕食 

ラーメン、ギョーザ、明太ごはん、焼き鳥、お菓子、 

かき氷、飲物  

喫茶室 おやつ かき氷（抹茶、メロン、マンゴー、アップル）  

９月 

敬老の日 夕食 
赤飯、鯛の塩焼き、漬物、汁物、炊き合わせ 

和え物、果物 

彼岸 昼食 うどん、２色おはぎ、漬物、和え物、ミニ天、果物  

観月会 野外 三色団子、おでん、焼き鳥、フランクフルト、飲物 

防災食体験会  昼食 

【選択】カレーor カレーリゾット、サラダ、漬物、

果物 

無洗米は各テーブル非常水を使いカセットコンロで

炊く 

10 月 喫茶室 おやつ 
パンケーキ、プリンアラモード  

飲み物（コーヒー、紅茶、バナナジュース）  

11 月 芋掘り 昼食 
おにぎり、豚汁、漬物、  

現地にて（芋天など調理して提供）  
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12 月 

お供会 昼食 赤飯、刺身（鯛）、汁物、炊き合わせ、漬物、果物 

年忘れ会 夕食 

鉢盛（手まり寿司・フライドチキン・うなぎの蒲焼

き・きびなご南蛮漬け・ウインナー・筑前煮・浅漬

け・卵焼き・生酢・果物・サンドイッチ）  

刺身盛り合わせ、飲物  

餅つき会 

野外 
よごれ餅、きなこ餅、おろし餅、あんこ餅、生酢、

漬物、飲物 

夕食 
鉢盛り（外注）、鯛の造り（外注）、おにぎり（３種

類）、飲み物、おつまみ等  

喫茶室 おやつ 
森饅頭フェアー  

飲み物（お茶、バナナジュース）  

クリスマス 昼食 ローストチキン、スープ、サラダ、小鉢、ケーキ  

大晦日 夜食 年越しソバ 

１月 
正月 昼食 おせち料理、具雑煮、生酢、刺身、飲物  

餅焼き会・七草   中止 

２月 

豆まき 昼食 
助六寿司、漬物、汁物、ふろふき大根、和え物、 

ミックスナッツ  

バレンタイン  昼食 
ワカメうどん、小ごはん、漬物、汁物、生酢、ハー

トハンバーグ、チョコレート  

喫茶室 おやつ 
鯛焼き（黒、白、カスタード、八女茶）  

飲み物（お茶、コーヒー、ココア、バナナジュース） 

3 月 

ひな祭り 昼食 
おでん、にぎり寿司、いなり寿司、もんじゃ焼き、

焼き鳥、果物、飲物（甘酒など）  

春分の日 昼食 
鶏団子ゆず風味温麺、２色おはぎ、漬物、和物、果

物 

地産地消を考

えた食事の提

供 

朝昼夕 

野菜の残菜が多かった為、野菜について講話を行い、 

佐賀県産の野菜と、佐賀県・九州産の食品・肉・調

味料を使用し、野菜の美味しさを感じながら健康な

生活を送って頂きたく実施しました。  

 ※ 利用者（還暦祝い・成人祝い）の日は、赤飯、鯛の刺身、煮物、和え物など 

を提供している。 

※ 月１回の誕生会には、昼食（誕生会メニュー、手作りデザートなど）夕食（寿

司、刺身など）を提供している。 

※ １０月末から３月にかけて鍋料理を月１～２回程度、実施している。 

※ 選択メニュー（朝食時）は、月に数回実施している。 
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4．平成 29 年度年間行事食概要  

（兵庫・小城生活介護、地域活動支援センター、自立訓練） 

４月 

開園記念式典 
生活介護  

地活  

おでん、焼き鳥、手まり寿司、うどん、生酢、  

フルーツ、飲物  

（施設利用者と合同）  

花見 
兵庫生活介  

地活  

昼食後、金立パーキングへ  

（兵庫生活介護にて実施）  

小城センター  

開所式 
小城生活介護  

オードブル、鯉こく、寿司、なます、赤飯、豚

汁、アイス 

（小城生活介護にて実施）  

6 月 

運動会 
生活介護  

地活 

【選択】麺類（２種類より）おにぎり（５種類

より）飲み物（施設利用者と同様）  

ワッフル 

クッキング  

兵庫生活介護  

地活 

ワッフル、飲み物  

（兵庫生活介護にて実施）  

7 月 

夏カレー大会  小城生活介護 
トッピングカレー、サラダ、すいか、福神漬け  

（小城生活介護にて実施）  

福祉講演会 
生活介護  

地活 

炭焼き（牛カルビー・魚介類・野菜・焼鳥・厚

揚げ・焼きソバ）おにぎり、カレー、キムマヨ

キュウ・漬物・かき氷、飲み物 

（施設利用者と合同）  

８月 

下村夏祭り 
生活介護  

地活 
雨天の為、中止  

クッキング 
兵庫生活介護  

地活  

台湾風カフェモカ、かき氷  

（兵庫生活介護にて実施）  

喫茶室 小城生活介護 
抹茶パフェ、抹茶わらびもちパフェ、コーヒー  

（小城生活介護にて実施）  

９月 

防災体験会 
兵庫生活介護

小城生活介護 

【選択】カレーor カレーリゾット、  

サラダ、漬物、果物  

（無洗米は各テーブル非常水を使い  

カセットコンロで炊く）  

（施設利用者と同様）  

観月会 
生活介護  

地活 

チャーハン、汁物、漬物、サラダ  

（施設利用者と同様）  

三色団子、おでん、焼き鳥、フランクフルト、

飲物（施設利用者と合同）  

焼肉会 小城生活介護  焼肉（山藤）  

クッキング 
兵庫生活介護  

地活  

ホットサンド or マロンミルクレープ、飲み物  

（兵庫生活介護にて実施）  
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10

月 

もんじゃ焼き  

パ ー テ

イ 

兵庫生活介護  

地活 

もんじゃ焼き、焼きそば、サラダ  

（兵庫生活介護にて実施）  

11

月 
おにぎり大会  小城生活介護  

おにぎらず、豚汁、トッピング  

（小城生活介護にて実施）  

12

月 

餅つき会 

生活介護  

地活 

 

よごれ餅、きなこ餅、おろし餅、あんこ餅、生

酢、漬物、飲み物（施設支援課と合同）  

鉢盛り（外注）、鯛の造り（外注）、おにぎり（３

種類）飲み物、おつまみ等（施設支援課と同様） 

小城 

餅つき会 
小城生活介護  

よごれ餅、きなこ餅、あんこ餅、おろし餅、た

くあん、おつまみ、ジャコ高菜炒め、豚汁、飲

み物（小城生活介護にて実施）  

クッキング 小城生活介護  
芋もち、コーヒー  

（小城生活介護にて実施）  

１月 餅焼き会 
生活介護  

地活 
中止 

2 月 クッキング 
兵庫生活介護  

地活 

イチゴ大福、飲み物  

（兵庫生活介護にて実施）  

3 月 

クッキング 
兵庫生活介護  

地活 

バナナオムレット、飲み物  

（兵庫生活介護にて実施）  

地産地消の日  
生活介護  

地活 

野菜の残菜が多かった為、野菜について講話を

行い、 

佐賀県産の野菜と、佐賀県・九州産の食品・肉・

調味料を使用し、野菜の美味しながら健康な生

活を送って 

頂きたく開催しました。  

（施設支援課と同様）  
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Ⅲ 短期入所（ショートステイ）事業 

 

１．概 要 

 平成 12 年 8 月短期入所（ショートステイ）用の個室 4 室と、平成 17 年に

は児童用のデイルーム 1 室を整備し、身体障害者短期入所に加え知的障害者

短期入所、児童短期入所の事業を開設した。 

 平成 18 年 4 月 1 日から障害者自立支援法が施行されると同時に居宅サービ

スは自立支援法に移行し、身体障害、知的障害、精神障害等の障害区分の垣

根を無くし一元的にサービスを提供することとなった。 

 短期入所（ショートステイ）事業は、身体障害者、知的障害者を主たる対

象にサービスを提供し、また、児童の日帰りの短期入所は市町事業の地域生

活支援事業に移り、市町（佐賀市・小城市・神埼市・嬉野市・吉野ヶ里町・

みやき町・上峰町・玄海町・有田町）との委託契約による日中一時支援事業

としてサービスの提供を行っている。 

 利用者の居宅における自立の支援と日常生活の充実を図るため、個別に応

じた福祉サービスの提供を行い、施設利用者との交流も深まっている。 

 

２．実 績 

H30．3．31 現在 

月別 区 分（実人員）延べ日数 

4 月 
短期入所（２２人） １１６日  ９６．６％ 

日中一時支援（１８人）   

5 月 
短期入所（２４人） １２８日  １０３．２％ 

日中一時支援（０人）    

6 月 
短期入所（２５人） ９５日  ７９．１％ 

日中一時支援（１８人）     

7 月 
短期入所（２３人） １０９日  ８７．９％ 

日中一時支援（１４人）   

8 月 
短期入所（２８人） １０８日  ８７％ 

日中一時支援（４２人）   

9 月 
短期入所（３３人） １０８日  ９０％ 

日中一時支援（８人）   

10 月 
短期入所（２８人） ８２日  ６６．１％ 

日中一時支援（２人）    

11 月 
短期入所（２５人） ７３日  ６０．８％ 

日中一時支援（０人）     

12 月 
短期入所（２０人） ７４日  ５９．６％ 

日中一時支援（０人）   
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1 月 
短期入所（２１人） ６０日  ４８．３％ 

日中一時支援（０人）    

2 月 
短期入所（１６人） ５５日  ４９．１％ 

日中一時支援（０人）     

3 月 
短期入所（１９人） ６９日  ５５．６％ 

日中一時支援（０人）     

合計 

２９年度短期入所（２５６人） １０７７日  ７３．７％ 

２８年度短期入所（２１３人） １２７０日  ８６．９％ 

２７年度短期入所（２１２人） １０４３日  ７１．４％ 

２６年度短期入所（１５６人）  ６８０日  ４６．５％ 

  

２９年度日中一時支援（１０２人）     

２８年度日中一時支援（４８８人）     

２７年度日中一時支援（３６６人）     

２６年度日中一時支援（１８６人）     
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Ⅳ 生 活 介 護 

１．概 要 

 生活介護事業は、通所により常に介護が必要とされる方に対して、日常的支援又

生活等に関する相談・助言その他必要な日常生活上の支援と創作的活動、生産活動

の機会の提供のほか、身体機能や生活能力の向上の為に必要な援助を行っている。  

 当初より、重度の方の入浴支援また平成 17 年より経管栄養の必要な方に対しても

受け入れを行い家族の介護負担軽減を図っている。  

 日中活動の場として、レクリエーションや外出等にも力を入れているが、生産活

動や裁縫教室でも新しい作品作りを取り入れながら楽しく活動し、販売時など社会

参加の場として繋げてきた。また、施設の行事に参加させてもらい余暇の充実にも

努めている。 

平成 26 年から家族を含めた日帰り旅行や創作活動を年 1 回実施している。今年度

は日帰り旅行を行い、家族との交流や意見交換を行いより良い関係づくりに努めた。 

 

２．実施地域  

佐賀市・神埼市・小城市・吉野ヶ里  

 

３．送 迎  

 リフト車及び普通車、軽８～９台を使用して、各車両に職員１～２名を配置し、

利用者の自宅から事業所間の送迎を行った。（片道 30 分程度の範囲で実施）  

 平成 29 年度より、運転業務にかかわる職員は業務開始前にアルコールチェックを

実施し確実に記録まで行っている。 

 

４．余暇活動 

 生活介護として余暇時間の充実を図るために様々な活動を行なっているが、その

他の時間を活用し、個別支援計画書に基づいた個人活動への支援、趣味、体力強化

なども行っている。また、母体である支援施設で行われている生け花・書道・俳句

クラブ、ビューティーケアにも参加され、利用を楽しみにされている。  

 主な活動内容は以下のとおり。  

〔個人活動〕 

 体操、ルームランナー、エアロバイク、散歩、ボール遊び、読書、字の練習、脳

トレ、手芸、パソコン、絵本読み聞かせ、折り紙、刺繍、リハビリ、クロスワード、

塗り絵、貼り絵、麻雀、オセロ、将棋 等 

 

５．生産活動  

  平成 26 年より開始した生産活動のアルミ缶リサイクル、裁縫教室を継続して行っ

ている。地域の方から集まった缶を分別しリサイクルに持って行っている。また、

裁縫は作品数も年々増加し参加者の楽しみにつながっている。イベント時、売店を

設け販売も行っている。1 年間を前期と後期に分け、活動された利用者に少額では

あるが継続して工賃を渡すことが出来た。  
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６．レクリエーション、創作的活動  

 全体で一緒に参加できる様々なレクリエーションの実施。また、季節に応じた創

作的活動・クッキングを行なった。創作やクッキングを通し、物作りや料理等の楽

しさやお互いの交流を深める場を提供している。  

〔レクリエーション〕  

レクリエーション（スポーツ・ゲーム・クイズ系）、カラオケ、七夕会、日替わ

り夏祭りレク、クリスマス会、年忘れ会、書初め、節分、ひな祭り・お茶会など  

〔創作的活動〕 

 創作活動・・・・風鈴作り、熊手作り  

   クッキング・・・・ワッフル作り、台湾風カフェモカ作り、ホットサンド、マ

ローンミ 

ルクレープ、もんじゃパーティー、イチゴ大福、バナナオムレット作り  

７．外出行事、外出支援（個人） 

 開所当初より、外出の機会を作り社会参加や地域とのかかわりをつくり利用者の

楽しみの一つとして定着している。また、外出支援では、個人を対象にし本人や家

族の希望を聞きながら、１人あたり 3～4 月に一回の割合で行い、買い物や散歩など

を実施している。  

〔外出行事〕 

 花見（金立ＰＡ）、春の散歩（kusukusu 周辺）、家族交流会（柳川）、バルーンミ

ュージアム見学、スポーツリハ参加、夢タウン小グループ外出  

〔外出支援〕 

くすくす（パン屋）、モラージュ、ゆめタウン、ムーランルージュ（パン屋）ダイ

ソー、理容室など  

８．食 事 

 デイ独自の食器（陶器）を使用して、見た目にも美味しく食べていただけるよう、

盛り付けを工夫し数種類の調味料を用意することで個人の味覚にも留意した。また、

胃ろうの方に経管栄養を行い、カロリー食、刻み食、ソフト食、脂肪制限食、減塩

食等の特別食を提供した。  

 

９．入 浴 

 9：00 から 11：30 まで、一般浴・機械浴を使用し 48 名中 30 名の入浴を行った。 

(H30 年 3 月現在） 

10．バイタルチェック 

 看護師が毎朝、血圧、脈拍、体温等の測定を行った。また、送迎の際には家族か

ら当日の体調を尋ね、利用中も様子観察を徹底し利用者の健康管理に努めた。  

 

11．そ の 他 

 前年度に引き続き、生活介護と短期入所、日中一時支援を支援施設にて利用され

ている方については、担当者との情報の共有を行い処遇の向上に努めた。また、小

城生活介護が開所し、併用される利用者もおり連携を取っている。  

 年に一度、家族も対象にした外出を計画。今年度は柳川（お花）に外出し、交流

を深めた。大変好評で来年度も計画予定。  
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12．利用者状況及び行事・日課  

月 
延べ人

数 
日 数 生活介護の主な活動内容 

母体施設等への 

行事参加 

4 月 428 名 21 日 
・花見（金立ＰＡ）・春の散策 

・夢タウン小グループ外出 

2 日（日）開園 33 周年式典 

 

5 月 466 名 23 日 
・春の散策・風鈴作り（創作） 

・夢タウン小グループ外出  

6 月 448 名 22 日 

・志旺美会訪問 

・夢タウン小グループ外出 

・ワッフル作り（クッキング） 
 

7 月 441 名 20 日 ・七夕飾りつけ ・七夕会 15 日（土）福祉講演会 

8 月 391 名 20 日 

・日替わり夏祭りレク 

・ボッチャ交流戦 

・台湾風カフェモカ作り（クッキン

グ） 

6 日（日）下村地区夏祭り 

9 月 423 名 23 日 

・マローンミルクレープ作り 

・ホットサンド作り（クッキング） 

・観月会作品作り 

・家族交流会（柳川） 

 

10 月 424 名 23 日 

・観月会作品作り、見学 

・家族交流会（柳川） 

・秋散歩・もんじゃパーティー 
 

11 月 413 名 22 日 
・秋散歩・もんじゃパーティー 

・バルーンミュージアム見学 
 

12 月 436 名 22 日 
・熊手作り（創作） 

・年忘れカラオケ大会 
23（土)餅つき会 

1 月 397 名 20 日 
・初詣（佐嘉神社） 

・書初め・ボッチャ交流戦 
 

2 月 364 名 19 日 

・夢タウン小グループ外出 

・イチゴ大福つくり（クッキング） 

・節分・夢タウン小グループ外出 

  

3 月 438 名 22 日 

・夢タウン小グループ外出 

・花見（kusukusu 周辺） 

・バナナオムレットつくり（クッキング） 
 

＊毎月行事として、避難訓練（月一回）、体重測定、車椅子手入れを行う。 

＊支援施設で毎月行われている生花、俳句クラブ、理容・美容ボランティアに参加。 

＊３～４ヶ月に一度、個人の外出支援（買い物・散歩）の実施。 

＊毎週木曜日を中心に裁縫教室、不定期でアルミ缶リサイクルの生産活動実施。 

＊Ｈ30 年 1 月より毎週月曜日、水曜日午後、ＰＴによるリハビリ実施 
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週 間 行 事 

 午前 午後 

月 入浴 
創作的活動、生産活動、レクリエーション、運動 

外出支援・ＲＨなど 

火 入浴 
創作的活動、生産活動、レクリエーション、運動 

外出支援など 

水 入浴 
創作的活動、生産活動、レクリエーション、運動 

外出支援・ＲＨなど 

木 入浴 
創作的活動、生産活動、、裁縫、レクリエーション、運動 

外出支援など 

金 入浴 
創作的活動、生産活動、レクリエーション、運動 

外出支援など 

＊第 1 火曜日午後、書道クラブ ＊第 2・４火曜日、生け花クラブ 

＊第 2・４木曜日、俳句クラブ 

日 課 

8:30 職員ミーティング 

8:40 迎え出発 

9:00 バイタルチェック 

 
入浴 

11:30 利用者朝礼 

12:00 昼食 

14:00 
創作活動、レクリエーション、生産活動、運動 

外出支援、ＲＨ（月・水の午後） 

15:30 送り出発 

17:30 職員ミーティング終了 

 

曜 日 別 利 用 者 数     H30 年 3 月 31 日現在    

月 火 水 木 金 合計 

25 人 20 人 20 人 22 人 20 人 107 人 

 

利 用 者 居 住 地 別     H30 年 3 月 31 日現在    

佐賀市 神埼市 小城市 吉野ヶ里町 その他 合計 

41 人 4 人 0 人 2 人 1 人 48 人 
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Ⅴ 地域活動支援センター 

１．概 要 

 佐賀市より委託を受け開設した。生活介護と並行して、利用者の地域実情に応じ、

創作活動の機会を提供し、社会との交流促進や地域生活の促進に努めた。H26 年 11

月より開始した生産活動も順調に進み幅広く利用して頂けるよう様々な活動を行な

いながら、イベントや外出行事等を提供した。  

 

２．実施地域  

 佐賀市、神埼市 吉野ヶ里 

 

３．送 迎 

 必要に応じて生活介護の送迎ルートの範囲内で、一緒に行っている。  

平成 29 年度より、運転業務にかかわる職員は業務開始前にアルコールチェックを

実施し確実に記録まで行っている。  

 

４．創作的活動 

季節に応じた創作活動を提供する。  

風鈴・団扇作り、合同作品制作（ハッピーbox・縁起物熊手作り）  

七夕飾り、書初め  

個人活動としてテーブルゲーム（麻雀・花札・オセロ・将棋）  

PC ゲーム（SAMEGAME） 

 

５．生産活動  

 アルミ缶リサイクル ／ Yumiko の裁縫教室ではミシンを導入し、手提げバック、

トートバック、カードケース、ヘアアクセサリー、箱ティッシュケース入れ、パッ

クンポーチ、ブックカバー、くす玉，ガーランドを作成し販売を行った。  

兵庫町公民館文化祭、西九州大学短期大学部学園祭でも販売を行った。  

 

６．レクリエーション 

 余暇活動の時間を利用して、年忘れカラオケ大会、夏祭りレク、兵庫シアター、

プチ運動会、音楽レクリエーション（楽器遊び）、スポーツレク、THE フィッシング

ゲーム、紙相撲大会 in 長光園、ビンゴゲーム、風船バレー、ボッチャ交流戦等を行

った。 

〔全体活動〕 

花見（金立パーキング・西中野公園・kusukusu）、縁起物熊手作り、風鈴・団扇作り、

書初め、one day café（台湾風カフェモカかき氷、アメリカンワッフル、ホットサ

ンド、マロンミルクレープ、苺大福、バナナオムレット）、もんじゃ焼きパーティー、

バルーンミュージアム見学、初詣（佐嘉神社）ゆめタウンへ行こう（買い物・食事） 

 

 



- 57 - 

 

７．外出支援（買い物・散歩）  

 余暇活動の時間を利用して、利用者が希望される所へ職員の付き添いで 3～4 か月

に 1 回の割合で行った。 

〔買物を実施している店〕 

フードウェイ・ダイソー・ＴＳＵＴＡＹＡ・しまむら・コスモス・たまご屋・ム

ーランルージュ（パン屋）・マクドナルド・ゆめタウン・くすくす（パン屋）・コ

ンビニ等 

 

８．機能訓練  

 理学療法士によるマッサージ、可動域訓練、ホットパックやマイクロサーミーを

使用したリハビリ、トレッドミル・平行棒を使った歩行訓練やエアロバイクを使用

した下肢の訓練等を行った。  

 

 

９．社会適応訓練  

 利用者の希望に沿ってパソコンを使用し、簡単な文書作成やインターネットを使

っての情報収集、ゲーム等様々な活動を個別に指導した。また、外出支援での買い

物訓練や生産活動では作業や販売を通して、対人関係や集中力を築く力など様々な

事に適応する能力を養うサポートを行っている。  

 

10．食 事 

 陶器の器を使用し、生活介護との併用のキッチンで盛り付けを行った。栄養士の

管理の下、弁当給食や行事等のパーティー料理、鉢盛等など季節に応じてバランス

のとれた食事を提供している。  

 

 

11．入 浴 

 一般浴室にて入浴を行った。希望に応じて、介助や見守りも行った。  

 

 

12．バイタルチェック 

 毎朝、血圧・脈拍・体温等の測定と視診を行い、利用者の健康管理に努めた。ま

た、毎月一回体重測定を行った。  

 

13．そ の 他 

 支援施設で行われる行事等に参加する事で社会参加や地域交流を深めている。保

護者との日帰り旅行等も行った。 
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14．利用者状況及び活動参加状況  

月 
延べ人

数 
日 数 

地域活動支援センターの 

活動内容 

社会参加や地域交流の  

参加内容 

４月 １８名 21 日 
・花見ドライブ（金立パーキング） 

・春の散策（園周辺・kusukusu） 

3 日（日）開園３３周年式典 

 

５月 ２３名 ２３日 
・風鈴・団扇作り 

・ゆめタウンへ行こう 

 

６月 ３６名 23 日 

・アメリカンワッフル& 

トロピカルティー 

・紙相撲大会 in 長光園 

4 日（日）第 3２長光園運動会 

7 日（水）志旺美会慰問 

７月 22 名 ２１日 

・ゆめタウンへ行こう 

・THE フィッシングゲーム 

・七夕クイズ 

15 日（土）福祉講演会 

８月 ２４名 ２０日 

・夏祭りレク（ビンゴゲーム・サイ

ダー早飲み競争・かき氷早食い競

争） 

・台湾風カフェモカかき氷作り 

 

９月 １９名 21 日 

・秋の味覚を満喫しよう！ 

・ビンゴゲーム 

・クッキング（ホットサンド・マロ

ンミルクレープ） 

4 日（水）観月会 

１０月 24 名 ２３日 

・プチ運動会（借り物競走・玉入れ） 

・秋の散歩（kusukusu） 

・もんじゃ焼きパーティー 

23 日(月)歌う書道家友近８９０

（やっくん）コンサート 

28 日（土）西九州大学短期大学部 

学園祭「生産活動販売」 

１１月 ２６名 23 日 

・バルーンミュージアム見学 

・もんじゃ焼きパーティー 

・音楽レク（楽器遊び） 

7 日（火）ボッチャ交流戦 

12 日（日）兵庫町公民館文化祭 

「生産活動販売」 

16 日（木）ゆめ佐賀大学慰問 

１２月 １８名 ２２日 

・縁起物熊手作り 

・年忘れ！カラオケ大会 

・ボウリングゲーム 

5 日（火）志旺美会慰問 

23（土)餅つき会 

１月 １８名 20 日 ・初詣（佐嘉神社）・書初め  

２月 １６名 １９日 

・苺大福作り・ゆめタウンへ行こう 

・テーブルゲーム（麻雀・花札） 

・人間輪投げゲーム 

  

３月 １７名 ２２日 

・バナナオムレット作り 

・ゆめタウンへ行こう 

・花見散歩（西中野児童公園・kusukusu） 

22 日（木）ボッチャ交流戦 
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Ⅵ 佐賀地区障がい者基幹相談支援センター事業  
Ⅰ．佐賀地区障がい者基幹相談支援センター 

１．概 要 

  平成 29 年 4 月より、佐賀市・神埼市・吉野ヶ里町より委託を受け、『長光園障害者総

合相談センター』にて、「佐賀地区障がい者基幹相談支援センター」を開設した。 

 当センターは、地域の相談支援の拠点として、総合的な相談業務及び権利擁護・虐待防

止支援を実施し、平成 30 年度より開始される「地域生活支援拠点整備事業」の実施に

向けて、行政、関係機関と連携を図りながら、体制整備を進めた。具体的には、地域の

相談支援専門員の資質の向上及び、相談支援のネットワークの構築にむけて、月に 1 回

「佐賀地区相談支援連絡会」を開催し、延べ 400 人を超える参加を得た。地域生活支援

拠点整備事業の推進に向けては、「相談支援部会」を開催し、地域生活支援拠点整備事

業の骨格を形作り、「佐賀地区短期入所検討会・連絡会」と連携を図り、モデルケース

の実践に取り組んだ。この他、地域移行・地域定着の進行については、「精神障害者地

域移行連絡会」に参加し、計画相談や障害支援区分認定調査のサポートを行った。 

 

２．委託市町 

  佐賀市・神埼市・吉野ヶ里町 

３．相 談 

（１）相談件数平成 28 年 4 月～平成 29 年 3 月までの相談件数は 123 件で、その月別内訳

は下記のとおりである。 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合計 

件数 11 14 16 8 12 3 10 9 10 11 8 11 123 

 

（２）支援方法 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

訪問 3 7 5 2 2 0 1 2 1 1 2 3 29 

来所 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 3 

同行 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 4 

電話 0 0 0 1 2 2 0 0 1 2 5 2 15 

メール 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

支援 

会議 
1 1 1 1 3 0 2 2 3 3 0 1 18 

機関 

連絡 
6 5 9 4 4 1 7 5 5 4 1 1 52 

機関 

相談 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 

その他 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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４．佐賀地区自立支援協議会 

(１)相談支援部会 
           

日  時 内  容 

平成 29 年 5 月 25 日（木） 

14：00～15：30 

【第 1 回】 

場所：ほほえみ館趣味の講座室 

①地域生活支援拠点整備事業の進捗状況 

②今年度の目標や活動計画を共有する 

平成 29 年 7 月 27 日（木） 

14：00～15：30 

【第 2 回】 

場所：佐賀市役所 女子休養室 

①地域生活支援拠点整備事業の進捗状況  

②第 1次スクリーニングの結果報告と第 2次スクリー

ニングに向けての検討 

平成 29 年 8 月 28 日（木） 

14：00～15：30 

【臨時部会】 

場所：長光園障害者支援センター 集会室 

①地域生活支援拠点整備事業の進捗状況 

②第 1 次ケーススクリーニングの分析と中間まとめ

の在り方について                                                                                          

③短期入所体制検討チームの進捗状況について 

平成 29 年 9 月 28 日（木） 

14：00～15：30 

【第 3 回】 

場所：佐賀市大和支所 3 階第 4 会議室 

①地域生活支援拠点整備事業の進捗状況 

②臨時部会アンケートを受けた中間報告の検討 

③第 2 次ケーススクリーニングの方向性の検討 

平成 29 年 11 月 22 日（木） 

14：00～15：30 

【第 4 回】 

場所：佐賀市ほほえみ館きらきら学習室 

①地域生活支援拠点整備事業の進捗状況 

②コーディネーターの役割や連携体制について形づ

くる。 

③実践できる支援の検討 

平成 30 年 1 月 24 日（木） 

10：00～11：30 

【第 1 回モデルケース担当者会議】 

場所：佐賀市役所１階相談室 

それぞれのモデルケース事例から今後予想される内

容を探る                                                                                             

平成 30 年 1 月 24 日（木） 

14：00～15：30 

【第 5 回】 

場所：佐賀市大和支所 3 階第 4 会議室 

①地域生活支援拠点整備事業の進捗状況 

②緊急相談対応の方法や取り扱いが具体化できる。                                                                                              

平成 30 年 3 月 22 日（木） 

14：00～15：30 

【第 6 回】 

場所：佐賀市大和支所 3 階第 4 会議室 

①地域生活支援拠点整備事業の進捗状況 

②最終報告にむけてまとめる。 
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（2）佐賀地区相談支援連絡会 
        

日  時 内  容 

平成 29 年 4 月 13 日（木） 

10：00～11：30 

【第 1 回】 

場所：佐賀市ほほえみ館趣味の講座室 

平成 29 年度キックオフ会 

平成 29 年 5 月 11 日（木） 

10：00～11：30 

【第 2 回】 

場所：佐賀市ほほえみ館趣味の講座室 

佐賀県計画相談マニュアルと監査のポイント 

平成 29 年 6 月 8 日（木） 

10：00～11：30 

【第 3 回】 

場所：佐賀市ほほえみ館趣味の講座室 

アセスメント、どうしてる？ 

平成 29 年 7 月 13 日（木） 

10：00～11：30 

【第 4 回】 

場所：佐賀市ほほえみ館趣味の講座室 

介護保険を知ろう 

平成 29 年 8 月 10 日（木） 

9：30～15：30 

【第 5 回】 

場所：佐賀市内福祉施設 

第１回社会資源バスツアー 

平成 29 年 9 月 14 日（木） 

10：00～11：30 

【第 6 回】 

場所：佐賀市大和支所 3 階第 4 会議室 

事例検討会Ⅰ 

平成 29 年 10 月 12 日（木） 

10：00～11：30 

【第 7 回】 

場所：佐賀市大和支所 3 階第 4 会議室 

モニタリングとサービス担当者会議 

平成 29 年 11 月 9 日（木） 

9：30～15：30 

【第 8 回】 

場所：佐賀市内福祉施設 

第 2 回社会資源バスツアー 

平成 29 年 12 月 14 日（木） 

10：00～11：30 

【第 9 回】 

場所：佐賀市大和支所 3 階第 4 会議室 

事例検討会Ⅱ 

平成 30 年 1 月 11 日（木） 

10：00～11：30 

【第 10 回】 

場所：佐賀市大和支所 3 階第 4 会議室 

利用者中心の計画について考える（100 文字要約への

挑戦） 

平成 30 年 2 月 8 日（木） 

10：00～11：30 

【第 11 回】 

場所：佐賀市大和支所 2 階第 2 会議室 

つれづれトークから、1 年を振り返る 

平成 30 年 3 月 8 日（木） 

10：00～11：30 

【第 12 回】 

場所：佐賀市大和支所 2 階第 2 会議室 

佐賀地区地域生活支援拠点整備事業の進捗を知る 
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（３）短期入所連絡会連絡会 
         

日  時 内  容 

平成 29 年 8 月 31 日（木） 

14：00～16：00 

【第 1 回全体会】 

場所：佐賀市ほほえみ館きらきら学習室 

緊急時の受入体制の構築課題と対応について 

平成 29 年 10 月 06 日（金） 

14：00～15：00 

【第 1 回検討会】 

場所：佐賀市ほほえみ館音楽演劇室 

緊急受入れの流れと事例を用いた問題点及び解決策

について 

平成 29 年 12 月 19 日（火） 

14：00～15：30 

【第 2 回検討会】 

場所：佐賀市ほほえみ館音楽演劇室 

第 2 次ケーススクリーニングから受け入れ可能な材

料を探る 

平成 30 年 2 月 20 日（火） 

14：00～15：30 

【第 2 回全体会】 

場所：佐賀市ほほえみ館きらきら学習室 

短期入所受入れ体制について経過報告と協議事項 

（4）精神障害者地域移行連絡会 
        

平成 29 年 5 月 17 日（水） 

15：00～16：30 

【第 1 回】 

場所：佐賀中部保健福祉事務所 別館 会議室 

地域移行・地域定着で感じる事の共有 

平成 29 年 7 月 19 日（水） 

15：00～16：30 

【第 2 回】 

場所：佐賀中部保健福祉事務所 別館 会議室 

医療と社会資源の連携事例～野中式事例検討を活用

して 

平成 29 年 11 月 15 日（水） 

15：00～16：30 

【第 4 回】 

場所：佐賀中部保健福祉事務所 別館 会議室 

当事者の立場で取り組む地域移行定着支援 

平成 30 年 3 月 14 日（水） 

15：00～16：30 

【第 6 回】 

場所：佐賀中部保健福祉事務所 別館 会議室 

佐賀中部地区における地域生活支援拠点事業の進捗

状況 

 

  



- 63 - 

 

５．佐賀県自立支援協議会 

日  時 内  容 

平成 29 年 10 月 4 日（木） 

10：00～12：00 

平成２９年度 第 1 回佐賀県自立支援協議会 

場所：佐賀県庁行政等１１階会議室 

地域生活支援拠点の整備について 

平成 30 年 2 月 22 日（木） 

13：30～15：00 

平成 29 年度 第２回地域生活支援拠点勉強会 

場所：佐賀県自治会館４階中会議室 

地域生活支援拠点整備について 

①報酬改定の概要と各圏域の状況報告 

         
６．研修会等 

従業者の資質向上のために下記の研修会等に参加した。       

・障害者総合支援法における障害支援区分認定調査員研修 
     

・平成 29 年度佐賀県相談支援従事者指導者養成研修 
      

・平成 29 年度佐賀県相談支援従事者現任研修 
       

・それぞれの成人期の姿から学ぶ自閉症スペクトラム症に必要な支援 
   

・平成 29 年度九州地区障がい者相談支援事業合同研修会ｉｎ鹿児島 
    

・平成 29 年度全国身体障害者施設協議会 第 17 回地域生活支援推進研究会議 
  

・平成 29 年度佐賀市多機関協働による相談支援包括化推進事業研究会 
   

・平成 29 年度佐賀県スーパービジョン、ファシリテーション研修 
    

・平成 29 年度佐賀県相談支援ネットワーク研修大会 
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Ⅱ．佐賀地区障がい者総合相談窓口 

1．概  要 

 長光園障害者支援センターでは、市町村地域生活支援事業「障害者相談支援事業」

を受託し、相談支援事業者として中立・公平な立場で、地域に在る障害児・者の福祉

に関する各般の問題につき、当事者やその家族からの相談に応じ、必要な情報提供及

び助言を行い、併せて当事者や家族等と市町村及び障害福祉サービス事業者等との連

絡調整の他、厚生労働省令で定めた便宜を総合的に供与することを行う。 

 平成 26 年 4 月 1 日から新たに建設された『長光園障害者総合相談センター』におい

て、「佐賀地区障害者総合相談窓口」を開設。委託機関としてはぷらっとと当園の 2 機

関で窓口を運営することになり、平日に窓口を常設し相談に対応した。平成 27 年 4 月

より「佐賀地区障がい者総合相談窓口」は NPO 法人プラットさがと当センター2 か所で

開設となった。平成 30 年 1 月より、「相談支援事業所さくら」が受託され、3 事業所で

総合相談窓口を対応することになる。総合相談窓口として一体的に運営するため、毎

週金曜日に窓口会議を開催し、連携の強化を図った。 

 また、「佐賀地区自立支援協議会定例会議」の事務局として、運営会議を適宜開催、

行政との連携のもとで定例会議の運営を行った。さらに、佐賀地区の相談支援事業を

対象に任意の勉強会である佐賀地区相談支援連絡会及び佐賀地区相談支援部会に参画

を図り、相談支援体制の構築に努めた。この他、地域の相談支援事業所及びセルフプ

ラン立案者からの相談に応じ、困難ケースの対応を図った。障害者支援区分認定調査

については今年度、117 件の調査を実施した。 

 

2．委託市町 

佐賀市・神埼市・吉野ヶ里町 

 

3．相  談 

（１）相談件数 

平成 29 年 4 月～平成 30 年 3 月までの相談件数は 2945 件で、その月別内訳は下記の

とおりである。 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合計 

件数 271 321 261 259 212 258 311 230 209 211 201 201 2945 

 

（２）支援方法 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 計 

訪  問 30 38 35 42 34 39 43 39 29 28 38 32 427 

来  所 11 5 10 12 5 9 9 8 3 5 3 13 93 

同  行 17 8 9 8 12 8 12 8 7 4 3 9 105 

電  話 62 100 82 67 55 47 53 53 59 41 44 40 703 

メ ー ル 2 3 0 1 0 0 15 0 2 2 1 1 27 

支援会議 5 12 12 10 3 5 12 13 6 3 7 9 97 

機関連絡 113 118 80 75 80 106 124 78 78 81 72 73 1078 

機関相談 31 37 33 44 23 44 43 31 25 47 33 24 415 

そ の 他 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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（３）相談内容別件数 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

福祉サービス 

利用支援 
148 163 136 126 99 147 173 137 135 144 110 111 

障害 

病状理解 
0 4 1 5 3 3 4 13 1 3 2 11 

健康・医療 90 102 87 72 77 82 104 83 56 77 94 83 

不安解消 

情緒安定 
29 55 66 43 45 45 19 46 26 15 20 38 

保育・教育 

療育 
6 13 5 10 3 1 6 4 4 7 4 7 

家族関係 

人間関係 
45 51 48 60 36 35 44 40 31 47 33 30 

家計・経済 12 12 23 29 21 23 38 19 19 25 8 33 

生活技術 11 7 3 16 9 10 10 5 8 1 9 8 

就労支援 13 14 9 17 11 10 15 11 15 3 1 6 

社会参加 

余暇活動 
2 4 3 2 11 5 1 2 3 2 4 14 

権利擁護 2 12 2 2 6 10 7 5 6 3 2 1 

その他 33 28 12 44 16 25 61 18 9 27 35 14 

合 計 391 465 395 426 337 396 482 383 313 354 322 356 

 

(４)相談内容市町別件数 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

佐 賀 市 210 252 212 182 163 189 207 159 149 162 169 152 

神 埼 市 39 46 17 40 23 44 55 28 35 23 17 22 

吉野ヶ里町 7 6 10 12 6 12 14 11 4 10 10 14 

そ の 他 15 17 22 25 20 13 35 32 21 16 5 13 

計 271 321 261 259 212 258 311 230 209 211 201 201 
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４．佐賀地区自立支援協議会 

(１)全体会議 

日  時 内  容 

平成 29 年 10 月 18 日（水） 

14：00～16：00 

場所：大和支所 3 階 第四会議室 

①平成 28 年度下半期相談窓口実績報告 

②平成 28 年度下半期会議報告 

③第 5 期障害福祉計画及び第 1 期障害児福祉計画に

ついて 

④地域生活支援拠点整備事業に関する中間報告 

平成 30 年 2 月 14 日（水） 

14：00～16：00 

場所：佐賀市大和支所 2 階第二会議室 

①平成 28 年度上半期会議報告 

②平成 29 年度上半期相談窓口実績報告 

③差別解消法施行後の状況について 

④平成 30 年 4 月施行の法改正について 

⑤第 4 期佐賀市障害福祉計画進捗報告について 

⑥第 5 期佐賀市障害福祉計画及び第 1 期佐賀市障害

児福祉計画について 

(２)定例会議 

場所：佐賀市保健福祉会館ほほえみ館（１F きらきら学習室） 

日  時 内  容 

平成 29 年 9 月 20 日（水) 

14：00～15：30 

サービス種別によるグループワークを実施 

支援の悩みや課題について 

平成 30 年 1 月 23 日（火） 

14：00～15：30 

サービス種別によるグループワークを実施 

情報交換会（活用している社会資源・関係機関や団

体など） 

 

5．研修会等 

 従業者の資質向上のために下記の研修会等に参加した。 

 ・平成 29 年度佐賀県相談支援従事者現任研修 

 ・高次脳機能障害研修 In 鳥栖 

 ・平成 28 年度九州地区障がい者相談支援事業合同研修会ｉｎ鹿児島 

 ・平成 29 年度佐賀県スーパービジョン、ファシリテーション研修 

 ・佐賀県・市生活自立支援支援センター佐賀県引きこもり地域支援センター合同 

研修会等 

 

6．福祉用具等の貸し出し 

 今年度、福祉用具等の貸し出しはなかった。 

 

 

 

 

 



- 67 - 

 

Ⅲ．佐賀地区障がい者権利支援センター 

1．概 要 
            

 

 「障害者虐待の防止、障害者の養護者に対する支援等に関する法律」（以下、障害

者虐待防止法）の施行に伴い、佐賀市・神埼市・吉野ヶ里町から「市町村障害者虐待

防止センター事業」の一部を受託し、『佐賀地区障がい者権利支援センター』を設置

した。障害者に対する虐待が障害者の尊厳を著しく害し、障害者の自立や社会参加の

大きな障壁となるという認識に立ち、佐賀地区（佐賀市・神埼市・吉野ヶ里町）にお

いて障害者虐待防止法の広報・啓発を行い、虐待の予防に努め、被虐待者と養護者に

対する支援を目的とし、相談支援を展開した。また、障害者福祉施設従事者等による

虐待、または使用者による虐待に関する通報、相談があった場合は、速やかに行政に

連絡し、その後の迅速な対応に繋げることを図った。 

 今年度新たに 2 件、虐待認定を受けた。認定内容は、身体的虐待 2 件であった。行

政や委託窓口との協働のもと、状況の改善に向けた支援を展開している。 

 昨年度に引き続き、出前講座と連絡会を実施。出前講座では毎年通例化している事

業所、新規で出前講座の依頼があった事業所が半々の割合であった。次年度は事業所

だけでなく、地域に向けた講座の開催を目指していきたい。 

 連絡会については、今年度を一つの区切りとし、来年度からはさらに地域のニーズ

に沿った研修会等の実施を検討している。 

 

                2．委託市町 
            

 
佐賀市・神埼市・吉野ヶ里町 

         

                
3．相 談 

            

 
（１）相談件数（延べ数） 

         

 

  平成 29 年 4 月～平成 30 年 3 月までの相談件数は 1,116 件で、月別内訳は下記の通りで

ある。 

                

 
  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

 

 
佐賀市 97 95 89 67 55 65 66 73 58 89 101 56 911 

 

 
神埼市 7 6 3 1 1 14 19 11 9 4 4 5 84 

 

 
吉野ヶ里町 9 14 12 5 13 7 1 6 15 6 11 9 108 

 

 
その他 1 0 0 1 0 1 2 0 0 0 8 0 13 

 

 
合計 114 115 104 74 69 87 88 90 82 99 124 70 1116 

 

                

 
（２）相談対応の内訳（延べ数） 

        

                

 
  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

 

 
訪 問 15 16 6 10 8 7 13 10 9 15 18 10 137 

 

 
来 所 2 1 1 3 3 4 1 0 1 2 2 3 23 

 

 
電 話 16 16 15 8 5 10 11 6 10 9 10 5 121 

 

 
メール 1 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 6 
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同 行 10 9 8 10 3 3 3 9 4 7 6 7 79 

 

 

機 関 

相 談 
3 10 4 3 2 3 2 1 2 1 7 0 38 

 

 
会議 6 3 5 5 4 6 5 4 3 4 5 1 51 

 

 

連 絡 

調 整 
61 58 63 35 44 54 53 60 53 61 76 43 661 

 

 
その他 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 
合計 114 115 104 74 69 87 88 90 82 99 124 70 1116 

 

                

 
（３）相談概況 

          

 
 ①相談者の主障害（実数） 

        

                

 
  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

 

 

身 体 

障 害 
2 2 3 2 1 0 2 2 1 1 1 1 18 

 

 

知 的 

障 害 
10 8 10 10 7 7 6 12 10 10 15 9 114 

 

 

精 神 

障 害 
7 7 7 5 7 7 7 6 7 7 7 7 81 

 

 
その他 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 7 

 

 
合計 20 18 21 18 16 15 16 20 18 18 23 17 220 

 

                

                

 
 ②相談者の属性（実数） 

          

                

 
  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

 

 
本 人 6 5 7 6 6 5 5 4 5 4 5 5 63 

 

 
家族等 1 3 1 0 2 2 1 0 0 0 0 0 10 

 

 
近 隣 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

 

 

民 生 

委 員 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 
事業所 5 5 6 4 3 7 7 6 6 5 8 6 68 

 

 
行 政 3 5 5 7 4 3 6 5 5 6 6 4 59 

 

 
職 場 1 0 1 2 1 1 1 1 1 0 0 0 9 

 

 

教 育 

機 関 
0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 6 

 

 

医 療 

機 関 
3 2 0 1 1 2 1 1 1 1 2 1 16 

 

 
その他 0 0 1 2 1 1 0 0 0 2 2 1 10 

 

 
合計 20 21 21 23 19 22 22 18 19 18 23 17 243 
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 ③相談主旨（実数） 

           

                

 
  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

 

 

身体的 

虐 待 
0 1 1 2 1 1 1 1 1 2 3 4 18 

 

 

心理的 

虐 待 
0 0 4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 29 

 

 

経済的 

虐 待 
3 3 3 2 2 3 2 2 2 1 2 0 25 

 

 
ﾈｸﾞﾚｸﾄ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

性 的 

虐 待 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

不適応 

対 応 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

養護者 

トラブル 
13 11 7 13 8 9 13 9 11 9 13 6 122 

 

 
その他 4 6 6 3 5 6 4 3 2 3 3 4 49 

 

 
合計 20 21 21 23 19 22 22 18 19 18 23 17 243 

 

                

 
 ④加害者の属性（実数） 

         
                
 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 
 

 

家 族 

養護者 
15 14 14 20 16 16 18 15 17 15 20 13 193 

 

 

知 人 

近隣等 
2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 16 

 

 

サービス 

従事者 
3 4 3 1 2 2 1 1 1 2 2 3 25 

 

 
使用者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 
その他 0 1 2 1 0 2 2 1 0 0 0 0 9 

 

 
合計 20 21 21 23 19 22 22 18 19 18 23 17 243 

 

                

 
（４）平成 29 年度の虐待認定状況 ※( )内は H24 年 10 月～H28 年度の認定者 

                
 

    身体的虐待 心理的虐待 経済的虐待 ネグレクト 性的虐待 
  

 身体 

障害 

男性   (1 名)       
  

 
女性     (1 名)     

  

 知的 

障害 

男性 (1 名)   (1 名)     
  

 
女性 1 名(4 名) (1 名) (1 名)     
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 精神 

障害 

男性   (2 名)       
  

 
女性 1 名         

  

 その他 

男性           
  

 
女性 (1 名)         

  

            
合計 15

名 
  

              

                4．広報・啓発活動（出前講座） 
        

 
・居宅介護支援事業所サンライズ合同会社：平成 29 年 7 月 18 日 

   

 
・エフピコ愛パック佐賀工場：平成 29 年 8 月 3 日 

      

 
・社会福祉法人はる（強行研）：平成 29 年 8 月 17 日、11 月 14 日、平成 30 年 2 月 14 日 

 
・肥前精神医療センター：平成 29 年 10 月 30 日 

      

 
・めぐみ厚生センター：平成 29 年 11 月 6 日 

       

 
・いとし子の家：平成 30 年 1 月 18 日 

        

 
・長光園障害者支援センター在宅部署：平成 30 年 3 月 20 日 

    

 
・NPO 法人アドバンス：平成 30 年 3 月 23 日 

       

 
・神野病院：平成 30 年 3 月 23 日 

         

                
5．会議・研修等への参加 

         

 
・H28 年度佐賀県障害者虐待防止・権利擁護研修伝達研修：平成 29 年 4 月 12 日 

 

 
・H29 年度第 1 回佐賀県子ども・若者支援地域協議会：平成 29 年 6 月 12 日 

  

 
・平成 29 年度第 1 回高次脳機能障害リハビリテーション講習会：平成 29 年 9 月 6 日 

 
・認知症サポーター養成研修：平成 29 年 9 月 20 日 

      

 
・平成 29 年度佐賀県地域定着支援センター普及・啓発セミナー：平成 29 年 11 月 8 日 

 
・第 17 回地域生活支援推進研究会議：平成 30 年 1 月 31 日～2 月 1 日 

   

 
・佐賀県障害者支援施設協議会：平成 30 年 2 月 8 日 

      

 
・長光園障害者支援センター研修会：平成 30 年 3 月 20 日 

     

 

                
6．連絡会の実施 

          

 
・前期：平成 29 年 9 月 21 日「活動報告及び緊急保護におけるリスクマネジメント」 

 
・後期：平成 30 年 3 月 1 日「活動報告及び虐待防止法における意思決定支援について」 
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Ⅶ 相 談 支 援 事 業 

計画相談支援・地域移行支援・地域定着支援 

１）概 要 

  当センターでは、「特定相談支援」及び「一般相談支援」事業所としての指定を受け、

計画相談支援と地域定着支援の相談に応じている。  

  計画相談支援は、計画相談支援の支給決定を受けた利用者に対して、当該利用者及び

その家族等の障害福祉サービスの利用に関する意向やその他の事情を勘案し、サービス

等利用計画案を作成する。サービス等利用計画案を市町村に提出し、障害福祉サービス

等の支給決定を受ける。支給決定後、サービス担当者会議を開き、サービス等利用計画

を作成するとともに、障害福祉サービスの利用に向けた連絡調整やその他の便宜を供与

する。障害福祉サービスの利用開始後は、サービス等利用計画が適切かどうか、障害福

祉サービスが適切に提供されているかどうかにつき、定められた期間ごとに継続サービ

ス利用支援を行う。その結果に基づき、サービス等利用計画の変更や、関係機関との連

絡調整等を行う。  

平成 29 年度 3 月現在、計画相談の契約数が 223 件となっている。専従相談員が 2 名

と事務員(非常勤)を配置し、事務員にて請求事務と計画相談の管理業務等を行っている。

また、平成 29 年度、一般相談支援の利用実績は無かった。  

 

２）提供実績  

（１）サービス等利用計画 市町別件数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

佐 賀 市 13 9 12 7 8 9 

神 埼 市 0 1 7 4 1 3 

吉野ヶ里町 １ 0 1 0 0 1 

そ の 他 1 3 2 3 0 1 

計 15 13 22 14 9 14 

 

 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

佐 賀 市 14 10 12 12 8 9 123 

神 埼 市 0 0 0 1 0 6 23 

吉野ヶ里町 2 1 0 0 0 0 6 

そ の 他 1 2 3 0 1 3 20 

計 17 13 15 13 9 18 172 
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（２）モニタリング 市町別件数  

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

佐 賀 市 15 12 12 10 7 8 

神 埼 市 3 0 10 1 1 4 

吉野ヶ里町 3 0 1 0 0 1 

そ の 他 2 1 4 1 0 4 

計 23 13 27 12 8 17 

 

 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

佐 賀 市 9 17 12 10 9 10 131 

神 埼 市 2 1 16 2 0 3 43 

吉野ヶ里町 2 0 0 1 1 1 10 

そ の 他 3 5 3 4 4 4 35 

計 16 23 31 17 14 18 219 
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Ⅷ 居宅介護・訪問介護 

１．概 要 

利用者の幅広いニーズに応えるべく、介護給付にとどまらず市町村が実施する移

動支援事業の委託も受けて事業に取り組んできた。平成 23 年 10 月より、介護給付

の中に重度の視覚障害者を対象とした同行援護も位置付けられ、当施設も事業の提

供を開始し、多数の利用者からの依頼があった。また、利用者が介護保険適用年齢

となった場合でもヘルパーの派遣対応が出来るよう、平成 24 年 2 月より、介護保険

の訪問介護・介護予防訪問介護事業も開始した。 

 このような中、今後はさらなる施設からの地域移行や障害受傷後の医療機関から

の退院なども含めて、さまざまな障害をもつ新規利用者の増加が予想される。平成

28 年 5 月からは長光園有償移動サービス（福祉有償運送）を開始し、移動支援、同

行援護、通院等介助を利用している方の交通上の障壁の解消緩和や外出の機会を増やす

等、事業を実施することが地域貢献に繋がると考え開始した。  

登録ヘルパーの人員不足は常に課題として挙がっており、支援提供できるヘルパーが

不足しており、支援を断っている様な状況である。登録ヘルパーの全体会議を 3 か月

に 1 回（年 4 回）確実に行い、従事者の資質の向上にも努めている。また、平成 30

年度は従来無かった加算等の制度改正が多く予定されている。そちらへの対応も今

後必要となる。 

 

２．実施地域 

佐賀市、神埼市（千代田町）、江北町、小城市 

３．実 施 日  月曜日～日曜日 

 

４．実施時間  午前 7 時～午後 11 時 

 

５．月別利用者状況（身体・知的・児童の区分については重複あり） 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 

20 23 22 21 21 19 21 20 18 20 22 19 

身体 39 身体 39 身体 35 身体 37 身体 36 身体 36 

知的 4 知的 4 知的 5 知的 4 知的 2 知的 5 

児童 0 児童 0 児童 0 児童 0 児童 0 児童 0 

43 43 40 41 38 41 

 

10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 

23 21 21 22 22 18 25 16 23 22 24 17 

身体 40 身体 40 身体 36 身体 36 身体 41 身体 36 

知的 5 知的 3 知的 4 知的 5 知的 5 知的 5 

児童 1 児童 0 児童 0 児童 0 児童 0 児童 0 

44 43 40 41 45 41 
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６．月別サービス提供状況（延時間数） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

身体

介護 

302.

5 
315 

305.

5 

304.

5 
310 

289.

5 

314.

5 
297 302 

313.

5 
271 300 

家事

援助 
432 

439 

.75 

424 

.25 

433 

.75 
427 407 

406.

5 

408 

.75 

392 

.25 

388.

5 
355 

378.

8 

重度

訪問 

介護 

63 79 72.5 72.5 72 67 79 74.5 59.5 66.5 68 77 

同行

援護 

152.

5 

199.

5 
153 124 

135.

5 
126 

168.

5 
169 

116.

5 
97 154 181 

通院

介助 
24.5 30 15.5 20.5 9 8 23 24.5 14 14 16.5 18 

移動

支援 
27.5 33 34 36.5 15.5 42 64 44 33.5 19 34 39.5 

計 1002 
1096 

.25 

851 

.77 

991 

.75 
969 

939.

5 

1055 

.5 

1017 

.5 

917 

.75 

898.

5 

898.

5 

994.

3 

 

７．長光園有償移動サービス 月別利用状況 

 
4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

 
活動件数 58 75 69 79 71 75 

 
利用料金 29,600 40,500 37,500 48,600 37,300 38,900 

 
走行距離 205 285 268 367 256 260 

 

 
10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

活動件数 90 80 65 55 91 78 886 回 

利用料金 53,400 50,200 32,500 28,800 48,000 44,300 ￥489,600 

走行距離 389 360 216 194 342 319 3,460 ㎞ 

 

8．訪問介護・介護予防訪問介護 月別利用者状況 

 ４月  ５月  ６月  ７月  ８月  ９月  

男  女  男  女  男  女  男  女  男  女  男  女  

0 名  2 名  0 名  2 名  0 名  2 名  0 名  3 名  0 名   4 名  0 名  5 名  

要支援 1 0 1 0 1 0 1 0 2 0 3 0 3 

要支援 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

要介護 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 

要介護 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 



- 75 - 

 

 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 3 月 

男  女  男  女  男  女  男  女  男  女  男  女  

0 名  5 名  0 名  4 名  0 名  3 名  0 名  5 名  0 名  5 名  0 名  5 名  

要支援 1 0 3 0 3 0 3 0 3 0 3 0 3 

要支援 2 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 

要介護 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 

要介護 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護 5 0 0 ０  0 ０  0 ０  0 ０  0 0 0 

 

9．訪問介護・介護予防訪問介護 月別サービス提供状況（延べ時間数） 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

予防Ⅰ 0 0 0 4 9 8 

予防Ⅱ 7 9 2 4 1 12 

予防Ⅲ 0 0 0 0 0 0 

生活援助 4 5 4 4 4 3 

身体介護 0 0 0 0 0 0 

 

10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

9 8 7 8 8 8 

12 7 9 8 8 9 

0 0 0 13 12 13 

5 3 0 4 4 4 

0 0 0 0 0 0 

※予防Ⅰ……要支援 1・2 で週 1 回程度の利用 

 予防Ⅱ……要支援 1・2 で週 2 回程度の利用 

 予防Ⅲ……要支援 2 で週 3 回以上の利用 
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Ⅸ 自立訓練（機能訓練） 

 

１．概  要 

 自立訓練（機能訓練）事業では、地域において本人が望む自立した生活を送れるよ

う、利用者個々のニーズに沿って、利用者の意思のもと個別支援計画を作成し、3 ヶ月

毎に評価・見直しを行いながら計画に沿って身体的機能の訓練及び、生活技能訓練を

行っております。  

 日頃の訓練で効果が出ているか、毎月個々の訓練メニューを見直し、月ごとに個人

別訓練メニューを作成し、その都度利用者と確認し合いながら利用者の状況に応じた

訓練ができるように努めた。  

 

２．実施地域(利用者居住地域) 

佐賀市、神埼市、吉野ヶ里町  

 

３．送  迎 

 リフト車又は普通車使用し、職員１～２名を配置し利用者の自宅から事業所間の送

迎を行った。 

 

４．健康管理 

 園着後、看護師が毎朝、体温、血圧、脈拍、排便状況の確認を行い、異常が見られ

た際は午後に再測し、健康管理に努めた。また、主治医又は家族、相談員への連絡や

情報交換を行うことで連携を図ってきた。  

 

５．個別訓練 

 個々のニーズに沿って、買い物訓練・体力強化・平行棒内起立（屈伸）・歩行器（交

互式含む）での歩行訓練・外出訓練（ゆめタウン佐賀）・エアロバイク・トレッドミル・

ディジョック訓練・階段昇降・歩行訓練（園内外）・歩行運動（園内外）・動作訓練・

起立運動・血糖値検査・食事管理・手先巧緻訓練や装具着用動作訓練、訓練終了後の

今後についての話し合い等を行った。訓練では、常に利用者と意見交換を行い、現段

階の自己の能力を把握しながら訓練できるよう努めた。又、就職希望の方に対しては

就業体験の為の支援を行った。  

 

６．学  習 

 地域の中で生活していく中で発生する災害や事故等、屋内想定、屋外想定した危機

管理の学習を行った。また一人暮らしの利用者には栄養指導、訓練終了後の生活組み

立て等の学習も行った。  

 

７．食  事 

 本人又は病気によって主治医の指示による制限食等を提供した。  
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８．休  憩 

 食後 13 時から 14 時までを、利用者の休憩時間とし支援施設や生活介護の利用者と

の交流の時間としたり、畳に上がり休んだりと、それぞれの利用者がリラックスした

時間を送ってもらうよう配慮した。 

 

９．個別リハビリ 

 利用者の主治医の指示のもと、理学療法士がリハビリテーション計画書を作成し、

利用者同意を得て、個別リハビリを行った。  

 

１０．入浴訓練 

 入浴訓練が必要な利用者には、入浴訓練を行った。訓練では主に衣類着脱行為や全

身の状態観察、洗体洗髪等の動作がよりスムーズになるよう、見守り、一部介助で支

援した。 

 

１１．その他 

 平成 29 年 12 月をもって自立訓練が休止する為、まだ利用期間の残られている利用

者には、訓練後はどうするかを本人や担当相談員を含め話し合いを行った。11 月中に

は本人の希望に沿った次の事業所を決めることが出来た。また今後本人が利用される

日中活動事業所とはこまめに連携を取り、本人に心身の負担無く移行できるように、

関係機関と情報共有を行いながら支援を行い、訓練後の生活がスムーズに移行できる

よう努めた。 

 

１２．利用者状況 

H29 

4 月 

延べ人数 日数 利用者登録数 

65 人(平均 3.3 人/日) 20 日 4 

内容 

園内外走行、歩行訓練、上肢訓練、言語発声訓練、筋力強化訓練、体重測定、

ホットパック、口腔ケア、下肢運動、手先訓練、平行棒内（起立・歩行訓練）、

園外車椅子走行訓練、パソコン訓練、プッシュアップ、マッサージ、買物訓

練、立位保持訓練、歩行器（交互式）での歩行訓練、階段昇降、歩行運動、

起立運動、エアロバイク  

 

H29 

5 月 

延べ人数 日数 利用者登録数 

76 人(平均 3.3 人/日) 23 日 4 

内容 

歩行運動、体重測定、園内走行訓練、歩行訓練、嚥下訓練、上肢下肢筋力強

化訓練、ホットパック、マッサージ、平行棒内（起立・歩行訓練）、園外車椅

子走行訓練、屈伸運動、立位保持訓練、ストレッチ、段差昇降訓練、歩行器

（交互式）での歩行訓練、階段昇降、歩行運動、起立運動、動作訓練、エア

ロバイク 
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H29 

6 月 

延べ人数 日数 利用者登録数 

52 人(平均 2.4 人/日) 22 日 3 

内容 

歩行運動、体重測定、園内走行訓練、歩行訓練、段差昇降訓練、嚥下訓練、

マット運動、ホットパック、上肢・下肢筋力強化訓練、マッサージ、ストレ

ッチ、平行棒内（起立・歩行訓練）、園外車椅子走行訓練、階段昇降訓練・歩

行器（交互式）での歩行訓練、歩行運動、起立運動、エアロバイク  

 

H29 

7 月 

延べ人数 日数 利用者登録数 

19 人(平均 0.95 人/日) 20 日      2 

内容 

段差昇降訓練、ホットパック、ストレッチ、歩行訓練、歩行運動、マット運

動、口腔ケア、体重測定、上肢・下肢筋力強化訓練、平行棒内（起立・歩行

訓練）、歩行運動、マッサージ、歩行器（交互式含む）での歩行訓練、事業所

見学、起立運動、歩行運動、手先（巧緻）訓練、下肢運動、ディジョック訓

練、トレッドミル、エアロバイク、栄養指導  

 

H29 

8 月 

延べ人数 日数 利用者登録数 

33 人(平均 1.7 人/日) 20 日 5 

内容 

段差昇降訓練、立位保持訓練、歩行訓練、体重測定、平行棒内（起立・歩行

訓練）、体力強化、ストレッチ、作業動作訓練、上肢・下肢筋力強化訓練、歩

行運動、マット運動、マッサージ、起立運動、手先（巧緻）訓練、下肢運動、

ディジョック訓練、トレッドミル、エアロバイク、栄養指導、平行棒内屈伸、

四輪四脚歩行訓練  

 

H29 

9 月 

延べ人数 日数 利用者登録数 

46 人(平均 2.2 人/日) 21 日 5 

内容 

段差昇降訓練、ホットパック、上肢運動、動作訓練、マット運動、平行棒内

（起立・歩行訓練）、手先（巧緻）訓練、体重測定、立位保持訓練、ストレッ

チ、マッサージ、下肢運動、体力強化、筋力強化訓練、起立運動、歩行運動、

四輪四脚歩行訓練、トレッドミル、エアロバイク、ディジョック訓練、平行

棒内屈伸、栄養指導  

 

H29 

10

月 

延べ人数 日数 利用者登録数 

55 人(平均 2.5 人/日) 22 日 5 

内容 

立位保持訓練、動作訓練、マット運動、ホットパック、歩行訓練、平行棒内

（起立・歩行訓練）、体重測定、歩行運動、上肢筋力強化訓練、事業所見学、

手先（巧緻）訓練、ストレッチ、マッサージ、下肢運動、体力強化、筋力強

化訓練、四輪四脚歩行訓練、栄養指導、トレッドミル、エアロバイク、平行

棒内屈伸、栄養指導  

 

H29 

11

延べ人数 日数 利用者登録数 

47 人(平均 2.13 人/日) 22 日 5 
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月 

内容 

立位保持訓練、歩行訓練、ホットパック、体重測定、嚥下訓練、体力強化、

マッサージ、ストレッチ、動作訓練、歩行運動、平行棒内（起立・歩行訓練）、

マット運動、筋力強化訓練、階段昇降運動、上肢筋力強化訓練、下肢運動、

手先（巧緻）訓練、四輪四脚歩行訓練、栄養指導、トレッドミル、エアロバ

イク、ディジョック訓練、平行棒内屈伸、訓練後の生活について  

※平成 29 年 12 月より、新事業所へ利用者の方は移行し平成 30 年 1 月より事業が休止と

なる。 

１３．自立訓練リハビリ内容  

 性別 目的 内容 

①  男性  

①  四輪四脚歩行器での歩行

訓練  

②  平行棒内起立・歩行訓練  

・四輪四脚歩行器での歩行訓練  

・腹筋・両側下肢筋力強化訓練  

・平行棒内歩行訓練、歩容・安定性  

②  男性  

① 歩行の安定  

② 装具・補助具の適合  

③ 体幹及び下肢筋力の向上  

・足部の関節可動域訓練（ホットパック）  

・園内での歩行器歩行訓練（安定・距離）  

・平行棒内歩行訓練（足を上げて歩く）  

・ADL 訓練・全身のリラクゼーション  

・園内外車椅子操作訓練  

③  女性  

①  平行棒内での歩行（歩行距

離の延長）  

② 交互式歩行器での起立  

歩行訓練  

・両下肢伸展性痙性の低下  

・両足関節の拘縮予防・装具装着し平行棒内  

起立  

④  男性  

①  歩様の改善  

③  下肢筋力の強化  

④  体力強化訓練  

・園内での杖をついての歩行訓練  

・エアロバイク  

・腹筋・両側下肢筋力強化訓練  

⑤  男性  

①  歩様の改善  

②  体力強化訓練  

③  手先訓練  

④  巧緻訓練  

・園内外での歩行訓練（安定）  

・階段昇降訓練（安定）  

・手先訓練器具を使っての訓練（ビー玉掴み、

又ペグボード）  

・手指の伸展  

⑥  男性  
① 歩様の改善  

② 体力強化訓練  

・職員が付き添い園内歩行訓練  

・トレッドミル（職員の見守り）  

・ディジョック訓練  

⑦  男性  

① 体重減少を図る  

② 健康管理の確立  

③ 体力強化  

・園内外歩行運動・エアロバイク  

・階段昇降運動  

・昼食前の血糖値検査の声掛け（BS チェック） 

⑧  男性  
①  体力強化  

②  移乗動作の向上  

・車椅子での園内走行訓練  

・平行棒を掴んでの起立訓練  

・動作訓練（トイレ内での移乗）  

・ホットパック  
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Ⅹ 福祉ホーム事業 

１．概  要 

平成 22 年 1 月 12 日より、利用者（福祉ホームを利用する障害者）定員６名（現在５名

が入居）が地域において自立した日常生活営むことが出来るよう、低額な料金で居室その

他の設備を利用させるとともに、日常生活に必要な便宜の供与を適切かつ効果的に行う。  

 日常生活上の相談や居宅介護事業所等との連絡調整を行いながら、小城に完成した生活

介護を中心に利用して頂きながら、利用者一人ひとりの個性が生き生きと発揮できる場所

作りや「地域の中で暮したい」という思いを大切にして、今後も自治会主催の焼肉会や町

民体育祭の参加など積極的に地域との交流を深めて行きたい。 

２．職員配置  

管理者（ホーム長）   １名 副管理者      1 名 

管 理 人／１名 勤務時間／９：００～１５：００ 出 勤 日／月～金曜日 

３．月別入居者数  

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

５ ５ ５ ５ ５ ５ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

４．長光園久保田ホームの行事  

日 時 内   容 

5 月 22 日（月） 避難訓練（消防署、消防団、地元自治会長、近所の方） 

7 月 27 日（木） 消防用設備点検（ホーチキ佐賀株式会社） 

10 月 27 日（金） 佐賀広域消防局南部消防署 久保田出張所立ち入り検査施行 

11 月 7 日（火） 避難訓練（消防団、地元自治会長、近所の方） 

12 月 24 日（土） 長光園小城生活介護センター餅つき会へ参加 

１月 13 日（土） 開所 8 周年記念（会場：長光園小城生活介護センター） 

１月 19 日（金） 消防用設備点検（ホーチキ佐賀株式会社） 

 

５．地域の行事参加  

日 時 内   容 

4 月 29 日（土） 清掃活動（入居者は缶拾いゴミ拾いで、職員はクリ―ク清掃）  

7 月 23 日（日） 清掃活動（入居者は缶拾いゴミ拾いで、職員はクリ―ク清掃）  

8 月 20 日（日） 
天満宮祭り（ポップコーン、綿菓子、ポン菓子）公民館道向かいの

広場で作り袋詰めして入居者と一緒に地域の方に配っている。  

10 月 8 日（日） 久保田町民体育祭：地域の方より弁当を頂く（綱引き準優勝）  

11 月 18 日（土） 第 9 回久保田町まなざしフェステバルへ参加  
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Ⅺ 小城生活介護センター 

１．概 要 

 平成 29 年度の小城生活介護事業は、利用者の契約に基づいて、本人及び家族のニ

ーズに対応するために「個別支援計画書」を作成し計画書に基づいたサービスの提

供を中心におこなった。各々の指定相談支援事業所とも連携を図ることで、利用者

の生活を支援した。 

 現在、胃ろう造設者 2 名、鼻注チューブ者 1 名、痰の吸引を必要とされる方が 2

名と重度の利用者の受け入れを行うことで、家族の介護負担軽減を図った。 

平成 26 年度開所時、1 日平均 8.7 人だった利用者も平成 29 年度は一日平均 18.3

人となり、それに伴い本年は、職員数を生活支援員 10 名に増員（常勤換算 8.5 名）、

看護師 1 名サービス管理責任者 1 名の計 12 名で支援を行った。 

   

２．実施地域 

佐賀市・小城市・多久市・その他（大町町・江北町・白石町） 

 

３．送 迎 

 リフト車４台、福祉車両 3 台、軽車両１台の計８台を使用し、各車両に職員１な

いし２名を配置し、利用者の自宅やショートステイ事業所から当事業所間の送迎を

行った。（片道 30 分程度の範囲で実施） 

 平成 29 年度より、運転業務にかかわる職員は業務開始前にアルコールチェックを

実施し確実に記録まで行っている。 

 

４．余暇活動 

 14：00 から 15：00 の１時間程度、利用者の希望に添った活動を行うと同時に、月

に 1 回は１週間を通しての全体的な活動も行った。生産活動についても月間スケジ

ュールに盛り込み行った。 

〔個人活動〕 

 手芸、エアロバイク、ルームランナー、リハビリ、塗り絵、音楽鑑賞、ＤＶＤ鑑

賞、オセロ、散歩、園芸活動、編み物、プラモデル、PC ゲーム 等々 

〔全体活動〕 

 クッキング、カラオケ、クイズ大会、創作活動、外出行事、車椅子手入れ、体重

測定、生産活動、誕生会、避難訓練、 

 

５．レクリエーション 

 毎月、季節にあった創作活動やレクリエーション、外出を計画している。兵庫生

活介護や入所施設との共同行事も行い、利用者の交流を深める場も提供している。 

 

 今年度実施したレクリエーションは以下のとおり。 

 全体レクリエーション・・・各創作活動、開所式、焼肉会、運動会、七夕会飾り

つけ、風船バレー、かき氷会、餅つき会、夏カレー＆スイカ割ゲーム、クイズ大

会、ひな祭り会、夏の喫茶室、還暦祝い、防災食体験、カカシフェスティバルカ
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カシ作り、手話教室、おにぎり大会、お芋クッキング、成人祝い、書初め、かる

た大会、うちわ作り、節分豆まき 

 個別レクリエーション・・・オセロゲーム、頭の体操、園芸、大人の脳トレ、塗

り絵、エアロバイク、ルームランナー、間違い探し、トランプ、プラモデル、パ

ソコン 

 外出行事・・・小城公園花見、森林公園散策、イオン大和外出、初夏のドライブ

（南関）、バルーンフェスタ見学、ナイスハートふれあいのスポーツ広場、佐賀

神社初詣、新年カラオケ大会、ボッチャ交流会、歌＆書道ライブ 

 ● 生産活動・・・ミニ門松、靴下ハギレ小物、シュシュ、スリングボール 

 

６．食 事 

 母体の支援施設厨房(兵庫)より配送してもらった料理を、当センター独自の食器

（陶器）を使用して、見た目や盛り付けを工夫し、提供時間や個人の味覚にも留意

し提供した。特別食については、脂肪制限食の提供や、飲み込みの悪い方にはハサ

ミで細かくし、カロリー食の方は盛り付け時に少なめに盛り付ける等で対応を行っ

た。経口摂取が出来ない３名の経管栄養の方には、看護師にて管理を行っている。 

 

７．入 浴 

 9：00 から 11：30 まで、機械浴（２種類）を使用し入浴を行った。 

 一般浴槽（コの字型スロープ付き浴槽）については、介助面や準備面から使用す

ることはなかった。年度末に浴室の床材に水が入り込んでいることがわかり、平成

30 年度に修理を行うように計画をしている。 

 

8．バイタルチェック 

 看護師が毎朝、血圧、脈拍、体温等の測定を行い、個別にＳｐｏ2 の測定も行った。

送迎の際には、家族から当日の体調を尋ね、利用中も様子観察を徹底し利用者の健

康管理に努めた。 

平成 29 年度は、利用者の体調急変で救急車を要請する事が有った為、救急隊到着時

までの対応をスムーズに行える様、酸素吸入器とパルスオキシメーターの購入を行

った。 

 

9．そ の 他 

他事業所と併用しサービスの利用をされている利用者には、他事業所と連絡を取

り情報の共有を行っている。また、法人の短期入所、日中一時支援を併用して利用

されている方については、担当者との情報交換等を行い支援の向上に努めた。 

日中一時支援では、開所日は 8：30～17：30 まで随時受け付けを行っている。 

＊小城施設内研修 H29 年 4/12、4/26、6/4、9/20、H30 年 3/20  計 4 回行った。 

  



- 83 - 

 

10．利用者状況及び行事・日課 

月 延べ人数 日数 
利用登 

録者数 

生活介護の主な活動内

容 
行事 

4 月 ３７７人 ２１日 ３３人 

生産活動・創作活動・避難訓

練 

クイズ大会・小城日記鑑賞 

開所式 

小城公園花見 

5 月 ４２２人 ２３日 ３３人 

生産活動・創作活動・手話教

室 

ボッチャ交流会 

森林公園散策・クイズ大会 

初夏のドライブ（南関） 

買い物 

6 月 ４１７人 ２２日 ３３人 

生産活動・創作活動・避難訓

練 

手話教室 

小城運動会 

クイズ大会七夕飾り 

7 月 ４０４人 ２１日 ３３人 

生産活動・創作活動・避難訓

練 

 

七夕会 

夏カレー＆スイカ割り 

8 月 ３６１人 ２０日 ３３人 

生産活動・創作活動・避難訓

練 

ボッチャ交流会・クイズ大会 

夏の喫茶室・カキ氷会・歌

謡ショー・ビデオ鑑賞会 

9 月 ４０２人 ２２日 ３３人 

生産活動・創作活動・避難訓

練 

還暦祝い・手話教室・ボッチ

ャ 

小城カカシフェスティバ

ル出展 カカシ作り 

10 月 ４１０人 ２３日 ３２人 
生産活動・創作活動・避難訓

練 

ナイスハートスポーツ・短

大文化祭・歌＆書道ライブ 

11 月 ３９６人 ２２日 ３２人 

生産活動・創作活動・避難訓

練 

手話教室 

バルーン見学・癒しの部屋 

おにぎり会 

12 月 ４２０人 ２２日 ３２人 
生産活動・創作活動・避難訓

練 

餅つき会・正月飾り作り 

お芋のクッキング 

1 月 ３７８人 ２１日 ３２人 

生産活動・創作活動・避難訓

練・成人式・書初め・かるた

大会 

佐嘉神社初詣 

カラオケ新年会 

2 月 ３５３人 １９日 ３３人 

生産活動・創作活動・避難訓

練 

ボッチャ交流会 

節分・うちわ作り 

チョコ作り 

3 月 ３９０人 ２２日 ３３人 

生産活動・創作活動・避難訓

練 

ボッチャ交流会・カーリング大

会 

武雄図書館見学・ドラモリ

買い物 

＊毎月行事として、避難訓練（月一回）、体重測定、車椅子手入れを行う。 

＊1～2 カ月に一度、外出行事の実施 
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週 間 行 事 

 午前 午後 

月 入浴  嚥下体操 
テレビ体操（創作活動、レクリエーション、生産活

動） 

火 
入浴  嚥下体操 テレビ体操（生産活動、レクリエーション、生産活

動） 

水 
入浴  嚥下体操 テレビ体操（創作活動、レクリエーション、生産活

動） 

木 
入浴  嚥下体操 テレビ体操（生産活動、レクリエーション、生産活

動） 

金 入浴  嚥下体操 テレビ体操     PT リハビリ 

日 課 

8：30 職員ミーティング 

8：40 迎え出発 

9：00 バイタルチェック 

 
入浴/嚥下体操 

12：00 昼食 

14：00 
テレビ体操、創作活動、生産活動 

レクリエーション、リハビリ 

15：30 送り出発 

17：30 職員ミーティング終了 

 

曜 日 別 利 用 者 数    

                         H30 年 3 月 31 日現在 

月 火 水 木 金 合計 

２３人 １８人 １７人 ２３人 ２５人 １０６人 

 

利 用 者 居 住 地 別 

                             H30 年 3 月 31 日現在 

佐賀市 多久市 小城市 
その他地域 

大町町・江北町・白石町 
合計 

２２人 １人 ７人 ３人 ３３人 

 

日 中 一 時 支 援 利 用 状 況 

                                   H29 年度 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

１８名 ２３名 ２０名 １５名 ７名 ８名 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

６名 ６名 ９名 ８名 １０名 9 名 



- 85 - 

 

Ⅺ 施設設備・整備 

 

施設及び設備の整備状況  

 

１．概  要 

本年度も、引き続き機器（空調関係）・設備等の故障への修繕・取替えなどに

対応して、出来るだけ利用者の生活に支障を来さぬよう迅速な改善・改修を心

掛けた。また、介護・看護職員の確保や、出産・育児に係る離職者を出さない

ような、安定した職員体制を確保する一策として、事業所内保育事業を開始す

ることになった。事業開始に向けて、保育室を園庭北側の現在ごみ置き場とし

ている場所に建設した。  

その概要は、木造スレートぶき平家建て、床面積３７.６３㎡で、その内保育

室が１９.８７㎡、その他小児用便所、大人用便所、湯沸し室等を配置している。 

他の施設及び設備の整備状況は、居室外側の出入口にスチール製の網戸を新

設、あわせて、既設の網戸の張替えを行った。また、例年のとおり、各所の換

気扇や部屋用空調機も経年劣化のため故障が目立ち、計画的に取替えを行った。

次に、相談関係では、外部侵入者あるいは相談中の不測の事態に対応する為、

防犯装置を設置し、施設事務室に直結の緊急通報装置を整備した。事務室のパ

トランプが点滅すると所要の行動を開始することとしている。  

 最後に本年度も、小城生活介護センターの利用者増加に伴い、送迎用のキャ

ラバン（車椅子固定３台）を１台整備した。 

 

以下、本年度の主な設備・整備について報告する。 

 

  １．器具備品関係 

     （１）オートクレープ滅菌器の購入設置（１台） 

     （２）低床フロアーベッド（１台） 

     （３）居室空調機の購入設置（２台） 

     （４）メドマーエアーマッサージ器具の購入設置（１台） 

     （５）保育室空調（１台） 

 

 

  ２．修繕関係 

      （１）車椅子入浴装置センサー更新工事 

      （２）ゴミ置き場移設工事（保育施設建設のため） 

      （３）小城センター浴室床シート補修  

      （４）スプリンクラー補修工事 

      （５）屋上キューピクル自家発電機塗装工事 

  



- 86 - 

 

寄贈物品受納一覧（平成 29 年度） 

 

年月日 寄贈者名 品名 

29

年 
4 月 7 日 土井啓代 玉葱 12 コンテナ 

  4 月 11 日 山中歩 奈良漬け 1 ㎏ 

  4 月 11 日 桜マラソン事務局 
丸ボウロ 40 個 

そうめん 4 箱 

  4 月 13 日 名古屋孝幸 
丸ボウロ 2 箱 

ワカメ 6 ㎏ 

  4 月 17 日 稲富タキ 雑巾 15 枚 

  4 月 18 日 元村敏行 玉ねぎ 7 コンテナ 

  4 月 19 日 野口泰子 リハビリパンツ 3 袋 

  4 月 20 日 山田竜美 
キュウリ 7 ㎏ 

タケノコ 9 ㎏ 

  4 月 21 日 元村敏行 レタス軽トラ 1 台 

  4 月 21 日 松本ユキ子 高菜 3.6 ㎏ 

  4 月 24 日 山中歩 玉ねぎ 5 袋 

  4 月 28 日 北村尚子 玉ねぎ 8 袋 

  4 月 30 日 田崎・納富 タケノコ 5.2 ㎏ 

  5 月 12 日 横尾尚 

電動ベッド 1 台 

ポータブルトイレ 1 台 

車椅子 1 台 

  5 月 17 日 西剛 タケノコ 10 ㎏ 

  5 月 25 日 元村敏行 玉ねぎ 5 コンテナ 

  5 月 30 日 成富匡康 メロン 10 個 

  6 月 1 日 斉藤麗子 ホワイトボード 1 枚 

  6 月 4 日 熊本香二 浴衣 5 セット 

  6 月 14 日 山口薬局 玉ねぎ 20 コンテナ 

  6 月 30 日 山中歩 
キュウリ漬け 1.7 ㎏ 

蒸し饅頭 3 個 

  7 月 10 日 詫間榮子 トマト漬け 1.5 ㎏ 

  7 月 12 日 野口賢一郎 玉ねぎ 1 箱 
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  7 月 15 日 井手由樹 アスパラ 2.7 ㎏ 

  7 月 15 日 福島 
おむつ 6 袋 パット 2 袋 

はくパンツ 3 袋 

  7 月 24 日 吉田チエ子 キュウリ 2.7 ㎏ 

  7 月 24 日 江島恵 アスパラ 2 ㎏ 

  7 月 28 日 山中好子 
リハビリパンツ 2 袋 

紙おむつ 1 袋 パット 1 袋 

  8 月 5 日 内田直美 ブルーベリージャム 5.6 ㎏ 

  8 月 7 日 前田陽子 八丁味噌 0.7 ㎏ 

  8 月 7 日 高橋浩子 
ジュース・ゼリー 

詰め合わせ 1 箱 

  8 月 10 日 久原龍貴 米 10 ㎏ 

  8 月 21 日 
佐賀市高齢障害 

福祉課 

パット 14 袋 

おむつ 15 袋 

はくパンツ 25 袋 

  9 月 1 日 古川玉美 
はくパンツ 2 袋 

パット 2 袋 

  9 月 6 日 吉田チエ子 ししとう 700g 

  9 月 18 日 吉田チエ子 なす 2 ㎏ 

  10 月 5 日 松永カオル 栗 2 コンテナ 

  10 月 17 日 野中俊治 
パット４袋 

はくパンツ２袋 

  10 月 24 日 高塚里美 もち米 10 ㎏ 

  10 月 31 日 前田陽子 赤みそ 2 袋 

  11 月 3 日 熊本香二 柿 17.5 ㎏ 

  11 月 9 日 山口薬局 米 30 ㎏ 

  11 月 15 日 福井理一 もち米 30 ㎏ 

  11 月 16 日 田中正司 もち米 30 ㎏ 

  11 月 25 日 末次由朋 米 30 ㎏ 

  11 月 25 日 松本ユキ子 梅 3 ㎏ 

  11 月 29 日 古庄康伸 
大根 1 コンテナ 

カボチャ 6 コンテナ 

  12 月 5 日 大渡 もち米 10 ㎏ 
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  12 月 6 日 長生会 雑巾 110 枚 

  12 月 13 日 古川玉美 
パット 1 袋 

紙おむつ 1 袋 

  12 月 14 日 山中歩 粕漬け 1 ケース 

  12 月 14 日 江島恵 海苔 1 袋 

  12 月 15 日 武冨喇子 
米 30 ㎏ 

高菜漬け 15 ㎏ 

  12 月 15 日 藤瀬想太郎 
米 30 ㎏ 

里芋 11 ㎏ 

  12 月 18 日 松本ユキ子 高菜 3.7 ㎏ 

  12 月 18 日 やまぐち薬局 もち米 30 ㎏ 

  12 月 21 日 江頭真澄 海苔 7 ㎏ 

  12 月 28 日 
佐賀県社会福祉 

協議会 

グローブ 5 個 

バット 5 本 ボール 5 個 

  1 月 19 日 山田竜美 
車椅子 1 台 

クッション 1 個 

  1 月 23 日 田中理 板チョコ 30 枚 

  2 月 1 日 田中真哉 チョコパイ 100 個 

  2 月 3 日 末次由朋 苺 5 箱 

  2 月 12 日 元村敏行 白菜 5 コンテナ 

  2 月 27 日 元村敏行 大根 7 コンテナ 

  3 月 6 日 元村敏行 
ほうれん草 3 コンテナ 

高菜 2 コンテナ 

  3 月 9 日 元村敏行 
大根 11 コンテナ 

白菜 6 玉 じゃが芋 1 袋 

  3 月 14 日 山田徹 黒豆 1.5 ㎏ 

  3 月 18 日 名古屋孝幸 わかめ 7 ㎏ 

  3 月 22 日 松本ユキ子 はっさく 11 ㎏ 

  3 月 26 日 藤瀬想太郎 米 30 ㎏ 

  3 月 27 日 元村敏行 
玉ねぎ 12 コンテナ 

ブロッコリー2 ㎏ 

  3 月 27 日 松原秀 生しいたけ 30 ㎏ 

  3 月 28 日 前田陽子 赤みそ 1.5 ㎏ 

 


