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平成30年度社会福祉法人宝生会理事会・評議員会等執行状況 

 

 

○平成29年度社会福祉法人宝生会監事監査 

日 時：平成30年５月23日（水）午後１時30分～４時20分 

場 所：老人保健施設白楽園 会議室 

出 席：監事２名、理事長、職員４名、会計事務所社員１名 

 

 

○平成30年度第１回社会福祉法人宝生会理事会 

日 時：平成30年６月６日（水）午前11時00分～ 

場 所：老人保健施設白楽園 会議室 

出 席：理事８名、監事１名 

［ 議 案 ］ 

第１号議案  平成29年度特別養護老人ホーム敬祥苑事業報告について 

第２号議案  平成29年度特別養護老人ホーム敬祥苑決算報告について 

第３号議案  平成29年度老人保健施設白楽園事業報告について 

第４号議案  平成29年度老人保健施設白楽園決算報告について 

第５号議案  平成29年度グループホームカトレア事業報告について 

第６号議案  平成29年度グループホームカトレア決算報告について 

監事監査報告書（意見書） 

第７号議案  評議員選任・解任委員会の招集ついて 

第８号議案  評議員の欠員に伴う後任評議員候補者の推薦について 

第９号議案  評議員会の招集について 

 

 

○評議員選任・解任委員会 

日 時：平成30年６月６日（水）午後０時00分～ 

場 所：老人保健施設白楽園 研修室 

出 席：外部委員２名、監事１名、事務局員１名 

［ 議 案 ］ 

第１号議案  評議員の欠員に伴う後任評議員の選任について 

 

 

○平成30年度定時評議員会 

日 時：平成30年６月22日（水） 午前11時00分～ 
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場 所：老人保健施設白楽園 会議室 

出 席：評議員９名 

［ 議 案 ］ 

第１号議案  平成29年度特別養護老人ホーム敬祥苑事業報告について 

第２号議案  平成29年度特別養護老人ホーム敬祥苑決算報告について 

第３号議案  平成29年度老人保健施設白楽園事業報告について 

第４号議案  平成29年度老人保健施設白楽園決算報告について 

第５号議案  平成29年度グループホームカトレア事業報告について 

第６号議案  平成29年度グループホームカトレア決算報告について 

監事監査報告書（意見書） 

 

 

○平成30年度第２回社会福祉法人宝生会理事会 

日 時：平成30年11月27日（火） 午後２時00分～ 

場 所：老人保健施設白楽園 会議室 

出 席：理事６名、監事１名 

［ 議 案 ］ 

○報告事項 

第１号議案  平成30年度前半期の事業の執行状況について 

  ○決議事項 

    第１号議案  社会福祉法人宝生会諸規程の一部改正について 

第２号議案  大規模災害時の義援金の支出について 

第３号議案  評議員会の招集について 

 

 

○平成30年度第２回社会福祉法人宝生会評議員会 

日 時：平成30年12月７日（金） 午前11時00分～ 

場 所：老人保健施設白楽園 会議室 

出 席：評議員８名 

［ 議 案 ］ 

○報告事項 

第１号議案  平成30年度前半期の事業の執行状況について 

  ○決議事項 

    第１号議案  社会福祉法人宝生会諸規程の一部改正について 

第２号議案  大規模災害時の義援金の支出について 
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○平成30年度第３回社会福祉法人宝生会理事会 

日 時：平成31年３月19日（火） 午後２時00分～ 

場 所：老人保健施設白楽園 会議室 

出 席：理事８名、監事２名 

［ 議 案 ］ 

第１号議案  平成30年度特別養護老人ホーム敬祥苑第１回補正予算（案）について 

第２号議案  平成30年度老人保健施設白楽園第１回補正予算（案）について 

第３号議案  平成31年度特別養護老人ホーム敬祥苑事業計画について 

第４号議案  平成31年度特別養護老人ホーム敬祥苑予算（案）について 

第５号議案  平成31年度老人保健施設白楽園事業計画について 

第６号議案  平成31年度老人保健施設白楽園予算（案）について 

第７号議案  平成31年度グループホームカトレア事業計画について 

第８号議案  平成31年度グループホームカトレア予算（案）について 

第９号議案  評議員会の招集について 

 

 

○平成30年度第３回社会福祉法人宝生会評議員会 

日 時：平成31年３月27日（水） 午前11時00分～ 

場 所：老人保健施設白楽園 会議室 

出 席：評議員８名 

［ 議 案 ］ 

第１号議案  平成30年度特別養護老人ホーム敬祥苑第１回補正予算（案）について 

第２号議案  平成30年度老人保健施設白楽園第１回補正予算（案）について 

第３号議案  平成31年度特別養護老人ホーム敬祥苑事業計画について 

第４号議案  平成31年度特別養護老人ホーム敬祥苑予算（案）について 

第５号議案  平成31年度老人保健施設白楽園事業計画について 

第６号議案  平成31年度老人保健施設白楽園予算（案）について 

第７号議案  平成31年度グループホームカトレア事業計画について 

第８号議案  平成31年度グループホームカトレア予算（案）について 

 

以 上 



入所

空　床 入院等 延利用 利用率 入所 退所 空　床 入院等 延利用 利用率 1 2 1 2 3 4 5 期間

4 30 37 43 1,420 94.7% 3 4 30 2 29 1,469 97.9% 3 3 6 17 20 49 4.0 85.3 2.8

5 31 31 75 1,444 93.2% 1 1 31 61 1,489 96.1% 3 3 5 18 20 49 4.0 85.7 2.9

6 30 43 1,457 97.1% 3 2 30 10 17 1,473 98.2% 3 3 6 19 19 50 4.0 86.0 2.8

7 31 5 1,545 99.7% 31 1 16 1,533 98.9% 3 3 6 17 21 50 4.0 86.0 2.8

8 31 1,550 100.0% 31 24 17 1,509 97.4% 3 3 6 17 21 50 4.0 86.2 2.9

9 30 3 1,497 99.8% 1 30 16 8 1,476 98.4% 2 4 6 17 20 49 4.0 86.3 3.1

10 31 2 20 1,528 98.6% 1 31 5 23 1,522 98.2% 2 4 6 17 21 50 4.0 86.2 3.1

11 30 4 37 1,459 97.3% 1 30 4 16 1,480 98.7% 1 4 6 17 21 49 4.1 86.0 3.2

12 31 12 18 1,520 98.1% 2 1 31 4 65 1,481 95.5% 1 4 6 19 20 50 4.1 86.2 3.2

1 31 12 30 1,508 97.3% 2 2 31 3 10 1,537 99.2% 1 4 6 17 22 50 4.1 86.0 3.3

2 28 3 3 1,394 99.6% 1 28 99 1,301 92.9% 1 4 6 16 22 49 4.1 86.0 3.3

3 31 12 1,538 99.2% 1 31 86 1,464 94.5% 1 4 6 16 23 50 4.1 86.2 3.3

計 365 104 286 17,860 97.9% 13 13 365 69 447 17,734 97.2% 24 43 71 207 250 595 4.0 ― ―

（歳） （年）

… 99.4%
→

医 療 長期入院

機 関 在籍中逝去

※「空床」は退所による（入院・外泊等を除く）不稼働床、「入院等」は病医院への入院及び外泊等で退所扱いでない延数、「延利用」は施設を実際に入所利用した延数。

3
施設内で逝去 2
在宅復帰・他施設異動 1

※空床を除いた利用率 医 療 機 関 3
　施設に籍を置きながらの入院等（退院
後の円滑な再利用のために、制度的に
施設側に待機等の便宜を図る旨＝市基
準条例第22条）を利用率に加えた率。

老人保健施設 6

退 所 経 路

7

入 所 経 路
居 宅 4

日数
利 用 状 況 異 動

日数
利 用 状 況 要 支 援 要 介 護

合計

事 業 実 績 集 計 表
平成30年度

月

介 護 老 人 福 祉 施 設 ( 定 員 ５ ０ 名 )

平 成 30 年 度 平 成 29 年 度 要介護度（月末在籍者状況・平成30年度) 平均状況

平均 年齢
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送　迎 送　迎

実利用 延利用 利用率 延回数 実利用 延利用 利用率 延回数 1 2 1 2 3 4 5

4 30 11 144 120.0% 23 30 12 123 102.5% 32 1 1 3 2 3 1 11 2.8

5 31 13 162 130.6% 28 31 14 125 100.8% 36 3 4 3 2 1 13 2.5

6 30 12 109 90.8% 39 30 11 117 97.5% 26 4 3 2 2 1 12 2.4

7 31 13 109 87.9% 39 31 11 121 97.6% 23 4 3 2 3 1 13 2.5

8 31 15 122 98.4% 40 31 9 112 90.3% 23 1 1 4 2 4 3 15 2.2

9 30 13 109 90.8% 33 30 13 120 100.0% 23 4 2 3 3 1 13 2.6

10 31 14 123 99.2% 36 31 10 108 87.1% 26 3 3 4 2 2 14 2.8

11 30 14 138 115.0% 36 30 11 101 84.2% 23 4 2 6 1 1 14 2.5

12 31 14 121 97.6% 32 31 10 119 96.0% 25 3 1 8 1 1 14 2.7

1 31 13 112 90.3% 28 31 9 82 66.1% 22 2 1 7 1 2 13 3.0

2 28 13 104 92.9% 31 28 12 108 96.4% 23 1 2 7 1 2 13 3.1

3 31 10 115 92.7% 23 31 12 152 122.6% 30 1 2 5 1 1 10 2.9

計 365 155 1,468 100.5% 388 365 134 1,388 95.1% 312 1 2 34 28 53 23 14 155 2.7

事 業 実 績 集 計 表
平成30年度

月

短 期 入 所 生 活 介 護 ( 定 員 ４ 名 )

平 成 30 年 度 平 成 29 年 度 要 介 護 度 ( 平 成 30 年 度 )

日数
利 用 状 況

日数
利 用 状 況 要 支 援 要 介 護

合計 平均
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実利用 延利用 利用率 延利用 利用率 1 2 1 2 3 4 5

4 30 60 1,564 96.5% 30 1,592 98.3% 1 4 6 8 20 21 60 3.8

5 31 62 1,606 95.9% 31 1,614 96.4% 6 7 8 20 21 62 3.7

6 30 62 1,566 96.7% 30 1,590 98.1% 7 6 8 21 20 62 3.7

7 31 63 1,654 98.8% 31 1,654 98.8% 7 6 8 20 22 63 3.7

8 31 65 1,672 99.9% 31 1,621 96.8% 1 1 7 5 10 20 21 65 3.6

9 30 62 1,606 99.1% 30 1,596 98.5% 6 6 9 20 21 62 3.7

10 31 64 1,651 98.6% 31 1,630 97.4% 5 7 10 19 23 64 3.8

11 30 63 1,597 98.6% 30 1,581 97.6% 5 6 12 18 22 63 3.7

12 31 64 1,641 98.0% 31 1,600 95.6% 4 5 14 20 21 64 3.8

1 31 63 1,620 96.8% 31 1,619 96.7% 3 5 13 18 24 63 3.9

2 28 62 1,498 99.1% 28 1,409 93.2% 2 6 13 17 24 62 3.9

3 31 60 1,653 98.7% 31 1,616 96.5% 2 6 11 17 24 60 3.9

計 365 750 19,328 98.1% 365 19,122 97.0% 1 2 58 71 124 230 264 750 3.8

事 業 実 績 集 計 表
平成30年度

月

介 護 老 人 福 祉 施 設 ＋ 短 期 入 所 生 活 介 護 ( 定 員 54 名 )

平 成 30 年 度 平 成 29 年 度 要 介 護 度 ( 平 成 30 年 度 )

日数
利 用 状 況

日数
利用状況 要 支 援 要 介 護

合計 平均

【敬祥苑】平成30年度事業報告　－　3



（※） 利用率 日平均

実利用 延利用 (27) (30) 実利用 延利用 (27) 1 2 1 2 3 4 5 （※）

4 48 402 42 10.5% 210 52.2% 150 37.3% 21 19.1 70.9% 63.8% 38 355 20 17.8 65.7% 6 2 14 8 5 7 6 48 2.2

5 47 445 51 11.5% 225 50.6% 169 38.0% 23 19.3 71.7% 64.5% 37 388 23 16.9 62.5% 7 1 13 9 5 6 6 47 2.2

6 50 462 42 9.1% 258 55.8% 162 35.1% 21 22.0 81.5% 73.3% 37 412 22 18.7 69.4% 1 6 1 14 8 6 8 6 50 2.3

7 51 485 39 8.0% 263 54.2% 183 37.7% 22 22.0 81.6% 73.5% 35 383 21 18.2 67.5% 1 5 1 14 11 5 8 6 51 2.3

8 51 490 31 6.3% 266 54.3% 193 39.4% 23 21.3 78.9% 71.0% 38 404 23 17.6 65.1% 1 4 1 14 11 5 9 6 51 2.3

9 49 423 28 6.6% 224 53.0% 171 40.4% 20 21.2 78.3% 70.5% 40 422 21 20.1 74.4% 1 3 1 13 11 6 8 6 49 2.4

10 52 469 40 8.5% 262 55.9% 167 35.6% 23 20.4 75.5% 68.0% 42 440 22 20.0 74.1% 1 3 2 13 12 7 8 6 52 2.3

11 53 470 34 7.2% 262 55.7% 174 37.0% 22 21.4 79.1% 71.2% 42 409 22 18.6 68.9% 1 3 2 13 12 8 8 6 53 2.4

12 55 436 34 7.8% 233 53.4% 169 38.8% 20 21.8 80.7% 72.7% 40 414 21 19.7 73.0% 1 4 2 13 11 8 10 6 55 2.4

1 53 449 34 7.6% 248 55.2% 167 37.2% 20 22.5 83.1% 74.8% 41 408 20 20.4 75.6% 1 4 2 12 12 8 9 5 53 2.3

2 56 434 39 9.0% 229 52.8% 166 38.3% 20 21.7 80.4% 72.3% 43 396 20 19.8 73.3% 1 3 4 12 12 8 11 5 56 2.4

3 51 445 60 13.5% 227 51.0% 158 35.5% 21 21.2 78.5% 70.6% 43 402 22 18.3 67.7% 1 3 5 9 12 8 9 4 51 2.3

計 616 5,410 474 8.8% 2,907 53.7% 2,029 37.5% 256 21.1 78.3% 70.4% 476 4,833 257 18.8 69.6% 10 51 24 154 129 79 101 68 616 2.3

※

※

　「５時間未満」「５時間以上７時間未満」は、一括して「７時間未満」欄に記載。

介護予防の利用実績は、所定月額単位数を標準的利用回数（要支援１＝１回／週、要支援２＝２回／週）で除すると、「５時間以上７時間未満」の単位数より下回る
ため、「７時間未満」欄に集計。

要 介 護
合計 平均 食数

総合始業・介護予防 ７時間未満 ７時間以上

平 成 30 年 度 平 成 29 年 度 要介護度(平成29年度・実利用者数) （受託事業）

利 用 状 況
日　数 日平均

利用状況

事 業 実 績 集 計 表
平成30年度

月

通 所 介 護 ( 定 員 30 名 ) 配食事業

利用率
日　数 日平均

総
合
事
業

要支援
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延 利 用

合 計

実利用 延利用 実利用 延利用 1 2 1 2 3 4 5

4 25 308 26 267 2 5 6 8 1 2 1 25 1.6 308

5 27 301 26 308 1 2 5 6 8 1 3 1 27 1.7 301

6 25 283 24 267 1 2 6 5 6 1 3 1 25 1.6 283

7 26 299 23 253 1 1 6 6 6 1 4 1 26 1.7 299

8 25 294 23 262 1 2 3 7 7 1 3 1 25 1.7 294

9 25 265 24 267 1 2 5 5 7 1 3 1 25 1.7 265

10 24 301 23 263 1 2 6 5 5 1 3 1 24 1.6 301

11 21 257 22 232 1 2 4 4 6 3 1 21 1.7 257

12 22 259 22 231 1 1 1 4 5 6 3 1 22 2.3 259

1 22 242 25 250 1 1 4 5 6 1 3 1 22 1.8 242

2 21 241 25 268 1 5 5 5 1 3 1 21 1.8 241

3 24 288 25 309 2 6 4 8 1 2 1 24 1.6 288

計 287 3,338 288 3,177 14 15 56 62 77 16 35 12 287 1.7 3,338

利 用 状 況 利 用 状 況
総合事業

要 支 援 要 介 護
合　計 平　均 実利用 延利用 （30年度）

事 業 実 績 集 計 表
平成30年度

月

訪 問 介 護 生活支援型訪問介護

平 成 30 年 度 平 成 29 年 度 要 介 護 度 ( 平 成 30 年 度 ) （受託事業）
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ケア 平均 ケア 平均

マネ 変更 要支援 担当 マネ 変更 要支援 担当

人員 申請 １・２ 1 2 3 4 5 件数 人員 申請 １・２ 1 2 3 4 5 件数

4 1 8 12 11 4 2 2 39 1.7 39.0 1 6 11 8 4 2 3 34 1.9 34.0

5 1 7 11 12 6 2 3 41 1.9 41.0 1 5 11 7 4 2 3 32 1.9 32.0

6 1 8 11 11 4 2 3 39 1.8 39.0 1 3 12 10 4 2 4 35 2.1 35.0

7 1 8 10 11 5 2 4 40 2.0 40.0 1 3 13 10 4 2 3 35 2.0 35.0

8 1 7 10 13 4 2 4 40 2.0 40.0 1 3 13 11 3 4 4 38 2.1 38.0

9 1 7 10 12 4 2 4 39 2.0 39.0 1 3 12 13 3 2 3 36 2.0 36.0

10 1 8 10 11 4 2 4 39 1.9 39.0 1 3 12 13 3 2 3 36 2.0 36.0

11 1 8 11 10 4 3 4 40 2.0 40.0 1 4 12 12 3 1 3 35 1.9 35.0

12 1 8 12 9 4 3 4 40 1.9 40.0 1 6 11 12 3 1 2 35 1.7 35.0

1 1 8 12 10 5 4 3 42 1.9 42.0 1 6 12 14 3 1 3 39 1.8 39.0

2 1 8 12 9 4 5 3 41 2.0 41.0 1 6 12 14 3 1 3 39 1.8 39.0

3 1 8 10 9 5 5 5 42 2.2 42.0 1 7 12 11 4 1 3 38 1.8 38.0

計 1.0 93 131 128 53 34 43 482 1.9 40.2 1.0 55 143 135 41 21 37 432 1.9 36.0

410単位

※「変更申請」欄は、該当月には要介護認定は確定していないが介護サービスを利用しており、次月以降において報酬計上が確実な件数。（平均要介護度には算入せず。）

（１月当たり居宅介護支援利用者＋（委託による介護予防支援利用者×1/2））÷介護支援専門員数＝ 40件未満 基準額通り 1,053単位 1,368単位

※「要支援１・２」は指定介護予防支援事業者の取扱いであるが、地域包括支援ｾﾝﾀｰからの受託取扱い可。 60件未満 基準額の50％ 527単位 684単位

※計画を作成しながら当該月で介護サービス利用がなく、本事業の請求に該当しないものは除く。 60件以上 基準額の30％ 316単位

※介護支援専門員一人当たりの取扱件数の、18年度からの減算措置が、21年度からは逓減措置に改正。 取扱件数 減算措置内容 要介護１・２ 要介護３・４・５

事 業 実 績 集 計 表
平成30年度

月

居 宅 介 護 支 援 事 業

取 扱 状 況 （ 平 成 30 年 度 ） 取 扱 状 況 （ 平 成 29 年 度 ）

要 介 護 度 等 分 布 状 況 要 介 護 度 等 分 布 状 況

要 介 護
合計 平均

要 介 護
合計 平均

【敬祥苑】平成30年度事業報告　－　6



(1)総合相談

①相談者・相談方法について

【延人数】

【実人数】

②相談内容 ③相談への対応

⇒

※訪問実施状況

(1)対応件数 (2)普及啓発活動実施内容

(1)ケア体制の構築，ネットワーク構築について

№

1

2

3

4

１　総合相談支援業務

２　権利擁護業務

３　包括的･継続的ケアマネジメント支援業務

合　　計 6 121

9月12日 平成30年度主任ケアマネ研修会（北・西ブロック合同） 2 39

2月13日 平成30年度主任ケアマネ研修会（西ブロック） 2 37

実施日 取り組み内容 従事者数
参加

ｹｱﾏﾈ数
実施回数

4月27日 平成30年度主任ケアマネ研修会（西ブロック）打合せ 1 ―
4

6月20日 平成30年度主任ケアマネ研修会（北・西ブロック合同） 1 45

成年後見制度 1 1

合　計 4 1

消費者被害 0 0

その他 2 0

・ふれあい会食会での消費者被害関係チラシの配布
　（国本地区社会福祉協議会事業への参加）

相談内容（その他のこと）　※簡単に主な内容について記入

○その他のこと 38 5

合　　計　 141 8

○健康に関すること 2 0

○認知症に関すること 8 0

訪問回数 来所対応

高齢者虐待 1 0

合　計 141 279

・障害者サービスの利用　　・精神疾患の方への対応相談
・集合住宅上階での生活不安　　・退院後の生活相談
・老人保健センター利用時の対人関係の相談
・近隣トラブルの問合せ（警察からの確認を含む）
・介護サービス事業者の変更について
・サ高住の情報提供相談　　・地域内交通について

○権利擁護（その他）に関すること 0 0 代行申請 26 0

○権利擁護（消費者被害）に関すること 0 0 他機関との連絡調整 7 2

○介護保険制度に関すること 79 3 合　計 141 8

○保健・福祉サービスに関すること 2 0 その他 10 2

○権利擁護（成年後見）に関すること 2 0 他機関紹介 15 1

○権利擁護（虐待）に関すること 0 0 訪問 50 0

141 8

相談内容（主訴） 高齢者 その他 相談への対応

○総合事業（一般介護予防）に関すること 1 0 助言指導 33 3

○総合事業（サービス）に関すること 9 0 今回のみ（依頼時） 0 0

高齢者 その他

2 0 18 0 1

0 3 5 0 8

高齢者 その他（障がい者・2号被保険者）

当月合計 17 70 49 5 141

その他 0 0 0 1 1 0 0 0 00

地域包括支援センター運営事業実施状況報告書

関係機関
（者）

その他 合　計
相談方法

高齢者 その他（障がい者・2号被保険者）

本　人 家　族
関係機関

（者）
その他 合　計 本　人 家　族

平成30年度

0 0 1

電話相談 14 57 47 4 122 0 3 4 0 7

来所相談 3 13

年齢 実人数 延人数

40歳未満 0 0

40～64歳 3 4

65～74歳 37 74

75歳以上 101 201

不明 0 0
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(2)ケアマネへの助言指導 (3)同伴訪問実施状況

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

(4)周知活動実施状況

№

1

2

3

4

5

6

7

8

（1）基本チェックリスト実施状況

（2）介護予防ケアマネジメント件数（介護予防・生活支援サービスケアプラン作成数）

（3）介護予防ケアプランの評価 （4）訪問件数

４　介護予防ケアマネジメント（介護予防・日常生活支援総合事業）業務

５　介護予防支援業務及び介護予防ケアマネジメント業務（国保連合当月請求分）

213 61 0 14 81 0 38 0

対象者 196 25 171 0 22 146 0 19 0

274

要支援２ 587 354 233 0 13 168 0 67 0

ケアマネジメント 620 329 291 0 43 290 0 72 0

要支援１ 150 91 59 0 7 63 0 15 0

要支援２

241 0 83 0

要支援１ 205 100 105 0 4

介護予防支援 792 454 338 0 17

73 0 16 0

　③プラン変更（改善）（3＋4） 13
3.一般介護予防事業へ移行 1

4.終了 12

　1.介護給付に変更 0 合　計

担当者会議回数

3職種  介護予防支援担当 3職種  介護予防支援担当 3職種  介護予防支援担当

区分
当月分

サービス提供分
（国保連請求分）

うち
委託件数

うち直営件数 うち
新規
件数

訪問件数

合計 実件数 延件数

　評価件数（①＋②＋③） 43 要支援１ 51 56

223 246

　2.予防給付に変更 4

　①ケアプラン継続（維持） 26 要支援２ 60 63

　②プラン変更（悪化）（1＋2） 4 事業対象者 112 127

要支援２ 26 14 6 21 2

要支援１ 14 4 6 10 0

合　計 71 21 13 60 2

対象者 31 3 1 29 0

実施数 68 10 0 0 0 10 48

事業対象者数 57

区分
ケアプラン

作成数
うち委託件数

ケアプラン作成時に位置付けた利用サービス

訪問型 通所型 生活支援

合　　計 24 765

区分 総数
相談経路

市（窓口）
市（介護認
定非該当） 医療機関 民生委員 本人・家族 その他

10月28日 やすらぎ荘 やすらぎ荘まつり 来場者 2 54

10月27日 敬祥苑 地域交流会 地域高齢者 3 12

11月11日 国本地区市民センター くにもとまつりにて介護予防啓発 来場者 4 ―

10月29日 やすらぎ荘 やすらぎ荘まつり 来場者 1 54

実施回数

5月16日 ろまんちっく村 包括Ｃ周知、熱中症予防 一般高齢者 2 306
8

6月3日 国本地区

実施日 実施場所 内　　容 対　象　者 従事者数参加者数

10月14日 国本中学校 長寿会運動会 長寿会会員 4 218

長寿会歩け歩け大会 大会参加者 4 86

6月16日 国本地区市民センター ふれあい会食会 独居高齢者 4 35

サービス提供事業者の変更に係る相談 1

担当利用者の家族に関する相談 1

担当利用者の金銭管理等支援の相談 2

介護サービス提供に関する相談 7
19

入居系サービスと保証人の問題 2

個人ケースの相談 17

合　　計 42

担当利用者の退院後の支援 2

担当利用者の日常的健康管理 2

医療機関受診拒否利用者の対応 2

26
担当ケアマネの変更・交代について 6

内   容 助言回数 実人数 訪問回数 備考
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(1)在宅医療・介護連携に関わる会議などへの参加状況

№

1

2

3

4

5

6

7

(1)認知症施策に関わる業務への参加状況

№

1

(1)地域包括支援センターが行う，会議・講座などの開催状況

№

1

2

(2)担当地区の関係機関・団体等が行う会議等出席への状況※出席者数には，地域包括支援センター職員の出席人数を記入

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

６　在宅医療・介護連携の推進

７　認知症施策の推進

８　その他の業務

出席回数

4月17日 10:00～12:00 難病サロン（国本地区） 1
20

4月20日 17:00～18:00 デイサービスかすがい運営推進会議

合　　計 21

5月16日 11:00～12:00 宝寿の里運営推進会議 1

5月16日 14:00～15:00 デイサービス・リハプライド運営推進会議 1

5月17日

6月21日

7月19日

8月24日

9月20日

実施日 時間 会議等の名称 出席者数 備考

1

5月15日 13:00～14:00 医師会サロン 1

家族介護教室 認知症について 4 15

合　　計 8 50

合　　計 1

実施日 時間 会議等の名称 内容 従事者数参加者数 実施回数

6月15日 09:00～09:40 ふれあい会食会 安心・安全講話 4 35
2

8月24日 13:30～15:30

2

出席回数

9月5日 11:00～12:00 認知症対策月間街頭啓発活動（ミュゼ豊郷台） 1 1

実施日 時間 業務の名称 出席者数 備考

3月22日 14:00～15:30 宇都宮市西ブロック連携会議 2

11月16日 14:00～15:30 宇都宮市西ブロック連携会議 2

7
7月27日 14:00～15:30 宇都宮市西ブロック連携会議

8月29日 18:50～20:40 多職種連携会議 2

実施日 時間 会議等の名称 出席者数 備考

2

合　　計 13

5月25日 14:00～15:30 宇都宮市西ブロック連携会議 2

8月31日 13:30～15:30 退院支援意見交換会 1

9月28日 14:00～15:30 宇都宮市西ブロック連携会議

出席回数

宝寿の里運営推進会議

デイサービスかすがい運営推進会議

特養・小規模多機能型ふじおか運営推進会議

10月17日

10月26日

11月15日

11月28日

12月19日

3月21日

10:00～12:00

11:00～12:00

14:00～15:00

11:00～12:00

14:00～15:00

14:00～15:00

11:00～12:00

17:00～17:30

14:00～15:00

14:00～15:00

11:00～12:00

14:00～15:00

10月5日

1月17日 14:00～15:00

1月25日

2月20日

デイサービス・リハプライド運営推進会議

宝寿の里運営推進会議

特養・小規模多機能型ふじおか運営推進会議

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

陽当たりスポット国本（難病サロン）

宝寿の里運営推進会議

特養・小規模多機能型ふじおか運営推進会議

宝寿の里運営推進会議

特養・小規模多機能型ふじおか運営推進会議

のん美里ホーム長岡運営推進会議

1

14:00～15:30 宇都宮市西ブロック連携会議 2

11:00～12:00 宝寿の里運営推進会議

特養・小規模多機能型ふじおか運営推進会議

1
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(3)相談会等実施状況

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

(4)夜間・休日の対応について

(5)研修会等参加状況

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

(６)健康教育実施状況

№

1

2

3

4

合　　計 4 38

実施回数

4月11日 悟理道公民館 認知症について はつらつ会参加者 1 8
4

5月9日 新里団地公民館

11月14日 藤本公民館 冬の健康管理、運動 サロン参加者 1 12

熱中症予防に関する講話 新里団地ゴールドクラブ 1 9

6月13日 藤岡公民館 熱中症予防について ふじおかはつらつサロン 1 9

実施日 実施場所 内容 対象者 従事者数参加者数

1 1

自殺ゲートキーパー研修

北部ブロック包括合同ケアマネ研修

宇都宮ブロック研修

保健師等業務研修会

宇都宮市高齢福祉課

宇都宮市高齢福祉課
栃木県地域包括・在宅介護支援センター協議会

宇都宮市高齢福祉課

済生会宇都宮病院

宇都宮市高齢福祉課

宇都宮市保健所

宇都宮市北部ブロック地域包括

栃木県地域包括・在宅介護支援センター協議会

宇都宮市保健所

1 1

介護支援専門員研修

13
6月12日 1

研修日 研修日数 参加者数 参加回数

1

6月26日 1 1

4月24日 1 1

宇都宮市高齢福祉課

宇都宮市高齢福祉課

合　　計 13 16

10月17日

12月17日

3月11日

1

1

1

3

1

1

2月11日 1 1

2月12日

実施回数

4月5日 12:30～13:30 1 15
17

4月9日 13:30～14:30 国本地区市民センター

国本地区市民センター

合　　計 32 113

内   　　 容 回　数

別居家族からの安否確認相談、認定調査・結果の連絡、担当ケアマネとの連絡相談、担当ケアマネの変更
入院・退院の連絡、退院時支援相談、病院受診の交通手段、生活保護関係、介護サービス内容の問合せ
豪雨時の避難の相談、転居に係る相談、内服薬への相談、協議体準備会の問合せ
介護保険被保険者証に係る問合せ、障害者手帳に係る問合せ、隣家問題の相談、生活困難の至急相談
他事業所担当者と連絡がとれないことの相談、家族介護教室の申込み、はつらつ教室参加申込み
精神疾患症状からの訴え（本人）、家族の精神疾患に係る相談

他、サービス提供日程調整、諸会議日程調整、家族間の不平不満の相談等、多義に亘る電話等での相談が
休日や夜間（深夜）あり。

50

5月14日 13:30～14:30 2 3

4月5日 12:30～13:30 1 16

10月29日

11月11日

3月11日

10:00～15:30

09:30～12:30

13:30～14:30

出張相談会

実施日 時間 従事者数参加者数

国本地区市民センター

国本地区市民センター

出張相談会

出張相談会（やすらぎ荘まつり）

くにもとまつり

出張相談会

1

2

2

2

2

名称 場所

出張相談会 やすらぎ荘

出張相談会

出張相談会

出張相談会

出張相談会

出張相談会

7

5

国本地区市民センター

やすらぎ荘

国本地区市民センター

11月12日 13:30～14:30 出張相談会 国本地区市民センター 2 1

4

7月9日

8月6日

9月10日

10月1日

13:30～14:30

13:30～14:30

13:30～14:30

13:30～14:30

2

5月14日 13:30～14:30 2

出張相談会 2

5

8

5

1

2

国本地区市民センター

国本地区市民センター

国本地区市民センター

やすらぎ荘

12月10日 13:30～14:30 出張相談会 国本地区市民センター 2 4

1月7日 13:30～14:30 出張相談会 国本地区市民センター 2 5

1月10日 12:30～13:30 出張相談会（他包括と合同） やすらぎ荘 1 27

2月4日 13:30～14:30 出張相談会 国本地区市民センター 2 4

1月29日 1 1

2月1日 1 2

2月6日 1 1

研修名 主催

自主グループ応援事業 宇都宮市高齢福祉課

居宅介護支援専門員研修

ネットワーク構築研修

医療・介護従事者合同研修

ケアプラン点検研修

宇都宮ブロック研修

第２層協議体意見交換会

ネットワーク構築研修（中央ブロック）

2 3

9月19日 1 1

9月21日
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【敬祥苑】平成 30 年度事業報告－11 

平 成 30 年 度 実 施 行 事 等 一 覧 

月 行   事 地域交流・実習生受け入れ 家族会関係・ボランティア来苑状況 

４ 

誕生祝い （4/1･5･8･22） 

お花見外出 （4/2･3･4） 

お楽しみ給食 （4/10） 

にこにこ喫茶 （4/11） 

 華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様） 月１回 

５ 

誕生祝い （5/3･7･9･20） 

お楽しみ給食 （5/9） 

外出ドライブ（千手山公園）（5/14） 

にこにこ喫茶 （5/23） 

外出ドライブ（大室ダム） （5/25） 

国本地区みどり会除草奉仕来苑12名 （5/16） 

富屋特別支援学校除草作業・音楽発表 

高等部３年生徒37名（5/23） 

華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様） 月１回 

６ 

誕生祝い （6/7･18･22･29） 

にこにこ喫茶 （6/6） 

お楽しみ給食 （6/14） 

 

作新学院幼稚園児34名来苑 （6/13） 

 

家族会総会４家族４名参加（6/2） 

華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様） 月１回 

 ７ 

誕生祝い （7/20） 

七夕飾り付け （7/2） 

七夕運動会 （7/4） 

にこにこ喫茶 （7/11） 

お楽しみ給食 （7/13） 

山王こども園児46名来苑 （7/2） 

獨協医科大学(看護学部)実習 ４名×２日間 

獨協医科大学(医学部)実習  ４名×２日間 

シルバー大学校第39期生施設体験学習10名 

（7/13） 

七夕運動会家族会参加協力 ６家族７名参加 （7/4） 

華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様） 月１回 

８ 

納涼祭 （8/20～25） 

お楽しみ給食 （8/6） 

誕生祝い （8/10･19･20･21･22･25） 

にこにこ喫茶 （8/29） 

 家族会納涼祭協力 13家族32名 

納涼祭おはやし「駒栃鳴り物会」来苑   計12名 

華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様） 月１回 

９ 

誕生祝い （9/1･2･5･17･20･24） 

お楽しみ給食 （9/4） 

外出ドライブ （9/5･13） 

敬老会 （9/15） 

にこにこ喫茶 （9/19） 

富屋特別支援学校除草奉仕・音楽発表 

高等部２年生徒７名（9/28） 

家族会敬老会協力 11家族16名 （9/15） 

演芸ボランティア「駒栃鳴り物会」11名来苑 （9/15） 

華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様） 月１回 
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月 行   事 地域交流・実習生受け入れ 家族会関係・ボランティア来苑状況 

10 

誕生祝い （10/2･6･16･25） 

お楽しみ給食 （10/3） 

秋祭り～地域交流会～ （10/27） 

 

 秋祭り家族会参加協力 ８家族11名 （10/27） 

華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様） 月１回 

11 

外出ドライブ （11/2･19） 

お楽しみ給食 （11/8） 

誕生祝い （11/16） 

慰霊祭 （11/17） 

にこにこ喫茶 （11/21） 

作新学院幼稚園児35名来苑（感謝祭）（11/14） 

 

華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様） 月１回 

慰霊祭参加遺族１名・家族２名 （11/17） 

12 

誕生祝い （12/15･24･26･30） 

にこにこ喫茶 （12/12） 

お楽しみ給食 （12/14） 

クリスマス会 （12/25） 

もちつき会 （12/26） 

 華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様） 月１回 

１ 

誕生祝い （1/2･3･14･20） 

お楽しみ給食 （1/7） 

にこにこ喫茶 （1/23） 

 

 華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様） 月１回 

２ 

誕生祝い （2/11･13） 

お楽しみ給食 （2/12） 

にこにこ喫茶 （2/20） 

 

宇都宮北高吹奏楽部24名・一般生徒６名来苑 

（2/23） 

華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様） 月１回 

３ 

誕生祝い （3/7･13･15･30） 

お楽しみ給食 （3/13） 

にこにこ喫茶 （3/27） 

 

 華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様） 月１回 
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平成30年度各委員会会議等実績 

月 日 委 員 会 名 主 な 検 討 ・ 議 事 内 容 

４ 
20 

27 

身体拘束廃止委員会 

褥瘡対策委員会 

ミトン等使用者の状況分析と課題検討、指針の再検討について 

褥瘡対策に関するケア計画の策定 

５ 

８ 

11 

28 

安全対策委員会 

感染症対策委員会 

褥瘡対策委員会 

平成29年度の検証、再発事故の分析・対策、委員会活動への提案 

感染症研修会の企画について 

褥瘡対策に関するケア計画の策定、褥瘡対策研修会の企画について 

６ 

１ 

８ 

12 

18 

22 

29 

給食委員会 

身体拘束廃止委員会 

接遇委員会 

広報委員会 

企画委員会 

褥瘡対策委員会 

年間活動の骨子について、利用者の食事形態等の確認について 

ミトン等使用の状況分析と課題検討、身体的拘束等の適正化について 

平成30年度の取組み、利用者・家族へのアンケートの分析 

広報委員会活動方針、広報誌編纂 

納涼祭の実施計画について等 

褥瘡対策に関するケア計画の策定 

７ 

６ 

 

27 

安全対策委員会 

 

褥瘡対策委員会 

平成30年４～６月のインシデント・アクシデント報告・分析 

事例から学ぶ事故対応、窒息・誤嚥・誤飲マニュアルの見直し 

褥瘡対策に関するケア計画の策定 

８ 

10 

16 

31 

身体拘束廃止委員会 

接遇委員会 

褥瘡対策委員会 

ミトン等使用者の状況分析と課題検討、身体的拘束と事故防止の関係 

利用者・家族アンケートからの改善 

褥瘡対策に関するケア計画の策定 

９ 

７ 

10 

 

18 

26 

企画委員会 

安全対策委員会 

 

広報委員会 

褥瘡対策委員会 

納涼際の反省について、秋祭り（地域交流会）の計画について 

平成30年７～８月のインシデント・アクシデント報告・分析 

事故防止の啓発について（標語・ポスターの検討） 

広報誌編纂 

褥瘡対策に関するケア計画の策定 

10 

５ 

19 

24 

給食委員会 

身体拘束廃止委員会 

褥瘡対策委員会 

利用者の栄養リスク評価、食器等の検討 

ミトン等使用者の状況分析と課題検討、退院後身体的拘束の解除 

褥瘡対策に関するケア計画の策定 

11 

５ 

 

９ 

13 

30 

安全対策委員会 

 

感染症対策委員会 

接遇委員会 

褥瘡対策委員会 

平成30年９～11月のインシデント・アクシデント報告・分析 

事故防止の啓発について（各部署の特性を反映する標語の策定） 

インフルエンザ対策（外来者注意喚起等）について、研修について 

 

褥瘡対策に関するケア計画の策定 

12 

７ 

11 

28 

身体拘束廃止委員会 

広報委員会 

褥瘡対策委員会 

ミトン等使用者の状況分析と課題検討、委員会活動の検証について 

広報誌編纂 

褥瘡対策に関するケア計画の策定 

１ 

11 

 

26 

安全対策委員会 

 

褥瘡対策委員会 

平成30年11～12月のインシデント・アクシデント報告・分析 

離苑に対する検証と今後の対応について 

褥瘡対策に関するケア計画の策定 

２ 

１ 

８ 

15 

28 

給食委員会 

身体拘束廃止委員会 

感染症対策委員会 

褥瘡対策委員会 

利用者の栄養リスク評価、栄養改善対応（栄養付加対応）の評価 

ミトン等使用者の状況分析と課題検討、高齢者施設事件から注意喚起 

施設内でのインフルエンザ状況報告と対策、平成30年度検証 

褥瘡対策に関するケア計画の策定 

３ 

４ 

８ 

 

12 

28 

29 

企画委員会 

安全対策委員会 

 

広報委員会 

接遇委員会 

褥瘡対策委員会 

平成31年度年間予定の策定について、平成30年度行事の反省 

平成31年１～２月のインシデント・アクシデント報告・分析 

位置情報提供サービス（ＧＰＳ）の整備と使用方法について 

平成30年度実施事業検証、次年度の課題 

平成30年度実施事業検証、次年度の課題 

褥瘡対策に関するケア計画の策定 
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平成30年度職員研修実績 

月 日 研 修 名 称 
職場内外研修の別と職場外研修の場合の主催者 

会場（職場内研修＝「－」） 出席者数 
内 外 主催者（行政・団体等）名称 

４ 

25 

 

27 

社会福祉や介護保険制度の理解 

（平成30年度介護報酬制度及び報酬改正） 

地域包括支援センターに期待すること 

○ 

 

 

 

 

○ 

 

 

栃木県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

－ 

 

とちぎ福祉プラザ 

16 

 

１ 

５ 

９ 

15 

17 

25 

31 

最先端テクノロジーで永続的な施設運営を目指す 

法改正に伴う諸規程の改正関係等について 

事故防止研修（危険予知訓練・シートの活用） 

事故防止研修（サービス提供上の事故、徘徊対応） 

看取り介護研修（看取り介護のあり方） 

 

 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

 

 

 

栃木県老人福祉施設協議会（総会時） 

栃木県社会福祉法人経営者協議会 

 

 

 

宇都宮グランドホテル 

とちぎ福祉プラザ 

－ 

－ 

－ 

２ 

３ 

15 

16 

35 

６ 

11 

12 

12 

25 

26 

褥瘡研修（褥瘡の基本的理解と予防） 

居宅介護支援専門員研修 

医療・介護現場と「法」について 

感染症の基礎知識と蔓延防止（食中毒予防対策） 

ネットワーク研修（地域包括・西ブロック） 

○ 

 

 

○ 

 

 

○ 

○ 

 

○ 

 

宇都宮市（高齢福祉課） 

ホームヘルスケアタウンうつのみや 

 

宇都宮市（高齢福祉課） 

－ 

総合コミュニティセンター 

とちぎ福祉プラザ 

－ 

ＮＨＯ栃木医療センター 

35 

２ 

１ 

25 

１ 

７ 

10 

18 

21・22 

25 

社会福祉法人制度改革を踏まえて 

感染症研修（感染症全般についての医学的説明） 

認知症初期集中支援チーム員研修 

接遇・マナー、苦情解決（福祉・介護のマナー） 

 

○ 

 

○ 

○ 

 

○ 

 

栃木県社会福祉法人経営者協議会 

 

国立長寿医療研究センター 

 

ホテル東日本宇都宮 

－ 

ベルサール汐留（東京都中央区） 

－ 

２ 

35 

１ 

17 

８ 24 虐待防止、身体拘束廃止について ○   － 14 

９ 

18 

19 

 

19 

20 

21 

25 

28 

社会福祉法人経営者ブロック別研修会（県央域） 

いちごハートねっと事業特別セミナー 

 

医療・介護従事者合同研修（地域包括） 

褥瘡研修 

介護給付適正化「ケアプラン点検」研修 

業務記録、介護記録に関する学習会 

働き方改革、職場環境改善・人材定着確保 

 

 

 

 

○ 

 

○ 

 

○ 

○ 

 

○ 

 

○ 

 

○ 

栃木県社会福祉法人経営者協議会 

栃木県社会福祉法人による 

「地域における公益的な取組」推進協議会 

宇都宮市（高齢福祉課） 

 

宇都宮市（高齢福祉課） 

 

栃木県社会福祉法人経営者協議会 

ホテルニューイタヤ 

とちぎ福祉プラザ 

 

宇都宮市役所庁舎内 

－ 

城山地区市民センター 

－ 

とちぎ福祉プラザ 

３ 

１ 

 

１ 

12 

１ 

16 

３ 

10 11 施設における苦情・クレーム対策  ○ 栃木県老人福祉施設協議会 特養マイホームきよはら １ 
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13 

17 

23 

25 

29 

地域包括ケアシステム・支え合い体制づくり講座 

地域包括支援センター宇都宮ブロック研修 

ネットワーク研修（地域包括・西ブロック） 

利用者皆様の個人情報の取扱いについて 

介護支援専門員専門研修（実務経験者） 

 

 

 

○ 

 

○ 

○ 

○ 

 

○ 

宇都宮市（高齢福祉課） 

栃木県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

宇都宮市（高齢福祉課） 

 

とちぎ健康福祉協会 

宇都宮市東市民活動センター 

河内総合福祉センター 

とちぎ福祉プラザ 

－ 

とちぎ健康の森 

１ 

４ 

１ 

16 

１ 

11 

１～ 

25 

28 

介護支援専門員専門研修（実務経験者）（14・21・22・28） 

事故の防止、事故の実際について 

事故防止研修 

 

○ 

○ 

○ 

 

 

とちぎ健康福祉協会 

 

 

とちぎ健康の森 

－ 

－ 

１(×５) 

14 

14 

12 

５～ 

７～ 

12 

20 

 

25 

介護支援専門員専門研修（実務経験者）（12） 

主任介護支援専門員研修（17） 

インフルエンザについて（病理的説明） 

インフルエンザ（12/12継続研修）及び 

感染性胃腸炎の予防等 

アセスメント結果を生かしたケアプラン研修 

 

 

○ 

○ 

 

 

○ 

○ 

 

 

 

○ 

とちぎ健康福祉協会 

とちぎ健康福祉協会 

 

 

 

宇都宮市居宅介護支援事業者連絡協議会 

とちぎ健康の森 

とちぎ健康の森、コンセーレ 

－ 

－ 

 

総合コミュニティセンター 

１(×２) 

１(×２) 

12 

14 

 

１ 

１ 

10～ 

15 

23 

23 

28 

29 

29 

主任介護支援専門員研修（15・21） 

栃木県災害福祉支援チーム員登録研修 

社会福祉法人経営問題、災害対策等 

地域ケア会議機能強化研修 

全国老施協新春トップセミナー 

理事長年頭講話 

ネットワーク研修（地域包括） 

 

 

 

 

 

○ 

 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

 

○ 

とちぎ健康福祉協会 

栃木県、栃木県社会福祉協議会 

栃木県社会福祉法人経営者協議会 

栃木県（高齢対策課） 

全国老人福祉施設協議会 

 

宇都宮市（高齢福祉課） 

とちぎ健康の森、護国神社 

とちぎ福祉プラザ 

とちぎ福祉プラザ 

栃木県自治会館 

憲政記念館（東京都千代田区） 

－ 

済生会宇都宮病院 

１(×３) 

２ 

３ 

１ 

２ 

19 

１ 

２ 

１ 

１～ 

６ 

12 

25 

介護支援専門員研修 

主任介護支援専門員研修（10・11・12・15・16） 

自殺予防ゲートキーパー研修 

支援経過実践研修（地域包括） 

虐待防止・身体拘束廃止（事故との関連性） 

 

 

 

 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

 

宇都宮市（高齢福祉課） 

とちぎ健康福祉協会 

宇都宮市（保健予防課） 

栃木県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

 

宇都宮市南図書館 

護国会館、コンセーレ、とちぎ健康の森 

宇都宮市保健所 

とちぎ福祉プラザ 

－ 

２ 

１(×６) 

１ 

３ 

16 

３ 

４ 

20 

25 

介護予防事業従事者研修 

看取り介護研修・課題方式（人生観を考える） 

宇都宮市保健所管内保健師等研修 

 

○ 

 

○ 

 

○ 

宇都宮市（高齢福祉課） 

 

宇都宮市（保健予防課） 

宇都宮市保健所 

－ 

宇都宮市保健所 

２ 

40 

１ 

集計  19 34   381 67 

※同一月内に同趣旨の研修がある場合は、最も早い日に「～」を付して、それ以降の日程を「研修名称」の欄に括弧書き。 
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平成 30 年度地域貢献事業実施状況 

特別養護老人ホーム敬祥苑 

事 業 名 称 関 係 機 関 等 内 容 実 績 

「ながらパトロール」への協力参画 宇都宮市 

（市民まちづくり部 生活安心課） 

業務で車両を運行するかたわら防犯パトロー

ルを実施する。地域を見守る多くの「目」を確保

することによって、地域における犯罪の未然防止

を図ろうとするもの。 

例）子どもたちの登下校時に注意を払い、不審

な点や危険が感じられた場合には、警察へ通

報するなど。 

○運行日数：２５６日 

○登録車両：  ８台 

（法人全体で20台） 

○通報件数：  ０件 

「いちごハートねっと事業」への参画 栃木県社会福祉法人による「地域に

おける公益的な取組」推進協議会 

栃木県内の社会福祉法人が協働して取り組む。 

地域住民が抱える困難な福祉課題の解決など、

社会福祉法人の役割や使命を果たす。 

○おこまり福祉相談 … 

・ 福祉に関する何でも相談窓口（本来事業に

よるものを除く）。 

・ 生計困窮や重層的課題、関係機関との連携。 

○あんしん支援事業 … 

・ 中間的就労､こども食堂等のニーズに応じ

た事業等。 

○おこまり福祉相談 … ０件 

（法人全体では１件 → 終結） 

○あんしん支援事業 … 

 ・ 施設・備品貸出協力の登録。 

○他機関との連携・協力 … 

・ 栃木県保護司連合会への会議・

面接に供する会場協力の登録。 

「栃木県災害福祉広域支援協議会」への

参画 

栃木県 

栃木県社会福祉協議会 

災害発生時における要配慮者の福祉ニーズの

把握及び支援調整等。 

○「栃木県災害福祉支援チーム員」登録協力 … 

・ 栃木県内76団体（社会福祉法人は64法人） 

→ 災害市町村からの求めに応じて、事前に登

録した福祉の専門職による支援チームを避

難所等へ派遣し、福祉的支援活動を行う。 

○「災害福祉支援チーム員」登録 … 

法人全体で２名（本登録） 

（内、敬祥苑１名） 

○登録研修受講（平成31年１月15日） 

○派遣実績：  ０件 



1.施設利用率の推移（％）

H28年 H29年 H30年

平均 平均 平均 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

入　所（定員100名） 93.3 95.7 92.4 89.5 92.8 91.8 94.8 92.6 90.0 89.7 88.6 93.5 93.4 94.8 96.7

延人数（人） 2,839 2,910 2,807 2,686 2,878 2,749 2,940 2,872 2,701 2,780 2,631 2,899 2,894 2,653 2,999

短　期　入　所 0.5 0.2 0.2 0.1 0.4 0.2 0.4 0.1 0.9 0.8 0.9 0.9 0.8

延人数（人） 15.3 6 8 4 13 8 11 4 27 26 30 24 23

通　所（定員40名） 91.4 89.9 83.7 90.4 90.1 87.3 86.9 82.9 82.6 85.5 83.3 78.6 80.1 77.9 79.3

延人数（人） 785 774 710 759 757 794 759 754 662 778 697 660 645 626 632
訪問リハビリテーション

延人数 227 180 147 157 156 147 149 162 126 148 161 144 128 137 152

2.入所前の場所と退所先の行き先

人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％

家庭 44 33.3 27 22.1 33 35.5 16 16.7 42 36.2 22 19.6

協力医療機関 30 22.7 41 33.6 24 25.8 22 22.9 28 24.1 23 20.5

その他医療機関 56 42.4 24 19.7 34 36.6 20 20.8 45 38.8 30 26.8

老人保健施設 2 1.5 4 3.3 2 2.2 10 10.4 1 0.9 5 4.5

社会福祉施設 0 0.0 26 21.3 0 0.0 27 28.1 0 0.0 31 27.7

その他 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 1.0 0 0.0 1 0.9

合計 132 100.0 122 100.0 93 100.0 96 100.0 116 100.0 112 100.0

3.入所人数と平均年齢、入所期間　定員100名

H28年 H29年 H30年

平均 平均 平均 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

年　齢 86.7 86.7 85.9 86.2 86.0 86.0 85.9 86.2 85.8 85.4 85.4 85.9 85.8 86.0 86.1

入所期間（日） 243 285 299 310 305 315 305 322 311 305 303 283 284 269 276

4.要介護度の推移

H28年 H29年 H30年

平均 平均 平均 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

入　所 3.32 3.19 3.19 3.30 3.26 3.25 3.22 3.19 3.20 3.16 3.14 3.14 3.13 3.16 3.14

通　所 1.8 1.8 1.9 1.9 1.9 1.9 1.9 2.0 1.9 1.9 1.9 2.0 2.0 2.0 1.9

5.リハビリ回数

H28年 H29年 H30年

回数 回数 回数 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

入　所（個別リハ） 11,610 10,495 11,135 800 896 919 881 914 839 967 859 986 1,058 996 1,020

入　所（短期集中） 5,203 4,029 4,800 338 368 394 351 347 387 335 341 436 445 520 538

通　所（個別リハ） 3,893 3,848 4,340 372 408 393 329 371 323 412 377 333 334 323 365

訪　問（個別リハ） 2,727 2,151 1,784 157 156 147 149 162 126 148 161 144 145 137 152

※訪問リハビリテーションは平成23年5月1日より実施。

6.居宅件数

H28年 H29年 H30年

件数 件数 件数 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

ケアマネ人員（人） 1 1.0 1.5

ケアマネ件数（延べ） 427.0 408.0 566.5 36.5 34.0 35.5 35.5 36.5 44.5 50.0 53.0 57.0 55.0 62.0 67.0

ケアマネ月平均件数 35.6 34.0 47.2

1 2

項　目
平成30年 平成31年

平成31年

項　目
平成30年 平成31年

項　目
平成30年 平成31年

入所前 退所後 入所前 退所後

項　目
平成30年

　H30年度　白楽園　実績

項　目
平成30年 平成31年

場　所

H28年度（4～３月） H29年度（4～３月） H30年度（4～３月）

入所前 退所後
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内　容 場　所 階 行事日 人数 実習施設名 人数 期　間 実日数延人数 ボランティア名 催し物 来園日 人数

＊ギター演奏会 ２階フロア 2階 4月11日 43 ＊帝京平成大（療法士） 1 4/9～6/8 39 39 ＊ﾌﾘｰﾀﾞﾑﾌｫ バンド演奏 4月11日 4

＊誕生会 各階フロア 2,3階 4月11日 87 ＊衛生福祉大実習（看護） 3 4/27,5/1,2 3 9

＊音楽療法 3階フロア 3階 4月12日 44 ＊星野様 歌、ピアノ演奏会 4月12日 1

＊傾聴ボランティア ３階フロアー 3階 4月18日 46 ＊ふくみみ 利用者様との会話 4月18日 6

*懐メロを唄おう会 懐メロ歌 4月25日 2

＊菖蒲湯
1階宝乃湯
特殊浴室

2.3階
通所

　5/7～12 212 ＊国際介護福祉専門学校（介護） 1 5/28～6/8 10 20

＊誕生会 各階フロア 2,3階 5月9日 92

＊合唱、フラダンス 3階フロア 3階 5月16日 48
＊新里団地
　　ゴールドクラブ

合唱、フラダンス 5月16日 13

＊音楽療法 3階フロア 3階 5月17日 48 ＊星野様 歌、ピアノ演奏会 5月17日 1

＊軽喫茶 ２階フロア 2階 5月23日 44

＊音楽療法 3階フロア 3階 6月14日 44 ＊衛生福祉大実習　（看護） 3 6/11,12,14 3 9 ＊星野様 歌、ピアノ演奏会 6月14日 1

＊誕生会 各階フロア 2,3階 6月13日 92

＊多気山
　あじさいドライブ

3階フロア 3階 6/20,27 20

＊七夕会 ローズルーム 1階 7月4日 104 ＊衛生福祉大実習　（看護） 3 7/2,3,5 3 9 ＊野沢保育園 踊り,歌 7月4日 21

＊誕生会 各階フロア 2,3階 7月11日 95

＊カキ氷 3階フロア 3階 49

＊舞台、踊り
　（竜小太郎一座）

ホテル東日本 11

平成30年度実施行事等一覧

月
行　　事 地域交流・実習生受入れ ボランティア来苑状況

4

5

6

7
7月18日
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内　容 場　所 階 行事日 人数 実習施設名 人数 期　間 実日数延人数 ボランティア名 催し物 来園日 人数
月

行　　事 地域交流・実習生受入れ ボランティア来苑状況

＊ギター演奏会 ２階フロア 2階 7月25日 43 ＊ﾌﾘｰﾀﾞﾑﾌｫ バンド演奏 7月25日 4

＊音楽療法 3階フロア 3階 7月26日 44 ＊星野様 歌、ピアノ演奏会 7月18日 1

＊歌、踊り ローズルーム 1階 7月28日 95 ＊華乃会 歌、踊り 7月28日 9

＊誕生会 各階フロア 2,3階 8月8日 93 ＊国際医療福祉大（療法士） 1 8/6～8/24 18 18
＊旧小門町
　　吉兵衛流

太鼓 11

＊国際医療福祉大 5

＊納涼祭 1階
2,3階
通所

8月25日 198 ＊衛生福祉大実習　（看護） 2 8/21,23,24 2 6 ＊栃介福祉専門 4

＊国際介護 2

＊敬老会 ローズルーム 2.3階 9月8日 107 ＊ﾌﾘｰﾀﾞﾑﾌｫ バンド演奏 9月8日 4

＊誕生会 各階フロア 2,3階 9月12日 90 ＊帝京平成大（療法士） 1 9/3～10/26 34 34

＊敬老祝賀会 中庭 2.3階 9月15日 90 ＊国本中学校 楽器演奏会 9月15日 25

＊アニマルセラピー 各階フロア 2.3階 9月26日 89
NPO法人とちぎ
　アニマルセラピー

犬3頭とのふれあい 9月26日 3

＊誕生会 各階フロア 2,3階 10月10日 91 ＊人間総合科学大学（療法士） 1 10/1～10/31 22 22

＊傾聴ボランティア 3階フロア 3階 10月16日 45 ＊マロニエ医療専門学校（療法士） 1
10/29～
11/18

14 14

＊運動会 3階フロア 3階 10月17日 45 ＊ふくみみ 利用者様との会話 10月16日 7

＊剣舞、踊り ローズルーム 2,3階 10月27日 88 ＊扇乃会 歌、踊り 10月27日 8

＊選択茶
　（ハロウィン）

２階フロア 2階 10月31日 45

＊運動会 ローズルーム 2階 11月1日 45 ＊帝京平成大（療法士） 1 11/5～12/21 31 31

＊紅葉・買い物外出
オータニ
中央公園

3階 11/7,17日 13 ＊衛生福祉大実習（看護） 3
11/16,19,20
,22,26,27,28

7 17

8 8月25日

納涼祭お手伝
い

9

10

11
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内　容 場　所 階 行事日 人数 実習施設名 人数 期　間 実日数延人数 ボランティア名 催し物 来園日 人数
月

行　　事 地域交流・実習生受入れ ボランティア来苑状況

＊誕生会 各階フロア 2,3階 11月14日 88 ＊国際介護福祉専門学校（介護） 2
11/12～
11/23

10 20

＊誕生会 各階フロア 2,3階 93

＊語り部の会 ３階フロア 3階 47
＊矢板
　　語り部の会

レクリエーション 12月12日 4

＊ゆず湯
宝乃湯
特殊浴室

通所
2,3階

190

＊温かい選択茶 通所フロア 通所 160

＊クルスマス会 ローズルーム 2,3階 12月19日 115 ＊徳次郎保育園 踊り,歌 12月19日 21

＊もちつき会 1階中庭 2,3階 12月26日 119 入所者家族 餅つき、丸め等 12月26日 9

＊誕生会 各階フロア 2,3階 97 ＊つくば国際大学（療法士） 1 1/15～2/22 29 29

＊ギター演奏会 ２階フロア 2階 49 ＊帝京平成大学（療法士） 1 1/15～2/22 29 29 ＊ﾌﾘｰﾀﾞﾑﾌｫ バンド演奏 1月9日 4

＊節分豆まき 各階フロア 1,2,3階 2月2日 121 ＊自治医医科大学実習（医師） 2 2/5～2/7 2 6

＊選択茶 ２階フロア 2階 2月17日 45

＊誕生会 各階フロア 2,3階 2月14日 49

＊ひなまつり会 各階フロア
ローズ
ルーム 1階 133 ＊秋輝太鼓 太鼓演奏 3月2日 7

＊誕生会 各階フロア 2,3階 98

＊マジック、歌等 ２階フロア 2階 48 ＊華友会
マジック、歌、
　　　　クイズ等

3月13日 3

合計 3,752 実習生数 27 256 312 177

12

12月12日

12/17～
22日

参加人数（ボランティア）

1 1月9日

2

3
3月13日

参加人数（利用者、ボランティア、家族）
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月 日　程 参加人数

11日 11

11日 11

16日 11

20日 32

27日 10

11,17日 29

23日 35

8月 8,29日 33

9月 12,26日 17

10月 3,24日 25

7,21日 25

21日 9

12月 12日 17

H31年1月 9日 44

2月 13,27日 38

13日 13

20日 13

9月～12月
9/25,11/6,13,27,1

2/7日
5

8月～2月
8/7,8～

20,9/12,11/9,28,1
2/25,2/27日

100

478

平成30年度　職員研修　日程
白楽園　教育委員会

研修テーマ 講師

H30/5月

新人導入研修・業務の心構え・基本理念 ・指針（キーワー
ド）・事業計画　・施設目標　・接遇　　・人事考課制度

沼尾園長

防火機器関連説明会 佐藤商事

新人導入研修（①就業規則・給与規定・マニュアル・倫理・
法令遵守・個人情報保護等・②老健におけるリハビリ③緊
急時の対応（看護面）④看護、介護業務内容、役割⑤入
所・相談業務⑥身体拘束適正化について）

各講師（6名）齋藤事務
長、瀬戸室長、平野看
護主任、塩原フロア室
長、橋本相談員室長、
赤羽介護主任

6月

消防訓練～水消火器訓練～
DVD上映（地震について）～査察

宇都宮西消防署

“正しいポジショニング、体位変換の方法、 摩擦の少ない
移乗方法”

褥瘡委員会
（田中主任）

7月

身体拘束をしない考え方
身体拘束適正化検討委
員会（赤羽介護主任、廣
田介護リーダー）

小山市民生委員児童委員視察研修～法人人,施設概要,事
業内容等

施設概要：沼尾園長 施設
見学：橋本、松田、沼尾

ノロウイルスについて（ランチョンセミナー方式）
感 染 症 委 員 会 （ 根 本
NS、稲葉NS）

虐待予防～高齢者虐待とは 齋藤事務長

排便ケア勉強会外部研修受講　～内部伝達研修～ 排泄ケア研修会（小堀
NS＆施設CM）

11月

インフルエンザ研修会
感染症対策委員会（橋
本 相 談 員 室 長 、 根 本
NS）

消防訓練（自主訓練） 佐藤商事

介護人材キャリアパス支援事業･･･施設への訪問出張 ア
テントマイスター・プロ研修

人事考課制度＆賞与制度研修会～人事考課の目的、活
用、能力よりも資質に重きを、目標達成のモチベーション向
上、12/14（金）支給内容説明、賞与の仕組みと分配方法、
人事考課点数表

沼尾園長

年頭式～
理事長講話、年度計画進捗状況　報告　研修会”

沼尾理事長

リスクマネジメントについて
事故防止委員会（平田
CW、小林看護副主任）

企業の働きやすさ無料コンサルティング福祉プラザ（栃木県委託
事業）① 現状把握・ヒアリング2回⇒経営者、従業者のヒアリング
を行い現状の課題を明確にする② 企業の働きやすさ推進に向
けた取組1回・個人特性分析、組織力分析・数値による客観的課
題分析③ 診断結果等の提示・助言2回 診断結果等の提示に応
じた課題目標立案目標、行動計画の策定・取組計画作成予定⇒
県のHPで公表する。

TMC経営支援センター

延べ参加人数

＊必須の教育項目：感染症対策2回/年、事故防止2回/年、褥瘡対策1回/年

＊研修時間帯は13:45～14:15とし、同じ講義を2回実施し、より多数の人に参加してもらう。

3月

認証制度（最高レベル取得） 齋藤事務長

オムツの当て方
アテントチーフアドバイ
ザー
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月 日 研修名 参加職種 会場

18日 業務用食品フェア 理事長他 3 名 マロニエプラザ

社会福祉施設新任職員研修会 介護 1 名 とちぎ福祉プラザ

栃老健第1回事務局会 事務 1 名 とちぎ福祉プラザ

14日 老健協総会&研修会
理事長、医師、
支援相談員、
事務

6 名 ホテル東日本

21日 栃木県介護職合同入職式 介護 1 名 栃木県庁

24日 安全運転管理者研修 沼尾園長 1 名 宇都宮市文化会館

1日 笑いヨガ講習会 理事長他 4 名 総合文化センター

給食業務従事者研修会 栄養課 1 名 宇都宮保健所

第1回認知症介護基礎研修 介護 2 名 教育会館

7日～8日
実地研修会～自立支援に基づいたケア、リハ
ビリ、相談業務開催について

介護主任 1 名 ヴィラフォーレスタ（森の家）

11日 富屋・篠井、くにもと包括合同CM勉強会 1 名

12日
居宅介護支援専門員研修会～介護保険
外のサービスについて～

1 名

13日
居宅介護支援事業者連絡協議会定期総
会及び講演会

1 名  河内総合福祉センター

20日
北西ブロック地区合同研修会～医師と連携し
よう、事例検討踏まえての質疑応答

1 名 富谷地区市民センター

老人保健施設管理医師総合診療研修会
～所定疾患施設療養費（Ⅱ）

施設長 1 名 TKDガーデンシティプレミアム神保町

高齢者ケア施設の栄養科スタッフのため
の基礎から学ぶ栄養サポート～食事を中
心に考えたアプローチ～

管理栄養士 1 名 科学技術館

4日 第1回「おこまり福祉相談 介護副主任 1 名 とちぎ福祉プラザ

5日
企業の働きやすさ無料コンサルティング
福祉プラザ（栃木県委託事業）

沼尾園長 1 名 パルティとちぎ男女共同参画センター

13日～14日 第38回全国デイ・ケア研究会 施設長 1 名 つくば国際会議場　

平成30年福祉広報力アップ研修 事務 1 名 とちぎ福祉プラザ

デスカンファレンス 看護副主任 1 名 とちぎ医療センター

26日 排便ケア勉強会in宇都宮 看護師 1 名 パルティとちぎ男女共同参画センター

31日 社会福祉施設中堅職員研修会 介護 1 名 とちぎ福祉プラザ

9日

とちぎ介護人材育成認証制度申請のご案
内～個別相談会フル活用で間に合う～介
護人材の育成・定着に取組む介護事業所
の認証・評価制度事業（栃木県主催）

齋藤事務長 1 名

21日 OJT担当者研修 介護 2 名

29日
TMC事業報告、最高裁判決から学ぶ職場
の防衛策、懇親会

齋藤事務長 1 名 ホテルニューイタヤ

1日 皮膚疾患の診かたと治療のコツ 施設長 1 名 TKD大宮駅西口カンファレンスセンター5階　

15,16日
老人保健施設医師総合診療研修会～所
定疾患施設療養費Ⅱ

施設長 1 名 TKDガーデンシティPREMIUMU神保町

平成30年度　白楽園職員外部研修

参加人数

4月
23日

5月

6月

5日

居宅

総合コミュニティセンタ

30日、1日

7月

18日

8月

栃木県庁
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月 日 研修名 参加職種 会場参加人数

18日
社会福祉法人経営者ブロック別研修会～
働き方改革における実践事例等
について等

沼尾園長 1 名 　ホテルニューイタヤ

21日
介護給付適正化に基づく「ケアプラン点
検」の実施について

居宅 1 名 城山地区市民センター

28日 第2回認知症介護基礎研修 介護 2 名 教育会館

社会福祉施設新任職員研修（後期） 介護 1 名 とちぎ福祉プラザ

第3回きらきら介護事業説明会 沼尾園長 1 名 パルティとちぎ男女共同参画センター

16日 心をつかむ人材育成術
園長
支援相談員

2 名 ベルヴィ宇都宮　

18,19日 第29回全国老人保健施設大会in埼玉
理事長、園長
他

9 名
ソニックシティ
パレスホテル大宮

12日
栃木県福祉チーム員の登録に関する協
力法人の募集について

齋藤事務長 1 名 栃木県庁

いちごハートねっと事業～地域における
公益的取組等

支援相談員 1 名 とちぎ福祉プラザ

秋季講演会「土井善晴 講演会 からだも
元気～イキイキ人生のための食事～」

栄養課 1 名 栃木県教育会館

17日
訪問看護公開講座～住み慣れたわが町
で過ごす在宅医療について

田中管理者、
水見CM

2 名 JCHOうつのみや病院

19日
ロウイルスやインフルエンザ等の感染症
について

介護副主任 1 名 宇都宮市保健所

27日 栃老健協第1回職員研修会　事例研究発表
介護リー
ダー、支援相
談員、栄養課

3 名 パルティとちぎ男女共同参画センター

28日 　病院の上手な使い方 田中管理者 1 名 とちぎ健康の森

12月 19日 とちぎ人材育成認証制度認証式
理事長、齋藤
事務長

2 名 栃木県庁

15日 栃木県災害福祉支援チーム員登録研修 齋藤事務長 1 名 とちぎ福祉プラザ

18日 平成30年度栄養管理者研修会 金田室長 1 名

19日 第2回ネットワーク研修 1 名

1日 介護支援専門員研修会の開催について 1 名 市南図書館

20日 第3回認知症基礎介護研修 介護リーダー 2 名 教育会館

21日
第2回おこまり福祉相談会～地域におけ
る公益的な取組について～ポットラック・
ミーティング

事務室（阿部） 1 名 とちぎ福祉プラザ

11日
栃老健協第２回研修会～身体拘束をせ
ずに事故を防ぐ方法～

小林
岩本看護師

2 名 とちぎ福祉プラザ

13日
第３回きらきら介護グランプリ表彰式&研
修会

園長
塩原室長

2 名 県庁

19日
田中管理者
上原主任

2 名

29日 事務長 1 名

83 名

9月

10月

3日

3月

集団指導～介護保険関連～ 宇都宮市文化会館

延参加人数

11月

14日

１月
東市民活動センター

田中管理者

2月
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月 日 程 場 所 参加人数

H30.4月 19日 12

5月 17日 10

6月 20日 藤本公民館 10

8月 22日 新里三区畑中公民館 12

7日 新里団地自治会内高齢者 7

17日 国本地区市民センター 20

H31.1月 18日 ろまんちっく村第2　研修室 12

83

老人保健施設白楽園

口腔ケアの重要性と正しい方法、指導
（保清・嚥下体操・唾液腺マッサージ）

藤江ST

延べ参加人数

運動習慣について
（自宅で出来る健康体操）

瀬戸室長（PT）

摂食嚥下のメカニズムや 誤嚥性肺炎
などについて

朝賀リーダー（PT）

11月

腰痛予防と尿失禁対策等 本橋PT

高齢者の体操
（手指・足指の体操など）

林OT

平成30年度　地域貢献活動（出前出張講座、介護予防教室）　

研 修 テ ー マ 講 師

セラバンドを使った運動、腰痛、膝痛に
ついて

田中主任（PT）

野澤自治公民館

口腔ケアの重要性と正しい方法、指導
（保清・嚥下体操・唾液腺マッサージ）

朝賀リーダー（ST）
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要支援

実利用 延利用 利用率 入院等 空室 入居 退居 2 1 2 3 4 5

4 30 18 19 540 100.0% 1 1 2 11 4 1 1 19 2.4 1 13 2 3 19 18 540 100.0%

5 31 18 20 558 100.0% 1 1 2 11 4 2 1 20 2.5 1 13 2 4 20 19 558 100.0%

6 30 18 19 540 100.0% 2 11 3 2 1 19 2.4 1 14 2 2 19 19 538 99.6%

7 31 18 19 558 100.0% 2 11 3 2 1 19 2.4 1 14 2 2 19 19 557 99.8%

8 31 18 18 556 99.6% 2 1 7 5 4 1 18 2.8 1 13 2 2 18 20 555 99.5%

9 30 18 20 536 99.3% 2 2 2 2 1 8 6 4 1 20 2.8 2 14 2 2 20 19 535 99.1%

10 31 18 19 556 99.6% 1 1 1 1 1 9 4 4 1 19 2.7 1 14 2 2 19 18 558 100.0%

11 30 18 19 537 99.4% 1 2 2 2 1 10 4 4 19 2.6 1 14 2 2 19 18 540 100.0%

12 31 18 18 557 99.8% 1 1 10 4 3 18 2.5 1 13 2 2 18 18 558 100.0%

1 31 18 19 543 97.3% 14 1 1 1 1 11 4 3 19 2.5 1 14 2 2 19 18 558 100.0%

2 28 18 18 504 100.0% 1 11 3 3 18 2.4 1 13 2 2 18 18 504 100.0%

3 31 18 20 551 98.7% 7 2 2 2 11 3 3 1 20 2.5 1 15 2 2 20 18 558 100.0%

17 121 47 35 8 228 13 164 24 27 228

7.5% 53.1% 20.6% 15.4% 3.5% 100.0% 5.7% 71.9% 10.5% 11.8% 100.0%

事 業 実 績 集 計 表
平成30年度

月

認 知 症 対 応 型 共 同 生 活 介 護 平成29年度

平 成 30 年 度 利 用 等 実 績 要介護度（実利用者状況） 認知症老人の日常生活自立度判定基準 利用等実績

日数 定員
利 用 状 況 異 動 要 介 護

合計 平均 実利用 延利用 利用率

合計 365 ― 228 6,536

Ⅰ Ⅱａ

6 10 2.5

Ｍ 合計Ⅱｂ Ⅲａ Ⅲｂ Ⅳ

※「入院等」欄は、利用契約が継続していながら入院や外泊のために一時的に当該利用者が不在であった実日数。

222 6,559 99.8%

※「認知症老人の日常生活自立度判定基準」は、別表のとおり。

※通年合計欄における「要介護度」及び「認知症老人の日常生活自立度判定基準」の2段欄は、上段は実数、下段は構成率を表記。

※「実利用」欄は、入退居等の異動により「定員」数と一致はしない。

99.5% 28 10
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判 定 基 準 見 ら れ る 症 状 ・ 行 動 の 例

Ⅰ
何らかの認知症を有するが、日常生活
は家庭内及び社会的にほぼ自立してい
る。

Ⅱ

日常生活に支障を来たすような症状・
行動や意思疎通の困難さが多少見られ
ても、誰かが注意していれば自立でき
る。

Ⅱａ 家庭外で上記Ⅱの状態が見られる。
たびたび道に迷うとか、買物や事務、
金銭管理などそれまでできたことにミ
スがめだつ等

Ⅱｂ 家庭内でも上記Ⅱの状態が見られる。
服薬管理ができない、電話の対応や訪
問者との応対など一人で留守番ができ
ない等

Ⅲ
日常生活に支障を来たすような症状・
行動や意思疎通の困難さがときどき見
られ、介護を必要とする。

Ⅲａ
日中を中心として上記Ⅲの状態が見ら
れる。

着替え、食事、排便・排尿が上手にで
きない・時間がかかる
やたらに物を口に入れる、物を拾い集
める、徘徊、失禁、大声・奇声をあげ
る、火の不始末、不潔行為、性的異常
行動等

Ⅲｂ
夜間を中心として上記Ⅲの状態が見ら
れる。

ランクⅢaに同じ。

Ⅳ
日常生活に支障を来たすような症状・
行動や意思疎通の困難さが頻繁に見ら
れ、常に介護を必要とする。

ランクⅢに同じ。

Ｍ
著しい精神症状や問題行動あるいは重
篤な身体疾患が見られ、専門医療を必
要とする。

せん妄、妄想、興奮、自傷・他害等の
精神症状や精神症状に起因する問題行
動が継続する状態等

※

認 知 症 老 人 の 日 常 生 活 自 立 度 判 定 基 準

ラ ン ク

「痴呆性老人の日常生活自立度判定基準」の活用（平成５年10月26日、老健第135
号、厚生省老人保健福祉局長通知）の一部抜粋。
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月 日 曜日 季 節 行 事 場 所 参加等人員

4 3 火 お花見 長岡公園 18

5 5 土 端午の節句 カトレア内 18

10 木 お茶会 カトレア内 18

6 17 日 外出支援 ロマンチック村 9

17 日 紫陽花観賞 磯山神社 18

18 月 昭和小一斉下校見守りパトロール 昭和小学校 3

7 8 日 昭和小親善グラウンドゴルフ大会 昭和小学校 2

15 日 七夕会 カトレア内 18

18 水 竜小太郎一座 ホテル東日本 4

8 18 土 夕涼み会 カトレア内 18

20 月 敬祥苑納涼祭 敬祥苑 6

21 火 敬祥苑納涼祭 敬祥苑 6

22 水 敬祥苑納涼祭 敬祥苑 4

25 土 白楽園納涼祭 白楽園 5

9 23 日 敬老会 カトレア内 18

24 月 お月見会 カトレア内 18

10 7 日 昭和地区運動会 昭和小学校 2

18 木 お茶会 カトレア内 18

27 土 敬祥苑秋祭り 敬祥苑 6

27 土 昭和まつり 昭和小学校 3

28 日 運動会 カトレア内 18

11 18 日 紅葉狩り 中央公園 8

25 日 沼尾病院演奏会 沼尾病院 5

12 8 土 外出支援 県庁 3

24 月 クリスマス会 カトレア内 18

30 日 もちつき会 カトレア内 18

1 1 火 初詣 護国神社 18

11 金 鏡開き カトレア内 18

18 金 初釜 カトレア内 18

2 3 日 節分 カトレア内 18

3 3 日 雛祭り会 カトレア内 18

平成30年度行事等実施状況一覧

グループホームカトレア

毎月定期的な行事

お誕生日会、園芸・傾聴・生け花・茶道・読み聞かせ・コーラスボランティア

合同レクリエーション
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