
平成27年度社会福祉法人宝生会理事会・評議員会等執行状況 

 

 

○平成26年度社会福祉法人宝生会監事監査 

日 時：平成27年５月22日（金）午前10時00分～午前12時00分 

場 所：老人保健施設白楽園 会議室 

出 席：監事２名、理事長、職員３名、会計事務所社員１名 

 

 

○平成27年度第１回社会福祉法人宝生会理事会・評議員会 

日 時：平成26年５月29日（金） 午後１時00分～ 

場 所：老人保健施設白楽園 会議室 

出 席：理事７名、監事２名、評議員13名（理事兼務含む） 

［ 議 案 ］ 

 第１号議案  社会福祉法人宝生会諸規程の改正について 

第２号議案  平成26年度特別養護老人ホーム敬祥苑事業報告について 

第３号議案  平成26年度特別養護老人ホーム敬祥苑決算報告について 

第４号議案  平成26年度老人保健施設白楽園事業報告について 

第５号議案  平成26年度老人保健施設白楽園決算報告について 

第６号議案  平成26年度グループホームカトレア事業報告について 

第７号議案  平成26年度グループホームカトレア決算報告について 

監事監査報告書（意見書） 

第８号議案  評議員の任期満了による改選について 

第９号議案  そ の 他 

 



 

○平成27年度第２回社会福祉法人宝生会理事会・評議員会 

日 時：平成27年３月25日（金） 午後１時00分～ 

場 所：老人保健施設白楽園 会議室 

出 席：理事８名、監事２名、評議員16名（理事兼務含む） 

［ 議 案 ］ 

 第１号議案  老人保健施設白楽園施設長の任免について 

第２号議案  社会福祉法人宝生会諸規程の改正（案）について 

第３号議案  敬祥苑デイサービス棟の改修に係る契約について 

第４号議案  平成27年度特別養護老人ホーム敬祥苑第１回補正予算（案）について 

第５号議案  平成27年度老人保健施設白楽園第１回補正予算（案）について 

第６号議案  平成27年度グループホームカトレア第１回補正予算（案）について 

第７号議案  平成28年度特別養護老人ホーム敬祥苑事業計画について 

第８号議案  平成28年度特別養護老人ホーム敬祥苑予算（案）について 

第９号議案  平成28年度老人保健施設白楽園事業計画について 

第10号議案  平成28年度老人保健施設白楽園予算（案）について 

第11号議案  平成28年度グループホームカトレア事業計画について 

第12号議案  平成28年度グループホームカトレア予算（案）について 

第13号議案  そ の 他（社会福祉法改正に係ることについて） 

 

以 上 



入所

空　床入院等延利用 利用率 入所 退所 空　床入院等延利用 利用率 1 2 1 2 3 4 5 期間

4 30 19 54 1,427 95.1% 2 2 30 45 1,455 97.0% 1 7 8 17 17 50 3.8 84.4 1.8

5 31 26 52 1,472 95.0% 1 2 31 7 67 1,476 95.2% 1 7 10 15 16 49 3.8 84.4 1.9

6 30 5 22 1,473 98.2% 1 30 17 76 1,407 93.8% 1 7 10 15 17 50 3.8 84.4 1.9

7 31 1,550 100.0% 31 5 65 1,480 95.5% 1 7 10 15 17 50 3.8 84.5 2.0

8 31 3 20 1,527 98.5% 1 31 6 56 1,488 96.0% 1 7 11 12 18 49 3.8 84.3 2.1

9 30 7 105 1,388 92.5% 1 30 10 85 1,405 93.7% 1 7 11 12 19 50 3.8 84.1 2.2

10 31 3 13 1,534 99.0% 1 1 31 18 7 1,525 98.4% 1 6 12 13 18 50 3.8 84.1 2.2

11 30 1,500 100.0% 30 1 1 1,498 99.9% 1 6 12 13 18 50 3.8 84.1 2.3

12 31 14 2 1,534 99.0% 2 2 31 13 57 1,480 95.5% 1 5 13 11 20 50 3.9 83.8 2.3

1 31 17 1,533 98.9% 31 9 133 1,408 90.8% 1 5 13 9 22 50 3.9 84.0 2.3

2 29 13 14 1,423 98.1% 3 3 28 28 40 1,332 95.1% 1 5 12 11 21 50 3.9 84.0 2.1

3 31 44 1,506 97.2% 31 21 53 1,476 95.2% 1 5 12 11 21 50 3.9 84.0 2.2

計 366 90 343
17,867

97.6% 11 11 365 135 685
17,430

95.5% 12 74 134 154 224 598 3.8 ― ―

（歳） （年）

… 99.5%

→

医 療

長期入院

機 関

在籍中逝去

※空床を除いた利用率

退 所 経 路

平均
日数

入 所 経 路
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平均状況

異 動

年齢

利 用 状 況

日数

※「空床」は退所による（入院・外泊等を除く）不稼働床、「入院等」は病医院への入院及び外泊等で退所扱いでない延数、「延利用」は施設を実際に入所利用した延数。

6

月

平 成 26 年 度平 成 27 年 度

要 介 護

　施設に籍を置きながらの入院等（退院

後の円滑な再利用のために、制度的に

施設側に待機等の便宜を図る旨＝運営

基準第19条）を利用率に加えた率。

利 用 状 況 要 支 援

老人保健施設

要介護度（月末在籍者状況・平成27年度)

1

在 宅 復 帰

施設内で逝去

事事事事 業業業業 実実実実 績績績績 集集集集 計計計計 表表表表

合計

1

4居 宅

医 療 機 関



送　迎 送　迎

実利用 延利用 利用率 延回数 実利用 延利用 利用率 延回数 1 2 1 2 3 4 5

4 30 16 119 99.2% 32 30 14 151 125.8% 24 4 5 3 1 3 16 2.6

5 31 15 130 104.8% 29 31 12 106 85.5% 16 2 5 3 2 3 15 2.9

6 30 14 119 99.2% 32 30 14 120 100.0% 17 3 5 3 1 2 14 2.6

7 31 13 119 96.0% 31 31 14 120 96.8% 16 3 4 2 1 3 13 2.8

8 31 14 122 98.4% 30 31 13 116 93.5% 18 3 6 1 1 3 14 2.6

9 30 12 108 90.0% 27 30 19 150 125.0% 23 2 5 2 1 2 12 2.7

10 31 13 121 97.6% 34 31 16 121 97.6% 23 2 7 1 1 2 13 2.5

11 30 13 120 100.0% 27 30 12 111 92.5% 19 2 5 2 2 2 13 2.8

12 31 13 113 91.1% 19 31 16 146 117.7% 23 2 5 1 3 2 13 2.8

1 31 11 116 93.5% 21 31 15 185 149.2% 20 2 6 1 1 1 11 2.4

2 29 13 115 99.1% 23 28 17 138 123.2% 16 2 7 1 2 1 13 2.5

3 31 13 129 104.0% 18 31 14 121 97.6% 23 2 8 1 2 13 2.2

計 366 160 1,431 97.7% 323 365 176 1,585 108.6% 238 29 68 21 18 24 160 2.6

日数

利 用 状 況 利 用 状 況 要 支 援 要 介 護

事事事事 業業業業 実実実実 績績績績 集集集集 計計計計 表表表表

月

要 介 護 度 ( 平 成 27 年 度 )

短

短短

短 期

期期

期 入

入入

入 所

所所

所 生

生生

生 活

活活

活 介

介介
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日数 合計

平 成 27 年 度 平 成 26 年 度

平均

平成27年度



実利用 延利用 利用率 延利用 利用率 1 2 1 2 3 4 5

4 30 66 1,546 95.4% 30 1,606 99.1% 5 12 11 18 20 66 3.5

5 31 64 1,602 95.7% 31 1,582 94.5% 3 12 13 17 19 64 3.6

6 30 64 1,592 98.3% 30 1,527 94.3% 4 12 13 16 19 64 3.5

7 31 63 1,669 99.7% 31 1,600 95.6% 4 11 12 16 20 63 3.6

8 31 63 1,649 98.5% 31 1,604 95.8% 4 13 12 13 21 63 3.5

9 30 62 1,496 92.3% 30 1,555 96.0% 3 12 13 13 21 62 3.6

10 31 63 1,655 98.9% 31 1,646 98.3% 3 13 13 14 20 63 3.6

11 30 63 1,620 100.0% 30 1,609 99.3% 3 11 14 15 20 63 3.6

12 31 63 1,647 98.4% 31 1,626 97.1% 3 10 14 14 22 63 3.7

1 31 61 1,649 98.5% 31 1,593 95.2% 3 11 14 10 23 61 3.6

2 29 63 1,538 98.2% 28 1,470 97.2% 3 12 13 13 22 63 3.6

3 31 63 1,635 97.7% 31 1,597 95.4% 3 13 13 13 21 63 3.6

計 366 758 19,298 97.6% 365 19,015 96.5% 41 142 155 172 248 758 3.6

日数

利 用 状 況

日数

利用状況 要 支 援 要 介 護

合計 平均

事事事事 業業業業 実実実実 績績績績 集集集集 計計計計 表表表表
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平 成 27 年 度 平 成 26 年 度 要 介 護 度 ( 平 成 27 年 度 )



（※）

日平均

実利用 延利用 実利用 延利用

1 2 1 2 3 4 5

（※）

4 47 421

12 2.9% 202 48.0% 207 49.2%

22 19.1
79.7%

39 368 22 16.7
69.7%

1 1 12 15 9 7 2 47 2.3

5 48 417

19 4.6% 194 46.5% 204 48.9%

21 19.9
82.7%

37 360 22 16.4
68.2%

2 1 11 15 10 7 2 48 2.3

6 46 441

22 5.0% 222 50.3% 197 44.7%

22 20.0
83.5%

38 385 21 18.3
76.4%

2 1 11 13 10 7 2 46 2.3

7 45 459

22 4.8% 234 51.0% 203 44.2%

23 20.0
83.2%

37 402 23 17.5
72.8%

2 1 11 13 9 7 2 45 2.3

8 44 439

20 4.6% 192 43.7% 227 51.7%

21 20.9
87.1%

38 384 21 18.3
76.2%

2 1 11 13 9 6 2 44 2.3

9 48 454

21 4.6% 181 39.9% 252 55.5%

22 20.6
86.0%

43 407 22 18.5
77.1%

2 1 12 16 9 6 2 48 2.2

10 44 451

31 6.9% 165 36.6% 255 56.5%

22 20.5
85.4%

43 457 23 19.9
82.8%

2 2 9 15 8 6 2 44 2.2

11 46 439

31 7.1% 152 34.6% 256 58.3%

21 20.9
87.1%

45 394 20 19.7
82.1%

2 2 8 15 9 8 2 46 2.4

12 45 427

31 7.3% 142 33.3% 254 59.5%

22 19.4
80.9%

45 424 22 19.3
80.3%

2 3 12 14 7 6 1 45 2.0

1 41 376

18 4.8% 121 32.2% 237 63.0%

20 18.8
78.3%

43 342 20 17.1
71.3%

2 12 13 6 6 2 41 2.2

2 42 409

24 5.9% 123 30.1% 262 64.1%

21 19.5
81.2%

43 355 20 17.8
74.0%

1 2 12 13 6 6 2 42 2.2

3 44 453

14 3.1% 134 29.6% 305 67.3%

23 19.7
82.1%

46 415 22 18.9
78.6%

1 1 13 12 7 7 3 44 2.3

計 540

5,186
265 5.1% 2,062 39.8% 2,859 55.1%

260 19.9
83.1%

497

4,693

258 18.2
75.8%

19 18

134 167

99 79 24 540 2.2

※

※

（受託事業）

自

立

７時間未満

日平均 日　数

要 介 護利用状況

　「５時間未満」「５時間以上７時間未満」は、一括して「７時間未満」欄に記載。

平成27年度

事事事事 業業業業 実実実実 績績績績 集集集集 計計計計 表表表表

要介護度(平成26年度・実利用者数)

通

通通

通 所

所所

所 介

介介

介 護

護護

護 (

((

( 定

定定

定 員

員員

員 ２

２２

２ ４

４４

４ 名

名名

名 )

))

)

月

配食事業

配食事業配食事業

配食事業

日　数

利 用 状 況

介護予防の利用実績は、所定月額単位数を標準的利用回数（要支援１＝１回／週、要支援２＝２回／週）で除すると、「５時間以上７時間未満」の単位数より下回るた

め、「７時間未満」欄に集計。

合計

介護予防

食数

要支援

平均

平 成 26 年 度平 成 27 年 度

７時間以上

利用率 利用率日平均



延 利 用

合 計

実利用 延利用 実利用 延利用 1 2 1 2 3 4 5

4 24 188 26 177 4 5 8 5 1 1 24 1.2 188

5 24 170 27 171 4 6 7 6 1 24 1.1 170

6 23 185 26 167 3 6 7 6 1 23 1.1 185

7 22 174 29 201 3 5 8 5 1 22 1.1 174

8 21 152 29 183 3 4 8 5 1 21 1.2 152

9 20 166 27 205 3 5 6 5 1 20 1.1 166

10 21 188 24 198 3 5 6 6 1 21 1.1 188

11 23 174 22 165 3 5 5 7 1 2 23 1.4 174

12 21 177 24 200 3 5 4 7 1 1 21 1.3 177

1 23 161 25 175 3 5 4 7 3 1 23 1.5 161

2 23 187 24 170 3 6 7 4 2 1 23 1.3 187

3 25 242 24 183 4 7 6 6 1 1 25 1.2 242

計 270 2,164 307 2,195 39 64 76 69 11 9 2 270 1.2 2,164

実利用 延利用

平成26年度

訪

訪訪

訪 問

問問

問 介

介介

介 護

護護

護

（27年度）

利 用 状 況 利 用 状 況 要 介 護要 支 援

自　立 合　計平　均

事事事事 業業業業 実実実実 績績績績 集集集集 計計計計 表表表表

平成27年度

（受託事業）

生活支援型訪問介護

生活支援型訪問介護生活支援型訪問介護

生活支援型訪問介護

要 介 護 度 ( 平 成 27 年 度 )

月

平成27年度



ケア 平均 ケア 平均

マネ 変更

要支援

担当 マネ 変更

要支援

担当

人員 申請 １・２ 1 2 3 4 5 件数 人員 申請 １・２ 1 2 3 4 5 件数

4 1 5 8 16 8 4 1 42 2.1 42.0 1 7 7 12 4 8 38 2.0 38.0

5 1 5 8 14 8 4 1 40 2.1 40.0 1 7 7 11 3 9 37 2.1 37.0

6 2 5 7 8 6 3 1 30 2.0 15.0 1 7 7 13 2 9 38 2.0 38.0

7 2 5 7 8 5 4 1 30 2.0 15.0 1 7 8 15 2 8 40 2.0 40.0

8 1 5 8 8 5 4 1 31 2.0 31.0 1 7 7 15 3 8 40 2.0 40.0

9 1 5 8 9 4 3 1 30 1.9 30.0 1 7 5 17 3 9 41 2.1 41.0

10 1 5 8 11 4 3 1 32 1.9 32.0 1 6 8 15 3 9 41 2.1 41.0

11 1 5 10 13 3 4 1 36 1.9 36.0 1 5 7 16 4 8 40 2.1 40.0

12 1 5 11 13 3 4 1 37 1.9 37.0 1 5 9 16 4 6 1 41 2.0 41.0

1 1 5 11 13 2 6 1 38 1.9 38.0 1 5 9 14 4 6 1 39 2.0 39.0

2 1 5 11 11 1 5 2 35 1.9 35.0 1 5 8 16 5 4 1 39 2.0 39.0

3 1 5 14 11 5 2 37 1.8 37.0 1 5 6 16 8 4 1 40 2.1 40.0

計 1.2 60 111 135 49 49 14 418 2.0 32.3 1.0 73 88 176 45 88 4 474 2.1 39.5

※計画を作成しながら当該月で介護サービス利用がなく、本事業の請求に該当しないものは除く。

60件未満

60件以上

521単位 677単位

313単位 406単位

基準額の50％

基準額の30％

※「要支援１・２」は指定介護予防支援事業者の取扱いであるが、地域包括支援ｾﾝﾀｰからの受託取扱い可。

合計

取 扱 状 況 （ 平 成 27 年 度 ）

40件未満

平均

※介護支援専門員一人当たりの取扱件数の、18年度からの減算措置が、21年度からは逓減措置に改正。

（１月当たり居宅介護支援利用者＋（委託による介護予防支援利用者×1/2））÷介護支援専門員数＝

要 介 護

取扱件数

要 介 護 度 等 分 布 状 況 要 介 護 度 等 分 布 状 況

要 介 護

合計

要介護１・２ 要介護３・４・５

1,042単位

減算措置内容

基準額通り 1,353単位

※「変更申請」欄は、該当月には要介護認定は確定していないが介護サービスを利用しており、次月以降において報酬計上が確実な件数。（平均要介護度には算入せず。）

取 扱 状 況 （ 平 成 26 年 度 ）

事事事事 業業業業 実実実実 績績績績 集集集集 計計計計 表表表表

月

居

居居

居 宅

宅宅

宅 介

介介

介 護

護護

護 支

支支

支 援

援援

援 事

事事

事 業

業業

業

平成27年度

平均



1 2 1 2 3 4 5

介護老人福祉施設 12 74 134 154 224 598 3.8

短期入所生活介護 29 68 21 18 24 160 2.6

通所介護 19 18 134 167 99 79 24 540 2.2

訪問介護 39 64 76 69 11 9 2 270 1.2

居宅介護支援事業 88 176 45 88 4 474 2.1

1 2 1 2 3 4 5

介護老人福祉施設 2.0 12.4 22.4 25.8 37.5 100.0

短期入所生活介護 18.1 42.5 13.1 11.3 15.0 100.0

通所介護 3.5 3.3 24.8 30.9 18.3 14.6 4.4 100.0

訪問介護 14.4 23.7 28.2 25.6 4.1 3.3 0.7 100.0

居宅介護支援事業 18.6 37.1 9.5 18.6 0.8 100.0

合　計

(15.4)

※「実数」欄の数値は、各事業の月毎に分布数を合計したもの。

※「分布率」欄は、「実数」欄の数値（月毎の利用者要介護度）を集計して、率を求める。

(73)

分

布

率

（％） 自　立

要 支 援 要 介 護

事事事事 業業業業 別別別別 要要要要 介介介介 護護護護 度度度度 分分分分 布布布布 表表表表

平成27年度

要 介 護 度 ( 平 成 27 年 度 )

実

数

（月毎請求数の12箇月累計）

自　立

要 支 援 要 介 護

合　計 平　均



本　人 家　族

関係機関

（者）

その他 合　計 本　人 家　族

関係機関

（者）

その他 合　計

14 57 42 9 122 3 2 5

1 15 16 1 1 2

1 4 1 6

15 73 46 10 144 1 4 2 7

高齢者 その他 高齢者 その他

45 1

2 40 1

4 12 1

97 4 9 2

5 25

36 3 13 2

144 7 144 7

実人数 延人数

※

3 3

26 51

62 141

10 25

101 220

通所型 訪問型

男 6

女 6

12

※その月に作成したプランの数を計上し，年度で累計しない。

年齢

40歳未満

合　計

　権利擁護、げんき応援高齢者、実態把握調

査、安心ネットワーク事業など、下記の事業と

重複して計上しない。

平平平平成成成成27272727年年年年度度度度地地地地域域域域包包包包括括括括支支支支援援援援セセセセンンンンタタタターーーー運運運運営営営営事事事事業業業業実実実実施施施施状状状状況況況況報報報報告告告告書書書書

１ 総合相談支援業務

１ 総合相談支援業務１ 総合相談支援業務

１ 総合相談支援業務

(1)相談について

(1)相談について(1)相談について

(1)相談について

【延人数】

相談方法

高 齢 者 その他（障がい者・2号被保険者）

電 話 相 談

来 所 相 談

そ の 他

当月合計

【実人数】 高 齢 者 その他（障がい者・2号被保険者）

144 7

(2)相談内容

(2)相談内容(2)相談内容

(2)相談内容 (3)相談への対応

(3)相談への対応(3)相談への対応

(3)相談への対応

相談内容（主訴） 相談への対応

介護予防に関すること 助 言 指 導

権利擁護（虐待）に関すること 訪 問

保健・福祉サービスに関すること 他機関紹介

介護保険制度に関すること

他機関との連絡調整

健康に関すること 代 行 申 請

その他のこと

そ の 他

合　　計　 合　計

(4)訪問実施状況

(4)訪問実施状況(4)訪問実施状況

(4)訪問実施状況

40～64歳

65～74歳

75歳以上

不明

２ 介護予防ケアマネジメント（げんき応援高齢者）支援業務

２ 介護予防ケアマネジメント（げんき応援高齢者）支援業務２ 介護予防ケアマネジメント（げんき応援高齢者）支援業務

２ 介護予防ケアマネジメント（げんき応援高齢者）支援業務

(1)介護予防支援事業実績（要支援認定高齢者に対する介護予防プラン作成数）

(1)介護予防支援事業実績（要支援認定高齢者に対する介護予防プラン作成数）(1)介護予防支援事業実績（要支援認定高齢者に対する介護予防プラン作成数）

(1)介護予防支援事業実績（要支援認定高齢者に対する介護予防プラン作成数）

項　　　　　　　　　　目 取扱件数 備　　　　　　　　　　　　　　　考

介護予防マネジメント 969件 うち、居宅介護支援事業所委託 560件

（うち、初期加算対象） 41件 （上記中、初期加算対象） 21件

(2)介護予防ケアマネジメント件数（げんき応援高齢者に対する介護予防プラン作成数）

(2)介護予防ケアマネジメント件数（げんき応援高齢者に対する介護予防プラン作成数）(2)介護予防ケアマネジメント件数（げんき応援高齢者に対する介護予防プラン作成数）

(2)介護予防ケアマネジメント件数（げんき応援高齢者に対する介護予防プラン作成数）

実施者数 ケアプラン作成数

利用サービス

内訳

6

6

合　計 12



合計

11

　②プラン変更（1＋2＋3＋4） 9

9

2

No. 男性 女性 合計

1

2

3

5 19 24

4 16 20

1 3 4

5 19 24

※地域包括支援センターが独自にげんき応援高齢者を把握した場合にのみ，件数を計上する。

訪問回数 来所対応

1

1

2

助言回数
実人数

訪問回数

2 1 1

1

1

1

2

2

1

1

11

※総合相談の初回相談後，2回目以降の対応について記入。

　訪問：自宅，施設，事業所等へ出向いて対応した場合。

　来所：地域包括支援センターで対応をした場合。

(3)介護予防ケアプランの評価

(3)介護予防ケアプランの評価(3)介護予防ケアプランの評価

(3)介護予防ケアプランの評価

　評価件数（①＋②＋③）

　①ケアプラン継続

　　　1 介護給付に変更

　　　2 予防給付に変更

　　　3 げんき応援高齢者施策の中で変更

　　　4 一次予防事業に変更

　③終了

(4)げんき応援高齢者の把握

(4)げんき応援高齢者の把握(4)げんき応援高齢者の把握

(4)げんき応援高齢者の把握

把握経路

総合相談業務との連携

医療機関からの情報提供

民生委員等からの情報提供

4

その他

はつらつ教室

健康教育

自主活動支援

その他

合計

３ 権利擁護業務

３ 権利擁護業務３ 権利擁護業務

３ 権利擁護業務

(1)対応件数

(1)対応件数(1)対応件数

(1)対応件数

高齢者虐待

成年後見制度

消費者被害

その他

合　計

４ 包括的･継続的ケアマネジメント

４ 包括的･継続的ケアマネジメント４ 包括的･継続的ケアマネジメント

４ 包括的･継続的ケアマネジメント

(1)介護支援専門員への助言指導

(1)介護支援専門員への助言指導(1)介護支援専門員への助言指導

(1)介護支援専門員への助言指導 (2)同伴訪問実施状況

(2)同伴訪問実施状況(2)同伴訪問実施状況

(2)同伴訪問実施状況

内   容 備考

通所介護の計画及びモニタリング

虐待事案に対する助言

配食サービス利用について

介護予防プランについて

服薬等の生活支援について

サ高住からの退去要求ケース対応について

家族間関係が著しく悪い利用者支援について

合　　計

介護家族の死去に伴う支援について



月 実施日

従事者数 参加者数

5 20 3 480

6 ７ 4 86

20 2 50

9 15 1 －

10 ８ 4 219

24・25 4 97

31 4 46

31 4 11

1 23 3 30

29 1,019

実施回数

実施日

従事者数参加者数
実施回数

4/13 1 5

4/27 1 5

4/27 2 10

8/20 4 11

11/13 2 54

2/19 4 11

14 96

№ 実施回数 出席者数 出席回数

1 6 6

2 5 5

3 1 2

3 2 2

12 14

№ 回数

従事者数参加者数実施回数

1 12 24 36

2 3 3 80

27 116

回　数

44

(3)周知活動実施状況

(3)周知活動実施状況(3)周知活動実施状況

(3)周知活動実施状況

実施場所 内　　容 対　象　者

ろまんちっく村

地域包括支援センター周知活動

うたごう仲間参加者

岩原地区～新里地区 長寿会歩け歩け大会 長寿会会員

国本地区市民センター

講話「薬との上手な付き合い方」

独居高齢者

市役所市民ホール 認知症月間啓発活動 宇都宮市民

国本中学校校庭 国本地区長寿会運動会 長寿会会員

やすらぎ荘 やすらぎ荘文化祭 高齢者

国本地区市民センター

国本地区独居高齢者ふれあい会食会

独居高齢者

来苑者

9

５ その他の業務

５ その他の業務５ その他の業務

５ その他の業務

(1)地域包括支援センターが行う，会議・講座などの開催状況

(1)地域包括支援センターが行う，会議・講座などの開催状況(1)地域包括支援センターが行う，会議・講座などの開催状況

(1)地域包括支援センターが行う，会議・講座などの開催状況

会議の名称 対象 内容

４包括ブロック会議

主任介護支援専門員
平成27年度の活動内容について

※出席者数には，地域包括支援センター職員の出席人数を記入

6

４包括ブロック会議 社会福祉士

平成27年度の活動内容について

４包括ブロック会議 保健師、看護師

平成27年度の活動内容について

主催者 備考

「宝寿の里」運営推進会議 宝寿の里

家族介護教室 介護家族

認知症の方への接し方（体験談から）

合　　計

(2)関係機関・団体等が行う会議等出席への状況

(2)関係機関・団体等が行う会議等出席への状況(2)関係機関・団体等が行う会議等出席への状況

(2)関係機関・団体等が行う会議等出席への状況

12

「ふじおか」運営推進会議 ふじおか

高齢者の交通安全・犯罪被害防止連絡会議 宇都宮中央警察署

合　　計

(3)相談会等実施状況

(3)相談会等実施状況(3)相談会等実施状況

(3)相談会等実施状況

名称 場所 備考

出張相談会 国本地区市民センター

15

出張相談会 やすらぎ荘

合　　計

(4)夜間・休日の対応について

(4)夜間・休日の対応について(4)夜間・休日の対応について

(4)夜間・休日の対応について

内   　　 容

入所施設の相談、居宅介護サービスの利用相談、医療機関の入退院後の対応相談、病院職員から

の質問

独居高齢者の終末ケアに関する相談、独居高齢者の安否に関する相談・対応

要介護認定や行政サービスの相談、近隣者の生活不安状態や健康不安に対する相談

認知症高齢者の対応に関する警察機関からの問合せ、身元不明高齢者（認知症）対応

介護サービス事業者への連絡等の問合せ　　等々

国本地区市民センター

国本地区独居高齢者ふれあい会食会

独居高齢者

敬祥苑 地域交流会

平成27年度介護事業者集団指導 宇都宮市

家族介護教室 介護家族 薬について

４包括合同ケアマネ研修会

宇都宮市北西地区ケアマネ

老人ＳＯＳネットワークについて

会議等の名称



№

研修日数

延参加者数

1 1

2

2 1

2

3 1 1

4 2 4

5 1

1

6 3

3

7 1

1

8 1

1

9 1

1

10 1 2

11 1

1

12

14 19

№ 実施日

従事者数参加者数実施回数

1 9月12日 1 13

2

1 13

3職種

介護予防

支援担当

3職種

介護予防

支援担当

3職種

介護予防

支援担当

　　　当月分 560 409 41 467 139

要支援１ 198 173 19 222 50

要支援２ 362 236 22 245 89

(5)研修会参加状況

(5)研修会参加状況(5)研修会参加状況

(5)研修会参加状況

研修会名 主　　　　催

自殺予防・心の健康づくり窓口相談従事者研修

宇都宮市保健所　保健予防課

平成27年度介護予防事業担当職員等研修

栃木県　高齢対策課

介護サービス相談市町村担当者研修 栃木県国民健康保険連合会

栃木県地域包括等協議会宇都宮ブロック研修
栃木県地域包括・在宅介護支援センター協議会

栃木県高齢者虐待対応フォローアップ研修

栃木県社会福祉士会

介護支援専門員医療的知識習得研修 とちぎケアマネジャー協会

実践研修「高齢者虐待対応の課題整理と解決方法」報告会

一般社団法人社会福祉士事務所にじみる

栃木県精神科救急シンポジウム 栃木県精神保健福祉センター

平成27年度エイズ対策従事者研修 宇都宮市保健所　保健予防課

介護予防事業従事者研修 宇都宮市　高齢福祉課

栃木県地域包括・在宅介護支援センター協議会研修

栃木県地域包括・在宅介護支援センター協議会

合　　　計

(6)健康教育実施状況

(6)健康教育実施状況(6)健康教育実施状況

(6)健康教育実施状況

開催場所 内　　　容 対象者

宝木本町団地サロン

高齢者の健康管理について

サロン参加者

1

合　　計

６ 介護予防支援事業

６ 介護予防支援事業６ 介護予防支援事業

６ 介護予防支援事業

区分

サービス提供分

（国保連請求分）

うち

委託件数

うち直営件数

うち

新規件数

訪問件数 担当者会議回数

969

371

598

※3職種には，げんき応援高齢者把握事業の担当者も含める。



平平平平 成成成成 27272727 年 度 実 施 行 事 等 一年 度 実 施 行 事 等 一年 度 実 施 行 事 等 一年 度 実 施 行 事 等 一 覧覧覧覧    

月 行   事 地域交流・実習生受け入れ 家族会関係・ボランティア来苑状況 

４ 

お楽しみ給食      （４／９） 

お花見外出       （４／10） 

にこにこ喫茶      （４／15） 

誕生祝い       （４／１・５） 

竹の子皮むき会     （４／29） 

 華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様）  月１回 

５ 

誕生祝い 

（５／３・９・14・20・29） 

お楽しみ給食      （５／14） 

にこにこ喫茶      （５／20） 

国本地区みどり会除草奉仕来苑18名 

（５／20） 

富屋特別支援学校除草奉仕・音楽発表 

高等部３年生徒23名（５／27） 

華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様）  月１回 

６ 

誕生祝い 

（６／18・22・25・29・30） 

お楽しみ給食      （６／11） 

にこにこ喫茶      （６／17） 

作新学院幼稚園児37名来苑  （６／19） 家族会総会７名参加           （６／６） 

華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様）  月１回 

７ 

誕生祝い        （７／20） 

七夕飾り付け      （７／６） 

七夕運動会       （７／８） 

お楽しみ給食      （７／９） 

にこにこ喫茶      （７／15） 

山王幼稚園児77名来苑    （７／２） 

獨協医科大学（看護学部）実習４名×２日間 

獨協医科大学（医学部） 実習２名×２日間 

七夕運動会家族会参加協力 10家族12名参加（７／８） 

華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様）  月１回 

８ 

納涼祭         （８／５） 

誕生祝い    （８／15・18・19） 

お楽しみ給食      （８／13） 

にこにこ喫茶      （８／19） 

富屋特別支援学校教員施設体験実習 

３名×１日間 

家族会納涼祭協力           19家族41名 

納涼祭おはやし「駒栃鳴り物会」来苑    計12名 

納涼祭協力ボランティア２名 

華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様）  月１回 

９ 

誕生祝い    （９／３・６・24） 

お楽しみ給食      （９／10） 

にこにこ喫茶      （９／16） 

敬老会         （９／19） 

富屋特別支援学校「福祉科」 

生徒３名実習・10名見学（９／25） 

富屋特別支援学校除草奉仕・音楽発表 

高等部２年生徒２８名（９／30） 

家族会敬老会協力           15家族27名 

演芸ボランティア「駒栃鳴り物会」13名来苑（９／19） 

華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様）  月１回 



月 行   事 地域交流・実習生受け入れ 家族会関係・ボランティア来苑状況 

10 

お楽しみ給食      （10／８） 

外出ドライブ      （10／14） 

誕生祝い （10/２・７・20・25・26） 

にこにこ喫茶      （10／21） 

秋祭り～地域交流会～  （10／31） 

 秋祭り家族会参加協力    12家族27名（10／31） 

秋祭りボランティア５名         （10／31） 

華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様）  月１回 

11 

誕生祝い        （11／10） 

お楽しみ給食      （11／12） 

慰霊祭         （11／14） 

にこにこ喫茶      （11／18） 

作新学院幼稚園児47名来苑（感謝祭） 

（11／17） 

華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様）  月１回 

慰霊祭      参加家族３名・遺族１名（11／14） 

12 

誕生祝い      （12／24・30） 

お楽しみ給食      （12／10） 

クリスマス会      （12／24） 

もちつき会       （12／28） 

 華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様）  月１回 

１ 

誕生祝い 

（１／１・２・３・４・12・14・17・20） 

お楽しみ給食      （１／14） 

にこにこ喫茶      （１／20） 

 華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様）  月１回 

 

２ 

誕生祝い    （２／11・13・20） 

節分豆まき会      （２／３） 

お楽しみ給食      （２／18） 

にこにこ喫茶      （２／24） 

宇都宮北高校吹奏楽部34名来苑 （２／27） 華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様）  月１回 

３ 

誕生祝い      （３／１・５） 

お楽しみ給食      （３／10） 

にこにこ喫茶      （３／16） 

富屋特別支援学校「福祉科」生徒10名実習 

（３／22） 

華道クラブボランティア来苑（岩澤澄子様）  月１回 

 



平成27年度職員研修実績 

月 日 研 修 名 称 
職場内外研修の別と職場外研修の場合の主催者 

会場（職場内研修＝「－」） 出席者数 
内 外 主催者（行政・団体等）名称 

４ 24 看取り介護研修 ○   － 22 

５ 
７ 

26 

平成27年度第1回栃木県社会福祉法人経営者協議会研修会 

講演会「介護保険制度改正に伴う経営戦略」 
 

○ 

○ 

栃木県社会福祉法人経営者協議会 

栃木県老人福祉施設協議会 

とちぎ福祉プラザ 

ベルヴィ宇都宮 

２（法人） 

３ 

６ 

18 

23 

25 

25 

安全運転管理者講習会 

自殺予防・心の健康づくり窓口相談従事者研修 

安全運転管理研修 

接遇委員会報告・研修会 

 

 

○ 

○ 

○ 

○ 

 

 

栃木県安全運転管理者協議会 

宇都宮市（保健所） 

 

 

宇都宮市文化会館 

宇都宮市保健所 

－ 

－ 

１ 

２ 

26 

26 

７ 

２ 

９ 

13 

24 

31 

社会福祉法人役員・施設長への指導監査関係情報説明会 

平成27年度第２回栃木県社会福祉法人経営者協議会研修会 

平成27年度介護予防事業担当職員研修 

民間福祉避難所説明会（災害時の福祉施設の役割） 

介護サービス相談担当者研修 

 

 

 

○ 

 

○ 

○ 

○ 

 

○ 

宇都宮市 

栃木県社会福祉法人経営者協議会 

栃木県 

 

栃木県国民健康保険団体連合会 

宇都宮市役所 

ホテル東日本宇都宮 

栃木県庁 研修館 

－ 

栃木県本町合同ビル 

２ 

２（法人） 

２ 

23 

１ 

８ 25 個人情報関連研修 ○    18 

９ 

１ 

10・11 

15 

18 

25 

28 

第三者評価制度推進セミナー 

第51回関東ブロック老人福祉施設研究総会 

福祉施設等における虐待防止研修会 

栃木県地域包括等協議会宇都宮ブロック研修 

高齢者虐待防止・身体拘束廃止勉強会 

福祉事業所向けマイナンバー制度対策セミナー 

 

 

 

 

○ 

 

○ 

○ 

○ 

○ 

 

○ 

とちぎ福祉サービス第三者評価推進機構 

全国老人福祉施設協議会 

栃木県社会福祉協議会 

栃木県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

 

栃木県老人福祉施設協議会 

とちぎ福祉プラザ 

茨城県 水戸市 

とちぎ男女共同参画センター 

河内総合福祉センター 

－ 

とちぎ福祉プラザ 

２ 

１ 

１ 

２ 

19 

２ 

10 

２ 

７ 

19 

21 

23 

26 

30 

特殊浴装置の安全な操作方法研修 

平成27年度介護給付費等請求に関する事業所説明会 

社会福祉法人経営者ブロック別研修会 

褥瘡対策研修会「褥瘡の栄養管理」 

防災（地震・風水害）対応研修 

安全な入浴方法と腰痛・労災予防研修 

平成27年度個別ケア研修（従来型特養職員対象） 

○ 

 

 

○ 

○ 

○ 

 

 

○ 

○ 

 

 

 

○ 

 

栃木県国民健康保険団体連合会 

栃木県社会福祉法人経営者協議会 

 

 

 

栃木県 

－ 

宇都宮市文化会館 

ホテルニューイタヤ 

－ 

－ 

－ 

栃木県職員会館ニューみくら 

７ 

１ 

１（法人） 

17 

17 

15 

１ 

11 ４ ふれあいいきいきサロン連絡協議会研修  ○ 宇都宮市社会福祉協議会 河内総合福祉センター １ 



17 

25 

25 

27 

30 

平成27年度退職手当共済制度実務研修会 

マイナンバー関連説明会 

看介護職腰痛予防学習会 

腰痛予防・労働災害防止対策講習会 

栃木県高齢者虐待対応フォローアップ研修 

 

○ 

○ 

 

 

○ 

 

 

○ 

○ 

栃木県民間社会福祉施設職員退職手当共済財団 

 

 

宇都宮労働基準協会 

栃木県社会福祉士会 

とちぎ福祉プラザ 

－ 

－ 

清原工業団地管理センター 

栃木県庁 本館 

１ 

19 

９ 

１ 

１ 

12 

９ 

14 

25 

インフルエンザ対策勉強会 

平成27年度福祉サービス苦情解決研修会 

インフルエンザ・ノロウィルス予防研修会 

○ 

 

○ 

 

○ 

 

 

栃木県運営適正化委員会 

 

－ 

とちぎ福祉プラザ 

－ 

11 

１ 

19 

１ 

５ 

14～ 

24 

25 

理事長年頭講話 

平成27年度第３回認知症介護実践研修 

介護支援専門員医療的知識習得研修 

福祉・介護関連制度学習会（厚労省28年度予算から） 

○ 

 

 

○ 

 

○ 

○ 

 

 

栃木県 

とちぎケアマネジャー協会（県委託研修） 

 

－ 

とちぎ福祉プラザ、他 

とちぎ福祉プラザ 

－ 

25 

１×７日 

１ 

19 

２ 

３～ 

５ 

８ 

10 

13 

14 

15 

17 

18 

25 

25 

26 

平成27年度第４回認知症介護実践研修 

理事長年頭講話 

高齢者虐待対応の課題整理・解決方法実践報告研修 

平成27年度通所介護事業者対象集団指導 

宇都宮市北西４地区介護支援専門員合同研修会 

栃木県精神科救急シンポジウム 

介護支援専門員医療的知識習得研修 

平成27年度第５回栃木県社会福祉法人経営者協議会研修会 

栃木県地域包括等協議会宇都宮ブロック研修 

介護サービスの基本学習会 

平成27年度エイズ対策従事者研修会 

介護支援専門員研修会 

 

○ 

 

 

 

 

 

 

 

○ 

 

 

○ 

 

○

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

 

○ 

○ 

栃木県 

 

一般社団法人社会福祉士事務所にじみる 

宇都宮市 

宇都宮市北西４地区地域包括支援センター 

栃木県精神保健福祉センター 

とちぎケアマネジャー協会（県委託研修） 

栃木県社会福祉法人経営者協議会 

栃木県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

 

宇都宮市（保健所） 

宇都宮市 

とちぎ福祉プラザ、他 

－ 

上三川いきいきプラザ 

河内総合福祉センター 

富屋地区市民センター 

栃木県総合教育センター 

とちぎ福祉プラザ 

とちぎ福祉プラザ 

河内総合福祉センター 

－ 

宇都宮市保健所 

豊郷地区市民センター 

１×７日 

22 

１ 

２ 

１ 

１ 

１ 

２（法人） 

２ 

19 

１ 

１ 

３ 

２ 

４ 

７ 

11 

22 

23 

介護予防事業従事者研修 

介護支援専門員医療的知識習得研修 

栃木県地域包括・在宅介護支援センター協議会研修 

平成27年度第６回栃木県社会福祉法人経営者協議会研修会 

民間福祉避難所防災無線説明会 

平成27年度個別ケア研修（看取り介護研修） 

 

 

 

 

 

 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

宇都宮市 

とちぎケアマネジャー協会（県委託研修） 

栃木県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

栃木県社会福祉法人経営者協議会 

宇都宮市 

栃木県 

宇都宮市保健所 

とちぎ福祉プラザ 

とちぎ福祉プラザ 

とちぎ福祉プラザ 

宇都宮市総合福祉センター 

栃木県総合文化センター 

２ 

１ 

１ 

６（法人） 

１ 

２ 



平成27年度各委員会会議等実績 

月 日 委 員 会 名 主 な 検 討 ・ 議 事 内 容 

４ 
10 

30 

身体拘束廃止委員会 

褥瘡対策委員会 

安全ベルト着用が必要とされる利用者の行動分析と解決策検討 

個別リスク評価・対応検討、介護・看護内容検証 

５ 

８ 

15 

19 

28 

安全対策委員会 

感染症対策委員会 

接遇委員会 

褥瘡対策委員会 

平成26年度ｲﾝｼﾃﾞﾝﾄ･ｱｸｼﾃﾞﾝﾄ分析、頭部外傷の応急処置・注意症状 

感染症研修会の企画検討、日常業務での衛生体制について 

接遇に係る自己評価シートの運用について 

個別リスク評価・対応検討、介護・看護内容検証 

６ 

５ 

12 

26 

29 

給食委員会 

身体拘束廃止委員会 

企画委員会 

褥瘡対策委員会 

利用者の食事形態及び栄養状態確認、当年度委員会活動討議 

心理的虐待「言葉による拘束＝スピーチロック」について 

納涼祭の実施計画について 

個別リスク評価・対応検討、介護・看護内容検証 

７ 

10 

14 

30 

安全対策委員会 

接遇委員会 

褥瘡対策委員会 

６月までのインシデント・アクシデント分析・対応検討 

自己評価調査中間報告、委員会運営検討 

個別リスク評価・対応検討、介護・看護内容検証 

８ 

７ 

20 

27 

28 

身体拘束廃止委員会 

感染症対策委員会 

褥瘡対策委員会 

企画委員会 

スピーチロックの施設内アンケート結果の分析等 

夏季～秋季の感染症対策 

個別リスク評価・対応検討、介護・看護内容検証 

地域交流会の実施計画について 

９ 

４ 

15 

24 

安全対策委員会 

接遇委員会 

褥瘡対策委員会 

８月までのインシデント・アクシデント分析・対応検討 

接遇チェックシートの集計報告 

個別リスク評価・対応検討、介護・看護内容検証 

10 

２ 

９ 

29 

給食委員会 

身体拘束廃止委員会 

褥瘡対策委員会 

利用者の食事形態及び栄養状態確認、各部署からの意見・検討 

委員会計画の再検討 

個別リスク評価・対応検討、介護・看護内容検証 

11 

６ 

10 

26 

安全対策委員会 

感染症対策委員会 

褥瘡対策委員会 

10月までのインシデント・アクシデント分析・対応検討 

感染症研修会企画検討、インフルエンザ対策 

個別リスク評価・対応検討、介護・看護内容検証 

12 
11 

24 

身体拘束廃止委員会 

褥瘡対策委員会 

スピーチロック廃止改善に向けた取組み 

別リスク評価・対応検討、介護・看護内容検証 

１ 
８ 

28 

安全対策委員会 

褥瘡対策委員会 

12月までのインシデント・アクシデント分析・対応検討 

個別リスク評価・対応検討、介護・看護内容検証 

２ 

５ 

12 

19 

26 

給食委員会 

身体拘束廃止委員会 

感染症対策委員会 

褥瘡対策委員会 

利用者の食事形態及び栄養状態確認（低栄養状態に対する対応） 

ミトン使用対応利用者の検討、平成28年度計画 

インフルエンザ対策 

個別リスク評価・対応検討、介護・看護内容検証 

３ 

４ 

11 

15 

31 

企画委員会 

安全対策委員会 

接遇委員会 

褥瘡対策委員会 

日常的な余暇活動の充実について（平成28年度計画） 

２月までのインシデント・アクシデント分析・対応検討 

接遇委員会の運営検討、苦情解決のための検討 

個別リスク評価・対応検討、介護・看護内容検証 

 



1.施設利用率の推移（％）

1.施設利用率の推移（％）1.施設利用率の推移（％）

1.施設利用率の推移（％）

H25年 H26年 H27年

平均 平均 平均

入　所

（定員100名）

通　所

（定員40名）

2.入所前の場所と退所先の行き先

2.入所前の場所と退所先の行き先2.入所前の場所と退所先の行き先

2.入所前の場所と退所先の行き先

人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％

家庭

50

31.6

17

11.6

43

38.1

17

13.5

40

30.1

29

22.1

協力医療機関

27

17.1

47

32.2

24

21.2

30

23.8

33

24.8

29

22.1

その他医療機関

79

50.0

41

28.1

44

38.9

42

33.3

58

43.6

40

30.5

老人保健施設

0

0.0

6

4.1

2

1.8

12

9.5

2

1.5

9

6.9

社会福祉施設

1

0.6

35

24.0

0

0.0

25

19.8

0

0.0

24

18.3

その他

1

0.6

0

0.0

0

0.0

0

0.0

0

0.0

0

0.0

合計

158

100.0

146

100.0

113

100.0

126

100.0

133

100.0

131

100.0

3.入所人数と平均年齢、入所期間　定員100名

3.入所人数と平均年齢、入所期間　定員100名3.入所人数と平均年齢、入所期間　定員100名

3.入所人数と平均年齢、入所期間　定員100名

H25年 H26年 H27年

平均 平均 平均

4.要介護度の推移

4.要介護度の推移4.要介護度の推移

4.要介護度の推移

H25年 H26年 H27年

平均 平均 平均

5.リハビリ回数

5.リハビリ回数5.リハビリ回数

5.リハビリ回数

H25年 H26年 H27年

回数 回数 回数

※訪問リハビリテーションは平成23年5月1日より実施。

6.居宅件数

6.居宅件数6.居宅件数

6.居宅件数

H25年 H26年 H27年

件数 件数 件数

1.5 1

40.0

ケアマネ件数（延べ）

11

324 429.5

ケアマネ月平均件数

27 35.8

881 882 839

2,893 3,154

955 1,008 963 1,080 997 959入　所（個別リハ）

11,661 10,960 11,426

816 982

3月

　H27年度　白楽園　実績

　H27年度　白楽園　実績　H27年度　白楽園　実績

　H27年度　白楽園　実績

項　目

平成27年 平成28年

4月 5月 6月 7月 8月 10月 11月 12月 1月 2月9月

92.7 91.1 86.3 90.2 88.6 95.1

87.7 91.2 92.0 92.5 95.3 93.4 96.6 90.9

95.4

89.7 89.7 91.3

96.6

94.0

86.193.9 94.3 93.0 87.4

93.7

86.4

場　所

H26年度（４～３月） H27年度（４～３月）

入所前 退所後 入所前 退所後

89.6 86.8

項　目

平成27年 平成28年

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

年　齢

年　齢年　齢

年　齢

85.3 85.8 85.2 85.5 85.1 85.1 85.0 84.7 84.6 85.0 85.4 85.6 85.5 85.5 85.7

入所期間（日）

入所期間（日）入所期間（日）

入所期間（日）

197 255 260

263.4 265.8 260.8 239.5 246.7 258.6 257.4 258.5 266.3 273.6 268.4 261.4

項　目

平成27年 平成28年

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

入　所

3.51 3.58 3.42 3.33 3.35 3.37 3.47 3.45 3.45 3.47 3.47 3.49 3.45 3.38 3.30

通　所

2.0 2.0 1.9 1.9 1.9 1.9 1.9 1.9 1.9 1.9 1.9 1.9 1.9 1.9 1.9

項　目

平成27年 平成28年

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

490 424 358 303

1,064

入　所（短期集中） 5,866 4,432 5,598 437 558 573 490 517 529 472 447

通　所（個別リハ） 3,764 4,251 4,559 413 356 403 391 365 338 419 375 385

238 214 232

389 349 376

231 260訪　問（個別リハ） 2,904 285 229 272 265

項　目

平成27年 平成28年

4月 5月 6月 7月 8月

47.5 41.0 39.0

3月

46.0 40.0 37.0480.5 37.5 37.0 44.5 36.0 37.0 38.0

1.38

9月 10月 11月 12月 1月

ケアマネ人員（人）

H25年度（４～３月）

退所後入所前

94.0

2月

212 238 228



内　容 場　所 階 行事日 人数 実習施設名 人数 期　間

実日数

延人数 ボランティア名 催し物 来苑日 人数

＊お花見外出

ろまんちっく村、日

光だいや川公園、

農業試験所入り口

2,3階

4/11,12,18

,19

29

＊国際医療福祉大（療法士）

1

4/1～5/9

35 35 ＊澤田様

音楽療法 4月8日

1

＊誕生会

各階フロア

2,3階

4月9日

88

＊帝京平成大（療法士）

1

4/13～6/13

35 35

2

4/18～4/20

3 6

3

4/26～4/28

3 9

＊菖蒲湯

1階宝乃湯

特殊浴室

2.3階

　5/4.5日

90 2

5/10～13

3 6 ＊澤田様

音楽療法 5月13日

1

＊軽喫茶 1階宝乃湯

通所

　5/7～13日

202 3

5/18～5/21

3 9

＊誕生会

各階フロア

2,3階

5月13日

90

＊帝京平成大（療法士）

1

5/7～6/3

20 20

＊国際医療福祉大（療法士）

1

5/25～7/1

30 30

＊宇都宮短期大（介護）

2

5/25～6/27

15 30

＊アニマル

　　セラピー

3階フロアー

3階

6月8日

43 2

6/1～12　　

10 20

動物との

　ふれあい

6月8日

1

＊誕生会

各階フロア

2,3階

6月10日

85 2

6/29～7/3

5 10 ＊ふくみみ

利用者様

　との会話

6月23日

5

＊選択茶 通所 1階

6/15～20

192

＊衛生福祉大実習（看護）

3

6/3,6,7

3 9

＊宇都宮大教員免許実習

1

6/15～19

5 5

＊白鴎大教員免許実習

1

6/22～26

5 5

＊国際医療福祉大（療法士）

1

6/22～8/1

36 36

＊七夕会

ローズルーム

7月2日

118

＊帝京平成大（療法士）

1

7/3～8/21

30 30

＊野沢保育園 踊り,歌 7月2日

13

＊クラリネット

　　演奏

3階フロア

3階

7月7日

48 ＊元職員

クラリネット

　　演奏

7月7日

4

＊誕生会

各階フロア

2,3階

7月8日

94 ＊澤田様

音楽療法 42214

1

＊誕生会 各階フロア 2,3階

8月12日

97

＊国際医療福祉大（療法士）

1

8/3～8/22

18 18

＊旧小門町 太鼓

11

＊納涼祭 1階

2.3階,

通所

8月29日

200

＊国際医療福祉大（療法士）

1

8/24～9/12

18 18

　　　吉兵衛流

＊栃介福祉専門 1

＊国際介護 11

＊佐野短期大学（栄養）

1

9/1～9/11

10 10

＊国本中学校 演奏 9月19日

34

＊誕生会

各階フロア

2,3階

9月9日

95

＊帝京平成大（療法士）

1

9/7～10/26

34 34 ＊澤田様

音楽療法 9/9,16

1

平成27年度実施行事等一覧

月

行　　事

行　　事行　　事

行　　事 地域交流・実習生受入れ

地域交流・実習生受入れ地域交流・実習生受入れ

地域交流・実習生受入れ ボランティア来苑状況

ボランティア来苑状況ボランティア来苑状況

ボランティア来苑状況

4

＊衛生福祉大実習（看護）

5

＊衛生福祉大実習（看護）

6

＊国際介護福祉専門学校（介護）

7

8

8月23日

納涼祭

　お手伝い



＊敬老会

中庭

2,3階

9月19日

119

＊人間総合科学大（療法士）

1

9/28～10/23

19 19 ＊ふくみみ

利用者様

　との会話

9月29日

5

＊語りべの会

3階フロア

3階

9月29日

49

＊宇都宮短期大（介護）

2

9/14～10/9

18 36

3

9/13,15,16

3 9

2

9/26,27,28

2 6

＊誕生会

各階フロア

2,3階

10月14日

93

＊国際介護福祉専門学校（介護）

2

10/19～11/13

20 40 ＊澤田様

音楽療法 10/7,14

1

＊アニマル

　　セラピー

3階フロア

3階

10月15日

48 ＊ふくみみ

利用者様

　との会話

10月20日

5

＊運動会

1Fローズルーム

2階

10月17日

46

＊語りべの会

3階フロア

3階

10月20日

47

＊誕生会

各階フロア

2,3階

11月12日

92

＊マロニエ医療専門学校（療法士）

1

11/2～11/22

14 14 ＊澤田様

音楽療法 11/11,18

1

＊紅葉狩り

日光方面、ロマン

チック村、中央公

園、県庁

2階

11/14,15,2

1,22,28,29

28

＊帝京平成大（療法士）

1

11/10～12/27

31 31 ＊一心会

歌、劇 11月28日

10

＊福祉劇団

1Fローズルーム

2.3階,

通所

11月28日

72

＊国際医療福祉大（療法士）

2

11/16～11/27

10 20

＊誕生会

各階フロア

2,3階

12月9日

94

＊澤田様 音楽療法 12/2,9

1

＊クルスマス会

ローズルーム

2,3階

12月16日

112 ＊野沢保育園

踊り,歌 12月24日

13

＊足湯

3階フロアー

3階

12/17,18,1

9,20,22

35

宝乃湯

特殊浴室

2,3階

12/24. 25 

92

宝乃湯 通所

12/24.,25,

26,28,29,3

0

191

＊もちつき会 1階中庭 2,3階

12月26日

109

＊誕生会

各階フロア

2,3階

1月13日

86

＊つくば国際大学（療法士）

1

1/18～2/26

29 29 ＊澤田様

音楽療法 1/13,20

1

＊語りべの会

3階フロア

3階

1月19日

45

＊帝京平成大（療法士）

1

1/12～2/28

31 31 ＊ふくみみ

利用者様

　との会話

1月19日

5

＊節分豆まき

各階フロア

1,2,3階

2月3日

121

＊自治医医科大学実習（医師）

4

2/9～2/13

5 20

＊澤田様 音楽療法 2/3,17

1

＊誕生会

各階フロア

2,3階

2月10日

88

＊佐野短期大学（介護）

1

2/15～3/5

16 16

＊秋輝太鼓 太鼓演奏 2月28日

8

＊雛祭り会

ローズルーム

2,3階

2月28日

100

＊誕生会

各階フロア

2,3階

3月11日

93

＊ふくみみ

利用者様

　との会話

3月22日

5

＊語りべの会

3階フロア

3階

3月22日

43

合計

合計合計

合計 3,274

3,2743,274

3,274

実習生数

実習生数実習生数

実習生数 52

5252

52 519

519519

519 646

646646

646 140

140140

140

9

＊衛生福祉大実習（看護）

10

11

参加人数（ボランティア）

参加人数（ボランティア）参加人数（ボランティア）

参加人数（ボランティア）

12

＊ゆず湯

1

2

3

参加人数（利用者、ボランティア、家族）

参加人数（利用者、ボランティア、家族）参加人数（利用者、ボランティア、家族）

参加人数（利用者、ボランティア、家族）



白楽園　教育委員会

月 日　程 参加人数

H27/5月 20日 28

5月 20,22日 11

17日 12

17日 20

24日 30

8月 26日 21

9月 30日 26

9月 17.24日 40

21日 42

15,16,19,2

0,23,25

45

4日 25

11,18,30日 68

18日 28

H28年1月 6日 56

21日 22

24日 21

3月 23日 16

511

＊必須の教育項目：感染症対策2回/年、事故防止2回/年、褥瘡対策1回/年

＊研修時間帯は13:45～14:15とし、同じ講義を2回実施し、より多数の人に参加してもらう。

平成27年度　職員研修　日程

研修テーマ 講師

正しい移乗方法 田中PT

新人導入研修 各講師（6名）

6月

防火機器関連説明会 和田工業

消防訓練 宇都宮西消防署

賞与の分配について 管理部長

誤薬予防（応用編） 石川総主任

全老健大会発表事例～～ 吉原PT

危険予知 本橋PT

10月

感染症対策（インフルエンザ予防） 井上施設長

介護福祉機器導入商品取り扱い研修 塩原統括

11月

消防訓練～水消火器訓練～煙道体験 宇都宮西消防署

腰痛予防（持ち上げない介護） 川島PT

感染症対策（ノロウイルス対策） 感染症対策委員

理事長講話 沼尾理事長

2月

認知症の看護

下都賀総合病院看護師

感染症対策（褥瘡予防） 褥瘡対策委員会

危険予知 吉原PT

延べ参加人数



月 日 研修名 参加職種 会場

27日 栃老健協理事及び社員総会

理事長、施設長、

部長、事務長

4 名 ホテル東日本

29日 栃木県介護職員合同入職式 介護 2 名
栃木総合文化センター

５日 給食業務従事者研修会 栄養課 1 名
河内生涯学習センター

19日 安全運転管理者研修 事務 1 名 宇都宮市文化会館

23日 栃老健研修員会 事務 1 名 とちぎ福祉プラザ

23日 実践活用エゴグラム研修 介護 1 名 とちぎ福祉プラザ

7月 15日

神経難病疾患者を地域で支えるための

支援者研修会

居宅 1 名 宇都宮市保健所

９月 ３～５日

全国老人保健施設大会ＩＮ横浜～介護

記録用紙の改善を試みて演題発表～

理事長、施設長、

療法士、介護

7 名

横浜コンベンションセンター

９月 11日

第1回職員研修会～事例発表会及びグ

ループ別意見交換会

看護・介護 3 名 とちぎ福祉プラザ

９,13,17,20,24,

25,26,27日

栃木県実習指導者講習会 看護 1 名

栃木県看護協会研修

センター

社会福祉施設中堅研修～職場におけ

るリーダーシップ問題解決能力向上研

修～

介護 1 名 とちぎ福祉プラザ

労働災害防止対策講習会 事務 1 名 清原工業団地会議室

３日 ディズニーの教え方 看護職 1 名 とちぎ福祉プラザ

４日

社会福祉施設看護研修～高齢者の

フィジカルアセスメント呼吸器編～

看護職 1 名 とちぎ福祉プラザ

９日 栃老健研修員会 事務 1 名 とちぎ福祉プラザ

11日 介護予防支援業務従事者研修 居宅 1 名 とちぎ福祉プラザ

18日

高次脳機能障害者の運転技能評価と

適応

療法士 1 名

栃木県男女共同参画

センター

26日

老人福祉施設生活相談員等研修会～

高齢者施設におけるターミナルケアと

は～

看護職 1 名 とちぎ福祉プラザ

12月 ４日

社会福祉施設看護研修～高齢者の

フィジカルアセスメント呼吸器編～

看護職 1 名 とちぎ福祉プラザ

１月 26日 ストレスチェック制度解説セミナー 事務 1 名 教育会館

19日

第1回職員研修会～老人保健施設の

在宅復帰～グループ別意見交換会

PT、介護、施設ケ

アマネ、相談員

4 名

パルティとちぎ男女共

同参画センター

26日 介護予防支援業務従事者研修 居宅 1 名
豊郷地区市民センター

８日

福祉施設のためのボランティア受け入

れ講座

介護 1 名

パルティとちぎ男女共

同参画センター

13日 集団指導（居宅）

居宅

1 名 宇都宮市文化会館

17日 給食施設管理研修会 管理栄養士 1 名 宇都宮市保健所

40 名

平成27年度　白楽園職員外部研修平成27年度　白楽園職員外部研修平成27年度　白楽園職員外部研修平成27年度　白楽園職員外部研修

２月

３月

延参加人数

参加人数

５月

６月

11月

27日

12月



要支援

実利用 延利用

利用率

入院等

空室 入居 退居 2 1 2 3 4 5

4 30 18 18 540

100.0%

7 4 3 3 1 18 2.3 1 12 1 3 1 18 18 540

100.0%

5 31 18 18 558

100.0%

6 5 3 3 1 18 2.3 1 12 1 3 1 18 19 541

97.0%

6 30 18 20 523

96.9%

17 2 2 7 5 3 4 1 20 2.4 3 12 1 3 1 20 18 539

99.8%

7 31 18 20 556

99.6%

2 2 2 8 6 2 4 20 2.1 4 11 1 4 20 19 538

96.4%

8 31 18 18 553

99.1%

5 8 6 2 2 18 1.9 1 4 8 2 3 18 18 544

97.5%

9 30 18 18 539

99.8%

1 7 5 2 4 18 2.2 1 2 7 3 5 18 19 467

86.5%

10 31 18 19 541

97.0%

17 1 1 8 5 2 4 19 2.1 2 2 7 3 5 19 17 470

84.2%

11 30 18 19 540

100.0%

1 1 8 5 2 4 19 2.1 2 2 7 3 5 19 18 513

95.0%

12 31 18 18 548

98.2%

10 6 7 1 4 18 2.2 2 9 3 4 18 18 558

100.0%

1 31 18 18 536

96.1%

11 11 2 2 6 7 2 3 18 2.1 1 11 2 4 18 18 549

98.4%

2 29 18 18 522

100.0%

6 7 2 3 18 2.1 1 11 2 4 18 18 501

96.0%

3 31 18 18 558

100.0%

6 7 2 3 18 2.1 1 11 2 4 18 18 558

100.0%

83 69 26 41 3 222 11 19

118

24 47 3

222

37.4% 31.1% 11.7% 18.5%

1.4%

100.0%

5.0% 8.6%

53.2% 10.8% 21.2%

1.4%

100.0%

事事事事 業業業業 実実実実 績績績績 集集集集 計計計計 表表表表

平成27年度

月

認

認認

認 知

知知

知 症

症症

症 対

対対

対 応

応応

応 型

型型

型 共

共共

共 同

同同

同 生

生生

生 活

活活

活 介

介介

介 護

護護

護 平成26年度

平 成 27 年 度 利 用 等 実 績 要介護度（実利用者状況）

認知症老人の日常生活自立度判定基準

利用等実績

日数 定員

利 用 状 況 異 動 要 介 護

合計 平均

実利用
延利用

利用率

合計 366 ― 222

6,514

Ⅰ Ⅱａ

30 8 8 2.2

Ｍ

合計

Ⅱｂ Ⅲａ Ⅲｂ Ⅳ

※「入院等」欄は、利用契約が継続していながら入院や外泊のために一時的に当該利用者が不在であった実日数を記入のこと。

※平成18年度より「要支援２」が利用の対象に含まれる。

218

6,318

96.2%

※「認知症老人の日常生活自立度判定基準」は、別表のとおり。

※通年合計欄における「要介護度」及び「認知症老人の日常生活自立度判定基準」の2段欄は、上段は実数、下段は構成率を表記。

※「実利用」欄は、入退居等の異動により「定員」数と一致はしない。

98.9%

44



判 定 基 準 見られる症状・行動の例

Ⅰ

何らかの認知症を有するが、日常生活

は家庭内及び社会的にほぼ自立してい

る。

Ⅱ

日常生活に支障を来たすような症状・

行動や意思疎通の困難さが多少見られ

ても、誰かが注意していれば自立でき

る。

Ⅱａ家庭外で上記Ⅱの状態が見られる。

たびたび道に迷うとか、買物や事務、

金銭管理などそれまでできたことにミ

スがめだつ等

Ⅱｂ家庭内でも上記Ⅱの状態が見られる。

服薬管理ができない、電話の対応や訪

問者との応対など一人で留守番ができ

ない等

Ⅲ

日常生活に支障を来たすような症状・

行動や意思疎通の困難さがときどき見

られ、介護を必要とする。

Ⅲａ

日中を中心として上記Ⅲの状態が見ら

れる。

着替え、食事、排便・排尿が上手にで

きない・時間がかかる

やたらに物を口に入れる、物を拾い集

める、徘徊、失禁、大声・奇声をあげ

る、火の不始末、不潔行為、性的異常

行動等

Ⅲｂ

夜間を中心として上記Ⅲの状態が見ら

れる。

ランクⅢaに同じ。

Ⅳ

日常生活に支障を来たすような症状・

行動や意思疎通の困難さが頻繁に見ら

れ、常に介護を必要とする。

ランクⅢに同じ。

Ｍ

著しい精神症状や問題行動あるいは重

篤な身体疾患が見られ、専門医療を必

要とする。

せん妄、妄想、興奮、自傷・他害等の

精神症状や精神症状に起因する問題行

動が継続する状態等

※

認認認認 知知知知 症症症症 老老老老 人人人人 のののの 日日日日 常常常常 生生生生 活活活活 自自自自 立立立立 度度度度 判判判判 定定定定 基基基基 準準準準

ラ ン ク

「痴呆性老人の日常生活自立度判定基準」の活用（平成５年10月26日、老健第135

号、厚生省老人保健福祉局長通知）の一部抜粋。



グループホームカトレア

月 日 曜日 季 節 行 事 場 所

4 11 日 外出支援（お花見） 太平山

4 15 水 外出支援（お花見） つがの里

4 18 日 ドライブ 森林公園

5 5 火 端午の節句 カトレア（手巻き寿司パーティ）

7 22 水 園芸活動 カトレア（夏野菜、お花植栽）

8 3 水 敬祥苑夏祭り 敬祥苑

8 28 金 音楽会 カトレア（ウクレレのボランティア）

8 29 土 白楽園夏祭り 白楽園

9 21 月 敬老会

カトレア（ハーモニカ、

マジックショーのボランティア）

10 17 土
昭和地区防災訓練 昭和小学校

10 18 日 外出支援（薔薇園） 井頭公園

10 20 火 園芸活動 カトレア（冬野菜、お花植栽）

10 21 水 カトレア消防・避難訓練 カトレア（消防署立ち合い）

10 24 土 敬祥苑秋祭り 敬祥苑

11 3 火 外出支援（美術鑑賞） 県立美術館

12 25 金 クリスマス会 カトレア（マジックショーボランティア）

1 1 金 初詣 護国神社

1 15 金 お茶会 カトレア（茶道ボランティア）

2 3 水 節分会 カトレア（恵方巻き作り）

2 21 日 外出支援（美術鑑賞） 船村徹記念館　（日光市）

3 3 木 お雛様会 カトレア（工作作り）

3 14 月 お茶会 カトレア（茶道ボランティア）

3 15 火 園芸活動 カトレア（夏野菜）

お誕生会

毎月の行事として、利用者様とケーキ等のデザートを作りお祝いしています。4月1名、５月２名、

７月１名、８月１名、９月１名、１０月２名、１１月３名、１２月１名、１月４名、２月２名実施いた

しました。

傾聴ボランティア

　平成２７年１０月より、月１回３～４名の方がお越し下さっています。

平成27年度行事等実施状況一覧

平成27年度行事等実施状況一覧平成27年度行事等実施状況一覧

平成27年度行事等実施状況一覧


