
２０１９年度 事業計画 

 

１ 事業実施の方針 

  

 発達障害者やその家族に対し、発達障害者の家族支援を担うペアレント・メンター育成を推

進する事業や日本全国でのペアレント･メンター活動を推進する事業を行う。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

 (1) 特定非営利活動に係る事業 

 

定款の事業名 

 

事 業 内 容 

実施 

予定 

日時 

実施 

予定 

場所 

従事者 

の予定 

人数 

受益対象者 

の範囲及び 

予定人数 

支出 

見込額 

(千円)  

 ※を参照 

①ペアレント・

メンター活動及

び発達障害者の

家族支援プログ

ラムに関わる研

究事業 

ペアレント・メンター活動を維持・継続

していくための方策についての調査研究

を行う。 

 

 

夏～3月 全国各地 10人 ペアレン

ト・メンタ

ー活動に携

わる者。 

約500名 

 

②ペアレント・

メンター活動に

関わる各種講座

の開催を支援す

る事業 

1）全国の様々な地域でペアレント・メ

ンター養成研修、ペアレント・メンター

継続研修が開催することができるよう

に、ペアレント・メンター養成研修を実

施できる講師を紹介する。 

 

2）全国の様々な地域で行われるペアレ

ント・メンター養成研修のインストラク

ターへの研修を担当する講師を紹介す

る。 

 

 

 

3) 全国の様々な地域でのペアレント・

メンター活動を推進したり、啓たりする

講座を実施できる講師を紹介する。 

 

 

年5回程

度 

 

 

 

 

年1回程

度 

 

 

 

 

年2、3回

程度 

 

全国各地 

 

 

 

 

 

全国1か

所 

 

 

 

 

全国各地 

 

各回 

2－3人 

 

 

 

 

1人 

 

 

 

 

 

各回 

2人程

度 

 

当該地域ペ

アレント・

メンター100

名および一

般市民200名 

 

当該地域ペ

アレント・

メンターイ

ンストラク

ター5名程度 

 

全国ペアレ

ント・メン

ター50名 

保護者・一

般市民150名 

NPO事業 

 

 

 

 

 

NPO事業 

 

 

 

 

 

NPO事業 

 



③ペアレント・

メンター活動に

関する人材育成

事業 

1) 全国の様々な地域のペアレント・メ

ンターの活動をコーディネートする役割

であるペアレント・メンター活動に関わ

る専門家、行政職員、メンターなどの人

材を育成するための情報交換・交流会を

実施する。 

 

年1回程

度 

 

 

 

 

 

東海ある

いは関西 

 

 

 

 

 

4人 

 

 

 

 

 

メンター、

行政担当部

局職員、発

達障害者支

援センター

職員50名 

 

NPO事業 

 

④ペアレント・

メンター活動及

び発達障害者や

その家族への支

援への正しい理

解を啓める事業 

1）発達障害やその家族への支援への正

しい理解を啓めるために、講座を実施す

る。 

 

 

2）WEBによって、発達障害やその家族へ

の支援への正しい理解を啓める。 

 

1～2月に 

1回× 

1か所 

 

随時 

 

 

東海ある

いは関西 

 

 

全国各地 

4人 

 

 

 

約10人 

 

 

 

 

 

支援者・保

護者・一般

市民100名 

 

全国各地の

ペアレン

ト・メンタ

ーおよびペ

アレント・

メンター活

動に関心の

ある専門家

や一般市民

約2000人 

NPO事業 

 

⑤ペアレント・

メンター事業に

関わる物品、出

版物の販売事業 

活動や研究成果を本や資料にまとめて出

版し、販売する 

随時 全国各地 約10人 全国各地の

ペアレン

ト・メンタ

ーおよびペ

アレント・

メンター活

動に関心の

ある専門家

や一般市民

約2000人 

NPO事業 

 

※予算別事業計画 

   １．NPO事業 

      １）１～２月公開講座（東海あるいは関西） 

      ２）ペアレント・メンター協会設立準備会への支援（公開講座同日） 

３）その他講師派遣事業 

４）ホームページ更新 


