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特定非営利活動法人１０代・２０代の妊娠ＳＯＳ新宿－キッズ＆ファミリー 

 

１ 事業の成果 

   全国からの相談対応及び歌舞伎町界隈を主な活動場所として事業を展開した。 

病院や保健センター、他団体からの連携支援依頼を受けて、継続支援をする中で未受診等の危険な

母子の安全安心を守ることに寄与した。 

   相談窓口がより検索がしやすくなるように Googlfornonprofits の導入を図り、電話相談、メール

相談、同行支援等が増加した。 

特別養子縁組家庭や、新宿区内で乳幼児を育てる親子の育児相談、交流を図るつどい等はコロナ禍

の中、2 年度も感染拡大防止のため中止した。 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業              （事業費の総費用【 4,451 】千円） 

定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

１０代・２０
代の若年世代
の妊産婦の支
援事業 

１０代・２０代の若年世
代の妊産婦及び１０代・
２０代の若年世代の悩み
に対する電話相談・メー
ル相談 

24時間
随時 

都区内 
及び 

全国 
6人 

新宿界隈及び
東京都内及び
全国の 10代 20
代の若年妊産
婦及び若年男
子・家族 

電話相談 
1,440件 
 
メール相
談 
8,556件 

1,238 

１０代・２０代の若年世
代の妊産婦及び１０代・
２０代の若年世代の悩み
に対する面接相談 

随 時 

新宿区内、
シ ェ ル タ
ー 雨 宿 り
都内 

4人 

新宿界隈及び
東京都内及び
全国の 10 代
20代の若年妊
産婦 

281件 

1,818 

緊急に保護が必要な場合
は、関連する関係機関と
連携して安全の確保をす
る 

随 時 

東京及び他
県女性相談
ｾﾝﾀｰ・児童
相談ｾ ﾝ ﾀ ｰ
等・ｼｪﾙﾀｰ雨
宿り 

2人 

新宿界隈及び
東京都内及び
全国の 10 代
20代の若年妊
産婦 

7人 

同行支援 
病院に受診同行や、保健
センター及び福祉等の行
政機関や関係機関に同行
及び連絡連携してつなげ
る。 

随時 

都内及び保
健 セ ン タ
ー・他県の
保健センタ
ー・生活保
護窓口、労
働相談窓口 

4人 

新宿界隈及び
東京都内及び
全国の 10 代
20代の若年妊
産婦 

281件 

760 

わかもの就労支援などと
連携して産後の生活の立
て直しを目指す。 

随 時 

都区内の生
活保護課・
ア ン ダ ン
テ・ハロー
ワーク 

2人 

新宿界隈及び
東京都内及び
全国の 10代 20
代の若年妊産
婦 

16件 
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出産後やむを得ず育てら
れない場合は、児童相談
センターや民間事業所と
連携する。 

随 時 

児童相談セ
ンター 

環の会 
2人 

新宿界隈及び
東京都内及び
全国の 10代
20代の若年妊
産婦 

2人 

特別養子縁組
で子育てをし
ている家庭と
子 ど も の 交
流、相談支援
事業 

特別養子縁組家庭の交流
サロンの開催及びメー
ル、電話、面接相談。 

交 流 サ
ロ ン 中
止 
 

中止 

新宿区内 

0 

1人 

特別養子縁組
家庭の親子 

0 
3件   0 

新宿区内で、
乳幼児の子育
てをしている
家庭と子ども
の交流、相談
支援事業 
 

孤立しがちな乳幼児の子
育てをしている家庭と子
どもの交流サロンを開催
し、経験交流や悩みを話
し合える機会と場の提供
をする。 

コ ロ ナ
ウ ィ ル
ス 感 染
症 の 為
中止 

中止 0 

新宿区内で、乳
幼児の子育て
をしている家
庭と子ども 

0   0 

育児や家庭の相談をメー
ル及び電話、面接で行う。 随 時 新宿区内 2人 

新宿区内で、乳
幼児の子育て
をしている家
庭と子ども 

40件   45  

相談スタッフ、法人スタ
ッフのスキルアップ勉強
会 
研修会参加 

毎 月 定
期 勉 強
会 開 催
随 時 

シェルター
雨宿り 
他各所 

11人 

7人 

相談スタッフ
及び法人会員 

12回 
 

7人 
  61 

他のＮＰＯの
活動にかかわ
る団体や自治
体等に 
出前講座及び
講師派遣事業 

他のＮＰＯの活動にかか
わる関係機関に出前講座
及び講師派遣 

随 時 
全国及び 

都区内 
１人 

他のＮＰＯの
活動にかかわ
る関係機関及
び自治体、区民 

39回   98 

セミナーや講
座等の啓蒙活
動を行いホー
ムページやリ
ーフレット等
を活用した発
信事業 

ホームページ、フェイス
ブック、ツイッターの更
新をを行い随時、活動報
告を行い法人活動の周知
理解を深める。 
リーフレット作成、チラ
シ及び案内カードの更新
を行い、活動の周知普及
を図る 
法人ニュースを作成し、
寄付や支援者に毎月定期
に活動報告を行い、理解
者の輪を広げる。 
調査活動及び連携団体交
流及び連携会議 
活動報告勉強会 
歌舞伎町パトロール 

随 時 
 

5 月～8
月 
 
4月～毎
月 
 

随 時 

 
 

事務所 
 
 

全国及び 
都区内 

 
 
 
 
 
 
 
報告会は中
止 

 
 
 
8人 
 
 
 
 
１人 
 
3人 
 
 
 
3人 
1人 

新宿界隈及び
全国の 10代 20
代の若年不特
定多数 
中学、高校、専
門学校及び養
護教諭 
寄付者及び支
援者、活動に関
わる支援機関、
自治体、区民 

 
 
 
 

15回 
 
    
 
 
 

1回 
 
 

12回 
300人 

 
 
 

4人 
 

431 

（２）その他の事業                    （事業費の総費用【  0 】千円） 

定款に記載 
された事業名 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

事業費 
（千円） 

その他目的を達

成するために必

要な事業 

 
  

 0 

 


