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特定非営利活動法人１０代・２０代の妊娠ＳＯＳ新宿－キッズ＆ファミリー 

 

１ 事業実施の方針 
   全国と新宿区内及び歌舞伎町界隈を主な活動場所として事業を展開する。 
   相談窓口の周知を図りながら、電話相談、メール相談、同行支援を中心とした事業を行う。 

乳幼児を育てる親子の育児相談、育児支援、コロナ禍が終息したら交流のつどいなどを行っていく。 
新宿区をはじめとした行政や病院、他団体と連携して若年妊産婦の支援の充実を図り、若年妊産婦
の命と胎児及び乳幼児の命と安全安心を守り虐待予防に寄与する。 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業               （事業費の総費用【10,358】千円） 

定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

10代・20代の
若年世代の妊
産婦の支援事
業 

10代・20代の若年世代の
妊産婦及び 10代・20代の
若年世代の悩みに対する
電話相談・メール相談・ 
LINE相談 

24時間
随時 

都区内 
及び 

全国 
7人 

新宿界隈及び
東京都内及び
全国の 10代 20
代の若年妊産
婦及び若年男
子・家族 

電話相談 
1,500件 
メール相
談 
90,000件 

1,700 

シェルター雨宿りの運営
10代・20代の若年世代の
妊産婦及び若年世代の面
接相談や生活指導。 
緊急に保護が必要な場
合の一時的な居場所。 

随 時 
シ ェ ル タ
ー雨宿り 

４人 

新宿界隈及び
東京都内及び
全国の 10 代
20代の若年妊
産婦、若年者 

24件 
 

6人 
1,452 

病院に受診同行や、保健
センター及び福祉等の行
政機関や関係機関に同行
及び連絡連携してつなげ
る。 

随時 

都内及び保
健 セ ン タ
ー・他県の
保健センタ
ー・生活保
護窓口、労
働相談窓口 

5人 

新宿界隈及び
東京都内及び
全国の 10 代
20代の若年妊
産婦 

300件 

3,678 

わかもの就労支援などと
連携して産後の生活の立
て直しを目指す。 

随 時 

都区内の生
活保護課・
ア ン ダ ン
テ・ハロー
ワーク 

5人 

新宿界隈及び
東京都内及び
全国の 10代 20
代の若年妊産
婦 

㉚件 

出産後やむを得ず育てら
れない場合は、児童相談
センターや民間事業所と
連携する。 

随 時 

児童相談セ
ンター 

環の会 
6人 

新宿界隈及び
東京都内及び
全国の 10代
20代の若年妊
産婦 

5人 

緊急に保護が必要な場合
は、関連する関係機関と
連携して安全の確保をす
る 

随時 

都内及び保
健 セ ン タ
ー・他県の
保健センタ
ー・生活保
護窓口 

5人 

新宿界隈及び
東京都内及び
全国の 10 代 2
0 代の若年妊
産婦 

10人 
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毎週 2回、歌舞伎町夜間
パトロール及び相談所
を設け、歌舞伎町で彷徨
う若年女性に相談窓口
を周知し、寄り添いなが
ら受診同行等や生活立
て直しの支援を行う。 

毎 週 2
回 
 
随時 

歌舞伎町内

及び日本駆

け込み寺事

務所 

病院及び行

政支援窓口 

３人 

 

 

5人 

歌舞伎町で彷
徨う若年女性 

105回 
 
 
 

20回 

   
 

 
2,136 

 

 
新宿区内で、
乳幼児の子育
てをしている
家庭と子ども
の交流、相談
支援事業 
 

育児や家庭の相談をメー
ル及び電話、面接で行う。 随 時 新宿区内 3人 

新宿区内で、乳
幼児の子育て
をしている家
庭と子ども 

50件   30 

相談スタッフ、法人スタ
ッフのスキルアップ勉強
会 
研修会参加 

毎 月 1
回 定 期
勉 強 会
開催 

随 時 

シェルター
雨宿り 

他各所 

12人 

 

16人 

相談スタッフ
及び法人会員 

12回 
 
 

10回 

  180 

他のＮＰＯの
活動にかかわ
る団体や自治
体等に出前講
座及び講師派
遣事業 

他のＮＰＯの活動にかか
わる関係機関に出前講座
及び講師派遣 

随 時 
全国及び 

都区内 
2人 

他のＮＰＯの
活動にかかわ
る関係機関及
び自治体、区民 

30回       
60 

セミナーや講
座等の啓蒙活
動を行いホー
ムページやリ
ーフレット等
を活用した発
信事業 

ホームページ、フェイス
ブック、ツイッターの更
新をを行い随時、活動報
告を行い法人活動の周知
理解を深める。 
リーフレット作成、チラ
シ及び案内カードの更新
を行い、活動の周知普及
を図る 
法人ニュースを作成し、
寄付や支援者に毎月定期
に活動報告を行い、理解
者の輪を広げる。 
調査活動及び連携団体交
流及び連携会議 
活動報告勉強会 
 

随 時 
 

7 月～8
月 
 
4月～毎
月 
 

随 時 

事務所 
 
 

全国及び 
都区内 

 
 
 

報告会は

中止 

 
5人 
 
 
4人 
 
 
 
11人 
 
 
 
3人 
 

16人 

新宿界隈及び
全国の 10代 20
代の若年不特
定多数 
中学、高校、専
門学校及び養
護教諭 
寄付者及び支
援者、活動に関
わる支援機関、
自治体、区民 

 
毎日 
 
 

3回 
 
 
 
 

毎月 
300人 

 
 

3人 
 
 
 

60人 

1,122 

（事業費の総費用【 10,358 】千円） 

 

（２）その他の事業                    （事業費の総費用【 ０ 】千円） 

定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

事業費 
（千円） 

その他目的

を達成する

ために必要

な事業 

 

  

 0 

 


