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特定非営利活動法人 １０代・２０代の妊娠ＳＯＳ新宿－キッズ＆ファミリー 

１ 事業の成果 

   新宿区内及び歌舞伎町界隈を主な活動場所として事業を展開した。 

   相談窓口の周知を図りながら、電話相談、メール相談、同行支援を中心とした事業を行った。 

特別養子縁組家庭や、新宿区内で乳幼児を育てる親子の育児相談、交流を図るつどい等はコロナ禍

の中、感染拡大防止のため中止した。 

特定非営利活動法人みんなのおうちと協働して開設していた居場所「みんなのおうち」から、法人

単独のシェルター雨宿りを 7 月末に開設に開設し、困窮し住まいを失くしたりＤＶや虐待から逃

げて来た若年妊産婦が行政支援につながるまでの間、母子の安全安心を守ることに寄与した。 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業              （事業費の総費用【2,406,404 】円） 

定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事
者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（円） 

１０代・２０代
の若年世代の
妊産婦の支援
事業 

１０代・２０代の若年
世代の妊産婦及び１０
代・２０代の若年世代
の悩みに対する電話相
談・メール相談 

24時間 
随時 

 

都区内 
及び 
全国 

 

4人 

 

新宿界隈及
び東京都内
及び全国の
10 代 20 代の
若年者 
電話相談 

メール相談 

 
 
 
総数 
6,327人 
 
 979人 
5,348人 

151,824 
 

１０代・２０代の若年
世代の妊産婦及び１０
代・２０代の若年世代
の悩みに対する面接相
談 

随  時 

新宿区内 
居場所み
んなのお
うち 4月
～6月 
都区内 
シ ェ ル タ
ー雨宿り 8
月～3月 

6人 

新宿界隈及
び東京都内
及び全国の
10代 20代の
若年者 

 

104人 834,662 

同行支援 
病院に受診同行や、保
健センター及び福祉等
の行政機関や関係機関
に同行及び連絡連携し
てつなげる。 

随  時 

都区内の
病院及び
保健セン
ター、他
県の保健
センター
生活保護
窓口等 

3人 

新宿界隈及
び東京都内
及び全国の
10代 20代の
若年者 
   

 

137人 

 441,902 
 

緊急に保護が必要な場
合は、関連する関係機
関と連携して安全の確
保をする。 

随  時 

東京及び他

県女性相談

センター・児

童相談セン

ター・シェル

ター雨宿り 8

月－3 

5人 

新宿界隈及
び東京都内
及び全国の
10代 20代の
若年者 

 ８人 
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わかもの就労支援など
と連携して産後の生活
の立て直しを目指 

随  時 

都 区 内 に
生 活 保 護
課、アンダ
ンテ・ハロ
ーワーク 

4人 

新宿界隈及
び東京都内
及び全国の
10代 20代の
若年者 

 4人 

特別養子縁組
で子育てをし
ている家庭と
子どもの交流、
相談支援事業 

育児や家庭の相談をメ
ール及び電話、面接で
行う。 

随  時 新宿区内 3人 

特別養子縁組

で乳幼児を育

てている家庭

と子ども 

 7人  0 

新宿区内で、乳
幼児の子育て
をしている家
庭と子どもの
交流、相談支援
事業 
 

孤立しがちな乳幼児の子育
てをしている家庭と子ども
及び、特別養子縁組家庭の
親子のつどいを開催し、親
子のリフレッシュを図り交
流の機会と場の提供をす
る。 

3月 2回 

予定 

 

新宿区立戸
塚地域セン
ター 
※コロナウ
ィルス感染
拡大のため
中止 

中止 

新宿区内で
乳幼児の子
育てをして
いる家庭と
子ども 
20組 

20組 

0 11,163 

育児や家庭の相談をメ
ール及び電話、面接で
行う。 
 

随  時 新宿区内 3人 

新宿区内で、
乳幼児の子
育てをして
いる家庭と
子ども 

 6件 6,557 

相談スタッフ、法人ス
タッフのスキルアップ
勉強会 
 
研修会参加 

毎月 1 回定
期勉強会開
催 

随 時 

居場所みん

なのおうち 4

月～6月 

シ ェ ル タ
ー雨宿り 8
月～3月 
各所 

 
6人 

 

6人 

相談スタッ
フ及び法人
スタッフ 

6人 188,497 

他のＮＰＯの
活動にかかわ
る団体や自治
体に 
出前講座及び
講師派遣事業 

他のＮＰＯの活動にか
かわる関 
係機関に出前講座及び
講師 
派遣 
 

随 時 全 国 1人 

他のＮＰＯ
の活動にか
かわる関係
機関及び自
治体、区民 

 29回 229,529 

セミナーや講
座等の啓蒙活
動を行いホー
ムページやリ
ーフレット等
を活用した発
信事業 

ホームページ・フェイ
スブック・ツイッター
の更新をを行い随時、
活動報告を行い法人活
動の周知理解を深め
る。 
リーフレット作成、チ
ラシ及び案内カードの
更新を行い、活動の周
知普及を図る 
法人ニュースを作成
し、寄付や支援者に毎
月定期に活動報告を行
い、理解者の輪を広げ
る。 
調査活動及び連携団体
交流及び連携会議 
活動報告会 
歌舞伎町パトロール 

 
随 時 

 
 
 
 

随 時 
 
 

4月～ 
毎月 

 
随 時 
3月中止 

随 時 

事務所 
 

全国及び 
都区内 

 

戸 塚 地 域

センター 

3人 
 
  
 7人 
 
 
5人 
 
10人 
 
10人 

新宿界隈及
び東京都内
及び全国の
10代 20代の
若年不特定
多数 
中学・高校・
専門学校及
び養護教諭 
寄付者及び
支援者 
活動にかか
わる関係機
関及び自治
体.区民 

不特定
多数 
  
 
 
 
 
総数 
230人 

 
 
 
 

10回 

542,270 

（２）その他の事業                    （事業費の総費用【   0 】千円） 

定款に記載され
た事業名 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

事業費 
（千円） 

     0 



 


