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平成 29 年度 事業報告                            社会福祉法人 永世会 

愛生苑の概要 

≪基本理念≫  
一．人権尊重 

愛生苑を全利用者の人生の意義と人権尊重を大切にした生活の場とする。 

二．自立性の尊重 

利用者の生活に統合的に係わり、自立して生活を維持できるように個々の生活障害に応じて援助し、かつ

自立性・主体性を尊重し、ゆったりとした生活ができるように環境を整える。 

三．地域福祉の推進 

地域福祉の推進に協力し、地域に親しまれる開放された施設づくりをする。 

≪提供できるサービス≫ 

・介護保険事業 

名称 種類 指定番号 指定日 

特別養護老人ホーム愛生苑 介護老人福祉施設 香川県 3770300212 号 平成 12 年 4 月 1日 

愛生苑短期入所生活介護事業所 短期入所生活介護 香川県 3770300147 号 平成 11 年 12 月 15 日 

愛生苑通所介護事業所 通所介護 香川県 3770300139 号 平成 11 年 12 月 15 日 

愛生苑居宅介護支援事業所 居宅介護支援 香川県 3770300055 号 平成 11 年 9 月 16 日 

ショートステイセンターつながり 短期入所生活介護 香川県 3770301004 号 平成 24 年 11 月 1 日 

小規模多機能事業所まほろば 小規模多機能型居宅介護 坂出市 3790300127 号 平成 24 年 10 月 30 日 

・老人福祉事業 

名称 

坂出市老人介護支援センター愛生苑 

・委託事業 

名称 委託元 

ふれあい配食 西庄地区社会福祉協議会 

さかいでオレンジかふぇ まほろば 坂出市 

・地域貢献事業 

名称 

香川おもいやりネットワーク 

・収益事業 

名称 提供先 営業許可番号 

給食提供サービス デイセンター緑生 第 1010600373 号・第 1010600374 号 

≪営業日等≫ 

名称 営業日 サービス提供時間 定員 休業日 

特別養護老人ホーム愛生苑 通年利用可  50 名  

愛生苑短期入所生活介護事業所 通年利用可  20 名  

愛生苑通所介護事業所 
月～土 
8:30～17:30 

9:00～16:30 
9:30～15:00 

45 名 
日 
12/31～1/3 

愛生苑居宅介護支援事業所 
月～金 
8:30～17:30 

緊急時、24 時間の電
話等連絡体制あり 

 
土･日･祝祭日 
12/29～1/3 

老人介護支援センター愛生苑 
月～金 
8:30～17:30 

緊急時、24 時間の電
話等連絡体制あり 

 
土･日･祝祭日 
12/29～1/3 

ふれあい配食 毎月 1回    

ショートステイセンターつながり 通年利用可  30 名  

小規模多機能事業所まほろば 通年利用可 
 

 

登録 29 名 
通い 18 名 
泊まり 9 名 

 

さかいでオレンジかふぇ まほろば 毎月第 2 木曜日 14:00～16:00   

給食提供サービス 月～土 
昼食 12:00～13:00 
おやつ15:00～15:15 

40 名 
日 
12/31～1/3 
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《職員構成》 

職種 常勤 非常勤 計 

施設長 1  1 

副施設長 1  1 

管理者 3  3 

医師  1 1 

介護支援専門員 3  3 

計画作成担当者 1  1 

生活相談員 6  6 

介護職員 51 21 72 

看護職員 8 3 11 

機能訓練指導員 1 4 5 

栄養士 2  2 

調理員 6 5 11 

事務員 3 1 4 

環境整備員  7 7 

合計 86 42 128 

 

≪運営会議≫ 

開催日 議題 開催日 議題 

4/25 職員からの提案改善について 

施設周辺の環境整備について 

利用者数と取り組みについて 

各部署からの要望・改善点について 

その他 

10/31 香川県シェイクアウト参加について 

寄せられた苦情からの反省点について 

利用者数と取り組みについて 

各部署からの要望・改善点について 

その他 

5/30 職員からの提案改善について 

愛生苑まつりについて 

利用者数と取り組みについて 

各部署からの要望・改善点について 

その他 

11/28 

 

香川県シェイクアウトの反省点について 

法人委員会活動について 

利用者数と取り組みについて 

年末の大掃除について 

人事考課による評価面接について 

その他 

7/4 

（6 月） 

愛生苑まつりについて 

利用者数と取り組みについて 

各部署からの要望・改善点について 

実習生・インターンシップの受け入れ 

その他 

12/19 利用者数と取り組みについて 

年末年始に向けて 

法人委員会活動について 

各部署からの要望・改善点について 

その他 

8/1 

（7 月） 

愛生苑まつりについて 

各部署からの要望・改善点について 

実習生の受け入れについて 

あいらんど（こども参観日）について 

その他 

1/30 介護報酬改正に向けて 

法人委員会活動について 

各部署からの要望・改善点について 

その他 

8/29 愛生苑まつりについて 

利用者数と取り組みについて 

各部署からの要望・改善点について 

あいらんど（こども参観日）について 

その他 

2/27 

 

介護報酬改正に向けて 

新卒者の育成方法について 

勤務変更届の不備改善について 

その他 

9/29 

 

愛生苑まつりについて 

寄せられた苦情からの反省点について 

9/17 の台風時の避難について 

個人情報の取り扱いについて 

その他 

3/27 介護報酬改正に向けて 

新卒者の育成方法について 

春の外出行事について 

食事提供サービス（開始後の状況確認） 

その他 

  2/20 

（臨時） 

次期介護報酬改正・評価面接 

感染症対策・虐待防止（ＮＧワード） 
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≪委員会≫ 

委員会名 開催日 議題 

危機管理 9/26 北朝鮮によるミサイル発射（Ｊアラート警報発令）時の対応について 

事故対策 

4/25 
最近の事故事例からの対策について 

無事故カレンダーの状況確認 

5/30 
最近の事故事例からの対策について 

無事故カレンダーの状況確認 

7/4 
最近の事故事例からの対策について 

無事故カレンダーの状況確認 

8/1 
最近の事故事例からの対策について 

無事故カレンダーの状況確認 

8/29 
最近の事故事例からの対策について 

無事故カレンダーの状況確認 

9/26 
最近の事故事例からの対策について 

無事故カレンダーの状況確認 

10/31 
最近の事故事例からの対策について 

無事故カレンダーの状況確認 

11/28 
最近の事故事例からの対策について 

無事故カレンダーの状況確認 

12/19 
最近の事故事例からの対策について 

無事故カレンダーの状況確認 

1/30 
最近の事故事例からの対策について 

無事故カレンダーの状況確認 

2/27 
最近の事故事例からの対策について 

無事故カレンダーの状況確認 

3/27 
最近の事故事例からの対策について 

無事故カレンダーの状況確認 

身体拘束廃止 

4/25 近況について 

5/30 近況について 

7/4 近況について 

8/1 近況について 

8/29 近況について 

9/26 近況について 

10/31 近況について 

11/28 近況について 

12/19 近況について 

1/30 近況について 

2/27 近況について 

3/27 近況について 

感染症対策 

4/25 

インフルエンザ・感染性胃腸炎について 

肝炎（Ｂ型・Ｃ型）対策について 

感染レポートによる状況把握と課題 

5/30 

新型インフルエンザについて 

食中毒・感染性胃腸炎・アニサキス胃腸炎について 

感染レポートによる状況把握と課題 

7/4 

食中毒・感染性胃腸炎の予防について 

夏風邪対策（エアコンの使用）について 

感染レポートによる状況把握と課題 

8/1 
食中毒・感染性胃腸炎の予防について 

感染レポートによる状況把握と課題 

8/29 
食中毒・感染性胃腸炎の予防にについて 

次亜塩素酸ナトリウム（ビューラックス）の取り扱いについて 
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感染レポートによる状況把握と課題 

9/26 

健康診断の結果について 

インフルエンザ・感染性胃腸炎の予防について 

感染レポートによる状況把握と課題 

10/31 

施設内研修について 

インフルエンザ・感染性胃腸炎対策について 

感染レポートによる状況把握と課題 

11/28 

風邪対策について 

インフルエンザ・感染性胃腸炎対策について 

感染レポートによる状況把握と課題 

12/19 

感染性胃腸炎対策について 

インフルエンザ対策について 

感染レポートによる状況把握と課題 

1/30 
インフルエンザ対策について 

感染レポートによる状況把握と課題 

2/27 
インフルエンザ・感染性胃腸炎対策について 

感染レポートによる状況把握と課題 

3/27 
インフルエンザ対策について 

感染レポートによる状況把握と課題 

褥瘡対策 

4/25 褥瘡レポートの状況把握と課題 

5/30 褥瘡レポートの状況把握と課題 

7/4 褥瘡レポートの状況把握と課題 

8/1 褥瘡レポートの状況把握と課題 

8/29 褥瘡レポートの状況把握と課題 

9/26 褥瘡レポートの状況把握と課題 

10/31 褥瘡レポートの状況把握と課題 

11/28 褥瘡レポートの状況把握と課題 

12/19 褥瘡レポートの状況把握と課題 

1/30 褥瘡レポートの状況把握と課題 

2/27 褥瘡レポートの状況把握と課題 

3/27 褥瘡レポートの状況把握と課題 

入所判定 

4/18 次期入所者判定（候補者） 

4/25 次期入所者判定（候補者） 

5/30 次期入所者判定（候補者） 

7/4 次期入所者判定（候補者） 

8/1 次期入所者判定（候補者） 

8/29 次期入所者判定（候補者） 

9/26 次期入所者判定（候補者） 

10/11 次期入所者判定（候補者） 

10/31 次期入所者判定（候補者） 

11/28 次期入所者判定（候補者） 

12/12 次期入所者判定（候補者） 

12/19 次期入所者判定（候補者） 

1/30 次期入所者判定（候補者） 

2/2 次期入所者判定（候補者） 

2/9 次期入所者判定（候補者） 

2/27 次期入所者判定（候補者） 

3/27 次期入所者判定（候補者） 

3/30 次期入所者判定（候補者） 

衛生 4/25 

職場の腰痛対策について 

職員の妊娠～復帰への支援について 

その他 
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5/30 
ストレスチェックについて 

職員の腰痛状況・体調確認について 

7/4 
職員の腰痛状況・体調確認について 

ストレスチェックについて 

8/1 
職員の腰痛状況・体調確認について 

ストレスチェックについて 

8/29 
職員の腰痛状況・体調確認について 

ストレスチェックについて 

9/26 

職員の腰痛状況・体調確認について 

職員のインフルエンザ予防接種について 

職員の水分摂取について 

10/31 

職場の危険箇所について 

職員のインフルエンザ予防接種について 

職員の腰痛状況・体調確認について 

11/28 

職場の危険箇所について 

職員のインフルエンザ予防接種について 

職員の腰痛状況・体調確認について 

12/19 
職員の腰痛状況・体調確認について 

労災事故の再発防止について 

1/30 

職員の腰痛状況・体調確認について 

通勤途中の事故について 

職員自身の健康管理について 

2/27 

職員健康診断について 

職員の腰痛状況・体調確認について 

職員自身の健康管理について 

3/27 
職員健康診断について 

職員の腰痛状況・体調確認について 

虐待防止 

4/25 虐待を疑われない行動について 

5/30 言葉づかいについて 

7/4 言葉づかいについて 

8/1 言葉づかいについて 

8/29 
言葉づかいについて 

職員のケアについて（岐阜県の虐待事例を踏まえて） 

9/26 非意図的虐待の防止について 

10/31 職員のケアについて 

11/28 
職員のケアについて 

オペレーションマニュアルについて 

12/19 
オペレーションマニュアルについて 

ＮＧワード集作成について 

1/30 ＮＧワード集作成について 

2/27 ＮＧワード集作成について 

3/27 ＮＧワード集作成について 

医行為安全管理 

4/25 
平成 29 年度喀痰吸引等研修への参加予定について 

ヒヤリハット報告書に対する検討 

5/30 
ヒヤリハット報告書に対する検討 

平成 29 年度喀痰吸引等研修への参加について 

7/4 ヒヤリハット報告書に対する検討 

8/1 ヒヤリハット報告書に対する検討 

8/29 

手順書の見直しについて 

平成 29 年度喀痰吸引等研修の参加状況について 

異動者へのフォローアップ研修について 

9/26 
ヒヤリハット報告書に対する検討 

手順書の見直しについて 
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平成 29 年度喀痰吸引等研修の参加状況について 

異動者へのフォローアップ研修について 

10/31 
平成 29 年度喀痰吸引等研修の参加状況について 

ヒヤリハット報告書に対する検討 

11/28 
平成 29 年度喀痰吸引等研修の参加状況について 

ヒヤリハット報告書に対する検討 

12/19 

平成 29 年度喀痰吸引等研修の参加状況について 

ヒヤリハット報告書に対する検討 

フォローアップ研修について 

1/30 

ヒヤリハット報告書に対する検討 

フォローアップ研修について 

日中の口腔内吸引について 

2/27 特定医行為従事者の配置について 

3/27 
ヒヤリハット報告書に対する検討 

平成 30 年度喀痰吸引等研修参加者の選定について 

介護力向上 

4/25 水分摂取量について 

5/30 水分摂取量について 

7/4 水分摂取量について 

8/1 
水分摂取量について 

認知症ケアについて 

8/29 
水分摂取量について 

認知症ケアについて 

10/31 認知症ケアについて 

12/19 介護技術について 

1/30 認知症ケアについて 

2/27 水分・衣類調整について 

3/27 認知症ケアについて 
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≪危機管理・緊急対応に係る責任者≫ 

項目 氏名 氏名 

個人情報保護 施設長 山口吉英   

褥瘡予防 看護主任 来田智美 看護職員 佐藤美香 

緊急対応（ターミナルケア） 看護主任 来田智美 看護職員 藤木真由美 

内服管理 看護職員 近藤三枝子 看護職員 佐藤美香 

感染症 看護職員 近藤三枝子 看護職員 藤木真由美 

食中毒 栄養士 内海恵美   

交通安全 主任生活相談員 小田功一 介護支援専門員 佐々木大輔 

火災（防災） 主任生活相談員 小田功一 まほろば管理者 中村ひとみ 

介護事故防止 介護主任 藤田恵美 介護主任 岸本愛 

≪施設内職員研修≫ 

 
全職員対象 相談員・看護・介護職員対象 その他 

4月 
 介護技術（立ち上がり） 

73名 

 

5月 
 

 

介護技術・腰痛予防 

68名 

たん吸引フォローアップ研修 

15名 

6月 
感染症予防 

108名 

  

7月 
 

 

医療知識・褥瘡予防 

70名 

介護支援専門員試験対策講座 

6名 

8月 

 

 

 介護支援専門員試験対策講座 

6名 

経管栄養フォローアップ研修 

8名 

9月 

 認知症ケア 

92名 

虐待防止 

44名 

介護支援専門員試験対策講座 

6名 

介護支援専門員試験対策講座 

4名 

10月    

11月 
感染症予防 

88名 

 主任研修 

9名 

12月 
 

 

虐待防止・身体拘束防止 

77名 

たん吸引フォローアップ研修 

17名 

1月 
 事故防止（誤嚥） 

69名 

 

2月 
災害対策 

84名 

  

3月 
人権擁護・基本理念・法連遵守・倫理 

96名 
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≪施設外職員研修≫ 

日付 研修名 内容 参加職種 

5/23 居宅介護支援事業者連絡会 生活支援体制整備事業について 介護支援専門員4名 

5/26 
平成29年度 福祉の職場説明会・サポー

トフェア事前ガイダンス 

福祉の職場説明会で採用成功するための秘訣 

その他 
介護職員1名 

5/30 
たんの吸引等の医療行為に関わる施設長

研修 
介護施設における医療行為について その他 施設長1名 

6/2 新人職員対象研修 コミュニケーション能力向上 介護職員1名 

6/6 中讃地域主任介護支援専門員連絡勉強会 主任介護支援専門員として 介護支援専門員2名 

6/6 全国安全週間周知会 安全に対する取り組み 事務主任1名 

6/13 新人職員対象研修 介護技術 基礎① 介護職員1名 

6/16 
たんの吸引等の医療行為に関わる看護師

研修 
介護施設における医療行為について その他 看護職員1名 

6/22.24.27. 

28.7/7 
介護支援専門員専門研修課程Ⅱ 

介護保険制度及び地域包括ケアシステムの今

後の展開 等 
介護支援専門員2名 

6/23 地域共生社会の実現を考える講演会 地域共生社会とは何か？ 介護支援専門員1名 

6/23 福祉人材確保研究会 プレゼンテーションの模擬練習 
生活相談員1名 

介護職員1名 

6/27 新人職員対象研修 介護技術 レベルアップ① 介護職員1名 

6/29.30 四国老人福祉施設関係者研究大会 
地域との連携・交流・地域づくりの取り組み

等 

施設長1名 

介護職員1名 

調理員1名 

7/5 中堅職員研修 介護技術向上① 介護職員1名 

7/5～9/1 H29香川県喀痰吸引等研修 保健医療制度とチーム医療 その他 介護職員1名 

7/21 坂出市施設連絡協議会基調講話 福祉避難所について 

施設長1名 

管理者1名 

事務主任1名 

7/21 
介護職のための観察と記録・アセスメン

ト研修 
介護サービスにおける記録とは 介護リーダー1名 

7/29.30 社会福祉士実習指導者講習会 実習指導概論 生活相談員1名 

8/1.2 
香川おもいやりネットワーク事業 

相談・支援担当者養成研修 

コミュニティソーシャルワーク機能の基本 

その他 
生活相談員1名 

8/33.5.11.19

.22.31.9/3.4

.5.13.20.21 

主任介護支援専門員研修 主任介護支援専門員の役割と視点 介護支援専門員2名 

8/10 中堅職員対象研修 医療知識 介護職員1名 

8/17 居宅介護支援事業者連絡会 地域医療の拠点づくりについて 介護支援専門員6名 

8/19 多職種研修会 
認知症を地域で支えるための地域包括ケアと

多職種連携 

施設長1名 

管理者1名 

主任生活相談員1名 

8/21 平成29年度都道府県経営協セミナー 
要チェック！改正社会福祉法施行後の法人経

営 
施設長1名 

8/23 新人職員対象研修 新人フォローアップ 介護職員1名 

8/24 給食施設管理者等研修会 給食施設の衛生管理について 栄養士1名 

8/26 シーティングセミナーin香川 シーティングの基礎 介護職員1名 
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8/29 会計研修 
社会福祉法人における女性の活躍とＩＴシス

テムとの共創に向けて 

事務主任1名 

事務リーダー1名 

9/5 新人職員対象研修 介護技術 基礎② 介護職員1名 

9/6 施設介護支援専門員専門研修会 高齢者介護施設の現状と課題 介護支援専門員1名 

9/6 中堅職員研修会 組織におけるコミュニケーションの意義 介護リーダー1名 

9/10 施設等介護支援専門員研修会 施設介護支援専門員の役割について 介護支援専門員1名 

9/11 新人職員対象研修 介護技術 レベルアップ② 介護職員1名 

9/11.12 
社会福祉法人制度改革・監査対応セミナ

ー 
判例から学ぶリスクマネジメント 施設長1名 

9/11～15 

10/30 

H29香川県認知症介護実践研修（実践リー

ダー研修） 
認知症の専門的理解 介護職員1名 

9/15 在宅研修会 地域連携 主任生活相談員1名 

9/15 介護支援専門員法定研修指導者研修会 自分の指導を振り返る 介護支援専門員1名 

9/15 
主任介護支援専門員フォローアップ研修

会 
ケアプランから自立支援を考える 介護支援専門員2名 

9/21.22 事業戦略セミナー 介護報酬・診療報酬同時改定のポイント 主任生活相談員1名 

9/22 労務管理研修会 
介護事業所における労務管理と法改正に向け

た実務対応 
事務主任1名 

9/22 
介護職員のための喀痰吸引等フォローア

ップ研修 
医行為実施にあたっての留意事項 介護主任1名 

9/26 認知症介護基礎研修 認知症の人を取り巻く現状 介護職員1名 

9/28 社会福祉充実計画の実務 施設の管理、建て替え計画のあり方 施設長1名 

9/29 社会福祉施設等施設長研修会 利用者本位の介護を実践する 管理者1名 

9/29 福祉人材確保研究会 福祉の職場説明会の振り返り 介護職員1名 

9/30.10/1 レジデンシャル研究会議 
社会保障の現状と暮れのトリプル報酬改定に

ついて 
主任生活相談員1名 

10/3 役員等先進施設視察研修 社会福祉法人あと会 
主任生活相談員1名 

介護支援専門員1名 

10/5 中堅職員対象研修 介護技術向上② 介護職員1名 

10/5 中讃地域主任介護支援専門員連絡勉強会 
主任介護支援専門員のためのスーパービジョ

ン 
介護支援専門員1名 

10/10 
介護職のための観察と記録・アセスメン

ト研修 
観察の視点を活かした記録の書き方 介護リーダー1名 

10/17.18 全国老人福祉施設研究会議 自立支援から看取りまで 

施設長1名 

管理者1名 

事務リーダー1名 

10/20.31 

11/2.7.14.24

12/9.11 

主任介護支援専門員更新研修 介護保険制度と地域包括ケアシステムの動向 介護支援専門員1名 

10/23 潜在的有資格者等再就業促進研修 移動、移乗介助 介護職員1名 

10/25 認知症介護基礎研修 認知症の人を取り巻く現状 介護職員2名 

10/29 介護支援専門員資質向上研修会 運営基準とケアマネジメント 介護支援専門員1名 

10/30 地域の災害マップづくり研修会 
災害支援マップづくりを通じた災害時におけ

る施設・社協の連携と支援方法 
生活相談員1名 

11/6～10 

12/11 
H29香川県認知症介護実践研修 新しい認知症介護の理念の構築 介護職員1名 
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11/10 
H29地域福祉（コミュニティソーシャルワ

ーク）実践者スキルアップ事前研修 
ワークシートの活用方法について 介護支援専門員1名 

11/10 潜在的有資格者等再就業促進研修 着脱介助 介護職員1名 

11/16 居宅介護支援事業者連絡会 糖尿病看護について 介護支援専門員4名 

11/17 結核・感染症研修会 感染症の知識と対策等 看護リーダー1名 

11/17.18.19 日本通所ケア研究大会 介護報酬改定・診療報酬改定の最新情報 主任生活相談員1名 

11/17 経営戦略セミナー 介護報酬改定・診療報酬改定の最新情報 事務主任1名 

11/18 
これからの地域支援を考えるワークショ

ップ 
地域での支え合いについてのワークショップ 介護支援専門員3名 

11/22 人事労務管理セミナー 
福祉現場における働き方改革実行計画の実務

への影響と対応策 
事務リーダー1名 

11/22 
介護支援専門員実務研修実習指導者等研

修会 
見学実習指導に関すること 介護支援専門員3名 

11/23 
日本介護支援専門員協会 四国ブロック

大会 

認知症の人と家族の思いに寄り添っています

か？ 

施設長1名 

介護支援専門員3名 

11/28 排便コントロール勉強会 自立支援介護への取り組み 介護職員1名 

12/2 褥瘡実践セミナー 褥瘡予防対策のコツ 介護職員1名 

12/5 経営者向け問題社員対策セミナー 懲戒処分の仕方 施設長1名 

12/7 社会福祉法人の運営実務セミナー 評議員会・理事会等の機関とその運営 施設長1名 

12/7.8 四国ブロックカントリーミーティング グループディスカッション 生活相談員2名 

12/7 中堅職員対象研修 部下・後輩の育成とコミュニケーション 介護職員1名 

12/7 認知症予防研修会 認知行動療法を用いた認知症予防 介護支援専門員1名 

12/8 
感染性胃腸炎・インフルエンザ対策研修

会 
知って安心！冬の感染予防 主任生活相談員1名 

12/11 潜在的有資格者等再就業促進研修 排泄介助 介護職員1名 

12/11 技能実習指導者講習会 技能実習指導員の役割 介護主任1名 

12/12 新人職員対象研修 メンタルヘルス 介護職員1名 

12/12 認知症疾患医療センター研修会 事例検討 介護支援専門員4名 

12/12 
災害時安否確認システム構築モデル研修

会 
安否確認システムとＢＣＰ計画策定 主任生活相談員1名 

12/13 身元保証人不在者対応に関する研修会 
施設入所や入院時の保証人等に関する法的整

理とその対応について 
生活相談員1名 

12/16.17.23.

24.1/6.13.14

.21.2/24.25.

3/3.4.10.11.

24 

介護支援専門員更新研修 自立支援のためのケアマネジメントの基本 管理者1名 

1/11 H29福祉サービス苦情解決事業研修会 虐待・苦情につながる行為 管理者1名 

1/15 潜在的有資格者等再就業促進研修 自由課題 介護職員1名 

1/16 H29認知症セミナー 
認知症の人の「食べられない」「食べたくな

い」解決できるケアを学ぶ 

主任生活相談員1名 

介護リーダー1名 

1/18 
第17回香川県老人福祉施設協議会研究大

会 
介護サービスの質の向上に関する取り組み 

主任生活相談員1名 

介護職員2名 
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1/19 
社会福祉法人の経営労務管理体制強化の

ための研修会 
人を育てる人事制度を考えよう 事務主任1名 

1/22～26 

2/26 
H29香川県認知症介護実践研修 新しい認知症介護の理念の構築 介護職員2名 

1/26 成年後見制度研修会 成年後見制度の申立手続きや要件について 生活相談員1名 

1/31 
香川おもいやりネットワーク 

総合相談・支援担当者等連絡会 

これまでの実績・評価と今後の取り組み方針

について 
生活相談員1名 

2/1 H29社会福祉法人会計研修会 
社会福祉法人会計基準に基づく決算実務につ

いて 
事務リーダー1名 

2/5.6 四国老施協セミナー 
平成30年度介護保険制度改定及び介護報酬・

診療報酬同時改定について 
施設長1名 

2/8 H29接遇力研修会 
接遇実践・人間関係構築のためのコミュニケ

ーションマナー 
介護職員1名 

2/14 排泄ケアセミナー 生活の場からみる拘縮ケアの実際 介護職員1名 

2/14 H29災害福祉支援セミナー 災害発生時の初動対応について 主任生活相談員1名 

2/15 経験交流会 介護職員の採用と人財育成戦略について 主任生活相談員1名 

2/16 H29公正採用選考人権啓発推進員研修会 公正採用選考システムの確立について 施設長1名 

2/21 難病患者支援従事者研修会 
パーキンソン病患者を支援するうえで知って

おきたいポイント 
介護支援専門員1名 

2/25 竹内孝仁氏講演会 自立支援介護とこれからの介護事業経営 生活相談員1名 

2/27 新人職員対象研修 事例検討 介護職員1名 

3/1 H29香川県カントリーミーティング 終末期の医療連携を考える 施設長1名 

3/2 社会福祉施設等職員採用内定者研修会 福祉職場における接遇・マナーの必要性 内定者1名 

3/14 社会福祉施設等職員採用内定者研修会 福祉職場における接遇・マナーの必要性 内定者1名 

3/15.16 H29経営戦略セミナー 
平成30年度介護保険制度改定及び介護報酬・

診療報酬同時改定について 

主任生活相談員1名 

事務リーダー1名 

3/21 香川県介護支援専門員協議会研修会 
平成30年度介護保険制度改定及び介護報酬・

診療報酬同時改定について 
介護支援専門員4名 

3/22 居宅介護支援事業者連絡会 介護保険制度改定について 介護支援専門員3名 

参加のべ件数 106 件  参加のべ人数 154 名 
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地域貢献活動実績報告 

・毎週金曜日、愛生苑周辺道路の清掃活動を実施。 

・4月 24 日～5 月 12 日 愛生苑周辺道路の草抜き及び用水路の清掃活動を実施。 

・坂出まいまいこ支援事業に登録し、徘徊者発見支援を実施。（通報連絡受信 0件・当法人の発見 0件） 

 

≪地域活動後方支援実績≫ 

 派遣団体名 内容 

5/17 江尻町南条地区ことぶき会 遠足付き添い 

11/20 江尻町南条地区ことぶき会 遠足付き添い 

2/22 江尻町西条地区よってみよう会 血圧測定・体脂肪測定・転倒予防体操 

 

≪地域ヘルプマン！！！活動実績≫ 

 状況 対応内容 

5/30 

職員が帰宅途中に『自宅まで乗せてほし

い。』という高齢者と遭遇。サンダルで

長時間、歩行していたのか顔面が紅潮し

ている。 

愛生苑に連絡し、応援に駆け付けるとともに、地域包括

支援センターへ連絡。地域包括支援センターより民生委

員に連絡し、ご自宅での受け入れ体制を整えるとともに、

苑車にてご自宅まで送迎し、駆けつけていた民生委員に

引き渡す。 

6/21 

早朝出勤職員 3 名から『県道沿いの街路

樹が倒れて、歩道を塞いでいる。』『高

校生が転倒しそうになっていた。』等の

報告がある。 

県土木事務所に連絡し、撤去してもらう。 

 

≪香川おもいやりネットワーク≫ 

地域（坂出市）連絡会 

日付 担当施設 内容 参加職員 

6/8 聖マルチンの園 情報交換・事例検討・フードバンクの寄贈 生活相談員1名 

9/7 マイルドハート坂出 社会福祉法人の持つ車両と人員で何か出来ないか？ 生活相談員1名 

12/14 わかたけ 情報交換・事例検討・フードバンクの寄贈 介護支援専門員1名 

3/8 坂出市社会福祉協議会 情報交換・事例検討・今後の活動について － 

研修 

日付 研修名 内容 参加職種 

5/11 
香川おもいやりネットワーク 

総合相談・支援担当者等連絡会 

社会福祉充実計画作成における地域協議会の

設置と地域ネットワーク会議の役割について 
介護支援専門員1名 

8/1.2 
香川おもいやりネットワーク事業 

相談・支援担当者養成研修 

コミュニティソーシャルワーク機能の基本 

その他 
生活相談員1名 

11/10 
H29地域福祉（コミュニティソーシャルワ

ーク）実践者スキルアップ事前研修 
ワークシートの活用方法について 介護支援専門員1名 

1/31 
香川おもいやりネットワーク 

総合相談・支援担当者等連絡会 

これまでの実績・評価と今後の取り組み方針

について 
生活相談員1名 

 法人としての取り組み 

 ・6月と12月にフードバンクへ寄贈するために職員に対して呼びかけ、有志より多くの保存食を提供してもらい、

寄贈した。 
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≪平面図≫ 
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特別養護老人ホーム事業報告 

≪重点的に実施したこと≫ 

1.適切なサービスの実施 

・ 介護サービス計画（ケアプラン）の作成 

入居者や家族の意見を取り入れ、介護サービス計画（ケアプラン）を作成した。 

また、栄養ケアマネジメントや個別機能訓練計画と併せて総合的な援助計画を作成し、入居者と家族の

同意を得た。 

・ 家族との連携 

入居者に変化があった場合は、すぐに連絡を取った。いつでも家族が来やすく、一緒にゆったり過ごせ

る様に配慮した。 

2.よりよいサービスへの取り組み 

  ・ 看取り（ターミナルケア）の取り組み 

     施設で終末を希望される方に対して、ターミナルケアを実施した。 

 看取りによる死亡退所 5 名 

・ 水分摂取量増加への取り組み 

   できるだけ多くの水分を摂取していただけるように、声かけ・介助をさせていただくとともに、コーヒ

ー、紅茶、スポーツドリンク、牛乳、ジュース等の各種飲み物を準備し、嗜好に応じた飲み物を提供す

ることで、できるだけ多くの水分を摂取していただけるよう努めた。 

・ 褥瘡防止への取り組み 

   退院時より発生していた褥瘡（治癒しにくい方）に対して、アルギニン（栄養素）入りの栄養補助食品

を提供し、早期改善につなげた。 

・ 個別対応 

   個別外出・外泊を希望された方にご家族との連絡調整、送迎の支援を行った。（年間のべ 19 名） 

また、｢散歩がしたい｣等を希望された方へ個別の支援を行った。 

3.生活の安全管理 

・ 事故防止対策 

送迎時の交通事故防止を目的とし、地域の危険箇所を表出し、職員間で共有することで事故防止に努め

た。 

事故報告書をもとに事故分析や反省会を行い、改善に努めた。また、ヒヤリハット報告をもとに職員へ

の周知・研修を行い、事故予防にも努めた。 

・ 災害対策 

2 ヶ月に 1 回、消防訓練を実施し、緊急避難ができるように非常階段のキャリダン（段差移動搬送車）

操作方法や緊急通報装置の取り扱い方法を徹底周知した。火災を想定した避難訓練だけでなく、香川県

シェイクアウトにも参加し、地震・津波による水害を想定した避難訓練を行った。 

・ 感染症、食中毒対策 

   年 2 回、感染症、食中毒対策を研修内容に盛り込み、予防の徹底に努めた。（感染症罹患者 0名） 

4.地域との連携 

・ ボランティアと実習生の受け入れ 

本年度もボランティア（幼稚園・保育所等も含む）との積極的な交流に努めた。また、年間を通して計

画的に実習生を受け入れた。 

・ 地域行事への参加 

江尻地区コスモスまつりに参加し、地域との交流を図った。 

5.職員の資質向上 

・ 朝礼や施設内研修を通じて、接遇（挨拶・言葉づかい）の資質向上に努めた。 

・ 施設内研修において外部講師を招く等、内容の専門性の向上に努め、職員の資質向上を目指した。 

・ 委員会および部門会を設置し、職員の資質向上とともに、入居者へのサービス向上に努めた。 
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≪入居者状況≫ 

（1）入所・退所 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

新
規
入
所
者 

要介護 1              

要介護 2              

要介護 3 2          1  3 

要介護 4  2     1  2  1 1 7 

要介護 5         2  1  3 

計 2 2     1  4  3 1 13 

退
所
者 

要介護 1              

要介護 2              

要介護 3 1 1         1  3 

要介護 4 1       1 1 1 1 2 7 

要介護 5       1 1 1    3 

計 2 1     1 2 2 1 2 2 13 

月
末
登
録
者 

要介護 1 1 1           1 

要介護 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

要介護 3 18 17 19 18 16 14 12 11 8 8 8 7 21 

要介護 4 17 18 18 19 20 22 25 25 28 27 27 28 37 

要介護 5 10 11 11 11 12 12 11 10 12 12 13 12 17 

計 49 50 50 50 50 50 50 48 50 49 50 49 79 

延
べ
利
用
者 

要介護 1 30 31           61 

要介護 2 90 86 60 62 62 60 62 60 62 62 56 62 784 

要介護 3 514 487 551 548 496 397 367 330 248 248 224 217 4627 

要介護 4 527 547 540 581 618 660 760 748 857 846 715 865 8264 

要介護 5 265 317 330 341 372 360 351 324 354 372 362 372 4120 

計 1426 1468 1481 1532 1548 1477 1540 1462 1521 1528 1357 1516 17856 

（2）年齢 

要介護度 入所者 

合計 
年齢 

要介護 

1 

要介護 

2 

要介護 

3 

要介護 

4 

要介護 

5 

小 

計 

64 才以下        

65～69 才        

70～74 才     1 1 1 

75～79 才    4 1 5 5 

80～84 才  1  1 5 7 7 

85～89 才  1  9 2 12 12 

90～94 才   3 6 2 11 11 

95 才以上   4 8 1 13 13 

計  2 7 28 12 49 49 

（3）介護度 

 
要介護 

1 

要介護 

2 

要介護 

3 

要介護 

4 

要介護 

5 

平均 

介護度 
最低年齢 最高年齢 平均年齢 

男 性  1  9 2  75 歳 90 歳 83.3 歳 

女 性  1 7 19 10 74 歳 107 歳 90.7 歳 

計  2 7 28 12 4.02 74 歳 107 歳 88.9 歳 

（4）保険者 

高松市 丸亀市 坂出市 宇多津町 綾川町 みよし広域連合 

1 名 1 名 44 名 1 名 1 名 1 名 
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（5）在所期間 

  1 年 

未満 

2 年 

未満 

3 年 

未満 

4 年 

未満 

5 年 

未満 

6 年 

未満 

7 年 

未満 

8 年 

未満 

9 年 

未満 

10年 

以上 
計 

男
性 

要介護 1            

要介護 2    1       1 

要介護 3            

要介護 4 1 3 3  1     1 9 

要介護 5 1  1        2 

計 2 3 4 1 1     1 12 

女
性 

要介護 1            

要介護 2        1   1 

要介護 3 2 2 1 2       7 

要介護 4 4 3 2 2 2  4 1 1  19 

要介護 5 4 1  4 1      10 

計 10 6 3 8 3  4 2 1  37 

合
計 

要介護 1            

要介護 2    1    1   2 

要介護 3 2 2 1 2       7 

要介護 4 5 6 5 2 3  4 1 1 1 28 

要介護 5 5 1 1 4 1      12 

計 12 9 7 9 4  4 2 1 1 49 

 

平均在所期間 

男性 2 年 7 ヶ月 

女性 2 年 11 ヶ月 

平均 2 年 10 ヶ月 

（6）医療保険 

 75才未満 75才以上 計 

長寿医療保険  48 48 

国民健康保険 1  1 

健康保険    

共済    

生活保護  1 1 

計 1 49 50 

うち重度心身障害医療 1 8 9 

（7）死亡者 

・遺留品引渡しの状況 

 人 数 

0 ～ 100,000  

100,001 ～ 500,000  

500,001 ～ 1,000,000  

1,000,001 ～ 3,000,000  

3,000,001 ～ 5,000,000  

5,000,001 ～ 7,000,000 1 

計 1 

遺留金合計  6,684,401 円 

・施設での葬祭実施状況  0 件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（8）長谷川式簡易知能評価スケール 

 30 点～21 点（正常） 20点～11点（境界群） 10点～1点（問題あり） 判定不能 合計 

男 性 1 1 4 7 13 

女 性 1 3 18 15 37 

合計 2 4 22 22 50 
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（9）日常生活状況 

 男性 女性 小計 中計 合計 

移 

動 

動 

作 

自立・歩行 1 2 3 3 

50 

杖 等 の 歩 行 

補 助 具 使 用 

歩行補助機 2 3 5 

8 シルバーカー    

杖    

車 椅 子 使 用 

全面介助 8 29 37 

42 一部介助 1 2 3 

自立 1 1 2 

不 能 
不能    

 
よりかかり座位    

食 
 

事 

自 立 

ミキサー食  6 6 

25 

51 

刻み食 3 8 11 

普通食 3 5 8 

一 部 介 助 

ミキサー食 3 7 10 

14 刻み食  2 2 

普通食  2 2 

全 面 介 助 

ミキサー食 1 3 4 

12 
刻み食  2 2 

普通食    

経管栄養 3 3 6 

入 

浴 

一 般 浴 槽 
自立    

1 
50 一部介助 1  1 

特 殊 浴 槽 12 37 49 49 

着 

衣 

自  立 1  1 1 

50 一部介助 8 32 40 40 

全面介助 3 6 9 9 

排 
 
 

 
 
 

 

泄 

昼 
間
［
5
時
～
22
時
］ 

便
所 

自立 1  1 
27 

50 

誘導 5 21 26 

居
室 

自
立 

尿便器    
 

ポータブルトイレ    

介
助 

尿便器    
1 

ポータブルトイレ  1 1 

オムツ使用 6 16 22 22 

夜 

間
［
22
時
～
5
時
］ 

便
所 

自立    
 

50 

誘導    

居
室 

自
立 

尿便器    
1 

ポータブルトイレ 1  1 

介
助 

尿便器    
11 

ポータブルトイレ 1 10 11 

オムツ使用 10 28 38 38 
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（10）疾病の状況 

病名症状等 人数 

老年性認知症 30 

悪性腫瘍 4 

脳出血後遺症 4 

心疾患 9 

糖尿病 6 

高血圧症 16 

貧血 11 

皮膚病 2 

耳鼻科系疾患 2 

外科系疾患 0 

骨粗鬆症 19 

（11）診療科別受診状況 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

内科 2 4 7  2 4 3  2 1 2 2 29 

泌尿器科 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2 16 

脳外科     2       3 5 

形成外科              

整形外科 1 2  2   1      6 

眼科              

耳鼻科  1  1 1  1  1  1  6 

歯科 135 140 145 144 133 117 126 125 110 61 119 119 1474 

皮膚科 2  1    2   1 1 2 9 

計 142 148 154 148 140 122 135 126 114 64 124 128 1545 

 

（12）月別リハビリ実施状況 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

訓練実施日数 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日 30 日 31 日 30 日 31 日 31 日 29 日 31 日 

平行棒 167 154 157 175 183 196 213 169 208 82 125 85 

上肢滑車 137 137 176 196 172 158 210 155 221 70 151 195 

下肢滑車 84 51 61 59 56 61 35 30 42 11 32 18 

起立訓練 266 226 235 279 281 256 292 219 299 108 188 132 

メドマー 91 70 53 67 56 61 70 77 88 21 51 58 

ホットパック 121 111 84 85 90 98 100 105 107 33 96 98 
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（13）食事提供種別 

主食  副食 

ご飯 6 人  普通 5 人 

軟飯 3 人  一口大 9 人 

おにぎり 2 人  一口大＆きざみ 1 人 

軟飯おにぎり 1 人  きざみ 11 人 

粥（ミキサー込） 33 人  きざみ＆ミキサー 4 人 

パン 1 人  ミキサー 12 人 

経管栄養 4 人  経管栄養 7 人 

食事なし(ﾀｰﾐﾅﾙ) 0 人  食事なし(ﾀｰﾐﾅﾙ) 1 人 

計 50 人  計 50 人 

 

（14）栄養給与量年報 

 
熱量 

kal 

蛋白質 

g 

脂質 

g 

ﾋﾞﾀﾐﾝ A 

μgRE 

ﾋ゙ ﾀﾐﾝB1 

mg 

ﾋ゙ ﾀﾐﾝB2 

mg 

ﾋﾞﾀﾐﾝ C 

mg 

ｶﾙｼｳﾑ 

mg 

鉄 

mg 

食塩相当量 

g 

4 月 1435 59.0 34.6 777 1.14 1.21 103 850 9.0 6.0 

5 月 1440 59.1 35.4 726 1.17 1.22 97 848 8.8 6.2 

6 月 1438 59.0 34.7 735 1.17 1.20 111 856 9.0 6.0 

7 月 1437 59.4 34.3 752 1.18 1.23 96 762 8.8 5.6 

8 月 1438 58.6 34.2 733 1.20 1.20 106 734 8.6 6.3 

9 月 1438 58.6 34.2 753 1.21 1.23 111 743 8.6 5.8 

10 月 1454 59.3 35.3 719 1.21 1.25 106 744 8.7 6.0 

11 月 1455 60.1 35.0 751 1.25 1.24 107 751 8.7 5.9 

12 月 1443 59.3 35.0 717 1.24 1.21 111 746 8.7 5.7 

1 月 1447 59.9 34.6 769 1.20 1.25 110 752 8.9 6.0 

2 月 1437 59.8 34.1 731 1.25 1.24 111 767 8.9 5.9 

3 月 1439 59.4 34.8 736 1.22 1.26 105 762 8.9 5.8 

平均 1442 59.3 34.7 742 1.20 1.23 106 776 8.8 5.9 

 

≪行事・調査≫ 

（1）年間行事 

日付 苑内行事 苑外行事 参加人数 

6/5  外出 (川津菖蒲園) 5 

6/6  外出 (川津菖蒲園) 4 

6/8  外出 (川津菖蒲園) 5 

7/18  外出 喫茶(かまど) 4 

9/15 香川県高齢者訪問  3 

9/27 愛生苑秋祭り  50 

10/27 坂出市高齢者訪問  7 

11/1 香川県シェイクアウト  50 

11/6  外出 喫茶(かまど) 3 

11/8  外出 喫茶(かまど) 2 

12/22 クリスマス会  50 
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（2）定例行事 

 週 1回実施 月 1回実施 その他 

歯科往診 ○   

体重測定  ○  

個別誕生会    

唄を楽しむ会  ○  

移動美容室  ○  

皮膚科往診   月 1回(第一土曜日) 

消防訓練   2 ヶ月に１回 

散髪ボランティア   月 1回（不定期） 

預り金報告   年 4 回 

 

（3）レクリエーション 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

外出   ○ ○    ○    ○ 

散歩  ○ ○ ○      ○  ○ 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

ク
ラ
ブ
活
動 

書道 ○   ○ ○   ○   ○  

塗り絵             

調理   ○    ○ ○ ○    

リラクゼーション   ○ ○   ○ ○ ○   ○ 

レクリエーション   ○ ○ ○ ○ ○      

もの作り ○ ○ ○  ○   ○ ○    

園芸 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○   ○ 

 

（4）調査 

ＡＤＬ調査 年 3回実施 

長谷川式簡易知能評価スケール 年 3回実施 

嗜好調査 年 2回実施 
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≪施設訪問一覧≫ 

日付 内容 訪問者 人数 日付 内容 訪問者 人数 

4/5 唄 塩谷 1 9/6 唄 塩谷 1 

4/5 書道ﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ 友近 890 1 9/30 獅子舞、こども太鼓 西庄町原、加茂 25 

5/3 唄 塩谷 1 10/4 唄 塩谷 1 

5/15 散髪 松永 1 10/12 相談 介護保険相談員 2 

5/16 相談 介護保険相談員 2 10/16 散髪 松永 1 

5/22 オカリナ演奏 老人大学ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ夢 13 10/17 演奏などのﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 香川ささやか届け隊 9 

6/6 相談 介護保険相談員 2 11/10 相談 介護保険相談員 2 

6/7 唄 塩谷 1 11/21 福祉訪問 松山地区社協 8 

6/9 銭太鼓 林田町銭太鼓 14 12/6 唄 塩谷 1 

7/5 唄 塩谷 1 12/11 福祉訪問 王越地区社協 3 

7/12 相談 介護保険相談員 2 12/13 相談 介護保険相談員 2 

7/12 銭太鼓 加茂町 15 12/20 散髪 松永 1 

8/16 サックス演奏  3 12/25 こども太鼓 みどり保育園 29 

8/28 相談 介護保険相談員 2 3/7 唄 塩谷 1 

 

≪研修実習受け入れ≫ 

日付 内容 研修者 人数 

7/4～7/19 介護福祉実習Ⅰ 四国医療福祉専門学校 2 

8/21～9/22 社会福祉援助技術現場実習 四国学院大学 2 

8/14～9/14 社会福祉援助技術現場実習 川崎医療福祉大学 2 
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短期入所生活介護事業報告 

≪利用実績≫ 

（1）保険者別利用者実人数 

 坂出市 宇多津町 丸亀市 計 

4 月 29 4 1 34 

5 月 26 4 1 31 

6 月 26 4  30 

7 月 23 5  28 

8 月 29 4 1 34 

9 月 30 4  34 

10 月 26 4  30 

11 月 28 4  32 

12 月 26 4  30 

1 月 23 4  27 

2 月 25 4 1 30 

3 月 27 4  31 

年間 62 5 1 68 

（2）月別利用 

 
予防 介護 合計 1 日あたり 

平均利用者数 
食数計 

実人数 延べ日数 実人数 延べ日数 実人数 延べ日数 

4 月   34 562 34 562 18.7  

5 月   31 547 31 547 17.6 朝食 

6 月 1 2 29 472 30 474 15.8 6066 

7 月   28 514 28 514 16.5  

8 月 1 6 33 549 34 555 17.9 昼食 

9 月 1 2 33 593 34 595 19.8 6570 

10 月   30 597 30 597 19.2  

11 月   31 590 31 590 19.6 夕食 

12 月   30 592 30 592 19.0 6226 

1 月   27 519 27 519 16.7  

2 月 2 21 28 487 30 508 18.1  

3 月   32 570 32 570 18.3  

年間 4 31 64 6592 68 6623 18.1 18862 

（3）介護度別利用 

 

予防 介護 
計 

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 

実 延べ 実 延べ 実 延べ 実 延べ 実 延べ 実 延べ 実 延べ 実 延べ 

 人 日 人 日 人 日 人 日 人 日 人 日 人 日 人 日 

4 月     6 99 11 213 6 94 7 80 4 76 34 562 

5 月     6 78 13 236 4 101 4 71 4 61 31 547 

6 月 1 2   5 72 13 224 5 67 3 59 3 50 30 474 

7 月     7 110 14 268 3 64 1 10 3 62 28 514 

8 月 1 6   10 141 13 279 5 86 2 5 3 38 34 555 

9 月 1 2   10 139 13 298 5 109 3 10 2 37 34 595 

10 月     8 95 10 241 6 124 6 98 2 39 30 597 

11 月     6 84 10 224 8 152 5 94 2 36 31 590 

12 月     7 105 9 207 7 172 4 43 3 65 30 592 

1 月     5 83 7 162 9 148 3 36 3 90 27 519 

2 月   2 21 6 86 7 163 9 165 3 33 3 40 30 508 

3 月     8 106 9 186 9 198 4 37 3 43 32 570 

年間 2 10 2 21 18 1198 19 2701 21 1480 14 576 6 637 68 6623 
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通所介護事業報告 

≪事業内容≫ 

居宅介護サービス計画（ケアプラン）に基づき、多職種協働により通所介護計画、予防通所介護計画を立案し、

計画に沿った個別化されたサービスを展開した。 

個々の生活場面で活かせる取り組みやリハビリを行うことで、安心した在宅生活がおくれるように支援した。 

◇介護サービス（要介護 1～5） 

個別機能訓練Ⅰ 

機能訓練指導員等による多職種協働により機能訓練計画を立案し、利用者の心身等の状況に応じて、日常生活を

送るのに必要な機能の回復、または、その減退を防止するための訓練を実施した。 

個別機能訓練Ⅱ 

 機能訓練指導員により計画的かつ継続的に 生活活動における練習の場として、概ね週 1回以上実施した。 

個々の生活環境で活かせる活動を行うことで、自立支援に向けての取り組みを行った。 

栄養マネジメント 

管理栄養士による栄養改善指導等を定期的に行った。（平成 29 年度は、対象者なし） 

口腔機能向上 

看護職員等により、口腔機能向上に関する指導（歯みがき指導・嚥下訓練等）を行った。（平成 29 年度は、対象

者なし） 

◇予防サービス及び総合事業（要支援 1～2） ※認定更新時期に合わせて、随時総合事業へ移行された。 

運動器機能向上 

個別に運動器機能向上プログラムを作成し、利用者の心身等の状況に応じて、日常生活を送るのに必要な機能の

減退を防止するための訓練を実施した。 

栄養改善 

管理栄養士による栄養改善指導等を定期的に行った。（平成 29 年度は、対象者なし） 

口腔機能向上 

看護職員等により、口腔機能向上に関する指導（歯みがき指導・嚥下訓練等）を行った。（平成 29 年度は、対

象者なし） 

◇通所型サービス C（短期集中予防サービス） 

平成 28 年 10 月 1 日より坂出市の委託事業として開始 

対象者:体力の改善に向けた支援が必要な方。または、日常生活動作等の改善に向けた支援が必要な方。 

     (非該当～要支援 1.2) 

提供時間・回数:1 回 1 時間 30 分程度、週 2 回。原則 3ヶ月間のみ。 

サービス内容は、予防サービスの運動器機能向上、栄養改善、口腔機能向上と同様。 

◇共通サービス 

食事 

栄養士の立てる献立表により、栄養並びに利用者の身体の状況および嗜好を考慮した食事を提供した。 

 個々の嚥下状態に応じて食事形態を検討し、提供した。 

入浴 

入浴または清拭を行った。（座位式機械浴槽、寝台機械浴槽あり） 

 個々の状態に応じた入浴方法で実施した。 

 自宅での入浴を配慮し、入浴の動作訓練を行った。 

機能訓練 

機能訓練指導員により、利用者の心身等の状況に応じて、日常生活を送るのに必要な機能の回復またはその減退

を防止するための訓練を実施した。 

生活相談 

利用者の日常生活上の相談に応じ、適宜生活支援を行った。 

送迎 

事業者の送迎車輌により行い、利用者の身体状態を考慮したうえで個別送迎等の対応を実施した。 

日常動作訓練 

手芸、外出行事、園芸、調理等のアクティビティ活動の中で日常生活機能の向上、また、維持を目的として実施

した。 
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≪利用実績≫ 

（1）実利用者数・延べ人数・平均利用者数（介護+予防+総合） 

   月 
開所 

日数 
実人数 合計 延べ 総合延べ 予防延べ 介護延べ 一日平均 

4 25 98 808 42 186 580 32.3 

5 27 92 854 45 186 623 31.6 

6 26 90 816 48 175 593 31.3 

7 26 90 824 51 162 611 31.6 

8 27 91 771 94 128 549 28.5 

9 26 89 798 113 127 558 30.6 

10 26 92 804 114 108 582 30.9 

11 26 87 776 142 58 576 29.8 

12 26 85 781 149 43 589 30.0 

1 24 90 790 175 40 575 32.9 

2 24 91 727 196 3 528 30.2 

3 27 91 850 243 0  607 31.4 

計 310 135 9,599 1,412 1,216 6,971 30.9 

  介護度別内訳  下段(延べ) 

月 

    総合事業 予防・介護 

Ｃ型 
事業対

象者 

要支援  

1      

要支援

2 

要支援 

1 

要支援 

2 

要介護 

1 

要介護 

2 

要介護 

3 

要介護 

4 

要介護 

5 

4 

 

2  0  1  4 14 19 31 12 5  6  4 

7  0  2 33 52 134 318 112 49 61 40 

5 
1  1  1  4 14 17 28 12 5 4   5 

4  3  2 36 51 135 340 129 49 57 48 

6 
0  2  1  5 14 15 30 11 6  2 4 

0  8  2 38 57 118 348 106 57 40 42 

7 
0  3  1  5 15 14 29 10 6  6  4 

0 11  2 38 54 108 339 113 55 55 49 

8 
0  4  2  9 13 10 30 11 5  3  4 

0 18  5 71 49 79 333 80 36  51 49 

9 
0  4  4 11 12 10 29 7 5  3  4 

0 16 13 84 44 83 341 73 37 57 50 

10 
0  6  5 11  9 11 29 10 5   3  4 

0 22 19 73 27 81 329 100 50 54 49 

11 
0  6  7 12  7  6 26 10 6   3 4 

0 21 28 93 23 35 312 104 60 54 46 

12 
0  5  8 14  7  2  26 10  5   4   4 

0 18 30 101 26  17 325 101 48 64 51 

1 
0  5 10 16  6  3 26 10 5   5  4 

0 18 35 122 21 19 314 98 62 53 48 

2 
0  7 14 19  1  0 28 10 4  4  4 

0 23 45 128  3  0 294 86 44 54 50 

3 
0  6 15 20  0  0 28 10 4  4  4 

0 24 60 159  0  0 349 99 44 68 47 

計 
2  9 25 31 25 31 41 20 11 9  5 

11 182 243 976 407 809 3,942 1,201 591 668 569 
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（2）年齢別利用人数(延べ) 

 Ｃ型 事業対象者・予防 介護 

男性 女性 男性 女性 男性 女性 

69 歳以下 0 0 0 0 154 0 

70 歳～79 歳 0 0 26 129 146 591 

80 歳～89 歳 0 11 132 1,251 540 2,425 

90 歳～94 歳 0 0 187 387 140 2,195 

95 歳以上 0 0 15 490 86   694 

 0 11 360 2,257 1,066 5,905 

 

（3）食数（年間）昼食のみ 

総合・予防 介護 合計 

2,589 6,790 9,379 

 

(4)機能訓練 

 

予防 介護 

運動機能向上 機能訓練 1 機能訓練 2 

実人数 延人数 実人数 延人数 実人数 延人数 

 4 月 37 208 57 552 57 574 

 5 月 36 204 54 623 54 622 

 6 月 36 204 53 593 53 592 

 7 月 37 193 52 611 52 611 

 8 月 38 216 53 548 53 549 

 9 月 41 218 48 518 48 558 

10 月 41 211 51 582 51 582 

11 月 37 189 49 557 49 575 

12 月 36 171 49 520 49 589 

 1 月 39 207 50 415 50 575 

 2 月 39 188 50 327 50 527 

 3 月 40 233 50 351 50 607 

計 59 2,442 75 6,197 75 6,961 
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≪利用対象者≫ 

 要介護１～５ 

  

≪サービス内容≫ 

 送迎、食事、入浴（一般浴槽または特別浴槽）、個別機能訓練、栄養改善、口腔機能向上、生活相談 

 

≪日課≫ 

1 単位 サービス 具体的内容 

7:30～ 送迎 普通車、軽自動車、福祉車両 使用 

9:00～ 

健康チェック 
体 重 ・ 血 圧 ・ 脈 拍 ・ 体 温 測 定  酸 素 飽 和 度 、        

朝食・水分摂取量確認、健康相談 

入浴、整容 一般浴槽 座位式機械浴槽 特殊浴槽 清拭 

物理療法 ホットパック、マイクロ、干渉波、赤外線等 

個別機能訓練 滑車運動、上下肢挙上訓練、機能訓練体操、歩行訓練等 

11:30～ 
全身体操 みんなの体操 

健口体操 嚥下機能向上体操 

12:00～ 
食事 身体の状況および嗜好を考えた食事の提供 

口腔機能の向上 歯みがき等の個別指導 

  13:30～ 
複合プログラム活動 手芸、趣味的活動、外出行事、園芸、調理等 

生活機能維持向上活動 小集団（個別含む）で生活機能向上を目的とした訓練 

 15：00～ おやつ・交流  

 15：30～ 転倒予防の運動 全体での運動メニュー 

 16：30～ 送迎  
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≪利用対象者≫ 

 要支援 1、要支援 2 

 

≪サービス内容≫ 

 送迎、食事、入浴（一般浴槽または特別浴槽）、運動器の機能向上、栄養改善、口腔機能向上、生活機能向上、生活相談 

 

≪日課≫ 

2 単位 サービス 具体的内容 

9：00～ 送迎 普通車、軽自動車、福祉車両 使用 

9：30～ 

健康チェック 
体 重 ・ 血 圧 ・ 脈 拍 ・ 体 温 測 定  酸 素 飽 和 度 、        

朝食・水分摂取量確認、健康相談 

入浴、整容 一般浴槽 座位式機械浴槽 特殊浴槽 清拭 

物理療法 ホットパック、マイクロ、干渉波、赤外線等 

機能訓練 滑車運動、上下肢拳上訓練、機能訓練体操、歩行訓練等 

11:30～ 
全身体操 みんなの体操 

健口体操 嚥下機能向上体操 

12:00～ 
食事 身体の状況および嗜好を考えた食事の提供 

口腔機能の向上 歯みがき等の個別指導 

   13:15～ 
運動器の機能向上 上肢、下肢筋力向上メニュー 

生活機能維持向上グループ活動 小集団（個別含む）で生活機能向上を目的とした訓練 

   13：45～ 複合プログラム活動 手芸、趣味的活動、外出 

 14：45～ おやつ・交流う  

 15：00～ 送迎  

≪年間行事≫ 

月   特別行事 壁画作り（作業療法） 料理教室 その他 

4 月 
外出行事（花見・外食） 

交通安全教室 
夏の壁画 

お好み焼き 
各種 

生活機能訓練活動 

 日曜大工 

 掃除・洗濯 

 園芸 

 献立作成→買い物 

 屋外歩行練習 

 家計簿・日記作成 

 衣服の手入れ 

 

 

各種 

趣味活動 

 習字 

カラオケ 

 貼り絵、手芸 

計 算 ・ 漢 字 ・   

脳トレ 

カレンダー作り 

色塗り 

5 月 寄せ植え教室 どら焼き 

6 月 銭太鼓（林田地区婦人会） 

秋の壁画 

焼きそばドッグ 

7 月 消防・避難訓練 白玉団子パフェ 

8 月 
薬剤師による薬の話し 

トランペット演奏 
おはぎ 

9 月 外出行事（ショッピング） 

冬の壁画 

どら焼き 

10 月 西庄原地区獅子舞 おはぎ 

11 月 花育活動（高松花市場） さつま芋もち 

12 月 
門松作り 

みどり保育園来苑 

春の壁画 

打ち込みうどん 

1 月 外出行事（初詣） ケーキ 

2 月 交通安全講習会 りんごのコンポート 

3 月 消防・避難訓練 夏の壁画 ぼたもち 
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≪開放日≫ 

 

 内容 参加者数 

4 月 寄せ植え教室 6 

5 月 寄せ植え教室 6 

6 月 座ってする体操教室 13 

7 月 料理教室「白玉パフェ」 3 

8 月 健康教室「薬剤師による薬の話」 16 

9 月 脳トレ教室 3 

10 月 認知症について 4 

11 月 口腔ケアについて 4 

12 月 料理教室「打ち込みうどん」 7 

1 月 料理教室「ケーキ」 1 

2 月 癒しサロン 2 

3 月 料理教室「ぼたもち」 4 

 

 

≪実習・ワークキャンプ・職業体験等の学生受け入れ状況≫ 

 

 内容 参加者数 

7 月 
四国医療福祉専門学校 実習生 1 

坂出市社会福祉協議会「ワークキャンプ」 坂出中学 7 

8 月 

香川県社会福祉協議会「福祉・介護の仕事体験」  

飯山高校・藤井高校・坂出高校・坂出中学 
7 

川﨑医療福祉大学 実習生 2 

インターンシップ 就実大学 1 

9 月 
四国学院大学 実習生 2 

職場体験学習 白峰中学 2 
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居宅介護支援事業報告 

≪事業内容≫ 

・ 希望者に対して、要介護認定申請・更新手続きの代行を行った。 

・ 希望者に対して、事前説明の上、介護サービス計画依頼の契約を利用者と取り交わした。 

・ 毎月、介護サービス計画を作成し、利用者の同意を得た上でサービス提供機関と連絡を行い利用者が円滑

にサービスを受けられるよう調整・確認した。 

≪事業実績≫ 

 
4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

稼動日数 20 20 22 20 22 20 21 20 20 19 19 22 245 

申請代行 0 4 7 12 12 6 5 6 9 16 5 9 93 

新規契約 4 6 9 6 9 3 8 2 5 0 3 4 59 

予防介護計画作成 45 42 44 38 43 41 41 40 42 42 46 46 510 

介護計画作成 100 101 106 108 105 106 110 105 107 103 99 97 1247 

 

 

 

≪利用状況≫ 

 
総合事業

対象者 
要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 計 

4 月 0 15 30 44 26 20 7 3 145 

5 月 0 14 30 44 30 17 7 3 145 

6 月 0 14 30 47 29 21 6 3 150 

7 月 0 11 27 49 29 16 5 5 142 

8 月 0 11 32 50 28 15 7 5 148 

9 月 0 10 31 51 28 15 8 4 147 

10 月 0 9 32 50 28 17 11 4 151 

11 月 0 8 32 46 28 17 9 5 145 

12 月 0 9 33 48 30 16 8 5 149 

1 月 0 9 33 48 28 15 7 5 145 

2 月 1 11 34 46 27 12 9 5 145 

3 月 2 10 34 45 27 12 9 4 143 

年間合計 3 131 378 568 338 193 93 51 1,755 

月平均 146 
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坂出市老人介護支援センター事業報告 

≪事業内容≫ 

・ 在宅介護に関する各種の相談に対し、電話相談、面接相談等により総合的に応じた。 

・ 公的保健福祉サービス利用申請手続きの代行を行った。 

・ 地域の仲間づくりの会に職員を派遣し、活動支援を行った。 

 

≪相談実績≫ 

相談経路 相談者 時間帯 対応方法 内容 対応 

まほろば 

介護職員 
知人 日中 来所 

入院中。近日、退院予定の

ため、坂出市内のサービス

（主に通所介護）事業所と

利用料金について知りた

い。 

複数のパンフレットを渡

す。 

－ 長女 日中 電話→訪問 

妹が父を引き取っている

が、介護が大変で困ってい

る。相談に乗ってほしい。 

お話をお伺いし、医療ニー

ズが強い方（ターミナル期）

のため、看護小規模多機能

型居宅介護を紹介し、担当

者に引き継ぐ。 
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ふれあい配食事業報告 

≪事業内容≫ 

 ふれあい型食事サービスとは、坂出市地域福祉活動計画「新・坂出ふくしプラン 21」に基づいた小地域福祉活動

推進事業の一環として各地区社会福祉協議会が行っている事業である。 

西庄地区社会福祉協議会では、独り暮らしの高齢者を対象に月に 1回（毎月 20 日）お弁当を配達することで、安

否確認・近況確認等を実施した。 

平成 16 年 11 月より西庄地区社会福祉協議会からの委託事業として、高齢者に必要な栄養・カロリー等に配慮し

たお弁当を提供し、また西庄地区社会福祉協議会の配達員と老人介護支援センターの情報交換の場ともなり、地域

福祉の推進・強化に努めた。 

 

≪事業実績≫ 

 内容 数 

4 月 

三色いなり 鰆の七味焼き 

しいたけの肉詰め揚げ 

たけのこの天ぷら 

ふきと筍の味噌煮 

青菜のわさびマヨ和え 

だし巻き卵 

オレンジ 

27 

5 月 

豆ご飯 鮭のべっこう焼き 

肉じゃが 

そら豆とえびのかき揚げ 

あんかけ卵 

トマトときゅうりの酢和え 

 

みかん寒天 

27 

6 月 

鮭わかめご飯 あじの南蛮漬け 

ピーマンの肉詰め焼き 

かぼちゃのカレー煮 

なすの含め煮 

おくらの梅肉和え 

 

メロン 

28 

7 月 

みょうが梅ご

飯 

鯵のカレームニエル 

鶏肉とパプリカのオイスター

炒め 

なすのはさみ揚げ 

ひじきと大豆の煮物 

そうめんサラダ 

すいか 

28 

8 月 

十六穀ご飯 かぼちゃのコロッケ 

さばの漬け焼き 

なすと豚肉の味噌炒め 

ツナ入りきゅうりもみ 

おくらのわさび醤油和え 

梨 

28 

9 月 

赤飯 天ぷら 

豚挽き肉の青しそ巻き焼き 

煮しめ 

春雨サラダ 

 

ぶどう 

28 

10 月 

栗ご飯 焼き豆腐と牛肉の甘辛煮 

秋刀魚の竜田揚げ 

ごろっと野菜のきんぴら 

マカロニサラダ 

青菜の辛子和え 

柿 

28 

11 月 

鮭わかめご飯 たらのカレーパン粉焼き 

里芋のゆず味噌煮 

鶏肉のから揚げ 

高野豆腐の卵とじ 

白菜のオイスター炒め 

きゅうりのしそ和え 

フルーツ寒

天 

 
28 

12 月 

ご飯 鮭フライ 

きのこのハンバーグ 

はんぺんの卵とじ 

ピーマンの炒め物 

ゆで豚の酢味噌和え 

ポテトサラダ 

りんごのコ

ンポート 28 

1 月 

ちらし寿司 ぶりの照り焼き 

しいたけの肉詰め揚げ 

筑前煮 

おせち 

青菜のわさび和え 

 

あたご柿 

27 

2 月 

巻き寿司 鯖の竜田揚げ 

おでん 

ふきの煮物 

菜の花の辛子和え 

かぶの梅しそ和え 

 

カルピス寒

天 28 

3 月 

鶏そぼろご飯 鮭の磯辺揚げ 

肉じゃが 

白菜のクリーム煮 

青菜の辛子和え 

春雨サラダ 

 

いちご 

27 

月平均 27.67 
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小規模多機能型居宅介護事業 

≪事業内容≫ 

・「通い」を中心に「訪問」「泊まり」のサービスを利用者個々の生活状況に合わせて、柔軟に提供した。 

・利用者個々の生活スタイルや嗜好を大切にし、日常生活でできること（掃除、食器洗い、洗濯たたみ等）を一

緒に行うことで、自宅での生活の継続につながるように支援した。 

 ・「通い」だけでなく、「訪問」にも力を入れ、在宅生活の継続を主目的とした支援を心がけた。 

 ・毎日の体操を日課として定着させ、利用者の身体機能維持を心がけた。 

 ・認知症の進行を防ぐために、利用者個々の状態に応じた脳トレを行うように心がけた。 

 ・御家族、主治医と連携を取りながら、1名の方の看取りを行った。 

 

≪事業実績≫ 

（1）介護度別 

 
月間 

登録者数 
利用者数 

利用者介護度内訳 

要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

4 月 25 24 1 2 13 2 4 2 1 

5 月 27 27 1 2 13 2 4 4 1 

6 月 27 27 1 2 13 2 4 4 1 

7 月 27 27 1 2 13 2 4 4 1 

8 月 28 28 1 2 14 2 4 4 1 

9 月 28 27 1 2 14 3 4 3 1 

10 月 28 27 1 2 13 4 4 3 1 

11 月 27 27 1 2 10 6 4 3 1 

12 月 27 27 1 2 10 6 3 4 1 

1 月 28 28 2 2 10 5 3 4 2 

2 月 29 29 2 2 11 5 2 4 3 

3 月 27 27 2 2 11 5 2 2 3 

  

     平均介護度 1.8 

 

（2）性別・年齢別 年度末登録者数 

 ～59 60～64 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～94 95～99 100～ 合計 

男性      2 3 1   6 

女性    1 1 4 8 3 3  20 

合計    1 1 6 11 4 3  26 

      平均年齢  87.1 才 

 

（3）1日あたり平均利用人数 

 通い 泊まり 訪問 

4 月 13.9 8.3 11.6 

5 月 15.9 7.9 13.0 

6 月 16.3 8.3 13.3 

7 月 16.5 8.2 14.2 

8 月 16.4 8.4 12.4 

9 月 16.2 8.8 12.7 

10 月 16.4 8.8 12.6 

11 月 16.7 8.9 13.2 

12 月 15.8 8.7 14.2 

1 月 16.4 8.9 13.5 

2 月 14.1 8.0 14.6 

3 月 14.9 7.6 11.2 
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単独型ユニット型短期入所生活介護事業報告 

≪事業内容≫ 

【ユニットケアで行うショートステイ】 

  ・全室個室の家庭的な空間で、同じ（限られた）職員が対応することで、馴染みの関係、より深い個別ケアを

提供した。 

  ・天気の良い日は屋外歩行訓練、散歩を実施した。 

・中庭のテラスにおいて、水やり、日光浴を実施した。 

・利用者の希望に合わせ、外出、外食等の外出行事を実施した。 

・利用者同士のコミュニケーションを図るため、リビングで、かるた、トランプを実施した。 

【リハビリ機能を有したショートステイ】 

・パワーリハビリ機器を設置し、リハビリを実施した。 

  ・日中を通して廊下歩行やイージーウォークを実施した。 

  ・リビングでは、手指訓練としてパズル、折り紙、ボールを使ったリハビリを実施した。 

  ・日常動作訓練として、洗濯たたみ、机拭き等を実施した。 

  ・利用者の状態に合わせ、個別での体操を実施した。 

 

≪事業実績≫ 

（1）月別利用 

 
予防 介護 1 日あたりの平均 

実人数 延べ日数 送迎回数 実人数 延べ日数 送迎回数 利用者数 

4 月 9 84 22 51 760 105 28.1 

5 月 8 97 19 53 755 109 27.4 

6 月 7 67 17 52 783 102 28.3 

7 月 6 62 15 51 786 101 27.3 

8 月 6 69 19 59 810 109 28.3 

9 月 8 79 15 50 766 104 28.1 

10 月 7 80 15 53 809 106 28.6 

11 月 7 65 7 51 804 105 28.9 

12 月 8 77 11 51 810 98 28.6 

1 月 6 63 8 52 837 105 29.0 

2 月 5 53 7 53 761 98 29.0 

3 月 5 51 11 52 864 112 29.5 

 16 847 166 89 9,545 1,254 28.4 

 

（2）年齢別延べ利用人数 

 
予防 介護 

男性 女性 男性 女性 

69 歳以下 0 0 3 82 

70 歳～79 歳 41 95 170 1,161 

80 歳～89 歳 469 62 302 4,281 

90 歳～94 歳 9 28 246 2,209 

95 歳以上 119 24 169 922 

 638 209 890 8,655 

 

（3）介護度別延べ利用日数 

要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

63 784 1,527 3,198 1,869 1,772 1,179 

 

平均介護度  2.5  
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認知症カフェ事業報告 

≪事業内容≫ 

・坂出市が行う認知症カフェ事業の委託を受け、平成 27 年 9 月より毎月第 2 木曜日（月 1 回）に開催した。 

・認知症になっても住み慣れた地域で、安心して尊厳のあるその人らしい生活が継続できるよう、認知症の人へ

の効果的な支援、家族の介護負担の軽減を目的とし、以下の 3 点を軸に活動を展開した。 

①認知症の人及びその家族、地域住民、専門職等の誰もが参加し、集うことが出来る場所の運営 

②認知症についての相談、情報提供、助言などの実施 

③認知症についての正しい知識の普及啓発 

 

≪事業実績≫ 

開催日 
メニュー 

活動内容 
参加 

者数 手作りおやつ 飲み物 

4 月 13 日 クリームコロネ 
コーヒー・紅茶 

ココア・カルピス 

講座「認知症の人への対応」 

転倒予防体操・相談 
20 

5 月 11 日 ふんわり抹茶いちご大福 
コーヒー・紅茶 

抹茶・グリーンティー 

学習療法 

転倒予防体操・相談 
21 

6 月 8日 桃のパンナコッタ 
コーヒー・紅茶 

カルピス 

講座「医療福祉の連携」 

転倒予防体操・相談 
16 

7 月 13 日 和風パフェ 
コーヒー・紅茶 

グリーンティー 

学習療法 

転倒予防体操・相談 
17 

8 月 10 日 
さつまいものチーズケー

キタルト 

コーヒー・紅茶 

カルピス 

学習療法 

転倒予防体操・相談 
14 

9 月 14 日 紅白かるかん饅頭 
コーヒー・紅茶 

抹茶・グリーンティー 

講座「認知症」 

転倒予防体操・相談 
21 

10 月 12 日 
さつまいものパウンドケ

ーキ 

コーヒー・紅茶 

カルピス 

講座「口腔ケア」 

転倒予防体操・相談 
20 

11 月 9 日 ミルク洋風まんじゅう 
コーヒー・紅茶 

抹茶オーレ 

地域の方のフラダンス披露 

転倒予防体操・相談 
32 

12 月 14 日 ビスケットケーキ 
コーヒー・紅茶 

ココア 

学習療法 

転倒予防体操・相談 
18 

1 月 11 日 紅白酒まんじゅう 
コーヒー・紅茶 

抹茶 

講座「健康維持」 

転倒予防体操・相談 
11 

2 月 8日 アップルパイ 
コーヒー・紅茶 

カルピス 

学習療法 

転倒予防体操・相談 
15 

3 月 8日 ふんわり抹茶大福 
コーヒー・紅茶 

抹茶・甘酒 

学習療法 

転倒予防体操・相談 
14 
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給食提供サービス事業報告 

 

≪事業実績≫ 

日 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

1            23 

2            32 

3            26 

4             

5            30 

6            30 

7            27 

8            26 

9            30 

10            26 

11             

12            28 

13            29 

14            26 

15            22 

16            28 

17            25 

18             

19            28 

20            28 

21            27 

22            24 

23            31 

24            25 

25             

26            27 

27            26 

28            27 

29            24 

30            31 

31            26 

月間 

合計 
           732 

営業 

日数 
           27 

１日 

平均 
           27.1 

 

年間合計            732 食 

年間の１日当たりの平均食数   27.1 食 

 

 


