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   ２０2４年度 事 業 計 画   

活動方針  

フードパントリー事業を深化させます。利用者と信頼される関係をつくり、ひとりひとりの状況を把握することに努め、

寄り添える支援をめざします。 

ひとりでも多くの人へ支援を届けるため、フードデリバリー事業をアウトリーチと位置づけ、提携先を増やし提供食品の

質と量の充実を図ります。 

これらの活動を継続進展させていくため、食品運搬等物流体制の強化をします。 

 

＜助成金・支援金による事業＞ 

１． 事業名    フードバンクが結ぶ子ども食支援ネットワーク事業  

助成団体   独立行政法人福祉医療機構（WAM）  こどもの未来応援基金 

   内容      フードバンク活動に欠かせない食品運搬等物流全般の強化をしていきます。 

   使途      フードパントリー事業、フードデリバリー事業、フードドライブ事業の物流経費 

２．．事業名     キユーピーみらいたまご財団 プログラムB-4 食支援活動助成 

   助成団体   公益財団法人キユーピーみらいたまご財団 

   内容      連携団体へ提供食品を質・量ともに充実させ地域の食支援を進めます。 

   使途      フードデリバリー事業の経費 

３． 事業名    ひとり親家庭親子のふれあい事業      

助成団体   パルシステム共済生活協同組合連合会  ささえあい基金 

   内容      親子で参加できるイベントを地域の団体の協力により実施します。 

   使途      フードパントリー事業 親子のふれあい事業に係る経費 

    

事業内容  

１  フードパントリー事業  

（１） フードパントリー 

実施要項 ・支援が必要なひとり親家庭に食品を無償で提供する。 

・初回ヒアリングで公的支援の有無を把握する。また、必要な公的支援の情報を提供する。 

・支援期間の長い方および継続1年を迎える方はヒアリングにより状況を把握し原則終了とする。 6か月後

に再申込可。 

・会場内にお茶とお菓子を用意した浜っ子カフェを設け利用者間あるいは利用者とスタッフの交流をはかる。 

・開催時間内に親子で楽しめる企画を実施する。 

・公式ラインを活用し利用者とのコミュニケーションを円滑に行う。 

対象    ひとり親とその子ども 月間の受け入れ数は最大200家族程度 

申込    事前予約。  申込方法をグーグルフォームに変更する。 

頻度    月5回（毎月1回参加可、1年間の継続制） 
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日程・会場・予定参加者数 

区分 開催日 会場 参加見込数 

戸塚区１ 第1日曜日 上倉田地域ケアプラザ    60家族 

南区1 第２日曜日 南区地域子育て支援拠点「はぐはぐの樹」              40家族 

磯子区 第3土曜日 磯子地域ケアプラザ  ４０家族 

南区2 第3日曜日 浦舟地域ケアプラザ 40家族 

戸塚区2 第4日曜日 こまちカフェまたはこよりどう ２０家族 

 月２００家族 

お楽しみ企画スケジュール 

月 お楽しみ企画 内容 提供品 

4月  ボディマッサージ（戸塚2）   レジンクラフト（南区２） 米 

常温保存食品 

パン 

冷凍食品 

野菜 

日用品・消耗品 

リサイクル衣類 

おもちゃ 

5月 こどもの日 バルーンアート（戸塚１）  

盆栽ワーク・フルート演奏（戸塚2） 

6月  お菓子作り（磯子区） 

ワンポイントメイク・ボディマッサージ（戸塚2）  

7月  カラーセラピー（戸塚1）  ペディキュア（戸塚2） 

8月 夏まつり縁日 お楽しみゲーム     本棚ひろばノシタ（戸塚2） 

9月  リコーダーミニコンサート（戸塚1） 

10月 ハロウィン ハロウィンお菓子 

11月  かわいいお菓子作り（南区2） 

12月 クリスマス クリスマスイベント・絵本とお菓子プレゼント 

１月 お正月 お菓子つかみ取り     福笑い（戸塚1） 

2月 バレンタイン チョコレート菓子 

3月 入学祝 該当する子に学用品プレゼント 

従事者数  各回 １５名 

 

（２） 親子のふれあい事業 

実施要領・親子で参加できるイベントを、子育て支援団体や保育専門学校等の協力をいただいて実施する。 

・保護者にとっては子どもと過ごせる時間、子どもにとっては成長の糧となるような体験の機会、また親同

士、子ども同士の交流の場とする。 

・当団体のフードパントリー利用者だけでなく、地域のひとり親家庭や困難を抱えている親子に対象を広げ

る。同時に、食の支援が必要なひとり親家庭をフードパントリーの利用につなぐ。 

対象    地域のひとり親家庭 

母子生活支援施設利用の親子、児童福祉施設等の利用の子どもには施設と調整のうえ参加を募る。 

       子どもは未就学児から高校生まで（子どもの対象年齢はイベントの内容による） 

申込      事前予約制。グーグルフォームで申し込み。  

参加費   無料 ただし親子遠足とバーベキューは1組500円 

スケジュール 

月 内容 連携・協働 定員 場所 

6月２９日（土） 親子クッキング① 横浜保育福祉専門学校食育ゼミ 8組 横浜保育福祉専門学校 
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従事者数  各回 ５人 親子遠足・バーベキューは8人 

 

２ フードデリバリー事業  

実施要領   ・子ども食堂・居場所・寄り添い型学習支援・母子生活支援施設・ファミリーホーム等に、食品を提供する。 

          ・子ども食堂に食材や食品を提供する。 

・フードパントリー実施団体に配布用食品を提供する。 

提供先      ３５団体予定 

頻度       随時提供  年間のべ500回程度見込 

従事者数     食品の運搬 各回２人   

 

３ フードドライブ事業  

実施要領  ・協力先施設・店舗にフードドライブボックスを設置し、市民により寄贈された食品を定期的に回収する  

                      設置場所 は、 活動エリア内の商店会、福祉施設など協力施設 １０箇所程度  

 回収頻度は、設置先により週1回から3週間に1回程度 

・個人・団体・企業から余剰の食品や食べきれない食品の寄付を募る。 

・寄贈・寄付食品はフードパントリーで提供する。  

頻度       通年実施   

従事者数   フードドライブ品回収 各回２人   寄付品の受取・運搬 各回2人 

４ その他の活動 

（１） ホームページリニューアルとロゴマークの作成 

・支援を求める人にわかりやすく、寄付のお気持ちのある方がアクセスしやすい、ホームページにする。 

・浜っ子南の良さや魅力を伝えられるようなロゴマークをつくり、広報活動に活用していく。 

（２）チャリティイベント    

日時：7月15日（月・祝）、10月14日（月・祝）  １1：００～１6：3０  会場：こよりどうカフェ 

（２） こよりどうフリーマーケットに出店      

９月29日（日） １０：００～１５：００  会場：こよりどうカフェ                             

以上  

7月６日（土） トワイライトコンサ

ート 

戸塚区地域子育て支援拠点 

とっとの芽 

20組 とっとの芽サテライト 

8月３１日（土） ダンスで遊ぼう ダンススタジオSmilink 20組 浦舟地域ケアプラザ 

9月14日（土） 親子のひろば① NPO法人Small Step 8組 すもーるすてっぷ保育園 

10月26日(土) 親子クッキング② 横浜保育福祉専門学校食育ゼミ 8組 横浜保育福祉専門学校 

11月23日（土・祝） 親子遠足 ― 20組 金沢動物園 

12月14日（土） 親子クッキング③ 横浜保育福祉専門学校食育ゼミ 8組 横浜保育福祉専門学校 

1月２５日（土） 親子のひろば② NPO法人Small Step 8組 すもーるすてっぷ保育園 

2月８日（土） 親子クッキング④ 横浜保育福祉専門学校食育ゼミ 8組 横浜保育福祉専門学校 

3月22日（土） バーベキュー大会 未定 10組 場所未定 


