
介護支援専門員、介護福祉士、 

社会福祉士、精神保健福祉士、看護師、 

認知症ケア専門士、理学療法士、 

キャラバンメイト、ロコモ指導員 

専門家集団が支える認知症カフェ「さんさん」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  毎週火曜日が、浜松市の平成 28年度 

認知症対策モデル事業に採択されました 

 

 

＜主   催＞ 

浜松市中区富塚町 400 

特定非営利活動法人 地域創生支援事業団 

店長： 奥山惠理子  副店長： 髙柳佳世子 

＜ 開催場所＞ 

浜松市中区富塚町 400 富塚倶楽部内（左図参照） 

＜専門家ボランティア協力団体＞ 

㈱浜松人間科学研究所 居宅介護支援事業所 恵  

㈱創生 通所介護事業本部 

さんさん 相談メニュー ［無料］（毎回） 

 認知症予防相談、認知症介護相談 など 

さんさん カフェメニュー ［各 100円］（毎回） 

コーヒー、紅茶、ハーブティー、 

ジュース、さんさんスイーツ など 

さんさん お料理教室 ［500円］（第 3火曜日） 

 お料理つくり・お食事会 

さんさん 地域ふれあいメニュー ［無料］（毎月） 

  「シネマサロン」・「ふれあいコンサート」 

認知症カフェとは 

平成 27年 1月 27日、厚生労働省が認知症対策 

総合支援事業の中で、地域の認知症を心配する 

人や認知症の人のご家族が認知症の専門家に 

気軽に相談にいける場所として、平成 30 年には 

日本の全地域に展開を目指すものです。 

 

認知症カフェ「さんさん」は 

静岡県西部で初めて毎日開催する認知症カフェ

として、平成 28年 4月 4日にオープンしました。 

開催日・時間：月曜日～金曜日（祝日は除く） 

10:00～15:00 

 

「さんさん」の認知症対策メニューは 

・専門家へ認知症のよろず相談をすることは毎日 

 可能です。相談の内容に応じて最適な専門家 

につなげるために、電話予約をお勧めします。 

（相談メニュー） 

・毎月第 3火曜日に、お料理教室を開催します。 

参加費は 500円、事前申し込みが必要です。お 

料理を作ってお食事会をします。（お料理教室） 

・お茶を飲みながらオシャベリをして脳を活性化 

する場も毎日提供します。（カフェメニュー） 

・認知症カフェに登録した方々には、毎月創生で 

開催している「シネマサロン」と「ふれあいコンサ 

ート」に無料で参加いただけます。会場は富塚 

倶楽部です。（地域ふれあいメニュー） 

地 域 で 認 知症 

の 方 を 支 援 す 

る時代が到来！ 

申し込み先 
特定非営利活動法人 地域創生支援事業団 

☎ 053-415-9070 

㈱創生 相談センター 

☎ 053-523-6070 

 

医療センター 

第 3駐車場 

 

医療センター 

第 2駐車場 

富塚倶楽部

部部 

認知症カフェ 

「さんさん」  

医療センター 


