
開催日時　令和5年8月5日(土)　10：00　～　13：00
開催場所　上田市長瀬2885-3　(社福)まるこ福祉会
　 　　　　障害福祉サービス事業所　‘きらり’

みんなで戦争と平和について考えました

【体験メニュー】　メロンパン
【食事メニュー】　うなぎ丼

※　今回のこどもレストラン「きらっと」 皆様のご協力により楽しく開催できました。ありがとうございました！

・株式会社 柳原製作所　柳原幸生 様　　 ・ＮＰＯ法人土と人の健康つくり隊 伊藤勝彦 様
・信州銘醸株式会社 様 ・けんしん丸子支店 様
・ホットライン信州 様 ・手塚とし子 様
・信州市田酪農 様 ・中藤幸雄 様
・谷口 博 様 ・上田市社会福祉協議会 丸子地区センター 様
・株式会社 伊藤園 様

〔本日のお土産〕餃子弁当

37 10 40 87

                             第59回　こどもレストラン　“きらっと”

参加児童数 保護者数 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・ｽﾀｯﾌ等 参加者　計

きゅうり メロン

すいか ヨーグルト アイスクリーム 甘　酒

うなぎ丼 トマト

・メロンパンうまく出来るかな？ ・夏はやっぱり…スイカ割り！

・原爆と戦争の悲惨さを発表 ・みんなで真剣に聞きました

・今日のメインは『うなぎ』！ ・おいしく食べて夏バテになんか負けないゾ！



開催日時　令和5年9月2日(土)　10：00　～　13：00
開催場所　上田市長瀬2885-3　(社福)まるこ福祉会
　 　　　　障害福祉サービス事業所　‘きらり’

外で食べるとうもろこしは美味しいね！

【体験メニュー】　フルーツピザ（りんご）
【食事メニュー】　あんかけ焼きそば

※　今回のこどもレストラン「きらっと」 皆様のご協力により楽しく開催できました。ありがとうございました！

・株式会社 柳原製作所　柳原幸生 様　　 ・ＮＰＯ法人土と人の健康つくり隊 伊藤勝彦 様
・信州銘醸株式会社 様 ・中藤幸雄 様
・ホットライン信州 様 ・上田市社会福祉協議会 丸子地区センター 丸山様
・信州市田酪農 様 ・谷口 博 様

〔本日のお土産〕りんごジュース　野菜ジュース

・フルーツピザに挑戦中 　　・やった～！当たった！

・折り紙も上手に出来ました 　　　・今日のメインは『あんかけ焼きそば』

・お友達と食べると美味しいね！ 　　　・夏の一日を楽しく過ごしました！

あんかけ焼きそば ヤンニョムチキン 餃子・きゅうり 焼きとうもろこし

すいか・ぶどう
ｷｳｲ・ﾊﾟｲﾅｯﾌﾟﾙ

かぼちゃﾎﾟﾀｰｼﾞｭ 大福・甘酒 ヨーグルト

34 11 29 74

                             第60回　こどもレストラン　“きらっと”

参加児童数 保護者数 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・ｽﾀｯﾌ等 参加者　計



開催日時　令和5年11月4日(土)　10：00　～　12：30
開催場所　上田市長瀬2885-3　(社福)まるこ福祉会
　 　　　　障害福祉サービス事業所　‘きらり’

短い時間でも子供たちは元気いっぱい！

【体験メニュー】　焼きたてピザ
【食事メニュー】　あんかけ焼きそば　ラーメン・餃子

※　今回のこどもレストラン「きらっと」 皆様のご協力により楽しく開催できました。ありがとうございました！

・株式会社 柳原製作所　柳原幸生 様　　 ・ＮＰＯ法人土と人の健康つくり隊 伊藤勝彦 様
・信州銘醸株式会社 様 ・中藤幸雄 様
・ホットライン信州 様 ・スマイルサンタ 様
・信州市田酪農 様

〔本日のお土産〕ぬいぐるみ

・自分でトッピングしたピザを ・ピザおじさんが作った石窯で焼いてもらいました

　　　・焼き立てはやっぱり美味しい ・ラーメンもチキンも大好き！

　　　・本日のメニュー 　　　・本日のお土産はぬいぐるみ

ラーメン ヤンニョムチキン 餃子 ナムル

みかん・りんご りんごケーキ ジュース・甘酒 ヨーグルト

37 6 38 81

                             第62回　こどもレストラン　“きらっと”

参加児童数 保護者数 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・ｽﾀｯﾌ等 参加者　計



開催日時　令和5年12月2日(土)　10：00　～　12：30
開催場所　上田市長瀬2885-3　(社福)まるこ福祉会
　 　　　　障害福祉サービス事業所　‘きらり’

ちょっと早めのクリスマスプレゼント！

【体験メニュー】　焼きたてピザデコレーションケーキ
【食事メニュー】　あんかけ焼きそばビーフシチュー・きのこのソテー

※　今回のこどもレストラン「きらっと」 皆様のご協力により楽しく開催できました。ありがとうございました！

・株式会社 柳原製作所　柳原幸生 様　　 ・ギャラリー阿登久良　谷本清光 画伯
・信州銘醸株式会社 様 ・ＮＰＯ法人土と人の健康つくり隊 伊藤勝彦 様
・ホットライン信州 様 ・中藤幸雄 様
・信州市田酪農 様 ・スマイルサンタ 様
・竹内農産 様 ・信州ファーム 荻原 様

・長野牛乳株式会社　瀧本孝宏 様
〔本日のお土産〕ぬいぐるみ

・ケーキのデコレーションに挑戦中！ ・スノードーム綺麗に出来るといいね！

・絵画を寄贈頂きました ・クリスマスの準備も！

・本日のメニュー ・本日のお土産はぬいぐるみ

ビーフシチュー きのこのソテー シュリンプサラダ テーブルロール

パイナップル
ﾃﾞｺﾚｰｼｮﾝｹｰｷ

ｸｯｷｰ
ジュース・甘酒 ヨーグルト

47 8 48 103

                             第63回　こどもレストラン　“きらっと”

参加児童数 保護者数 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・ｽﾀｯﾌ等 参加者　計


