
　２０２０年度　　　事業計画　

２０２０年度目標
①新型コロナウイルス感染かk代予防対策として、活動における対応の手立てを図る
②定例会充実　（体力差を考慮した手だてを図る）
③スタッフの育成・サポート会員の育成
④創立10周年記念行事の実施

1.ウォーキング事業①　　　 （定例会活動但し８月は除く）

　

2.ウォーキング事業②　　　 （準定例会活動但し８月は除く）はま整骨院との協力事業とし回数券方式とする

3.　普及事業　　

10/19（月）午前海老川を歩こうストレッチ＆ウォーキング　こころとからだの健康学科　 市民大学校 市民大学講堂＆海老川 60名
10/19（月）午後海老川を歩こうストレッチ＆ウォーキング　こころとからだの健康学科　 市民大学校 市民大学講堂＆海老川 60名
11/13（金）午前海老川を歩こうストレッチ＆ウォーキング　　暮らしの教養学科　 市民大学校 市民大学講堂＆海老川 60名
11/13（金）午後海老川を歩こうストレッチ＆ウォーキング　　暮らしの教養学科　 市民大学校 市民大学講堂＆海老川 60名
11/14・28　12/12 薬円台公民館 薬円台公民館 各２０名

5.　創立１０周年記念行事 担当　坂下

印西市　 道中・高木・池田・馬場・滝口

瀬野尾（賢）・瀬野尾（嘉）

江村・大迫・鈴木（茂）
※　坂下・佐藤・松田　両方を兼ねる

予定日数

2PW（土） 第１・第３（土曜） １０：００～１１：３０ 海老川ロード 19

部門 曜日 時間 場所
年間開催

部門 曜日 時間 場所
年間開催

予定日数

2PW（木） 第２・第４（木曜） １０：００～１１：３０ 県立行田公園 19
BＷ（火） 第１・第３（火曜） １０：００～１１：３０ 県立行田公園 19

人数 担当

2021/1月 ヘルシー船橋フｴア 船橋市 東武百貨店 高木・西村 

SPW 原則第3月曜 １３：００～１４：３０ 法典公民館 10

開催日 内容 主催・共催・協力 会場

開催日 内容 主催・共催・協力 会場 人数 担当

2021/2/6 2020年度ふなばし市民活動フェア展示 船橋市 フェイス 池田・中西

４．講師派遣事業

開催日 対象 場所 主催 　事業名称 担当者

PW講座　3回　　土曜日

西村・中西・野口（榮）・鵜川
旧正会員

10/31(土) 会員・正会員 ＦＷＳ
FWS10周年記念
ウォーキング県立花の丘公園

11/19(木)
会員・正会員

船橋グランドホテル ＦＷＳ FWS10周年を祝う会




