
特特特別別別養養養護護護老老老人人人ホホホーーームムム   鈴鈴鈴鹿鹿鹿聖聖聖十十十字字字ののの家家家   

施施施   設設設   利利利   用用用   ののの   ごごご   案案案   内内内   
    鈴鹿聖十字の家では、「利用者の方々に有利なサービスを提供する」というこ 

とを目標に、利用者が必要な医療・福祉サービスを利用できる体制を総合的に整 
え、常に人間性に満ちたサービスを実施することを心がけます。そして四季折々 
の自然の恵みの中で、常に利用者のやすらぎを求めていきます。 
 

              
 

1．施設概要 

《特別養護老人ホーム 鈴鹿聖十字の家》 

   ・定員：６０床           〒513-0015 鈴鹿市木田町１９６１番地 
   ・ショートステイ： ２床          TEL（０５９）３７４－０３１８ 
                        FAX（０５９）３７４－００７７ 
 

2．サービスの種類 

① 介護老人福祉施設サービス（特別養護老人ホーム） 

施設サービスの特徴 
当施設においては、利用者をグループに分け、看護・介護スタッフをそれぞれに配置し、要介護

度に応じて一人ひとりのニーズに沿った専門的なサービスを提供させていただきます。 

利用者２．１人に対して、看護・介護スタッフ１人の割合になります。 
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施設サービスの内容 

・食事サービス 

         季節の食材を取り入れながら、個人の好みに配慮した食事を提供させていただき

ます。また、食事をおいしく食べていただけるように、管理栄養士を中心に一人

ひとりの疾病や障害の状況に合わせた食事の形を検討し、満足していただける援

助を実施します。 

・入浴サービス 

         それぞれの方々に適した入浴機器を利用し、安全、快適に入浴していただけるよ

うにいたします。また、援助の際はプライバシーに十分配慮し、安心していただ

ける入浴介助を実施しています。（現在、週２～３回実施しています。） 

・排泄サービス 

         自立支援を基本とした、満足していただける排泄サービスを目指し、一人ひとり

が抱えている問題に沿った排泄訓練、介助を実施していきます。また、オムツを

ご利用の方については、随時交換を実施するとともに、その原因を追求し、でき

るだけ自立した排泄ができることを目指していきます。 

・リハビリテーションサービス 

         機能訓練指導員を中心に、より意欲的な生活を送っていただくためのリハビリテ

ーションを個別に実施します。また、身体機能だけではなく、生活リハビリテー

ション、心理社会的リハビリテーション、各種相談も実施していきます。 

 

・文化教養サービス 

         利用者の方々に、より充実した楽しい生活を送っていただくために、各種クラブ

活動（手芸、生花、俳句、朗読、健康教室、音楽療法等）を実施しています。ま

た、それぞれ要介護度別にレクレーション、グループ活動等も実施しています。 

・医療サービス 

         必要に応じて、嘱託医の医療（内科）の診察を受けていただくことができます。

また、各チームの看護師が日常生活に必要な医療サービスを提供させていただき

ます。 

 

※なお、利用者が病院などに入院した場合、３ヶ月以内に退院すれば、

退院後も再び施設に入居していただけます。詳しくは施設入居契約書

をご覧ください。 

・その他各種サービス 

         清拭、衣類、寝具交換、居室清掃、外出、買物代行、その他各種相談等、必要に

応じサービスを提供させていただきます。詳しくは施設担当職員に、お尋ねくだ

さい。 
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② 短期入所生活介護サービス（ショートステイ） 
鈴鹿聖十字の家では、さまざまな理由により、居宅で介護することが困難な 

方に、短期間、施設を利用していただく、「ショートステイ利用サービス」を 

実施しています。ご利用方法および利用日数は要介護度により異なりますので、 

詳しくは、担当のケアマネージャーまたは施設担当者にお尋ねください。 

ショートステイ利用サービスの特徴 

・ショートステイを利用される方については、原則として個室をご利用いただきます。それぞれの要

介護度に応じたサービスを、一人ひとりのニーズにあわせて、提供させていただきます。 

・サービス内容については、施設サービスの内容 に準じて、各種サービスを提供させていただきま

す。 

・送迎が必要な方については、送迎サービスを実施させていただきます。 

・ショートステイの利用につきましては、事前にご準備いただくものがあります。詳しくは、担当の

ケアマネージャー、または施設担当者にお尋ねください。 

 
③ 訪問介護サービス（ホームヘルパーの利用サービス） 

  鈴鹿聖十字の家では、訪問介護員（ホームヘルパー）が利用者の自宅を訪問し 

て、食事や排泄・入浴の介助を行う身体介護、掃除や洗濯・食事の準備や調理を 
行う生活援助などのサービスを実施しています。 

 ご利用方法および利用日数は要介護度により異なりますので、詳しくは、担当のケアマネージャー

または施設担当職員にお尋ねください。 
 

④ 居宅介護支援サービス（ケアプランの作成） 

  鈴鹿聖十字の家では、ケアプランの作成を行っています。在宅介護、 

施設の利用等、お気軽にご相談ください。 

 

3. 利用申し込み方法 

  特別養護老人ホームをご利用の場合、お住まいの市町村の「介護保険の要介護認定」を受けて 

 いただき、「要介護 1」から「要介護 5」の認定を受けている方が対象となります。 

 「要支援」あるいは介護保険の認定を受けていらっしゃらない方はお申し込みならびに施設の利用 

 ができません。 

 「入居申込書」（施設窓口に用意してあります）に必要事項をご記入の上、受付に提出してくださ 

 い。 

詳しくは鈴鹿聖十字会ホームページ（http://www.suzukaseijujikai.jp/）をご覧ください。 

 

当施設は個人情報保護に取り組んでいます。詳しくは施設内に掲示してありますので、取り扱い

についてお気づきの点は窓口までお気軽にお申し出ください。 

  



４. 関連施設 

  社社社会会会福福福祉祉祉法法法人人人   鈴鈴鈴鹿鹿鹿聖聖聖十十十字字字会会会      

                                       〒 510-1232  三重郡菰野町宿野 1433－74     TEL (059) 394-2511 

                                                         FAX (059) 394-0081 

① 特別養護老人ホーム 菰野聖十字の家 

② 身体障害者療護施設 菰野聖十字の家 

③ 身体障害者デイサービスセンター 

    〒 510-1232 三重郡菰野町宿野 1433-69     TEL（059）394-2511 

④ 老人保健施設 聖十字ハイツ 

    〒 510-1232 三重郡菰野町宿野 1641-10     TEL（059）394-5880 

⑤ 菰野聖十字の家診療所（内科・歯科） 

⑥ ケアハウス 白百合ハイツ 

    〒 510-1232 三重郡菰野町宿野 1433-67     TEL（059）394-5800 

⑦ 聖十字保々在宅介護サービスセンター 

    〒 512-1304 四日市市中野町字源内 2492     TEL（059）339-7788 

⑧ 三重聖十字病院 

    〒 510-1232 三重郡菰野町宿野 1219-1      TEL（059）391-0123 

 

５. その他  

※ お 申 し 込 み ・ 見 学 は お 気 軽 に お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。  

        年 中 無 休 （ 9 時 ～ 1 7 時 ま で ）  

※ 鈴鹿聖十字会ホームページに、施設の紹介、サービスについての詳しい説明、事業計画、

財務内容、その他いろいろな情報が紹介されています。インターネットをご利用の方は、

鈴鹿聖十字会ホームページ http://www.suzukaseijujikai.jp/  をご参照ください。 

 

特別養護老人ホーム 鈴鹿聖十字の家 
〒 513-0015    三重県鈴鹿市木田町１９６１番地  

             TEL（ 059） 374-0318 

          FAX（ 059） 374-0077 

 

交通機関 

・ JR関西本線｢河曲（かわの）駅｣下車、 

              徒歩１５分 

・ 近鉄鈴鹿線｢鈴鹿市駅｣下車、 

           タクシーで約７分 

 

 

 
 



利用料金表 

■介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）利用料金 

介護福祉施設サービス費 

≪栄養マネジメント・日常生活継続支援・ 

夜勤職員配置・看護体制加算を含む≫   

（一日あたり） 

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

704円 775円 845円 916円 986円 

 

食 費 

（一日あたり） 

利用者負担第１段階 300円 300円 300円 300円 300円 

利用者負担第２段階 390円 390円 390円 390円 390円 

利用者負担第３段階 650円 650円 650円 650円 650円 

利用者負担第４段階 1,600円 1,600円 1,600円 1,600円 1,600円 

 

居住費 

（一日あたり） 

利用者負担第１段階 0円 0円 0円 0円 0円 

利用者負担第２段階 320円 320円 320円 320円 320円 

利用者負担第３段階 320円 320円 320円 320円 320円 

利用者負担第４段階 320円 320円 320円 320円 320円 

 

月額合計 

(30 日) 

利用者負担第１段階 30,120円 32,250円 34,350円 36,480円 38,580円 

利用者負担第２段階 42,420円 44,550円 46,650円 48,780円 50,880円 

利用者負担第３段階 50,220円 52,350円 54,450円 56,580円 58,680円 

利用者負担第４段階 78,720円 80,850円 82,950円 85,080円 87,180円 

 

■ 短期入所生活介護（ショートステイ）利用料金 （一日あたり）   

短期入所生活介護費《サービス提供体 

制加算Ⅱ・夜勤職員配置加算Ⅰを含む。 

但し要支援者はサービス提供体制加算のみ≫ 

要支援１ 要支援２ 要介護 1 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

470円 583 円 640 円 711 円 781 円 852 円 922円 

送迎加算（片道） 184円 184 円 184 円 184 円 184 円 184 円 184円 

滞在費 

利用者負担第１段階 320円 320 円 320 円 320 円 320 円 320 円 320円 

利用者負担第２段階 420円 420 円 420 円 420 円 420 円 420 円 420円 

利用者負担第３段階 820円 820 円 820 円 820 円 820 円 820 円 820円 

利用者負担第４段階 1,150円 1,150 円 1,150 円 1,150 円 1,150 円 1,150 円 1,150円 

食 費 

利用者負担第１段階 300円 300 円 300 円 300 円 300 円 300 円 300円 

利用者負担第２段階 390円 390 円 390 円 390 円 390 円 390 円 390円 

利用者負担第３段階 650円 650 円 650 円 650 円 650 円 650 円 650円 

     

利用者負担第４段階 

     

朝 300円 朝 300円 朝 300円 朝 300円 朝 300円 朝 300円 朝 300円 

昼 700円 昼 700円 昼 700円 昼 700円 昼 700円 昼 700円 昼 700円 

夕 600円 夕 600円 夕 600円 夕 600円 夕 600円 夕 600円 夕 600円 

合 計 

利用者負担第１段階 1,274円 1,387 円 1,444 円 1,515 円 1,585 円 1,656 円 1,726円 

利用者負担第２段階 1,464円 1,577 円 1,634 円 1,705 円 1,775 円 1,846 円 1,916円 

利用者負担第３段階 2,124円 2,237 円 2,294 円 2,365 円 2,435 円 2,506 円 2,576円 

利用者負担第４段階 3,404円 3,517 円 3,574 円 3,645 円 3,715 円 3,786 円 3,856円 

※理髪代、喫茶代等は別途料金をいただきます。詳しくは施設利用契約書をご覧下さい 


